
市民クロスカントリースキーツアー開催要項 

１ 目  的   冬季スポーツの普及振興と健康維持増進のため、クロスカントリースキーツ

アーを開催いたします。 

 

２ 主  催   帯広市健康スポーツ推進委員会 

 

３ 協力団体   帯広クロスカントリースキークラブ 

 

４ 期  日   平成３１年１月２０日（日） 

 

５ 時  間   受 付   午前７時４５分より 

         出 発   午前８時００分（時間厳守） 

         解 散   午後４時００分頃を予定 

 

６ 集合場所   帯広市役所 南側来庁者用駐車場 

 

７ コ － ス   上士幌町 糠平湖タウシュベツ川橋梁周辺特設コース 

         ８ｋｍコース及び４ｋｍコース 

          

８ 参加資格   小学生以上の帯広市民 

 

９ 定  員   ６０名（定員になり次第締切ります。） 

 

１０ 参 加 料   無 料 

※ ただし、ツアーの帰路で温泉での入浴休憩を予定しております。 

           その際、温泉に入浴される方は、入浴料金が必要となります。 

（500～1,000円程度） 

 

１１ 申 込 み   電話にて申し込みを受け付けます。 

          帯広市健康スポーツ推進委員会事務局 

          （帯広市教育委員会 生涯学習部 スポーツ振興室） 

          電話 ０１５５－６５－４２１０（直通） 

 

１２ 締  切   平成３１年１月９日（水）午後５時まで 

          期日前に定員に達した場合は、その時点で締め切ります。 

 

１３ 持 ち 物   ・昼食 ・飲物 ・副食 ・これらを背負うザック袋 

          ・入浴用具（必要な方のみ） 

・スキー用具一式 ・防寒着 

           スキーをお持ちでない方にはスキーを貸出しております。（数に限りあり）

申し込みの際にお伝えください。（身長・足のサイズ） 

           

１４ 注  意   積雪が少ない場合、目的地を変更することがあります。 

当日悪天候の場合は、中止することがあります。 

          スキー・昼食の終了時間の遅れや天候の悪化等により、解散予定時刻に間 

に合わない場合は、休憩時間を短縮して調整することがあります。 


