
【帯広大谷短期大学連携】
助産師という仕事を知っていますか？
～女性と家族に寄り添う仕事、その魅力と役割～

◆日 程：12月3日（木）10：00～11：30

◆講 師：八木 絵里子 氏（帯広大谷短期大学 准教授）

◆会 場：帯広大谷短期大学 講義室（音更町希望が丘３－３）

◆定 員：20名 ◆受講料 ：無料

◆申込締切：12月２日（水） ◆持ち物：上靴、筆記用具

◆日 程：① 12月４日（金）18：15～19：45
② 12月18日（金）18：15～19：45

※連続した内容のため、２回受講を推奨します。

◆講 師：佐々木 俊輔 氏
（株式会社F.E.F 代表取締役／生成AI講師）

◆会 場：とかちプラザ３階 会議室304

◆定 員：25名 ◆受講料：２回合わせて500円

◆申込締切：11月27日（金）

◆持ち物：ノートPC（推奨）・充電器、筆記用具

◆各回テーマ：①調べる・書く・繰り返し使う仕組みを作る

②企画案をスライドにし、実行へつなげる

※持ち物、内容の詳細は裏面をご確認ください。

仕事に役立つ生成AI入門
～書く・考える・整理する、実践の2回講座～

第42集

第43集
会場受講のみ

会場受講のみ



【申込方法】
・第42集は12月２日(水)まで、第43集は11月27日(金)
までに、電話・ホームページから帯広市生涯学習文化課
へお申込みください。

【託児】
・第43集で未就学児（2歳以上）の託児希望の場合は、
講座の1週間前までにお申し出ください。

ホームページQRコード →
最新情報はこちらです。
QRコードは(株)ﾃﾞﾝｿｰｳｪｰﾌﾞの登録商標です

TEL📞（0155）65-4192
（受付時間 9:00～17:00）

※お願い※
講座の中止、内容変更等の可能性があるため、
市ホームページにて最新情報をご確認ください。

助産師と聞いて皆さんは、どのような仕事を思い浮かべますか？

赤ちゃんを取り上げること。それも助産師の大切な仕事の一つです。しかし、助産師の

仕事は出産にまつわることばかりではありません。

本講座では、「助産師になるには」という資格取得の道のりから、実際の仕事内容、

助産師の活躍する具体的な場面を、エピソードを交えながらご紹介します。講座終了後には

施設見学も予定しています。ぜひこの機会に、知っているようで知らない助産師の仕事に

ついてのぞいてみてください。

メールや報告書の作成、企画のアイデア出し、スライド作成、データやタスクの整理など、

仕事で役立つ生成AIの使い方を２回に分けて学びます。

第１回は、企業調査とメールの下書き作成、繰り返し使えるスキルを作成。

第２回は、企画案を５枚のスライドにまとめ、データ整理と実行タスクの作成へつなげます。

身近な仕事を想定した実習を通して、上手な頼み方と、AIの回答を確認・修正する方法を

体験します。初心者の方も参加できます。

＜持ち物＞ ノートPC（推奨）・充電器、筆記用具

※ スマートフォン・タブレットでも参加できますが、スライド編集にはPCを推奨します。

※ 個人用Googleアカウントを事前に用意し、当日使う端末でログインできることをご確認

ください。使用サービスの準備手順は事前にご案内します。

※ Chat GPT・Gemini・Claudeなどを無料で利用できる範囲で使用するので、有料契約は

不要です。

《仕事に役立つ生成AI入門講座 事前アンケート》

受講者の経験、職種、希望などに応じて一部内容を調整します。

受講申込みと併せて左記のアンケートにご回答をお願いします。

Googleフォーム→

仕事に役立つ生成AI入門
～書く・考える・整理する、実践の2回講座～

【帯広大谷短期大学連携】助産師という仕事を知っていますか？
～女性と家族に寄り添う仕事、その魅力と役割～

第42集

第43集


