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　明治北海道十勝オーバルを会場に、世界各国
からトップクラスの選手が集まるワールドカッ
プスピードスケート競技大会を開催します。　 
　500メートルから5000メートルまでの個人種
目のほか、チームパシュート競技やミックスリ
レー競技などが行われます。
　今年行われたミラノ・コルティナ2026冬季オ
リンピックのメダリストも多数出場予定です。

開 催 概 要

問い合わせ

日時　11月20日㈮～22日㈰、９時～18時
場所　明治北海道十勝オーバル（南町南７線）

スタンド席　前売り券3000円、当日券3500円
立見席　　　前売り・当日券共通1500円（小学生以下無料）

スポーツ課（市庁舎８階、☎65・4210）
市ホームページID.1024813

　各家庭から庭木のせん定などで出る枝（太さ25センチメートル未
満）を、無料で受け入れます。

家庭から出る「せん定枝」の受け入れ

　　　市内在住で、乗用車や軽トラックで枝
の持ち込みが可能な人（事業者による枝の持
ち込みは不可。根、菜園（園芸）ガラ、枯れ
草などの持ち込みは不可）

対象

　　　11月７日㈯、10時～15時（雨天決行。
開始時刻前に、道路上に並ぶことは禁止）
日時

　　　帯広の森（西22南５）場所

問い合わせ みどりの課（市庁舎６階、☎65・4186）

家庭や職場における省エネの取り組みに
協力をお願いします

リビング
・白熱電球からLED電球に
・テレビの時間を毎日１時間減らす
トイレ・バス

・トイレのフタを閉める（暖房便座）
・身体や髪を洗うときはシャワーを

止める
キッチン

・冷蔵庫にものを詰め込みすぎない
・電気ポットの保温を切る
・炊飯器の保温を切る
自動車

・ふんわりアクセル
　（５秒間で20ｋｍ/時程度）

・早めのアクセルオフ
生活

・食品ロスの削減
・洋服はリペア・リメイクして長く
　使う

・３Ｒに取り組む

問い合わせ 環境課（市庁舎６階、☎65・4135）

　帯広市は令和６年３月にゼロカーボン推進計画を策定し、温室効果
ガス排出量を2030年度までに2013年度比48％削減を目標としています。
　目標の達成には、市、市民、事業者などが互いに連携・協力して取
り組みを進めることが重要です。

ゼロカーボンにつながる取り組みの一例

空調
・設定温度を下げる
・定期的なメンテナンス
・こまめに空調停止
・夕方以降はブラインドを閉める
パソコン

・「ディスプレイ電源OFF」や「PC
スリープ状態」の時間を短くする
コピー機

・長時間使用しないときはスタン
バイモードに
照明

・こまめに消灯
・人感センサー付きやLED電球に
電気ポット

・温度の見直し、省エネモードの活用
・こまめに電源オフ
省エネ診断

・専門家からアドバイスを受ける

やってみよう！

家庭でできること 職場でできること

ワールドカップ
スピードスケート第２戦

入
場
券




