
2025年11月8日（土） 13：30～15：30
今からできる認知症予防
～身体と心の健康づくり～

十勝リハビリテーションセンター
リハビリテーション部　作業療法科

村尾　優華 様 板東しおり 様

帯広市民文化ホール［小ホール］

帯広市認知症
フォーラム

令和7年度

［共催］帯広市、エーザイ株式会社、バイオジェン・ジャパン株式会社　［後援］帯広市医師会、北海道帯広保健所［共催］帯広市、エーザイ株式会社、バイオジェン・ジャパン株式会社　［後援］帯広市医師会、北海道帯広保健所

フォーラムの内容（話される内容や投影される文字、写真、図、イラストなど）の無断での複製、転載、改変その他の2次利用はお控えください。

軽度認知障害（MCI）ってなに？
～早めの気づきと暮らしの工夫～
帯広厚生病院　精神科　主任部長

古瀨　研吾 先生講　師

若年性認知症の方の
診断後支援について
大江病院　認知症疾患医療センター
若年性認知症支援コーディネーター

大江　　巌 様
講　師

レクチャー

参加希望の方は電話or
FAX（裏面）orWebにて
お申し込みください。

帯広市介護高齢福祉課申込
方法

講演1

講演2

TEL 0155-65-4145　FAX 0155-23-0163

※当日、講演終了後30分間地域包括支援センター職員による
　認知症の相談コーナーを設置しております。

Obihiro City Dementia Forum 2025

入場
無料
先着400名

認知症健常 MCI
（軽度認知障害）

エム・シー・アイ



帯広市民文化ホール 駐車場について

臨時駐車場のご案内

駐車台数に限りがありますので、公共交通機関の利用にご協力をお願いいたします。

上記駐車場が満車のときは市役所南側駐車場を利用することができます。

「令和7年度  帯広市  認知症フォーラム」

定員400名になり次第、終了といたします。

※ご記入いただいた個人情報は、帯広市が当フォーラムの受付対応のみに使用いたします。

【宛先】帯広市介護高齢福祉課

FAX：0155-23-0163

参加申込 FAX送信票

申込締切：11月7日（金）

お 名 前

お住まいの市町村

電 話 番 号

太陽
ビル帯広　

市民文化
ホール

①
②

太陽ビルの駐車場
は利用できません。

西5条 西4条 西3条

①NC駅前
　パーキング

帯広第2地方
合同庁舎

西5南8 無料開場時間30分前～
22時

駐車券等は
ございません。

西3南10 入庫時に発券された
駐車券を文化ホール内
の認証機で認証し、
出庫時に精算して
ください。

24時間
3時間
まで
無料

名　称 場　所 時間 料金 利用方法

西3南11
（太陽ビル北）
エレベーター
設置なし

②ノルテパーク
　帯広駅前第2

名　称 場　所 時間 料金 利用方法

こちらは
使用でき
ません。

こちらは使用
できません。

帯広第２
地方合同庁舎

帯広市

役所

駐車場

こちらの
駐車場を
ご利用く
ださい

西
5
条
通

入口

出口

車庫


