
R8.７月現在 

帯広市妊婦歯科健康診査について 

妊娠中は、女性ホルモンの分泌の変化やつわりにより歯磨きが難しくなる

と、口の中の清潔を保ちにくくなり、歯肉炎や歯周病が進行しやすく、早産の

リスクや低体重児の出産につながる可能性があることが報告されています。 

 また親が持つむし歯菌は食べ物や食器（スプーン等）を通して子どもにうつ

ることも確認されています。 

 生まれてくるお子さんのためにも、むし歯と歯周病の予防や早期治療をでき

るよう歯科健診の受診をお勧めします。 

 
 帯広市では、妊娠期からのむし歯や歯周病を予防するため、妊婦の歯科健診費用が無料

となります。下記の受診方法をご確認の上、ご希望の歯科医療機関を予約してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 帯広市に住民票がある妊婦 

健診内容 問診、歯や歯肉の状態の診察、結果説明、保健指導 

受診時期 推奨期間；妊娠中期（妊娠 16 週から 27 週） 

実施歯科医療機関 帯広市内にある歯科医療機関（裏面参照） 

回数 現在の妊娠期間に 1 回 ※産後は使用できません 

持ち物 母子健康手帳、帯広市妊婦歯科健康診査受診票（受診票） 

受診方法 

① 受診したい歯科医療機関を予約する。 

② 予約の際は妊婦歯科健診であることを伝える。 

③ 受診票内にある問診票の質問項目を記入する。 

④ 母子健康手帳と受診票を持ち、受付に提出する。 

留意事項 

〇妊娠中期以降で受診する場合は、産婦人科の主治医に歯科健診の

受診について相談してください。 

〇むし歯処置、歯石除去など治療行為は助成内容に含まれません。 

〇受診日に帯広市に住民票がない場合は受診票を使用できません。 

 

 

歯科健診を受診しましょう 

＜問い合わせ先＞ 

帯広市健康推進課健康づくり係 

帯広市東 8条南 13丁目１ 帯広市保健福祉センタ－ ２階 

TEL0155-25-9722   FAX0155-25-7445 



R8.７月現在 

帯広市妊婦歯科健診 実施医療機関一覧 

 

医療機関名 住所 電話 医療機関名 住所 電話

1 野本歯科クリニック 東11条南15丁目4-１ 27-2101 41 アイ小林歯科医院 西16条北1丁目12-67 58-5800

2 ただき歯科クリニック 東10条南7丁目1-11 24-1212 42 協立病院歯科 西16条北1丁目27 35-3358

3 ウイング歯科クリニック 東6条南10丁目1 22-7888 43 白樺こまどり公園松橋歯科クリニック 白樺16条東9丁目15 38-3810

4 ヒロハヤシ歯科 東4条南12丁目2 25-8148 44 つるしま歯科医院 西16条南4丁目35-13 36-6655

5 正木歯科医院 東4条南20丁目6-10 23-2000 45 武田重喜歯科医院 西16条南4丁目44-18 36-0515

6 たちばな歯科医院 東3条南6丁目2-1 22-6007 46 春駒デンタルクリニック 西16条南4丁目10-1 38-4618

7 さない歯科クリニックキッズデンタルパーク 東3条南９丁目５ 66-4183 47 水藤デンタルオフィス 西16条南35丁目3-1 49-1100

8 恵愛歯科クリニック 東3条南11丁目10-1 22-8877 48 こにしファミリー歯科クリニック 西16条南6丁目31-16 67-8017

9 川村歯科クリニック 東１条南6丁目川村ビル2F 20-6480 49 つちだ歯科クリニック 西16条南40丁目1-2 66-8789

10 酒井歯科医院 大通南10丁目19 23-4480 50 たけしげ歯科医院 西17条北1丁目23-7 35-5796

11 大通り歯科クリニック 大通南16丁目帯広16丁目ﾋﾞﾙ1F 20-4182 51 さいとう正彦歯科 西17条北2丁目16-30 34-8211

12 高田歯科医院 大通南22丁目15 24-2670 52 新緑通り歯科クリニック 西17条南4丁目25-15 58-1010

13 林歯科医院 西1条南8丁目1 23-3334 53 プラス歯科クリニック 西18条南2丁目5－4 58-5558

14 小林歯科医院 西1条南10丁目19 23-4454 54 さかの歯科クリニック 西18条南31丁目4-4 49-6480

15 わたなべビル歯科医院 西2条南8丁目渡辺ビル2F 21-4141 55 むらにし歯科クリニック 西19条南3丁目26-2 67-4513

16 北野歯科矯正歯科クリニック 西2条南10丁目11-3 26-0767 56 柴多歯科医院 西19条南5丁目12-9 35-0011

17 おびひろアート矯正歯科 西2条南11丁目天光堂ビル4F 20-2468 57 わだ歯科クリニック 西20条南3丁目1 34-2001

18 コスモ歯科高田 西2条南21丁目2 24-8758 58 アルファ歯科矯正歯科医院 西20条南3丁目39-4 35-2123

19 市之川歯科クリニック 西3条南10丁目36 25-1411 59 いしかわ歯科 西21条南2丁目26-3 35-2442

20 ささはら歯科医院 西4条南14丁目1-1 28-6884 60 鈴木慎一歯科医院 西21条南2丁目45-2 36-0088

21 第一病院歯科口腔外科 西4条南15丁目17-3 25-3121 61 おおたき歯科 西21条南3丁目2-5 36-2418

22 とかち子供の歯科 西４条南19丁目1-1 67-8636 62 三浦としなが歯科クリニック 西21条南3丁目25-5 36-8000

23 イオン歯科クリニック 西4条南20丁目イオン3F 27-8211 63 山口貴史歯科クリニック 西23条南3丁目ぴあざフクハラ西帯広店2F 38-8338

24 森歯科医院 西5条南4丁目12 27-8811 64 ますち歯科診療室 西23条南３丁目２８ピースリバー１F 41-8814

25 柴田歯科医院 西5条南13丁目ＳＴビル1F 23-1000 65 鎌田歯科医院 西24条南3丁目15 37-0088

26 のえこども歯科 西5条南22丁目ASAHIビル2Ｆ 22-4177 66 柏林台竹下歯科医院 柏林台東町2丁目2-2 41-4182

27 グリーン歯科 西5条南28丁目2-20 26-3399 67 慶友会歯科クリニック 柏林台南町3丁目1 34-2255

28 みなよし歯科 西5条南36丁目2番11号 49-6006 68 遠藤歯科医院 新町東10丁目7 35-2773

29 森末歯科クリニック 西6条南5丁目3-7 21-1212 69 なりた歯科医院 稲田町南8線西16-42 48-1322

30 佐々木歯科医院 西6条南9丁目1-1 22-2827 70 ハート歯科クリニック 稲田町南8線西10-1フレスポスズランプラザ2階 49-0810

31 よしだ歯科医院 西6条南34丁目82 47-2229 71 やまぐち矯正歯科 南の森東4丁目1-6 47-3418

32 松﨑歯科医院 西７条南10丁目22メゾン陸奥Ⅱ 23-5627 72 兼松歯科医院 大空町3丁目14-8 48-8281

33 よねざわ歯科 西8条南27丁目1-1 49-2052 73 長瀬歯科クリニック 大正町442-1 64-5911

34 くにやす歯科クリニック 西9条南28丁目24-3 49-4618

35 いのうえ歯科医院 西9条南2丁目12-2 25-6480

36 つがやす歯科医院 西10条南9丁目5-5 21-2002

37 吉川歯科医院 西11条南4丁目5 36-7700

38 西本歯科医院 西12条北6丁目3-39 36-4180

39 おおみ歯科医院 西12条南32丁目57 48-5750

40 はたやま歯科医院 西15条北5丁目2-6 36-8148


