
帯広市ひきこもり支援事業 居場所づくり事業

対象者・利用方法

お問い合せ

場所

• 電話：０１５５-６７-６１２１（平日９時～17時30分）

• メール：yukkurin@smail.plala.or.jp（24時間受付）

• 住所：帯広市西６条南６丁目３番地 ソネビル２階

「ゆっくりんのいばしょ」はひきこもりの状態にある方が就労などの社会に繋がる前の第一歩と

して利用できる場です。

「家以外に安心して過ごすことができる場が欲しい」「仕事を始める前にどこかに定期的に通い

ながら準備をしたい」などの場合はまずはお問い合せください。

• 帯広市西６条南６丁目３番地 ソネビル

（帯広市役所北側）

※利用可能時間や設備等の詳細は個別にご案内しま

すので下記にお問い合わせください

• 帯広市民の方が対象です

• 利用にあたり料金はかかりません

• 初めてご利用される場合はスタッフとの面談が必要になります。まずは下記にお問い合せ

ください

• ひとりでゆっくり過ごしたり、必要時はスタッフに相談することができます

帯広市ひきこもり支援ステーション ゆっくりん

※本事業は帯広市から社会福祉法人慧誠会に委託しています。

↑詳細は帯広市ホームページ

からもご確認いただけます。

令和６年９月開設


