
Q１帯広市の暮らしやすさ・魅力

Q２おすすめエリア・お店

Q３休日の過ごし方・趣味

晴れの日が多い、食べ物がおいしい、公園が充実しているな
ど、家庭がある方は特に過ごしやすいところです。また、帯
広市は北海道の中でも降雪は多くなく、雪かきの頻度は少な
く済むと思います。雪かきが嫌いな私にとっては有難いこと
です。

気軽に動物と触れ合えるばんえい競馬、帯広動物園がおすす
めです。両施設ともに、市街地近郊にあり気軽に寄ることが
できます。また、ばんえい競馬は競馬を楽しむのはもちろん、
馬と間近で触れ合えるのも大きな魅力で、私も家族で散歩が
てらいくことが多いです。

平日、休日問わず早起きな私は朝５時、6時くらいから温泉
施設にいくことが多いです。十勝は温泉施設も多く、温泉好
きにはたまりません。朝は一人で過ごし、その後は家族で過
ごす。一日がとても充実します。
ぜひ帯広で朝活をしてみてはいかがでしょうか。

育休取得者

Q１所属部署の主な業務内容

Q２育児休業取得時の雰囲気や、周りの反応

Q４帯広市で働くことの魅力

効果的、効率的な行財政運営を図り、持続可能なまちづくり
のために行財政改革計画を策定しており、その計画の進捗管
理などを行っています。また、任期付職員（任期が定まった
職員）の採用の担当などもしてます。

人事課は3月から４月が１年の中で忙しいのですが、その時
期にも関わらず、「子育て楽しんでね」と送り出していただ
きました。

先輩職員インタビュー ５

Q３育児休業を取得してよかったこと
積極的に育児に参加できたことで得がたい経験になりました。
また、妻と育児を共有することで家庭の温かみが増した気が
します。大人もみんな、昔はかわいい👶であったことを想
像すると苦手な人にも優しくなれる気がします。人事課 砂岡 主任補
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1989年生まれ、中札内村出身。
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相談がしやすい環境であると思います。仕事をしていくうえ
で、業務の判断に悩むことがあります。その際に、同僚や上
司に気軽に相談できる環境が整っているなと感じています。


