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　助成を受けるには、受給者証の交付が必要です。
　子どもの年齢などによって手続きの要否が異なります。

　４月１日より、保護者の所得に関係なく、中学生以下の
子どもの医療費負担が、１割もしくは負担なしとなります。

こども課（市庁舎３階、☎65・4160）問い合わせ

子ども子どものの医療費医療費がが
１割負担１割負担にに下がります下がります

◆どのように変わる？◆どのように変わる？ ◆手続きは必要？◆手続きは必要？

現在（〜令和６年３月診療分まで）現在（〜令和６年３月診療分まで）

令和６年４月診療分〜令和６年４月診療分〜

2月号

令和６年
（2024年）

No. 1197

　４月１日以降の診療分から、乳幼児等
医療費助成の対象世帯や助成内容を拡大
します。

市ホームページID.1015204

就学前 小学生 中学生

入院 通院 入院 通院 入院 通院

所得超過

課　税

非課税

就学前 小学生 中学生

入院 通院 入院 通院 入院 通院

所得超過

課　税

非課税

負担なし

３割負担

２割負担

１割
負担

負担なし

拡　大

拡　大

負担なし

１割負担１割
負担

手続きが必要な人

手続きが不要な人

〇子どもが新中学２・３年生の人
〇子どもが新中学１年生以下で、過去に乳幼児等医療費助成の申請をして
いない人

⇒昨年12月より、申請の案内を子どもの登録する住所に順次発送していま
す。案内が届いていない人は、問い合わせください。

〇子どもが新中学１年生以下で、現在受給者証が交付されている人
⇒お持ちの受給者証を引き続き使用できます。

〇子どもが新中学１年生以下で、過去に乳幼児等医療費助成を申請したが、
所得制限により受給者証が交付されていない人
⇒３月中に、受給者証を子どもの登録する住所に発送します。

〇他の医療費助成など（ひとり親、生活保護、施設入所など）を受給して
いる人
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な
お
、
昨
年
市
・
道
民
税
の
申
告
書

を
提
出
し
た
人
な
ど
一
部
の
人
へ
、
２

月
初
旬
に
申
告
書
を
郵
送
予
定
で
す
。

　

公
的
年
金
等
の
収
入
が
４
０
０
万
円

以
下
で
、
公
的
年
金
等
以
外
の
所
得
金

額
が
20
万
円
以
下
の
場
合
は
、
所
得

税
の
還
付
を
受
け
る
場
合
を
除
い
て
、

「
所
得
税
の
確
定
申
告
」
は
不
要
で
す
。

　

医
療
費
・
生
命
保
険
料
・
扶
養
控
除

な
ど
、
控
除
内
容
に
追
加
や
変
更
が
必

要
な
人
や
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所

得
以
外
の
所
得
が
あ
る
人
は
「
市
・
道

民
税
の
申
告
」
が
必
要
で
す
。

　

医
療
費
控
除
の
申
告
に
つ
い
て
は
、

明
細
書
の
添
付
が
必
要
で
す
。
明
細
書

は
、
①
医
療
を
受
け
た
人
、
②
病
院
・

薬
局
ご
と
に
、
実
際
に
支
払
っ
た
医
療

費
の
額
を
集
計
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

会
場
で
は
、
明
細
書
の
作
成
を
代
行
し

ま
せ
ん
の
で
、
事
前
に
ご
自
身
で
集
計

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
各
医
療
保
険
者
が
発
行
す
る

「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」
ま
た
は
、
マ

イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
よ
り
書
面
で
出
力
し
た

「
医
療
費
通
知
情
報
」
を
添
付
す
る
こ

と
で
、
明
細
書
の
記
入
を
簡
略
化
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
「
医
療
費
の
お
知

ら
せ
」
「
医
療
費
通
知
情
報
」
に
載
っ

て
い
な
い
医
療
費
に
つ
い
て
は
、
明
細

書
に
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
領
収
書
の
提
出
は
不
要
で
す

が
、
ご
自
宅
な
ど
で
５
年
間
保
存
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
医
療
費
控
除
の
申
告
は
、
多
額

の
医
療
費
を
負
担
し
た
人
の
税
額

を
控
除
す
る
制
度
で
す
。
医
療
費

自
体
が
払
い
戻
し
に
な
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
非
課
税
の

人
に
つ
い
て
は
、
申
告
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

市
・
道
民
税
の
申
告
は
、
申
告
会
場

に
直
接
持
参
す
る
か
、
郵
送
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
申
告
会
場
や
必
要
書

類
、
申
告
の
要
否
な
ど
は
、
下
記
の
表

や
図
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
書
の
記
載
が
済
ん
で
い
る
人
に

は
、
専
用
の
確
認
窓
口
を
設
け
、
申
告

書
を
受
け
付
け
ま
す
。（
市
庁
舎
の
み
）

　

期
間
中
は
窓
口
が
大
変
混
み
合
い
ま

す
。
事
前
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　
市
・
道
民
税
の
申
告
は
、
住
民
税
の
ほ
か
、
国
保
料
な
ど
を
決
定
す
る
た
め
の
大
切
な
手
続
き
で
す
。

な
お
、
申
告
会
場
は
大
変
冷
え
込
み
ま
す
の
で
、
暖
か
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

市
民
税
課
（
〒
0
8
0
・
8
6
7
0
西
５
条
南
７
丁
目
１
番
地
、
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・
４
１
２
０
）

問
い
合
わ
せ

申
告
は
「
忘
れ
ず
・
正
し
く
・
お
早
め
に
」

市
・
道
民
税
の
申
告

市
・
道
民
税
の
申
告
を

受
け
付
け
ま
す

　

市ホームページID.1002482

公
的
年
金
等
を
受
給
し
て

い
る
人
の
申
告

医
療
費
控
除
の
申
告

申告受付ポストを申告受付ポストを

設置します設置します

申告に必要なもの

□ 番号確認書類…マイナンバーカード、または通知カード
　 （記載事項が住民票と一致している場合のみ）
□ 身元確認書類…運転免許証など

□ 申告書が郵送された人は申告書
□ 所得の分かる次のもの	
　 （令和５年１月１日から12月31日までのすべての収入）
※ 給与収入のある人…給与の源泉徴収票
※ 公的年金等収入のある人…公的年金等の源泉徴収票　
※ 事業・不動産などの収入のある人
 　…収入および必要経費などの明細が分かる帳簿や書類

（□ 代理権確認書類…委任状など、代理人申告時に必要）

各種控除を受ける場合に必要なもの

□ 医療費控除…医療費の明細書
□ 医療費控除の特例（セルフメディケーション税制）
　 …セルフメディケーション税制の明細書
□ 社会保険料控除…国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険

料・ 国民年金保険料などの納付確認書・控除証明書・領収書
□ 生命保険料控除、地震保険料控除、寄附金控除…各種控除証明書
□ 障害者控除…障害者手帳または障害者控除対象者認定書の提示もしくは

コピーの提出

図２

市・道民税の申告が必要な人

市・道民税の申告が不要な人

　市・道民税の申告が必要となる人は、令和６年１月１日現在、住民登録に
関係なく実際に帯広市に住んでいて、令和５年１月１日から12月31日の間に
所得のあった人です。
　ただし、次のいずれかに該当する人は申告の必要はありません。

❶所得税の確定申告書を提出する人
❷公的年金のみの収入の人で、追加の控除が無い人
❸給与収入のみの人または、給与収入と公的年金等の収入のみの人で、勤務
先から帯広市へ給与支払報告書の提出がされ、追加の控除が無い人

※給与支払報告書の提出の有無は勤務先に確認してください。
※国民健康保険または、後期高齢者医療制度に加入している人は、収入が無
　くても申告が必要となる場合があります。詳しくは、国保課（市庁舎１階、
　☎65・4140）へ問い合わせください。

図１

表　申告会場一覧

日時 受付会場（所在地）

２月８日㈭
〜３月15日㈮

８時45分
　　 ～ 16時30分 市民ホール（市庁舎１階）

２月14日㈬ 13時30分～ 15時 大空会館（大空町12）

２月15日㈭ 13時30分～ 15時 森の里コミュニティセンター（西22南４）

２月21日㈬ 13時30分～ 15時 西帯広コミュニティセンター（西23南２）

２月28日㈬ ９時30分～ 11時 大正農業者トレーニングセンター（大正本町西1）

２月28日㈬ 13時30分～ 15時 川西農業者研修センター（川西町西２）

２月29日㈭ 13時30分～ 15時 南コミュニティセンター（西10南34）

３月６日㈬ 13時30分～ 15時 緑西コミュニティセンター（西17南4）

　市・道民税の申告書をすべて記載済みで、かつ職員
の確認を希望しない人が申告書を提出するためのポス
トを各申告会場に設置します。設置期間および会場は、
下記の表のとおりです。
　申告書を、ポストの隣にある確認書付封筒に入れて、
提出してください。本人確認書類と控除証明書など
（いずれも写し）を必ず同封してください。控除を証
明するものが添付されていない場合は、控除が認めら
れません。

※添付書類の返却はできません。
※「医療費のお知らせ」は原本を提出してください。
※申告書の控え、受領書についてはお渡しできません。
※確定申告書は提出できません。
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市長への手紙　まちづくりに皆さんの声を生かします。市政に関するご提言、ご意見などをお寄せください。
問広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109、 tegami@city.obihiro.hokkaido.jp）　市ホームページID.1004155

健
康
推
進
課（
東
８
南
13
、保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、☎
25
・

９
７
２
０
）、北
海
道
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
帯
広
出
張
所（
東
７
南
９
、☎
25
・

０
１
０
１
）

問
い
合
わ
せ

献
血
は
医
療
体
制
の

維
持
に
不
可
欠
で
す

献
血
に
ご
協
力
を

　

治
療
な
ど
で
輸
血
を
必
要
と
し
て
い

る
人
は
、
全
国
で
１
日
平
均
約
３
０
０

０
人
お
り
、
そ
の
う
ち
約
85
パ
ー
セ
ン

ト
は
50
歳
以
上
で
す
。
そ
れ
を
賄
う
に

は
、
１
日
約
１
万
３
０
０
０
人
の
献
血

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

高
齢
化
の
進
行
に
伴
い
、
輸
血
を
必

要
と
す
る
人
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
一

方
で
、
若
年
層
の
献
血
離
れ
が
続
い
て

い
る
ほ
か
、
冬
期
間
は
寒
さ
や
悪
天
候

に
よ
り
、
献
血
者
が
減
少
し
ま
す
。

　

血
液
か
ら
造
る
血
液
製
剤
の
有
効
期

限
は
短
い
も
の
で
は
４
日
間
し
か
な
く
、

長
期
保
存
が
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、
皆

さ
ん
の
継
続
的
な
協
力
が
必
要
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

献
血
は
、
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
一

定
体
重
以
上
の
健
康
な
人
で
あ
れ
ば
、

誰
で
も
で
き
ま
す
。
（
表
）

　

献
血
に
か
か
る
時
間
は
、
４
０
０
ミ

リ
リ
ッ
ト
ル
全
血
献
血
の
場
合
、
受
け

付
け
か
ら
採
血
後
の
休
憩
ま
で
で
約
40

分
（
採
血
時
間
は
約
15
分
程
）
で
す
。

市
民
税
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・
４
１
１
９
）

問
い
合
わ
せ

軽
自
動
車
税
の

お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

市長コラム

も
共
通
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
地

域
に
は
25
万
人
が
暮
ら
し
て
お
り
、
こ

の
適
度
な
規
模
感
が
、
デ
ジ
タ
ル
化
を

導
入
す
る
上
で
効
率
的
で
あ
る
と
考
え
、

３
町
と
協
力
し
て
進
め
て
い
く
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　

デ
ジ
タ
ル
化
構
想
と
聞
く
と
、
難
し

く
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
仕
事

の
み
な
ら
ず
、
生
活
に
身
近
な
健
康
や

子
育
て
、
防
災
、
行
政
手
続
き
な
ど
に

つ
い
て
、
少
し
ず
つ
便
利
に
し
て
い
こ

う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

多
く
の
方
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持

つ
よ
う
に
な
っ
た
と
は
い
え
、
仕
事
や

年
代
、
こ
れ
ま
で
の
利
用
経
験
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
環
境
に
よ
っ
て
、
デ

ジ
タ
ル
の
必
要
性
や
興
味
・
関
心
、
得

意
不
得
意
は
異
な
り
ま
す
。
デ
ジ
タ
ル

に
対
し
て
抵
抗
感
が
あ
る
方
も
多
く
お

ら
れ
る
の
も
事
実
で
す
。

　

新
し
い
こ
と
を
始
め
る
時
は
、
誰
し

も
不
安
に
な
り
ま
す
が
、
や
っ
て
み
る

と
意
外
と
簡
単
だ
っ
た
り
す
る
も
の
で

す
。
そ
れ
を
見
て
、
同
じ
こ
と
を
始
め

る
人
が
増
え
、
全
体
に
広
が
っ
て
い
く
。

こ
う
し
た
〝
や
っ
て
み
る
〟
と
い
う
姿

勢
が
、
徐
々
に
世
界
を
広
げ
て
い
く
よ

う
に
思
い
ま
す
。

　

こ
の
構
想
に
お
い
て
も
、
デ
ジ
タ
ル

に
慣
れ
親
し
ん
で
い
る
人
や
興
味
の
あ

る
人
か
ら
、
あ
る
い
は
、
で
き
る
こ
と

か
ら
、
で
き
る
町
か
ら
、
ま
ず
は
始
め

て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

帯
広
市
で
は
昨
年
か
ら
、
母
子
手
帳

の
情
報
を
電
子
化
し
、
子
育
て
情
報
も

お
知
ら
せ
す
る
「
子
育
て
ア
プ
リ
お
び

モ
」
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
ビ
デ
オ

通
話
を
利
用
し
た
「
遠
隔
手
話
サ
ー
ビ

ス
」
な
ど
を
始
め
て
お
り
、
多
く
の
方

に
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
、
ま
ず
一
つ
デ

ジ
タ
ル
を
取
り
入
れ
、
便
利
さ
を
実
感

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

昨
年
は
、
大
量
に
学
習
し
た
デ
ー
タ

を
基
に
、
自
ら
文
章
な
ど
を
創
り
出
す

生
成
Ａ
Ｉ
が
大
き
な
話
題
と
な
り
、
デ

ジ
タ
ル
技
術
の
進
展
に
関
す
る
報
道
を

目
に
す
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
保
有
す
る
世
帯
の

割
合
は
９
割
を
超
え
て
い
ま
す
。
多
く

の
店
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
が
使
え

る
よ
う
に
な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
続
き

が
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
行
う
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
な
ど
、
デ
ジ
タ
ル
が
私

た
ち
の
暮
ら
し
の
中
に
、
急
速
に
浸
透

し
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

現
在
、
帯
広
市
で
は
、
デ
ジ
タ
ル
技

術
を
効
果
的
に
活
用
し
、
産
業
・
経
済

の
活
性
化
と
、
暮
ら
し
の
利
便
性
を
高

め
、
住
民
の
幸
せ
に
つ
な
げ
て
い
く
こ

と
を
目
的
に
、
音
更
、
幕
別
、
芽
室
の

近
隣
３
町
と
一
緒
に
「
帯
広
圏
デ
ジ
タ

ル
化
推
進
構
想
」
の
策
定
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
こ
の
１
市
３
町
は
、
住
ま

い
や
職
場
、
買
い
物
な
ど
の
生
活
圏
が

一
体
で
、
環
境
や
取
り
組
む
べ
き
課
題

生活を便利にするデジタル

帯広市長帯広市長 米沢 則寿 米沢 則寿

夢夢かなうまちかなうまち

　  　  おびひろおびひろ

　

軽
自
動
車
や
原
動
機
付
自
転
車
な
ど

を
４
月
１
日
時
点
で
所
有
し
て
い
る
人

は
、
軽
自
動
車
税
を
納
め
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
５
月
に
納
税
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
期
日
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

　

売
却
や
譲
渡
、
死
亡
し
た
人
名
義
の

車
両
を
相
続
し
て
使
用
す
る
場
合
や
、

他
の
市
町
村
へ
転
出
し
た
場
合
は
、
名

義
変
更
や
住
所
変
更
の
手
続
き
を
、
廃

車
し
た
場
合
は
抹
消
の
手
続
き
を
速
や

か
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

４
月
１
日
ま
で
に
申
告
が
な
い
と
、

令
和
６
年
度
も
前
の
所
有
者
へ
課
税
さ

れ
ま
す
。
申
告
方
法
や
申
告
先
に
つ
い

て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　

税
額
は
、
車
種
区
分
や
初
度
検
査
※

な
ど
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
（
表

１
・
２
）

※
初
度
検
査
の
時
期
は
自
動
車
検
査
証

に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

一
定
の
条
件
を
満
た
す
人
は
、
申
請

す
る
こ
と
で
課
税
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

❶　

身
体
障
害
者
や
知
的
障
害
者

❷　

❶
と
生
計
を
共
に
す
る
人

　

詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

必
要
な
人
に
血
液
を
届
け
た
い

血
液
は
人
工
的
に
造
れ
ま
せ
ん

40
分
で
助
か
る
命
が
あ
り
ま
す

種類
項目

全血献血

200ミリリットル※１ 400ミリリットル

年
齢

男性
16 ～ 69歳※２

17 ～ 69歳※２

女性 18 ～ 69歳※２

体
重

男性 45キロ以上
50キロ以上

女性 40キロ以上

表　採血基準

※１　在庫状況により、受け入れを制限
　　　する場合があります
※２　65歳以上は、60 ～ 64歳の間に献血
　　　経験がある人に限ります

献血に行こう献血に行こう
◆平日の献血
　献血バスが企業や商業施設などを巡回し
ます。日程は、北海道赤十字血
液センターのホームページで確
認するか、血液センターまで問
合せください。

◆日曜日の献血
日時　毎週日曜日、
　　　９時～12時、13時15分～17時
場所　帯広すずらん献血ルーム
　　　（東７南９、 0120・24・5125）

◆W
ウ ェ ブ

EBで予約
　事前予約を受け付けています。
　　　　　　　　予約はこちら▶

◆アプリで予約
　予約・事前問診ができます。
　　　　ダウンロードはこちら▶

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の

納
付
に
つ
い
て
　

課
税
免
除
の
手
続
き
に
つ
い
て

車種区分

①
初度検査が
平成27年
３月31日

以前の車両
（③を除く）

②
初度検査が
平成27年
４月１日

以後の車両
（④を除く）

③
初度検査後
13年経過し

た車両

④初度検査が令和５年４月１日以後の車両

電気自動車・
天然ガス自
動車

ガソリン車
令和２年度燃費基準達成車
令和12年度
燃費基準90
％達成車

令和12年度
燃費基準70
％達成車

経年重課 特例① 特例② 特例③

乗用
自家用 7,200円 10,800円 12,900円 2,700円
営業用 5,500円 6,900円 8,200円 1,800円 3,500円 5,200円

貨物
自家用 4,000円 5,000円 6,000円 1,300円
営業用 3,000円 3,800円 4,500円 1,000円

表１　四輪軽自動車の税額（年額）

※特例①については、平成30年排出ガス規制に適合するもの、または平成21年排出ガス10％低減達成車に限る。
※特例②、③については、いずれも平成17年排出ガス基準75％低減達成車（★★★★）または、
　平成30年排出ガス基準50％低減達成車に限る。

表２　原動機付自転車、二輪車など
車種区分 税額（年額）

原動機付 
自転車

50㏄以下、 
特定小型原動機付自転車 2,000円

50㏄超90㏄以下 2,000円

90㏄超125㏄以下 2,400円

ミニカー 3,700円
二輪の 
軽自動車 125㏄超250㏄以下 3,600円

二輪の 
小型自動車 250㏄超 6,000円

小型特殊 
自動車

農耕作業用 
(トラクターなど) 2,000円

その他 
(フォークリフトなど) 5,900円

雪上車 660㏄以下 3,600円
※特定小型原動機付自転車は、定格出力0.6kW以下の電動
　キックボードなどの一定の要件を満たす車両。
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年齢はただの数字、年齢はただの数字、
学びは無限大！学びは無限大！

消防団員消防団員を募集を募集

帯広シニアサークル「ふたば」

地域防災のリーダー

とかちプラザ（〒080・0014西４条南13丁目１、☎22・7890、とかちプラザ（〒080・0014西４条南13丁目１、☎22・7890、
 FAX22・5955）、生涯学習文化課（市庁舎８階、☎65・4192） FAX22・5955）、生涯学習文化課（市庁舎８階、☎65・4192）

消防課（西６南６、消防庁舎１階、☎26・9128）消防課（西６南６、消防庁舎１階、☎26・9128）

問い合わせ・申し込み

問い合わせ

　学年別、選択コース別、１・２年生合同学習会で学びます。また、
会員同士の交流会やクリスマス会などのイベントもあります！
　新たなフィールドで輝く自分を仲間と一緒に探しましょう。

内　　容　十勝の文化・歴史に関する講演会のほか、工場見学などの
　　　　　バス学習、簡単なフィットネスなどの健康講座
対  象  者　市内在住の人　　　
期　　間　令和６年４月から２年間
日　　時　月３回程度、平日（曜日は不定期）の午前中２時間程度
費　　用　年会費1000円（別途施設見学費用など年4000円程度）
定　　員　先着100人（再入会可、ただし新規の入会者を優先）

申し込み　令和６年度の募集要項は、とかちプラザ、総合案内（市庁
　　　　　舎１階）、各コミセン、グリーンプラザ、図書館にて配布
　　　　　しています。募集要項内の申込書に必要事項を記入の上、
　　　　　２月１日㈭～３月31日㈰までに、直接または郵
　　　　　送・ファクスでとかちプラザ２階事務所へ。

　消防団員の活躍で大勢の命が救われ
ています。地域の安全を守る消防団員
として活動しませんか？

　帯広市消防団の団員数は、定員400人に対して351人（うち女性20人）
となっており、49人の欠員が生じています。（令和５年12月１日現在）
　また、団員の高齢化も懸念されているため、市では、「学生消防団活動
認証制度」を導入し、学生など若い力の消防団への参加を促進しています。

消防署　消防職員が常時消防業
務に当たります。

消防団　会社員や自営業など、
各自の職業に就いている地域住
民などで構成され、災害時の活
動や平常時の訓練などを行いま
す。

　市内に居住または通勤・通学
している18歳以上の人で、心身
ともに健康であればどなたでも
入団できます。

※消防団員には、年報酬や活動
　時の出動報酬などが支給され
　ます。

　災害に備えた消火訓練や防火
指導を行います。独り暮らしの
高齢者宅への防火訪問、演劇に
よる防火教育、応急手当ての指
導なども行っています。

　消防団で活躍する学生の功績を市長が認証し「学生消防団活動認証
状」を交付する制度です。詳しくは問い合わせください。

　火災・風水害・地震などの大
規模災害が発生した時には、自
宅や職場から現場へ駆けつけ、
消火活動、救助活動、避難誘導
などを行います。

　消防団活動を支援していただける「消防団協
力事業所」や「消防団応援の店」を募集してい
ます。
　登録すると道や市のホームページに掲載され
るほか、表示証を掲

けいしゅつ

出することで、社会貢献を
PRできます。
　詳しくは問い合わせください。

　初めての人も楽しく参加、練習
の成果はプラザまつりなどで披露
します。お友だちと一緒に趣味を
広げませんか。（任意加入）

　 “ふたば”での２年間の学習終了後
は、自主学習グループ「帯広市わかば
会」で活動することができます。わか
ば会では、お住まいの地域を中心に自
主学習を継続できます。

　　　　キーワードは
　　　　  「健康」「仲間づくり」
　　　　  「学習成果を社会で発揮」

市ホームページID.1005102

“ふたば” クラブ活動
書道とダンス

２年間の学習終了後は、
 “帯広市わかば会”で活動

クラシック音楽の魅力
　日２月２日㈮、10時～
　場とかちプラザレインボーホール
初心者のためのコーヒー教室
　日３月５日㈫、10時～
　場とかちプラザ調理室
健康体操
　日３月19日㈫、10時～ 
　場とかちプラザ大集会室
防災講座
　日３月26日㈫、10時～ 
　場とかちプラザ視聴覚室

気軽に体験♪見学会の情報
申各開催日の３日前までに、電話でとかちプラザへ。
定各15人程度。 参加

無料

ダンス

お菓子作り

ふまねっと

ホームページからご意見・お問い合わせができます　市政や業務に関する問い合わせや意見は、帯広市ホームページの各ページの下にある「ご意見・お問い
合わせフォーム」から、各課でも直接受け付けていますのでご活用ください。　問広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109）

市ホームページID.1003151

「消防団協力
事業所」の詳
細はこちら▶

事業所向けのお知らせ

帯広市消防団について

消防署と消防団の違いは？消防署と消防団の違いは？ 消防団に入団するには？消防団に入団するには？

消防団の主な活動を紹介

学生消防団活動認証制度とは？

消防団を支援して
　　　　社会貢献！

平常時平常時

災害時災害時

応急手当ての指導応急手当ての指導

  ミニ動画「知って欲しい 消防団
  のこと」をYouTubeで公開中

　認証状を取得することで、就
職活動時に、社会貢
献活動の実績や災害
対応能力を企業にア
ピールできます。

　社会貢献活動を通して、団体
行動や規律を身に付
けた人材を確保でき
るほか、企業の災害
対応能力の向上が期
待できます。

学生のメリット学生のメリット 企業のメリット企業のメリット
就職活動の自己PRにも！ 人材の確保などにも！

帯広市消防団の年間行事帯広市消防団の年間行事

１月　出初式・冬季防災訓練
４月　春の火災予防運動
７月　消防団総合演習
９月　地域防災訓練
10月　秋の火災予防運動
12月　歳末警戒
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往復はがきなど申込時の記載事項
①イベント・教室名（希望する日時・曜日・コースなど）
②住所（郵便番号も）③氏名（ふりがな）④電話番号
⑤生年月日（スポーツ教室のみ）⑥性別（スポーツ教室のみ）
⑦年齢（高校生以下は学校名・学年、年中、年長なども）
⑧保護者氏名（小学生以下の場合）⑨返送先（往復はがきの場合）

　特に記載のない場合、申し込みは１人（組）１通。
　直接窓口で申し込む場合は、返信用のはがきを持参。

　申し込み方法などの記載がない場合は、参加無料ですので
当日会場へ直接お越しください。
　詳細は、各問い合わせ先に確認してください。（施設ごとに
業務時間が異なります）

森の交流館・十勝のイベント

場問特に記載がない場合、森の交
流館・十勝（西20南６、☎34・
0122）
市ホームページID.1001462

◆ポットラック　パーティー
（ベトナム）
　国際交流員ハーさん（ベトナム
出身）が、ゴイ・クオン（生春巻
き）とチャー・ゾー（揚げ春巻き）
を紹介し、交流を行う。食べ物と
飲み物を持参（お酒はご遠慮くだ
さい）。
日２月３日㈯、16時～18時

◆国際フェスタinとかち2024
　外国料理紹介や十勝の国際交流
団体の活動展示などを行う。
主催十勝インターナショナル協会
日２月10日㈯、10時～15時
場森の交流館・十勝、J

ジャイカ

ICA北海道
センター（帯広）（西20南６）
・子ども向け英語レッスン
定全 ３ 回 、 各先着30組
申２月８日㈭までに、
W
ウ ェ ブ

EBフォームから申
し込み。
◆国際スポーツ・デーinとかち
　モルックを体験し、スポーツを
通して外国人と交流する。
主催十勝インターナショナル協会
対市民、在住外国人
日２月23日㈷、10時～12時
定先着32人
申２月１日㈭～21日㈬
までに、WEBフォーム
から申し込み。

帯広の森・はぐくーむの　
イベント

　小学生以下は保護者同伴。
場申問１月25日㈭～各開催日の
前日までに、電話で帯広の森・は
ぐくーむ（南町南９線49、☎66・
6200）へ。
◆あそびの森のあしあとづくり
　NPO法人ぷれいおん・とかち
と共に、薪ストーブで暖を取りつ
つ、森づくりをして楽しむ。
日２月18日㈰、10時～14時
定先着30人　　　￥100円

◆森のスノーシューハイキング
　少し起伏のある自然林をスノー
シューで歩く。
日３月３日㈰、９時30分～12時
定先着15人

児童会館のイベント

場申問特に記載がない場合、各申
込期間に、直接または電話で児童
会館（緑ケ丘２、☎24・2434）へ。
◆もっくん教室
対幼児と保護者
日❶２月７日㈬、❷21日㈬、いず
れも①10時～10時15分、②10時30
分～10時45分、③11時～11時15分
定各先着４家族
❶ふわふわオニをやっつけろ！
　綿をお花紙で包み、ビニール袋
に入れてオニを作る。
申込期間１月24日㈬～２月７日㈬
❷おひな様リースを作ろう
　折り紙で作ったおひな様にシー
ルを貼り、リースに仕上げる。
申込期間２月７日㈬～21日㈬
◆親と子のエンジョイ将棋
　申し込み不要。
対小・中学生と保護者
日２月10日㈯、10時～12時
◆親子囲碁入門教室
　申し込み不要。
対小・中学生と保護者
日２月11日㈷、10時～12時
◆星の観察会「月と木星＆冬の星
座をみよう」
日２月16日㈮、19時～20時15分
定先着65人
申込期間２月２日㈮～16日㈮
◆きらきら人形劇
　申し込み不要。
出演人形劇団みみず
対幼児・小学生と保護者
日２月18日㈰、14時～14時40分
定先着50人
◆親子おもしろ教室「おひなさま
のゆびにんぎょう」
　折り紙やフェルトなどを使い、
おひな様の指人形を作る。
対幼児、小・中学生と保護者。
小学校低学年以下は保護者同伴
日２月24日㈯、①９時30分～10
時、②10時30分～11時
定各先着20人（最大10組)
申込期間２月10日㈯～24日㈯

知ってる？帯広の姉妹・友好都市

　児童や高校生の相互派遣事業な
ど、姉妹・友好都市との交流内容
をパネルで紹介。
日２月２日㈮～８日㈭、10時～
22時
場図書館（西２南14）
問観光交流課（市庁舎７階、☎65・
4133）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

消費者問題の
無料弁護士相談会

　契約トラブルなどの消費者問題
に、弁護士が無料で相談に応じる。
日２月16日㈮、13時30分～15時
場とかちプラザ（西４南13）
定先着３人（1人30分）
申問２月８日㈭までに、直接また
は電話で帯広市消費生活アドバイ
スセンター（☎22・8393）へ。
担当課商業労働課

百年記念館のイベント

場問百年記念館（緑ケ丘２、☎

24・5352）
◆ロビー展「ひな人形展」
　当館所蔵のひな人形を展示。
日２月10日㈯～３月３日㈰、９時
～17時

◆ロビー展「デッサン教室作品展」
　「楽しくデッサン教室」受講生
の作品を展示。
日２月11日㈷～３月３日㈰、９
時～17時
◆後期陶芸講座修了作品展
　「令和５年度後期陶芸講座」受
講生の陶芸作品を展示。
日２月20日㈫～27日㈫、９時30分
～15時30分（初日は12時から、最
終日は11時まで）

イベント
市民文化ホール

リニューアル記念公演
　六花亭様から小ホールの客席椅
子を寄贈いただき、併せて記念公
演を開催。
場市民文化ホール（西５南11）
定各先着500人　　￥各2500円
申直接、六花亭各店舗へ。
問六花亭専用ダイヤル（ 0120・
12・6666）
担当課生涯学習文化課
◆東京混声合唱団演奏会
日３月８日㈮、18時～20時
◆六花亭寄席
日３月９日㈯、14時～16時
◆名手たちによる室内楽の愉しみ
日３月10日㈰、14時～16時

市民文化ホールのイベント

場問市民文化ホール（西５南11、
☎ 23・8111）
◆幼児向けのプチコンサート−楽
しいおやこあそび−
　体を動かして、音遊びをする。
対５歳までの子どもと保護者
日２月17日㈯、10時30分～11時30
分
定先着50家族120人
￥一家族500円
申２月17日㈯10時までに、電話で
市民文化ホールへ。
◆L

リ ト ル コ ン サ ー ト

ittleConcert～家族で楽しむ音
楽会～
　家族や仲間と楽しむプライベー
トなコンサートを体験。
対管弦楽器と打楽器の経験がある
小中高生
日３月23日㈯、10時～20時（各
区分、１組１時間の入れ替え制）
定先着10組、１組５人まで　　
￥１組2000円
申２月23日㈷～３月22日㈮まで
に、直接または電話で市民文化ホ
ールへ。
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市民大学講座　

申問各開催日の前日までに、生涯
学習文化課（市庁舎８階、☎65・
4192）へ。未就学児（２歳以上）
の託児希望は、各開催日の１週間
前までに申し込み。
市ホームページID.1006968

◆第41集　帯広美術館の歩みと
「坂本直行展」「星野道夫展（予
定）」の見どころ
講師齊藤千鶴子氏（北海道立帯広
美術館　学芸課長）
日２月14日㈬、14時30分～16時
場とかちプラザ（西４南13）
定先着100人
◆特別講座　帯広畜産大学人間
科学研究部門＆ちくだいK

キ ッ プ

IP＆
帯広市民大学講座「アスリート
トーク2024」
講師内山由綺氏（リオデジャネイ
ロオリンピック体操競技女子日本
代表ほか）、中谷至希氏（マスタ
ーズ男子体操競技大会2022個人
総合優勝ほか）
日２月23日㈷、24日㈯、いずれ
も19時～20時30分、全２回
場N

ヌ プ カ

UPKA　O
オ ン ナ イ

NNAY(西２南10)
定先着25人

百年記念館の講座・教室

場申問各申込期間に、電話で百年
記念館（緑ケ丘２、☎24・5352）へ。
◆博物館講座「帯広の博物館活動
をふりかえる」
　帯広の博物館活動の歴史を紹介。
日２月17日㈯、14時～16時
定先着50人
申込期間２月１日㈭～16日㈮
◆冬の大人陶芸教室

湯飲みや茶碗作りを体験。
対十勝管内在住の18歳以上の初
心者
日２月24日㈯、10時～12時
定先着18人　　　￥1500円
申込期間２月６日㈫～20日㈫

救命講習

対市内在住または勤務地が市内
の人
定電話で問い合わせください
申問各申込期限までに、帯広消防
署救急課（西６南６、消防庁舎１
階、☎26・9132）へ。
◆普通救命講習
日①２月９日㈮、②25日㈰、いず
れも13時30分～16時30分
場①消防庁舎（西６南６）、②柏
林台出張所（柏林台西町２）
申込期限①２月２日㈮、②18日㈰
◆実技救命講習
対応急手当W

ウ ェ ブ

EB講習受講者
日２月19日㈪、18時30分～20時
30分
場南出張所（西17南41）
申込期限２月12日(振)

２月７日は「北方領土の日」です　北方四島は、一度も他国の領土となったことのない日本固有の領土です。北方領土早期返還のため、ご協力をお願いしま
す。　問千島連盟十勝支部（☎080・1886・9622）

おびZ
ズ ー

oo探検隊　

チンパンジー、マンドリル、ア
カカンガルー、ホッキョクグマを
観察。小学生以下は保護者同伴。
日①３月２日㈯、②３日㈰、い
ずれも13時30分～15時
定各抽選45人
場申問２月１日㈭～15日㈭まで
に、郵便はがきに「申込時の記載
事項」（５頁）に加えて、参加者全
員の氏名（ふりがな）と年齢を書
いて、動物園（〒080・0846緑ケ丘
２番地、☎24・2437）へ。市ホーム
ぺージからも応募可能。当選者に
は別途通知。
市ホームページID.1005287

男女共同参画講座

問市民活動課（市庁舎３階、☎65・
4134）
市ホームページID.1014980

◆「家族の笑顔が生まれる幸せキ
ッチンのメソッド」
　家事を家族でシェアする方法に
ついて、実践に役立つ工夫を織り
交ぜて話す。Z

ズ ー ム

oomでも受講可能。
講師阿部美子氏（ララプラスキッ
チン）
日２月18日㈰、14時30分～16時
場とかちプラザ（西４南13）
定先着80人
申会場受講は２月16日㈮まで、
Zoom受講は15日㈭までに、WEB
フォームから申し込
み。会場受講のみ、
電話申し込みも可能。
◆「性の多様性／LGBTQと子ども
たち」オンデマンド配信
　LGBT等の子どもや若者の支援
に取り組む、遠藤まめた氏（一般
社団法人にじーず代表）を迎えて
開催した講座を、３月31日㈰ま
での期間限定で、Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube配信し
ています。
申WEBフォームから
申し込み。

健康・福祉

糖尿病予防のためのパネル展

　糖尿病に関するパネルの展示や
冊子の配付。
日２月19日㈪～25日㈰、９時～
22時（初日は10時から）
場岡書帯広イーストモール店（東
４南16）
問健康推進課（東８南13、保健福
祉センター内、☎25・9721）

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

LGBT等の若年層の
居場所づくり事業「VIVID!!」

　参加者同士でゲームなどにより
交流を行うほか、専門のスタッフが
悩み相談にも応じる。
対十勝管内在住の10代～23歳ま
でのLGBT等当事者
日２月17日㈯、13時30分～16時
30分
場市内（参加希望者は問い合わせ
ください）
問市民活動課（市庁舎３階、☎65・
4134）

M
も っ と

ottoおび広がるプロジェクト
令和５年度事業実施報告会

日

場

問 ☎

　市民の提案によるまちづくり活
動を市が支援するプロジェクトに
参加した13団体が、今年度の活動
成果を報告する。

２月17日㈯、12時50分～16時
45分

市庁舎10階第６会議室
市民活動課（市庁舎３階、 65・

4130）
市ホームページID.1006189

親子いもだんご作り体験

　十勝産じゃがいもを使用し、郷
土料理「いもだんご」を作る。
対小学生以下の子どもと保護者
日３月２日㈯、10時～12時
定抽選10組　　　￥１組1500円
場申問２月20日㈫までに、電 話
でとかち大平原交流センター（川
西町基線61番地13、☎53・4780）
へ。
市ホームページID.1013960

講座・教室
ソーセージ、チーズ作り

体験研修
場申問１月26日㈮～各申込期限
までに、電話で畜産物加工研修セ
ンター（八千代町西４線、☎60・
2514）へ。
市ホームページID.1005676

◆チーズ研修（約１キログラム）
日①２月17日㈯～18日㈰、②３
月２日㈯～３日㈰、いずれも１日
目は10時～13時、２日目は10時
～10時30分
定各先着８人　　　￥各3000円
申込期限①２月９日㈮、②22日㈭
◆ソーセージ研修（プレーンほか
全３種、計約750グラム）
日２月25日㈰、10時～14時
定先着10人　　　￥2200円
申込期限２月16日㈮
◆ソーセージ研修（約250グラム）
日３月10日㈰、10時～14時
定先着20人　　　￥1000円
申込期限３月１日㈮

プラザ・エンジョイスクール
３月パソコン講座

対高校生以上
日３月５日～22日の各曜日、▶午
前の部10時～12時▶午後の部13
時30分～15時30分▶夜間の部18
時30分～20時30分
定各先着20人
￥各5000円（テキスト代別途）
場申問２月６日㈫～22日㈭まで
に、直接とかちプラ
ザ（西４南13、☎22
・7890）へ。

ミニ動画
「『食育推進

サポーター』を
　ご紹介します！」
をY

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeで公開しています。

　恋愛映画を、音声ガイドおよび日本語字幕付きで上映する。
対聴覚・視覚障害者ほか、どなたでも
日２月４日㈰、14時～ 16時
定先着30人
場申問２月２日㈮までに、直接ま
たは電話で図書館（西２南14、☎

22・4700）へ。
館内での移動にお手伝いが必要な
人は、申込時にお伝えください。

バリアフリー映画会「きみの瞳
め

が問いかけている」

※おびひろ動物園の冬期開園
は、２月25日㈰までの土・日
曜日、祝日の11時～14時まで
です。なお、夏期開園の開始
は、４月27日㈯からです。
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健康相談

対市内在住の18歳以上
日①２月９日㈮、②21日㈬、いず
れも９時30分～11時30分、13時30
分～15時30分（１人60分程度）
場申問各開催日の前日までに、電
話で健康推進課（東８南13、保健
福祉センター内、☎25・9721）へ。

エキノコックス症検診の　
お知らせ

　採血による血清反応検査。結果
は約４週間後に通知。
対小学３年生以上の市民で、過去
５年間受診していない人
日２月22日㈭、13時30分～14時
￥300円（中学生以下無料）
場問健康推進課（東８南13、保健
福祉センター内、☎25・9720）
市ホームページID.1004868

ランチ＆運動つき健診教室

対特定健診、がん検診申込者
日３月13日㈬、12時15分～13時
45分
定先着10人
場南コミセン（西10南34）
申問３月１日㈮までに、電話で北
海道対がん協会釧路がん検診セン
ター帯広出張所（東８南13、保健
福祉センター内、☎27・2345）へ。
担当課健康推進課

令和５年度第６回
帯広市生活援助員養成研修

対てだすけサービス事業所への就
職希望や予定のある人
日３月18日㈪、19日㈫、１日目
は10時～17時、２日目は９時30
分～16時30分
場帯広コア専門学校（西11南41）
定先着20人
￥1000円程度の実費（食材費など）
申問３月10日㈰までに、申込書
を直接または郵送、ファクスで地
域福祉課（〒080・8670西５条南
７丁目１番地、市庁舎３階、☎65・
4113、Ｆ23・0158）へ。市ホーム
ページからも申し込み可能。申込
書は地域福祉課で配布のほか、市
ホームページからもダウンロード
可能。
市ホームページID.1009154

認知症に関するイベント・講座

問地域福祉課（市庁舎３階、☎65・
4113）
◆認知症・家族の集い「茶話会」
日２月22日㈭、13時30分～15時
場グリーンプラザ（公園東町３）
￥100円
市ホームページID.1014775

◆認知症サポーター養成講座
　認知症の基本的な知識や認知症
の人への接し方などを学ぶ。
対市民または市内に通学・通勤し
ている人
日２月28日㈬、13時30分～15時
場保健福祉センター（東８南13）
定先着20人
申２月26日㈪までに、直接また
は電話で地域福祉課へ。
市ホームページID.1004989

募　集
帯広の森市民農園の

利用者を募集
貸付期間４月１日から１年以上
５年以内（年単位）
募集区画数・面積55区画、33～65
平方メートル（希望区画が重複し
た場合は抽選）
￥１平方メートル当たり年間200
円です。
場申２月１日㈭～29日㈭までに、
申込書を直接または郵送、ファク
スで都市農村交流センター「サラ
ダ館」（〒080・2472西22条南６
丁目６番地２、☎36・8095、Ｆ67・
5720）へ。申込書は農村振興課
（市庁舎７階）、農業技術センタ
ー、サラダ館、市内各コミセンで
配布しているほか、市ホームペー
ジからも印刷可能。
問農政課（川西町基線61、農業
技術センター内、☎59・2323）
市ホームページID.1002943

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

問健康推進課（東８南13、保健福祉センター内、☎25・9722）

◆ママと赤ちゃんの相談会
　時間はいずれも10時～11時10分
対妊娠中または１歳までの赤ちゃんと保護者。第２子以降の人も参加
できますが、❶は１歳以上の兄姉は参加不可
定❶は開催施設へ問い合わせください、❷先着15組
申各開催日の前日までに、直接または電話で開催施設へ。

◆ほんわかファミリー教室
対令和６年６月初産予定の夫婦
日２月17日㈯、①10時～11時15分、②13時30分～14時45分
場保健福祉センター
申２月14日㈬までに、「子育てアプリおびモ」から申し込み。

子育て広場子育て広場

開催日 講座名／開催施設・申し込み先

❶2月15日㈭
ママと赤ちゃんの歯っぴい講座
場地域子育て支援センターこでまり(西14北２、☎38・2690)

❷2月26日㈪
ママと赤ちゃんのわくわく母乳講座
場保健福祉センター (東８南13、☎ 25・9722)

げんき活動コース
　　　チャレンジデー

　介護予防のための運動などを体験。開催場所や時間など、詳細は各

事業所へ問い合わせください。
対65歳以上の市民

担当課地域福祉課　　　　　　　　
市ホームページID.1006491

開催日 実施事業所（電話）

２月６日㈫ ジョイリハ西５条（☎ 49・3060）

２月８日㈭、22日㈭ コムニの里おびひろ
小規模多機能型居宅介護事業所（☎ 20・4567）

２月13日㈫、15日㈭ ツクイ帯広Ｗ
ワ ウ

ＯＷ（☎ 20・1562）

２月14日㈬、28日㈬ デイサービスセンター帯広りはびり（☎ 29・5515）

２月15日㈭、16日㈮ 通所介護事業所ふるさと（☎ 41・8341）

２月21日㈬ デイサービスセンター太陽園（☎ 64・5565）

２月12日㈪「建国記念の日」の振替休日と23日㈮「天皇誕生日」もごみを収集します　各曜日収集地区にお住まいの人は、収集日当日の朝、９時までに分
別ルールに基づいて、決められたごみステーションに出してください。　問清掃事業課（西24北４、☎37・2311）

新型コロナワクチンの
接種期間は３月31日まで

危機対策課（市庁舎５階、☎65・4131）問い合わせ

冬のスリップ事故にご注意！

安心安全メモ

　２月ごろまでは、スリップが原因となる交通事故が多発する傾
向にあります。
　５つの原則を意識して、冬道での安全運転を心掛けましょう。

【冬道の安全運転５則】
１．スピードは夏場より10キロ以上減速
２．車間距離は路面乾燥時の２倍以上確保
３．急加速、急ブレーキ、急ハンドルなどの急激な操作は禁物
４．視界不良時は前方をよく見て早めに徐行
５．追い越しは禁物

「急」が付く
運転はダメ！1000
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負傷事故 死亡事故

発生月別スリップ事故件数（北海道過去５年度累計）

北海道警察本部交通企画課資料より

　新型コロナワクチンの接種を無料で受けられる期間は、３月31日㈰
までです。４月以降の詳細は決まり次第、市ホームページなどでお知
らせします。接種を希望する人は、お早めにご予約ください。
対生後６カ月以上の市民
申問インターネット予約サイトまたは、電話で帯広市新型コロナワク
チンコールセンター（☎0570・015・586、ナビダイヤルに接続でき
ないIP電話の人は☎20・7777）へ。
担当課健康推進課

市ホームページID.1007994
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２月の燃やさないごみ、有害危険ごみの収集日　燃やすごみが月・木曜日収集地区にお住まいの人は、２月14日㈬、28日㈬です。燃やすごみが火・金曜日
収集地区にお住まいの人は、２月７日㈬、21日㈬です。　問清掃事業課（西24北４、☎37・2311）

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

広告を募集

　４月から令和７年３月までの期
間、下記の広告主を募集。
申問２月１日㈭～16日㈮までに、
直接または電話で❶は総務課総務
係（市庁舎５階、☎65・4100）、
❷は総務課車両係（市庁舎地下１
階、☎65・4102）へ。
❶市庁舎
募集枠エレベーター広告および１
階待合ロビー広告　各５枠
￥月額6300円（１枠）
❷公用車２台
募集枠軽自動車前側ドア両面広告
２枠（１台１枠）
￥月額2200円（１枠）
市ホームページID.1003573

お知らせ
８月～ 11月に引き続き水道料金

の基本料金を免除しています
　物価高騰等の支援を目的として、
１月～２月検針分の水道料金（上
水道）の基本料金を免除していま
す。１月１日～２月29日検針分が
対象で、手続きは不要です。
　詳しくは検針時に配布するリー
フレットか、上下水
道部ホームページを
ご覧ください。
問料金課（市庁舎水道棟１階、
☎65・4213）

令和６年度学校開放事業の
登録受け付け

　学校教育に支障のない範囲でス
ポーツ・文化活動を行う団体に学
校施設を開放します。使用には事
前の登録が必要です。
対市内に在住または在勤、在学し
ている10人以上の団体
❶スポーツ開放
開放場所・時間市内小中学校・義
務教育学校28校の体育館・グラウ
ンド、１団体につき１回２時間まで
￥１時間につき１枚150円の電灯
券（12月～３月は１回350円の暖
房券）
申２月１日㈭～29日
㈭までに、W

ウ ェ ブ

EBフォ
ームに団体情報を入力し、団体名
簿を添付の上、申し込み。申請後、
アンケート実施。
問スポーツ課（市庁舎８階、☎

65・4210）
市ホームページID.1007739

❷文化開放
開放場所・時間市内小学校・義務
教育学校７校の音楽室など、１回
３時間まで
申問２月１日㈭～29日㈭までに、
郵送で申請書、団体名簿、団体規
約を生涯学習文化課（〒080・
8670西５条南７丁目１番地、市
庁舎８階、☎65・4209）へ。
市ホームページID.1005141

就学援助制度の申請受け付け

　就学援助は、学校での学用品代
や給食代などの負担が困難な児童
生徒の保護者へ援助を行う制度で、
令和６年度分の申請を新年度前に
受け付けます。今年度認定されて
いた人も改めて申請が必要です。
対市町村立の学校に通う児童生徒
の保護者
申問２月13日㈫～３月15日㈮まで
に、申請書を直接学校教育課（市
庁舎８階、☎65・4203）へ。申請
書は学校教育課で配布のほか、市
ホームページからも印刷可能。
市ホームページID.1004714

国民年金に関するお知らせ

問戸籍住民課（市庁舎１階、☎

65・4143）、帯広年金事務所（西
１南１、☎25・8113、音声案内２
番→２番）
◆国民年金保険料の前納について
　６カ月分、１年分、２年分をま
とめて前納すると割り引きされま
す。４月から口座振替で前納を希
望する人は、２月末までに申し込
みください。なお、３月より年度
途中からでも前納が可能となりま
す。
◆こんなときには国民年金の届け
出が必要です
　届け出を忘れると、将来受け取
る年金額が減ったり、受け取るこ
とができない場合があるので、忘
れずに届け出てください。
▶20歳になったとき（厚生年金に
加入していない人）▶60歳になる
前に会社などを退職したとき▶海
外から転入したとき（厚生年金に
加入していない人）
◆第３号被保険者もご注意を
　国民年金の第３号被保険者（会
社員や公務員などに扶養されてい
る20歳以上60歳未満の配偶者）
は次のときに切り替えして、保険
料を納付する必要があります。
▶収入が増え、会社員や公務員な
どの被扶養配偶者でなくなったと
き▶配偶者が65歳に到達し、被扶
養配偶者でなくなったとき▶配偶
者の退職や死亡により会社員や公
務員などの被扶養配偶者でなくな
ったとき▶離婚により会社員や公
務員などの被扶養配偶者でなくな
ったとき

第７回帯広市民オペラ「アイーダ」
合唱参加者募集

演目「アイーダ」全４幕（イタリ
ア語上演・字幕付き）
公演日12月21日㈯夜、22日㈰午後
（時間未定）
公演会場市民文化ホール
練習期間12月までの毎週土曜日、
19時～21時（木曜日ほか、追加練
習あり）
練習会場明和小学校、つつじヶ丘
小学校、市民文化ホールほか
参加費毎月一般2000円、高校生
1000円。別途楽譜代2000円
対高校生以上（令和６年４月時点）
申問２月29日㈭までに、市民文化
ホールなどで配布の申込用紙に必
要事項を記入し、直接または郵送
で帯広市民オペラ公演実行委員会
（〒080・0015西５条南11丁目48
番地２、市民文化ホール内、☎

23・8111）へ。
担当課生涯学習文化課

【放送大学】2024年度
第１学期（４月入学）学生募集

　募集要領は、とかちプラザ（西
４南13）、総合案内（市庁舎１
階）で配布。
申３月12日㈫までに、
放送大学ホームぺージ
から出願するか、願書
を放送大学本部（〒261・8586千
葉市美浜区若葉２－11）へ。
問生涯学習文化課（市庁舎８階、
☎65・4192）、放送大学北海道学
習センター（☎011・736・6318）
市ホームページID.1005103

高齢者自主学習グループ「帯広市
わかば会」学習相談員の募集

　高齢者自主学習グループ「帯広
市わかば会」の学習相談員を募集。
地区学習会の支援や運営補助を行
うなど、教育委員会から委嘱を受
け活動を行う。
期間４月～令和７年３月（継続可
能）
時間９～17時の約３時間（年間47
回、141時間程度）
給与年額14万1000円(10月末、４
月末の２回半期払い）
対1958年４月２日以降の生まれ
で、市税等の延滞がない人
定選考４人
申問２月10日㈯までに、履歴書を
直接または郵送で生涯学習文化課
（〒080・8670西５条南７丁目１
番地、市庁舎８階、☎65・4192）
へ。面接日は後日連絡。

令和６年度学校業務員を募集

　詳細は問い合わせください。
❶生活介助員支援が必要な児童生
徒の教室移動やトイレなどの生活
介助、運動会・遠足・修学旅行の
学校行事への同行など
❷特別支援教育補助員学習困難な
どを抱える児童生徒への支援
面接日２月６日㈫
申問１月22日㈪～２月２日㈮まで
に、ハローワークの紹介状と履歴
書を直接、学校教育課（市庁舎８
階、☎65・4204）へ。学校教育
課で受理した際に、面接開始時間
をお知らせします。

　Wi-Fiは、無線でインターネット通信ができる技術です。簡単
な操作で、スマホやゲーム機などから接続することができます。

○気を付けたいセキュリティ！
　外出先でフリー Wi-Fiが利用できる場合もありますが、正しい
使い方をしないと、端末や通信の内容を盗み見られてしまう恐れ
もあります。フリー Wi-Fiは信頼できる設置者が提供するものを
利用し、接続中はクレジットカード番号などの重要な情報の入力
は避けるようにしましょう。
○快適な使用のために！
　Wi-Fiは非常に便利ですが、有線接続と比べて通信速度が遅く
なったり、不安定になることがあります。自宅で使用する際には、
壁を避けるように機器の設置場所を工夫したり、中継器を利用す
ることで、速度が向上する場合がありますので、
試してみてはいかがでしょうか。

マイナンバー・デジタル豆知識マイナンバー・デジタル豆知識
ＩＣＴ推進課（市庁舎９階、 ☎65・4118）問い合わせ

『いまさら聞けない「W
ワイファイ
i-Fi」とは？』

セキュリティには気を付けて、便利に
インターネットを活用しましょう！

ミニ動画
「災害時の

情報収集について」
をY

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeで公開しています。
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　歌と楽器と朗読でつくる見えな
い絵本で、バレエ音楽「眠れる森
の美女」を楽しみます。
日２月３日㈯、①13時30分～15
時30分、②17時30分～19時30分
場とかちプラザ（西４南13）
定各350人
￥大人2500円、高校生以下1500
円（当日券は500円増）
問v

ビ バ ム ジ カ

i v a M u s i c a 企 画 ・ 澤 田 （☎

050・3698・1467）

ミニバレー体験会

　ミニバレー初心者でも楽しむこ
とができる体験会です。
日①２月９日㈮、②20日㈫、いず
れも13時～16時
場よつ葉アリーナ十勝（大通北１）
問1000人プロジェクト・島貫
（☎090・3019・5351）

　農業のかたわら絵画、登山、執
筆など精力的に活動した画家坂本
直行の魅力に迫ります。
日２月10日㈯～３月10日㈰、９時
30分～17時（最終入場16時30分）
￥一般800円、大学生500円、高
校生以下無料
場問北海道立帯広美術館（緑ケ丘
２、☎22・6963）

「国の教育ローン」
（日本政策金融公庫）のご案内

　高校・大学などへの入学・在学
時にかかる費用を対象とした公的
な融資制度です。詳細はホームペ
ージをご覧ください。
融資額子ども一人当た
り350万円以下
金利年２.25％（母子家庭の人な
どは年１.85％）
返済期間18年以内
問教育ローンコールセンター（ナ
ビダイヤル0570・008・656、ま
たは☎03・5321・8656）

見えない絵本コンサートⅣ
「ねむれる森の美女」

坂本直行展
～直行さんの足あと～

「帯広の森」50年の節目に

ふるさとふるさと

見聞録見聞録

　木にあけた巣穴で待つヒナに餌を運ぶアカゲラ。初夏の帯広の森

での光景です。

　アカゲラなどのキツツキが穴を開けたり、自然に枝が折れたりし

てできる木の空洞を樹
じゅどう

洞といいます。樹洞の中は外敵から襲われに

くく、保温性も高くて、優れた居住空間。モモンガなどの小動物、

シジュウカラなどの小鳥やフクロウなど、さまざまな生き物が子育

てやねぐらとして利用し、森に多様性をもたらします。樹洞は、樹

齢を重ね、太くなって幹の内部が朽ちた木にできるので、樹洞の多

さは森の豊かさや成熟のものさしともいえます。

　造成開始から今年で50年を迎える帯広の森。木々が育ち、森らし

くなってきていますが、市民植樹で植えてきた樹木はまだ若く、樹

洞ができるようなものは多くはありません。「百年の計」と言われ

る森づくりの時間の中では、今はまだ途中地点。森として成熟して

いくには、まだまだ長い時間が必要です。

　帯広の森は市民が植えて、育ててきた森です。今後、名実ともに

市民の森に育てていくために、森の成長とともに、森と市民の関係

も成熟させていきたいものです。50年の節目、帯広の森の今後を、

皆さんとともに考えていく機会にできたらと願っています。

写真・文／
帯広の森・はぐくーむ　日

たちもり

月 伸

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

休日・夜間の急病は

講師佐藤淑子氏
日２月17日㈯、10時～14時
場とかちプラザ（西４南13）
定先着15人（協会会員以外を優先）
￥1500円
申問２月１日㈭～10日㈯までに、
電話で帯広消費者協会（☎22・
7161）へ。
HSCママわいわいランチ会
in帯広

　HSC子育てについて気軽にお喋
りする会です。
対HSCの子どもを育てている親
日２月27日㈫、11時30分～13時
場SANKALPAカフェMOON（東４
南27）
定先着５人
￥大人1500円、子ども700円
申２月19日㈪までに、
右のW

ウ ェ ブ

EBフォームから
申し込み。
問そらかぜりさ（☎050・1720・
0504、 risa .h .mira idesain@
gmail.com）

第２回福祉職場説明会

　福祉職場の人事担当者との就職
相談を行います。19法人参加予定。
対福祉職場への就職に興味がある
人、学生
日２ 月27日 ㈫、13時 ～15時30分

（最終受け付け15時）
場とかちプラザ（西４南13）
問帯広市福祉人材バンク（☎27・
2525）

　世界の衣食住、国際協力などに
関する書籍、音楽CDなど約6000
点を所蔵しています。
日火～金曜日、13時～18時30分、
土曜日、10時～17時（祝日は休
み）
場問J

ジャイカ

ICA北海道（帯広）図書資料
室（西20南６、☎41・4100）

令和５年分の確定申告について

　自宅などから申告手続きができ
る「スマホ申告」をお
勧めしています。便利
なスマホ申告をぜひご
利用ください。
問帯広税務署（☎24・2161）

JICA北海道（帯広）の
図書資料室に来ませんか？

問い合わせ 広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）

市民市民のの掲示板掲示板
み ん な

　４月１日から開始される相続登
記の申請義務化に関し、法務局職
員による相続・遺言セミナーと、
司法書士による相続登記相談会を
開催します。
日定２月17日㈯、❶セミナー①
10時30分～11時（相続）、②13時
～13時30分（相続）、③13時40分
～14時10分（遺言）、各先着24人、
❷相続登記相談会10時～16時（１
組40分）、先着45人
場釧路地方法務局帯広支局（東５
南９）
申問２月14日㈬までに、電話で
❶は釧路地方法務局帯広支局（☎
24・5837）、❷は釧路司法書士会
司法書士総合相談センター（ 
0800・800・3946）へ。

行政書士記念日無料相談会

　起業、各種許認可申請、相続、
成年後見などの相談に行政書士が
応じるほか、日本政策金融公庫に
よる金融相談も同時開催します。
日２月22日㈭、▶行政書士相談
10時～15時、▶金融相談13時～
15時
場とかちプラザ（西４南13）
問北 海 道 行 政 書 士 会 十 勝 支 部
事 務 局 （☎67・1777）

　２月２日㈮から配布の募集案内
のほか、随時募集の住宅もあるの
で、詳細は問い合わせください。
受付期間２月23日㈷～26日㈪
抽選場所十勝合同庁舎（東３南３）
申問エーワン・創造設計舎コンソ
ーシアム（西８南13、☎22・20
13）へ。

定例行政相談所

　行政相談委員が、行政に対する
意見・要望などの相談に応じます。
日２月８日㈭、３月14日㈭、い
ずれも13時30分～16時
場グリーンプラザ（公園東町３）
問釧路行政監視行政相談センター
（☎0154・23・7136）

ひとり親家庭の無料法律相談会

　離婚、親権など、弁護士による
無料法律相談会を開催します。
対管内在住のひとり親家庭の親
日①２月16日㈮、②３月15日㈮、
いずれも13時30分～15時30分の
間で１人30分
場グリーンプラザ（公園東町３）
定各先着４人
申問①２月９日㈫、②３月５日㈫
までに、電話で母子家庭等就業・
自立支援センター（☎20・7751）
へ。

令和５年度第４回
道営住宅入居者募集

相続・遺言に関する終活セミナー
と相続登記相談会

みそ作り講習会

▽ 帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　 ▽北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話☎011・221・8699）

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
４月号掲載の受付締め切りは２月15日㈭です。

十勝大平原と日高連峰
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市政のお知らせを放送しています
◆�テレビ　市役所だより（OCTV 11ch） 毎日４回放送していて、市ホームページからもご覧になれます。
◆�ラジオ（毎週月・水・金曜日）　おびひろタウンインフォメーション（FM-JAGA77.8MHz）９：15〜９：20
　　　　　　　　　　　　  　おびひろ広報メモ（FM-WING76.1MHz）９：30〜９：35

広報おびひろの感想を聞かせてください
最後まで読んでいただきありがとうございます。よりよい広報紙にするために「こうした
方が読みやすい」など皆さんの感想をお聞かせください。

広報掲載記事に関連するW
ウ ェ ブ

EBページを簡単に探せます
　広報記事内に記載されている７桁の数字（ページID）を、市
ホームページの「広報ページID検索」欄に入力するだけで該当
WEBページのより詳細な情
報が確認できます。ぜひご
活用ください。 市ホームページID．1000038

問い合わせ 広報広聴課（市庁舎３階、☎ 65・4109、FAX 23・
0156、Ｅメール report@city.obihiro.hokkaido.jp）

第18回  帯広市まちづくりデザイン賞が決定

すてきな都市景観を紹介しますすてきな都市景観を紹介します
市ホームページID.1013770

素敵な景観、
こちらからも 

都市政策課 i
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram

最優
秀賞

優秀
賞

都市政策課（市庁舎６階、☎65・4175）問い合わせ

介護老人保健施設 ヴィラかいせい（西22南２） 日東電気工業㈱ 社屋（西17南３）

価格高騰重点支援給付金価格高騰重点支援給付金
を支給しますを支給します

窓口窓口はは変わり続けま変わり続けますす

帯広市給付金コールセンター（地域福祉課）
（〒080・8670西５条南７丁目１番地、市庁舎３階、☎65・4233）

戸籍住民課（市庁舎1階、☎65・4141）

問い合わせ

問い合わせ

物価高騰による負担が大きい低所得者世帯に対して支給する給付金です。

支給額　１世帯あたり７万円
対象者　令和５年度住民税が非課税のみで構成される世帯の世帯主
基準日　令和５年12月１日時点で帯広市に住民票がある
案　内　１月４日㈭に、対象世帯に確認書を送付しています。４月30日
　　　　㈫までに手続きしてください。

支給額　１世帯あたり10万円
対象者　令和５年度個人住民税均等割のみ課税されている世帯の世帯主
基準日　令和５年12月１日時点で帯広市に住民票がある
案　内　１月下旬に、対象世帯に決定通知書または申請書を送付します。
　　　　５月31日㈮までに手続きしてください。

支給額　児童一人当たり５万円
対象者　上記❶および❷の世帯に扶養されている18歳以下（18歳に達す
　　　　る日以降最初の３月31日まで）の児童がいる世帯の世帯主
内　容　❶および❷の給付金に上乗せします。❶の対象者へは別途通知
　　　　書を送付、❷の対象者へは通知書に併せてご案内します。

市ホームページID.1016287

市ホームページID.1016325

令和５年度非課税世帯へ【７万円給付】１

令和５年度均等割のみ課税世帯へ【10万円給付】２

こども加算【児童一人当たり５万円給付】3

　広々とした青空、日高山脈の山並み、緑豊かな自然。こうした帯広のイメージと調和し、人々に潤いや
安らぎをもたらす良好な景観形成を推進するため、優れた建築物を表彰しています。

　外壁は落ち着いた色調でありながら複数の素材や色を組み合わせるこ
とで単調にならず、街並みに溶け込みつつアクセントになるデ
ザインとなっています。中庭や樹木の手入れが景観・外観に表
れており、全体的に周辺の環境と調和しています。

　広い庭が歩行者との関わりが生まれる空間となっているほか、植物の名
札やベンチ状の石組みが親しみやすく、地域に溶け込むことが期待
できます。落ち着いた壁面で周辺環境になじんでいる建物と周囲を
和ませる外構に、景色・街並みへの配慮や思いが表れています。

　住民票取得などの手続きを分かりやすくするため、戸
籍住民課の窓口をリニューアルしました。
　手続きごとに窓口を色分けしたほか、床に引いた同じ
色の導線で、窓口までスムーズにご案内します。

希望する手続きと同
じ色の導線に沿って
お進みください。


