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地域で子育てをサポート地域で子育てをサポート
ファミサポ提供会員募集

子育て支援課（東８南13、保健福祉センター内、☎25・9700）問い合わせ

できる時だけ、できることだけで構いません。

地域の子育てを一緒に応援しませんか？ 市ホームページID.1004656

「ファミサポ」ってなに？

　帯広ファミリーサポートセンター事業とは、会員同士の信頼関係
の下に行う、子育て援助活動の仕組みです（下図）。利用するには
事前の会員登録（無料）が必要です。
　利用の前に必ず、「利用会員」「提供会員」「センタースタッ
フ」が子どもを交えて顔を合わせ、事前打ち合わせを行います。
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子育てをサポートしたい人、いませんか？

・保育所、幼稚園、小学校、児童保育センターの開始時間前や
　終了後の預かり
・保育所、幼稚園、小学校、児童保育センターへの送迎
・冠婚葬祭、学校行事の際の預かり
・親のリフレッシュや通院、買い物など外出のための預かり　など

利用時間 活動報酬
平日 ７時～ 21時 １人につき30分ごとに300円
土・日・祝日 ７時～ 21時 １人につき30分ごとに350円

※宿泊を伴う預かり、子どもが病気中の援助活動はできません。

こんな時にご利用ください

５歳と２歳の子育て中で、ファミリーサポートは
受診や園行事の時に利用しています。小さい子は
一緒に行くのが大変なので本当に助かっていま
す。子どもも親戚の家に遊びに行くように楽しく
過ごしていて嬉しいです。これからも提供会員さ
んに感謝しながら利用したいなと思います。

提供会員　募集中！

対　　象　市内在住の18歳以上で、自宅で安全に子どもを預かる
　　　　　ことができ、センターが主催する提供会員講習会（右

表）を受講できる人。

主な活動　通院、リフレッシュ時の預かり、保育施設や習い事の
送迎など、援助活動の時間や内容は都合に合わせて選
べます。

活動報酬　活動終了後に、利用会員が提供会員に直接支払いま	
す。

補償保険　会員が安心して活動できるよう、万が一の事故に備え
て、補償保険に加入しています。会員に掛け金の負担
はありません。

提供会員の登録と申し込み
　　　　　帯広ファミリーサポートセンター（西20南５、ぷれい

おん・とかち内、☎66・4285）へ。

能登　綾香さん

千葉　ふみさん

自分の子育てとは違い楽しむ余裕があるのか、
小さいお子さんと遊び、楽しい時間を過ごさ
せてもらっています。これからも若いお母さ
んに協力できたらと考えています。

講習会は同一内容を年に２回行います。一度にす
べての講座を受講できない場合は、２年以内をめ
どに、残りの項目を受講してください。すべての
講座を受講後、援助活動を始めることができます。

▼春講習会の様子　しばらく子育てから離れていた人でも安心です

ホームページからご意見・お問い合わせができます　市政や業務に関する問い合わせや意見は、帯広市ホームページの各ページの下にある「ご意見・お問い
合わせフォーム」から、各課でも直接受け付けていますのでご活用ください。　問広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109）　

座学 情報交換 実践

日にち・会場 時　間 内　容

11月７日㈫
保健福祉センター

９時45分～ 10時 オリエンテーション

10時～ 11時 帯広市の子育て支援

11時～ 12時 ファミリーサポートセンター概要

13時～ 14時 虐待と社会的養護

11月10日㈮
保健福祉センター

10時～ 12時 気になる子どもへの対応

13時～ 15時 子どもの栄養と食生活
軽食づくり（実習）

11月13日㈪
保健福祉センター

10時～ 12時 小児看護の基礎知識

13時～ 15時 心の発達と保育者の関わり

11月16日㈭
保健福祉センター

10時～ 12時 遊び・おもちゃ

13時～ 15時 保育の心

11月20日㈪
保健福祉センター

10時～ 11時30分 身体の発達と病気

12時30分～ 15時30分 安全・事故・心肺蘇生

11月24日㈮
帯広ファミリー
サポートセンター

10時～ 11時30分 子どもの世話

12時30分～ 15時30分 子育て支援サービスを提供す
るために／援助の実際


