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▽ 帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　 ▽北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

　盲導犬との触れ合い、パラスポ
ーツ体験などを行いま
す。詳細はホームペー
ジをご覧ください。
日９月10日㈰、10時～13時
場イトーヨーカドー帯広店（稲
田町南８線）
問盲導犬育成募金活動等実行委員
会・久保（☎090・1644・9366）

　司法書士と法務局職員による遺
言書に関するセミナーを開催しま
す。
日９月23日㈷、13時～15時55分
場帯広法務総合庁舎（東５南９）
定先着20人
申問９月１日㈮から、電話で釧路
地方法務局帯広支局（☎24・5830）
へ。

法テラス無料法律相談会

　弁護士が借金、家庭、職場の問
題などについて相談に応じます。
日10月２日㈪、13時～15時30分
場釧路弁護士会帯広会館（東８南
９）
定先着８人
申問９月11日㈪～22日㈮までに、
電話で法テラス釧路（☎050・3383
・5567）へ。

帯広アイヌ協会からのお知らせ

問帯広アイヌ協会（☎34・6552）
◆第50回チョマトー慰霊祭
　イチャルパ（先祖供養）の実施、
伝統古式舞踊の奉納を行います。
日９月３日㈰、11時～12時20分
場チョマトー公園（西16北１）
◆第７回マレック漁体験会
　アイヌ文化のマレック漁（サケ
の捕獲）の体験を行います。
対小学生
日９月17日㈰、10時～13時15分
（当日９時から受け付け）
場伏古別川 水辺の楽校（西13北
６）

帯広美術館ボランティア
しらかばの会見学ツアー

　美術館ボランティアの活動を見
ていただくための見学ツアーです。
日９月22日㈮、10時～12時
場問北海道立帯広美術館（緑ケ丘
２、☎22・6963）

目のことなんでも相談と体験会

遺言書セミナー

　「脊髄小脳変性症・多系統萎縮
症の療養と意思決定」をテーマに
した医療講演会などを開催します。
対患者の家族、医療関係職
日９月10日㈰、①講演会13時35
分～14時30分、②交流会・相談
会14時45分～15時30分
定各先着60人
場グリーンプラザ（公園東町３）
問北海道であい友の会とかち地区
連絡会・大澤（☎090・2813・9444）

無料調停手続相談会

　民事・家事各調停委員が親子問
題、相続、金銭、土地建物などの
問題について相談に応じます。
日９月10日㈰、10時～16時
場とかちプラザ（西４南13）
問釧路地方・家庭裁判所帯広支部
庶務課（☎23・5141）

　相続に関する手続き、登記、多
重債務の整理、民事訴訟、家事事
件手続きなどの相談に応じます。
日①９月20日㈬、②10月17日㈫
いずれも18時～20時
場とかちプラザ（西４南13）
申問①９月14日㈭、②10月12日
㈭までに、電話で釧路司法書士会
司法書士総合相談センター（ 
0800・800・3946）へ。

第 62 回道東書道展帯広展

　十勝・釧路・オホーツク・根室
の各管内に居住する中学生以上の
人などの作品展です。
日９月18日㈷～24日㈰、10時～
18時（最終日は15時まで）
場帯広市民ギャラリー（西２南12）
問帯広実行委員会事務局・池浦
（☎090・1528・6272）

地場産品料理講習会

　山岸牧場の山岸厚子氏を講師に、
主に地元の食材を使った料理講習
会を開催します。
日９月26日㈫、10時～14時
場とかちプラザ（西４南13）
定先着20人
￥1500円（協会会員は500円）
申問９月１日㈮～12日㈫までに、
電話で帯広消費者協会（☎22・
7161）へ。

医療講演会・交流会・相談会
のご案内

司法書士無料法律相談会

問い合わせ 広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
11月号掲載の受付締め切りは９月19日㈫です。

市民市民のの掲示板掲示板
み ん な

　最大15日間の座学研修で、就
職活動、企業研究、ビジネスマナ
ーなどを学びます。
対▶若年求職者支援コースおおむ
ね34歳以下▶就職氷河期世代支援
コースおおむね35歳以上55歳未
満
日９月１日㈮～22日㈮の土・日・
祝日を除く15日間、いずれも９時
30分～16時30分
場エスタ帯広東館（西２南12）
定各先着10人
申問電話またはＥメールでキャ
リアバンク・佐々木（☎090・
2693・8775、 koyousouzou@
career-bank.co.jp）へ。

　開催当日の交通規制情報や、大
会の詳細はツール・ド
・北海道ホームページ
をご覧ください。
日場▶旭川市〜新得町９月８日㈮
▶帯広市〜置戸町９日㈯▶北見市
〜当麻町10日㈰
問公益財団法人ツール･ド･北海
道協会（☎011・222・5922）

知っていますか？建退共制度

　建退共制度は、労働者が建設業
界で働くことをやめたときに建退
共から退職金を支払う、業界全体
の退職金制度です。
　詳細は問い合わせください。
問建設業退職金共済事業北海道支
部（☎011・261・6186）

ツール・ド・北海道 2023　地域活性化雇用創造プロジェクト
研修生を募集

　今月は、代読サービスを紹介します。
問い合わせ 　図書館（西２南14、☎22・4700）

　図書館１階の朗読サービス室では、
視覚に障害のある人や、活字が見え
づらく本を読むことが難しいと感じ
る人を対象に、図書館ボランティア
による対面朗読サービスを行ってい
ます。
　予約制としていますが、当日の受
け付けも可能ですので、気軽にお声
掛けください。

ご存じですか？「対面朗読サービス」

図書館図書館ののオススメオススメ

文・写真／みどりの課

帯広市の保存樹木「ハルニレ」

ふるさとふるさと

見聞録見聞録

日毎 週 土 曜 日 、 1 4 時 ～ 1 6 時

　「はるにれ公園のハルニレ」は、平成２年９月７日に帯広市で最

初に指定された保存樹木で、指定当時は、樹齢が200年以上、高さ

35メートル、幹周3.7メートルで市内では最古、最大のハルニレの

木でした。

　このハルニレは、大正時代、付近一帯に入植している岐阜県人に

よって『山の子さん』と呼ばれ、山の神様として崇拝され、春と秋

に祭られていました。

　市内には現在、保存樹木に指定された木が10本あります。主に

「歴史のある木」などが指定され、後世に残していくため、大切に

保全されています。樹木１本から、帯広市の歴史の一端が学べる

「保存樹木」。いろいろ巡ってみるのも楽しいと思います。


