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　昨年は３年ぶりに開催し、２日間で約19万5000人が来場しました。
今年も子どもからお年寄りまで楽しめるイベントが目白押しです。
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帯広が熱くなる２日間！十勝最大の夏祭り　

8月14日㈪、15日㈫
第76回第76回
おびひろおびひろ
平原まつり平原まつり

▲▲おびひろ平原まつりおびひろ平原まつり
公式ホームページ公式ホームページ
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日 ８月14日㈪ ８月15日㈫
時 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

チャリティーバザールチャリティーバザール チャリティーバザールチャリティーバザール

ミニ縁日ミニ縁日 ミニ縁日ミニ縁日

ふれあい縁日＆キッチンカーふれあい縁日＆キッチンカーふれあい縁日＆キッチンカーふれあい縁日＆キッチンカー

交通安全広場交通安全広場 サウンド８広小路サウンド８広小路
「音楽の祭典」「音楽の祭典」 平原夏の舞平原夏の舞

SUMMER FESTIVAL 2023SUMMER FESTIVAL 2023 SUMMER FESTIVAL 2023SUMMER FESTIVAL 2023

市民防災市民防災
フェスティバルフェスティバル

夢降夜夢降夜
20232023

おびひろおびひろ
盆おどり盆おどり

開会式開会式

会場ごとのスケジュール

五穀豊
ほうじょう

穣と先人への感謝を込めて、太鼓に合わせてみ
こしを担いで練り歩きます。勢いのある掛け声とみこ
しの迫力で、十勝・帯広の短い夏をにぎわせます。

夢
ゆ め ふ る や

降夜

開催予定開催予定のの主主ななイベントイベントをを紹紹介介！！

平原・太鼓平原・太鼓
まつりまつり

チームごとに思い思いの衣装や振り付けで踊り
を披露します。今年は飛び入り参加もOK。
ぜひ一緒に踊りませんか。

おびひろ盆おどり

平原・太鼓まつり
全道の太鼓団体が集まり、大地を揺るがすような
迫力のある太鼓の音が平原通に鳴り響きます。
雨天時は市民文化ホールで開催。

このほか、大道芸や縁日、いろいろな音楽を楽
しめるS

サマー

UMMER  F
フ ェ ス テ ィ バ ル

ESTIVALなど、催しが盛りだ
くさんです！
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自然災害は人の力で防ぎきることはできませんが、事前に備えて

おくことで、被害や不安を減らすことができます。

日頃からできる取り組みを紹介します。

日頃の「備え」で命を守る
あなたの準備はできていますか？

市ホームページID.1002212

防災インデックス ▶

①　防災を「知り」、災害に備える

③　防災を「体験」し、災害に備える

②　防災を「日常化」し、災害に備える

おびひろ防災ガイドを活用しましょう

　防災ガイドには、災害時の行動や注意点のほか、
避難が必要かどうかを判定するフローや避難時の
持ち出し品など、避難の際に必要となる情報を掲
載しています。
　今年３月に全戸配布しており、市ホームページ
からも確認できます。

おびひろ防災ガイド2023市ホームページID.1002255

ハザードマップを確認しましょう

　避難所や浸水想定を示したハザードマップ（おびひろ防災ガイド
2023に掲載）で、自宅やその周辺、職場などの浸水想定を確認しましょ
う。
　スマートフォンやパソコンで確認できるW

ウ ェ ブ

EB版ハザードマップでは、
住所検索機能で任意の地点や、河川ごとの浸水の危険度を確認できます。
　いざという時のためにブックマークなどに登録しておき
ましょう。

常に複数の情報収集手段を確保しましょう

　災害から身を守るためには、正しい情報をいち早く入手することが大
切です。テレビやラジオのほか、市のSNSでも情報を発信しています。

　❶L
ラ イ ン

INE ▶ ID「@obihiro -shi」
　❷T

ツ イ ッ タ ー

witter ▶ ユーザー名「@obihiro_city」
　❸F

フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook ▶ アカウント名「帯広市」

　気象庁が提供する「キキクル（危険度分布）」では、
実際にどこの場所で危険度が高まっているか確認できます。
　右の二次元コードか「キキクル」で検索してください。

災害情報を固定電話やFAXへ配信します！
　インターネット（SNSなど）が使えない人や視覚・聴覚に障害のある
人などに、緊急性の高い気象情報や避難情報を自宅の固定電話やFAX、
メールに配信しています。（利用料は無料）

■主な配信情報
　防災気象情報（大雨特別警報、土砂災害警戒情報など）
　避難判断情報（高齢者等避難、避難指示など）
　避難所情報　（開設、閉所など）　ほか

■申し込み　電話で危機対策課へ連絡、または右の二次元
　　　　　　コードを読み取り、空メールを送信。

家庭での備蓄をしましょう　～これ、自宅にありますか？～

　災害時には、電気や水道、ガスなどのライフラインが止まり、生活物
資などの供給が滞る可能性があります。
　特に、食料や飲料などの生活必需品は、手に入りにくくなる恐れがあ
るため、日頃から必要なものを備蓄しておきましょう。

■「ローリングストック」のススメ
　ローリングストックとは、日頃から食べた
り使ったりする食料や日用品を少し多めに買
い置きし、消費した分を買い足すことで、常
に一定量の備蓄を保つ方法です。
　日頃から使い慣れている、食べ慣れている
ものを用意しましょう。

非常食・水
米、缶詰、レトルト食品、インスタン
ト食品、乾物、水（１人１日３ℓが目
安）など

照明・情報
懐中電灯、ラジオ、乾電池　など

加熱器具
カセットこんろ、カセットボンベ
（１人１週間６本が目安）など

日用品
ポリ袋、ラップ、衣類、下着、トイレッ
トペーパー、ヘルメット、マッチ、ろう
そく、簡易トイレキット　など

備蓄品の一例

防災出前講座・親子防災講座

　町内会や団体などの依頼に応じて、市職員などが
訪問する防災出前講座や、小・中学生などを対象に
した親子防災講座を行っています。
　講座では、地震や水害への備えの話や、避難方法、
災害時の情報収集の方法のほか、防災グッズの使用
方法の説明など、希望内容に応じて実施します。
　希望する場合は、危機対策課へ申し込みください。

帯広市地域防災訓練

　避難所の設営や段ボールベッド作りなどを体験する訓練を実施します。
実際の避難所がどういうものか、体験してみませんか。

日　　時：９月３日㈰、９時～12時30分
場　　所：帯広小学校（西８南５）
対　　象：市民（小学生以下は保護者同伴）
定　　員：100人
申し込み：８月18日㈮までに、直接または電話で危機対策
　　　　　課へ。右の二次元コードからも申し込みできま
　　　　　す。

危機対策課（市庁舎５階、☎65・4103）問い合わせ

防災対策の現状調査に係る住民アンケート　内閣府では、今後の防災対策に向けて、避難意識などに関する調査を実施していますので、
アンケートへのご協力をお願いします。　回答期限８月31日㈭　問内閣府政策統括官・防災担当（☎03・3501・6996）

LINE Twitter Facebook

使う

食べる

買う

備える
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小規模住宅用地 一般住宅用地 【参　考】
同じ条件で非住宅用地だった場合

住宅用地の区分 住宅１戸当たり
200平方メートルまで

住宅１戸当たり200平方メー
トルを超える部分 住宅用地以外の宅地

評価額 240万円 120万円 360万円

課税
標準額

固定資産税
評価額の６分の１ 評価額の３分の１

評価額の70％240万円×１/６
＝40万円…Ａ

120万円×１/３
＝40万円…Ｃ

都市計画税
評価額の３分の１ 評価額の３分の２ 360万円×0.7

＝252万円…Ｅ240万円×１/３
＝80万円…Ｂ

120万円×２/３
＝80万円…Ｄ

税率
試算
税額

固定資産税
1.4% (Ａ＋Ｃ)×1.4％＝１万1200円 Ｅ×1.4％≒３万5200円

都市計画税
0.3% (Ｂ＋Ｄ)×0.3％＝4800円 Ｅ×0.3％≒7500円

計 １万6000円 ４万2700円

マイナンバーカードでできることの例

マイナンバーカードの申請方法

マイナポイントの申請期限は９月末まで

以下の窓口またはスマートフォンから申請できます。
①帯広市役所
　平　日▶８時45分～17時30分

②イトーヨーカドー帯広店（マイナンバーカードセンター）

　平　日▶11時～19時
　　　　　※毎週水曜日を除く

　土日祝▶10時～17時
　　　　　※第３土曜日に続く日曜日を除く

申請方法など
詳細はこちら▶

マイナポイント申請までの流れ

マイナンバーカードの受け取り予約（日時指定できます）
＜電話予約＞　　　　　　
帯広市役所（マイナンバー担当）
☎65・4234　
（平日８時45分～17時30分）　　　

　＜インターネット予約＞
　　右の二次元コードから

①令和５年２月末ま
でにマイナンバーカ
ードを申請した人

②窓口でマイナ
ンバーカードを
受け取る

③９月末までに
マイナポントを
申請する

本人確認書類として

　市役所や銀行などで、身分証
明書として利用できます。

コンビニで
各種証明書を取得

　お近くのコンビニで住民票や
印鑑登録証明書などが取得でき
ます。

健康保険証として

　新しい医療保険者へ手続きを
していれば、就職・転職・引っ
越しをしても保険証として利用
できます。

確定申告をご自宅で

　市役所や税務署へ行かなくて
も、パソコンやスマートフォン
から確定申告が
できます。

ホームページからご意見・お問い合わせができます　市政や業務に関する問い合わせや意見は、帯広市ホームページの各ページの下にある「ご意見・お問い
合わせフォーム」から、各課でも直接受け付けていますのでご活用ください。　問広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109）　

使いみちいろいろ！
マイナンバーカード
身近な手続きをより簡単に！

戸籍住民課（市庁舎水道棟３階、☎65・4234）問い合わせ

※９月は窓口の混雑が予想されますので、
　早めの手続きをお願いします。

詳しくは市ホームページで確認　

市ホームページ
ID.1014703

マイナンバーカード
特設ページ

市ホームページ
ID.1014752

マイナンバーカード
　　　よくある質問

住宅用地は
税金が軽減されます
土地の固定資産税・都市計画税

資産税課（市庁舎２階、☎65・4122）問い合わせ

　土地や家屋の利用状況が変わった場合は連絡を！
　住宅やアパートなどの敷地として利用している土地（以下「住宅用地」）
は、その税負担を特に軽減する必要があり、その面積に応じた特例措置が
適用になる場合がありますので、土地や家屋の利用状況が変わった場合は、
資産税課へ連絡してください。
　また、市では現地調査を実施しています。調査の一環で土地や家屋の所
有者に対して、利用状況を確認することがありますので、調査へのご協力
をお願いします。

　特例措置の確認方法
　特例措置の適用状況は、毎年５月に送付される納税通知書７頁の「用地
認定欄」を確認してください。「住宅用地」「一部非住有」と記載がある
場合は、特例措置が適用されていますが、「非住宅用地」と記載されてい
る場合は、特例措置が適用されていません。

　住宅用地と非住宅用地の税額について
　固定資産税・都市計画税は、賦課期日（１月１日）時点で所有する土地
や家屋の評価額を基に算出します。
　住宅と、その住宅に付属する庭や自家用駐車場を、段差や仕切りなどが
なく、一体として利用している敷地は、庭と駐車場も含めて「住宅用地」
として認定されますが、その面積に応じて、「小規模住宅用地」と「一般
住宅用地」に分けられ、それぞれ異なる特例措置が適用されます。

　仮に、この敷地がすべて「非住宅用地」である場合、税額差は２万6700
円となります。このように、土地の固定資産税などの課税標準額の計算方
法は、現況や用途によって異なります。

（図）敷地面積300平方メートルの１戸建て住宅の場合

　右図を例に見てみると、敷
地面積300平方メートルのう
ち「小規模住宅用地」が200
平方メートル、「一般住宅用
地」が100平方メートルであ
るため、税額を算出すると下
表のとおりとなります。

（表）図を例に評価額を360万円と仮定した場合の計算例

一般住宅用地
100平方メートル

小規模住宅用地
200平方メートル

　住宅用地に認定されない事例
　住宅に隣接している土地であっても、塀やフェンスなどで仕切られ、住
宅と直接行き来できない土地は、「住宅用地」として認定されません。こ
の他、住宅と一体で利用している敷地内に事業用と認められる敷地が存在
する場合や、住宅を店舗や事務所へ変更した場合など、「住宅用地」に該
当しないことがあります。
　なお、住宅を建築中または、建築予定の土地は認定されませんが、既存
の住宅に代わる住宅の建築中など、一定の条件を満たす土地は対象となる
場合があります。
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　Motto おび広がる プロジェクト　１年間の主なスケジュール

　市民協働のまちづくりとは
　市民と行政、市民同士などが互いに尊重し、それぞれの役割と責任に基
づき、協力し合うことを「協働」といいます。
　地域の課題や多様なニーズに対応し、誰もが安心して暮らせる住み良い
まちづくりを実現するためには、NPO法人やボランティア団体、各種サ
ークル、町内会などと行政が協力し、それぞれの強みや経験を生かした
「市民協働のまちづくり」を行うことが重要となります。

　「Mottoおび広がるプロジェクト」とは
　市民が提案するまちづくりのアイデアを市民が審査し、行政が事業に必
要な経費を補助する「Mottoおび広がるプロジェクト」を平成18年から実
施しており、延べ150を超える事業に活用されてきました。
　市民と行政が地域の課題解決に向けて共に取り組み、補助終了後も市民や
地域への広がりや定着が期待される事業が対象です。応募主体は、法人化
された団体だけではなく、サークルや友人同士のグループなども可能です。
　福祉、子育て、教育、環境、スポーツなど、あらゆるテーマで取り組む
ことができるので、皆さんの好きなこと、得意なことをまちづくりに生か
すことができます。

　令和６年度の取り組みを募集
対象団体　市内に活動拠点を有するか市内で活動する、５人以上（うち２

人以上が市内在住・在勤・在学者）の団体
募集期間　８月１日㈫～９月29日㈮
募集事業

応募方法　市民活動課に事前に連絡した上で、申請書を直接提出してくだ
さい。詳細は募集要項で確認してください。募集要項は市民活
動課、市民活動交流センター（西４南９、北海道新聞社帯広ビ
ル内）、各コミセンで配布しているほか、市ホームページに
も掲載しています。「何かやりたいけれど、構想がまとまら
ない」という人も、担当者が相談に応じますので、
気軽に市民活動課へ連絡してください。

　　　　　　　　　　　　　 市ホームページID.1003640

　令和5年度に採用された活動団体を紹介します
◆とかちにじいろ（不登校や別室登校などをしている親子のための活動）
◆車いすサポーター推進協議会（車いすサポーター養成講座の開催）
◆盲導犬育成募金等実行委員会（視覚障害の理解を深めるイベントの開催）
◆t

チ ー ム
eam E

エスポワール
SPOIR t

ト カ チ
okachi 帯広（ランバイク体験会の開催）

◆うぃ！らぶ！さぶ！かる！ちゃ～んねる（市民向け動画セミナーの開催）
◆帯広パラスポーツ（さまざまな障害者スポーツの体験会）
◆特定非営利活動法人子どもと文化のひろば ぷれいおん・とかち

（産前産後のパパママを対象とした学びの場の開催）
◆一般社団法人とかちイベンター協会（障害のある人と共にイベントの提供）
◆アートルームM

モ モ
OMO（障害のある人のためのアート活動）

◆稲田まつりプロジェクト委員会（稲田地区での盆踊りの復活開催）
◆1000人プロジェクト（ミニバレー体験会などの開催）
◆帯広大正プロレスプロジェクト（大正地区でのプロレス開催）
◆一般社団法人C

キ ャ ン
AN n

ネット
et（社会的処方に関わる団体を紹介する小冊子の作成）

　各団体の活動内容は、市民活動課のF
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookで随時発信して
いるほか、これまでの活動事例についても、市ホームページで
紹介しています。　　　　　　 市ホームページID.1003641

活動団体に活動状況を聞いてみました
～アートルームMOMO～（令和４・５年度活動団体）
　私たちは、障害のある子どもたち
が気兼ねなく集い、アート制作を楽
しみながら自らを育てる場を設けた
いという想いから活動をスタートし
ました。昨年は、子どもたちの制作
や展覧会に補助金を活用し、幅広く
活動できました。
　今年度は、月に一度のアート教室
や誰もが参加できる段ボールのワー
クショップを開催し、みんなで一緒にアートに触れる機会を設けたいと
考えています。初めて応募した際は「補助金」に対して難しいイメージ
がありましたが、市の担当者がサポートしてくれますし、気軽に相談で
きるので心配ありません。何か活動をしたいと考えている人は、まず相
談してみてはいかがでしょう。

まちづくりの一歩はここからまちづくりの一歩はここから

市民提案型協働のまちづくり支援事業市民提案型協働のまちづくり支援事業

「「MM
も っ とも っ と

ottootto おび広がる プロジェクト」 おび広がる プロジェクト」
市民活動課（市庁舎３階、 ☎65・4130）問い合わせ 市ホームページID.1006186

部門 スタートアップ部門 ステップアップ部門

補助額（上限） １団体10万円 １団体20万円

事業内容
意欲とアイデアを生かし
た試行的な取り組みを支
援

活動実績のある団体を対象
に、地域課題の解決や地域
活性化の取り組みを支援

①アイデア募集期間

申請手続きを受け付けます。
事前相談もお受けしますので、興
味がありましたら、気軽に市民活
動課へご連絡ください。

④事業採択・実施

採択決定後、事業の進め方
に関する説明会と、市各課
との顔合わせを行い、協働
で取り組みを進めます。

⑥活動継続中！

補助事業終了後もたくさんの団体が
活躍中！
市も、事業のPRに協力するなど各団
体をサポートしています。

②活動展示
令和５年度の活動の様子を市民
ホール（市庁舎１階）に展示してい
ます。

展示期間
8月14日㈪～18日㈮、9時～17時30分

事業

終了
③公開プレゼンテーション

各団体が審査選考委員や来場者にまちづくり
の取り組み案を発表します。

⑤事業実施報告会・

　市民活動交流会
１年間の活動の振
り返りを報告会形
式で実施します。

とてっぽ機関車の勉強会の様子

2023年8月1日㈫～ 9月29日㈮ 2023年11月11日㈯ 2024年4月～ 2025年2月
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　調査について
　市内事業所における固定的な性別役割分担意識や、性別による就労実態
の違いなどの現状や課題を把握し、今後の施策の参考とすることを目的に
５年ごとに実施しています。

◆調査基準日
　令和４年10月１日
◆調査対象
　市内に所在する従業員５人以上の事業所　1594社
◆調査内容
　⑴仕事と家庭の両立支援
　⑵女性の雇用
　⑶退職した女性の再雇用制度
　⑷セクシュアル・ハラスメント
　⑸LGBT等
　⑹男女が共に活躍できる職場の実現に向けた取り組み
◆回答数（回答率）
　　510社（32.0％）

　調査結果の概要
■男性の育休は依然として取得しづらい
　「職場で男性が育児休業を取得できる雰囲気がない」と回答した事業所
の割合が減少しました。
　しかし、「休業中の業務に支障をきたす」「固定的性別役割分担意識が
ある」などの理由から、依然として男性が育休を取らない・取りづらい状
況にあるものと思われます。

■女性の継続雇用が難しい
　調査の結果、回答のあった事業所のうち約75%の事業所において、女性
従業員に対し「結婚・出産にかかわらず、仕事を続けてほしい」と考えて
いることが分かりました。
　しかし現実には、「家事・育児・介護等、仕事との両立が難しい」「育
児・介護施設が十分に整備されていない」などの理由から、女性の継続雇
用が難しい現状が伺えます。

■LGBTについて理解を深めていくことが必要
　82.7％の事業所が「LGBT
という言葉も意味も知って
いた」と回答しました。
　一方で、「LGBTについ
て理解を深めるために必要
だと思うこと」については、
「特にない」「よく分から
ない」という回答が合わせ
て約半数あることから、基
礎的な知識や具体的な取り
組みなどについて理解を深
めていくことが必要である
と思われます。

　働きやすい環境づくりへの助成をご利用ください
　申請方法など、詳細は問い合わせください。

男女共同参画に関する男女共同参画に関する
事業所の意識や就労実態を調査しました事業所の意識や就労実態を調査しました

市民活動課（市庁舎３階、 ☎65・4134）問い合わせ
調査結果の 
詳細はこちら▶

子育て応援事業所促進奨励金
　育児休業を取得した労働者を継
続して雇用している事業所に対し
て交付しています。

問商業労働課（市庁
舎７階、☎65・4132）

両立支援等助成金
　職業生活と家庭生活が両立でき
る職場環境づくりを行う事業主に
対して支給しています。

問北海道労働局（☎
011・788・7874）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

男性の育児休業取得が進まない原因

57.1%

22.5%

22.4%

29.4%

20.2%

56.0%

休業中の業務に支障をきたす
（代替要員の確保等）

「男は仕事、女は家庭」という
固定的性別役割分担意識がある

職場で男性が育児休業を
取得できる雰囲気がない

令和４年度（510 社） 平成 29 年度（436 社）

女性の継続雇用を困難にしている要因

家事・育児・介護等、仕事との両立
が難しい　　　　　　　　　 54.1%

育児・介護施設が十分に整備されて
いない　　　　　　　　　　30.6%

本人の事情による　　　　　30.2%

その他の意見
・周囲の理解不足
・仕事の内容による

ＬＧＢＴという
言葉や意味を知っているか

言葉も意味も

知らなかった

4.7%

言葉も意味も

知っていた

82.7%

無回答

5.5%

言葉は知っていたが、

意味は知らなかった

7.1%

多様な性を
考えよう▶

男女が共に活躍できる職場の実現に向け、事業所で必要だと思う取り組み

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

51.6%

37.8%

32.5%

40.8%

37.6%

57.8%
意欲・能力のある女性を
人事面で評価する

男女共に育児・介護休業を取得しや
すくし、休業後の復帰を保障する

労働時間の短縮等、男女共に家事・
子育てに参加しやすくする

令和４年度（510 社） 平成 29 年度（436 社）
　　男女が共に働きやす
い環境づくりが必要です。

ワーク・ライフ・バランスのために事業所で取り組んでいること

業務の分散・平準化 23.7%

特にない 36.7%

計画的な有給休暇の取得促進 40.6%

　　取り組みを行って
いない事業所が 4割弱
ありました。

その他の調査結果（一部）
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市長への手紙　まちづくりに皆さんの声を生かします。市政に関するご提言、ご意見などをお寄せください。
問広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109、 tegami@city.obihiro.hokkaido.jp）　市ホームページID．1004155

ひとり親
家庭等への支援

こども課（市庁舎３階、☎65・4160）問い合わせ
相談窓口や自立支援制度を紹介します。

　資格取得のための支援制度など
自立支援教育訓練給付金事業
　適職に就くために指定講座（医療事務や介護職員初任者研修、介護福祉士実
務者研修など）を受講した場合、修了後に受講費用の一部を支給。
高等職業訓練促進給付金等事業
　経済的自立に効果的な資格（看護師、歯科衛生士、保育士など）取得のため
養成機関に修業する期間の生活負担を軽減するための給付金を支給。　　など

　ワンステップサポートブック
　離婚を検討している人や未婚でひとり親になる人の困り事・悩み・不安
を解消する糸口になるよう、各種支援や相談窓口を掲載したハンドブック
を作成しています。こども課で配布しているほか、市ホームページにも掲
載しています。

　相談窓口（要電話予約）
　日常生活や仕事、子どもの事などで、悩みや不安を抱えていませんか。
母子・父子自立支援員と就業支援専門員が、ひとり親家庭などのさまざま
な相談に応じています。独りで悩まず、お気軽にご相談ください。
場所　こども課
日時　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）、９時15分～17時30分
※窓口に来ることが難しい場合は、Ｅメール（one_step@city.obihiro.
　hokkaido. jp）による相談も受け付けています。

離婚前後の相談

主な相談事例

離婚後の支援

ワンステップサポートブックを
見ながら、必要な手続きについ
て一緒に確認します。

相談者 支援員など

離婚後、どんな支援が
受けられるかを知りたい。

各種手当や医療費の助成に
ついてご案内します。

就業支援や日常生活支援 資格取得

相談者 支援員など

就業に向けて、
取りたい資格がある。

資格取得のために受けられる
支援制度をご案内します。

相談者

・就業先を一緒に探してほしい。
・一時的に生活や子育ての支援を
　してほしい。

就労相談など自立に向けたお手
伝いをします。また、日常生活
支援事業についてご案内します。

学校教育課（市庁舎8階、☎65・4204）問い合わせ

豊かな自然の中で学べる
小学校があります
小規模特認校制度（愛国・清川小学校）

小規模特認校制度とは
　きめ細かな指導や特色ある教育活動を行っている農村地域の小学校に、
通学区域外からでも就学できる制度があります。
　愛国小学校と清川小学校では、恵まれた自然環境のもと、児童の学力の
向上や健やかな成長、豊かな人間性を育むために、特色ある教育活動を
行っています。
　自然の中で子どもをのびのびと学ばせたい人は、小規模特認校制度を利
用したお子さんの就学を検討してみてはいかがでしょうか。

制度を利用するには
対象児童　令和６年度に帯広市内の小学１～６年生になる児童
入 学 日　令和６年４月１日
期　　間　原則１年間。進級に当たっては改めて市との協議

が必要となります。
募集人数　各学校・各学年につき３人程度
申込時期　令和６年度の募集は令和６年１月から（予定）

※申込方法など、詳細は広報おびひろ１月号や
市ホームページでお知らせします。

学校見学　学校教育課へ問い合わせください。

愛国小学校（愛国町基線23、☎64・4751）

　料理や畑の専門家から直接「食」と「農業」の魅力や重要性を学ぶ食
農教育や、愛国小伝統の一輪車検定など、特色ある教育活動を行ってい
ます。

専門家から学ぶ食農教育

清川小学校（清川町西３線、☎60・2035）

　木をふんだんに使った温かみのある校舎と、地域と連携し、豊かな自
然環境を生かした教育活動が特色です。小麦の栽培や、乗馬体験、氷の
彫刻作りなどに、子どもたちが生き生きと取り組んでいます。

地域の講師に学ぶ
氷の彫刻作り

　児童扶養手当
　父母の離婚や死亡、障害などにより、父または母と生計が同じでない児
童を監護しているひとり親家庭、または父母に代わって児童を養育してい
る人に支給されます。

対象となる子
18歳に到達した年度末までの児童、または20歳未満で重度の障害がある人。
※所得制限や公的年金などの受給による支給停止があります。

市ホームページID.1004593

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

市ホームページID.1004594

伝統の一輪車

地域の人に学ぶ
小麦栽培

相談者

養育費や親子交流など、離婚まで
に話し合いが必要なことや、今後
の生活費について相談したい。

支援員など

支援員など
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　当日の交通規制については、広報おびひろ10月号の折り込みチラシのほ
か、大会公式ホームページにてお知らせします。

９月15日 金  まで
ランナー・ボランティア大募集ランナー・ボランティア大募集ランナー・ボランティア大募集ランナー・ボランティア大募集

スポーツ課（市庁舎８階、☎65・4210）問い合わせ

仮装で参加して大会を盛り上げ、
ベストパフォーマンス賞を狙ってみませんか？

10月29日 日 ８時30分スタート

動物園

グリーンプラザ

陸上自衛隊
帯広駐屯地

緑ヶ丘公園

中央公園
帯広競馬場

南商業高

帯広の森
運動公園

栄

　通 大

　通

平
原
通

弥
生
新
道

開西病院

＜ 西
5
条
通

西
南
大
通

普段は入れない
陸上自衛隊帯広駐屯地
の中を走り抜けます！ ５km

折り返し点

スタート
日専連ビル前
（旧藤丸前）

ハーフコース

弥生通

＜

＜

＜

＜
＜

＜

＜

＜

＜ ＜ ＜ ＜

2.5km
車いす2.5km
折り返し点

ゴール
中央公園

車いす
0.8km
コース

十勝最大級の市民参加型スポーツイベント

　フードバレーとかちマラソンは、例年、全国から5000人以上のラン
ナーが参加する、北海道を代表するマラソンイベントの一つです。
　参加者全員に記念品と「食フェスタ」で使用できるチケット（食券500
円分）をプレゼントするほか、抽選で賞品が当たります。

参加申し込み

●期限　９月15日㈮まで
●方法

大会公式ホームページのほか、募集要項（払込用
紙）による申し込みも可能です。市内のコミセン、
福祉センター、体育施設、スポーツ課で配布して
います。
種目・参加料など詳細は、大会公式ホームページ
をご覧ください。

▲大会公式
ホームページ

●参加申し込み・募集要項の請求についての問い合わせ
2023フードバレーとかちマラソン大会エントリーセンター
（☎011・622・1100、平日10時30分～16時）

●大会・ボランティアについての問い合わせ
2023フードバレーとかちマラソン大会実行委員会事務局
（スポーツ課内、☎65・4210、平日９時～17時）

ボランティアとして
大会を支えてみませんか？

おびひろ動物園

グリーンプラザ

陸上自衛隊
帯広駐屯地

緑ヶ丘公園

中央公園

日専連ビル

帯広南商業高

帯広の森
運動公園

栄

　通
大

　通

平
原
通

弥
生
新
道

開西病院

＜

西
5
条
通

西
南
大
通

ふだん入れない
陸上自衛隊帯広駐屯地
の中を走り抜けます！

ハーフコース

帯広競馬場 スタート
ゴール

５km
折り返し点

2.5km
折り返し点

車いす
0.8km

今年から車いす種目を本格開催！
　気軽に楽しめる0.8kmと、長く走りた
い人向けの2.5kmの２コースがあり、参
加料はいずれも1000円です。

昨年のプレ開催の様子

応援の人も楽しめる！「食フェスタ」も開催
　ゴール会場の中央公園で、十勝産食材を
使った食のイベント「十勝のおもてなし 
食フェスタ」を４年ぶりに開催します。
　ランナー以外の人も、十勝の食材をふん
だんに使ったグルメをお楽しみください。

まちの風景を

楽しめる５コー
ス

・ハーフマラソ
ン

・５km
・2.5km
・車いす2.5k

m
・車いす0.8k

m

対象　小学生以上の車いす常用者、およ
　　びそれに準じる人（18歳未満は保護
　　者の同意が必要）

2019年　開催の様子

コースマップ
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※おびひろ動物園魅力アップ方針　詳しくは、市ホームページに掲載していますので、ご覧ください。 市ホームページID.1008251
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環
境
教
育
の
場
と
し
て
の
役
割

を
果
た
し
、
多
く
の
人
々
に
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

魅
力
づ
く
り
の
方
針
を
掲
げ
て
、
新

た
な
歩
み
を
進
め
る
お
び
ひ
ろ
動
物
園
。

今
、
動
物
園
の
将
来
に
関
わ
る
さ
ま
ざ

ま
な
変
化
や
動
き
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　
将
来
の
方
向
性
を
考
え
て

　

施
設
の
老
朽
化
や
動
物
福
祉
、
社
会

教
育
施
設
と
し
て
の
役
割
な
ど
、
近
年

の
動
物
園
は
、
多
く
の
課
題
や
使
命
を

抱
え
て
い
ま
す
が
、
そ
の
対
応
に
は
職

員
の
努
力
だ
け
で
な
く
、
新
た
な
施
設

整
備
な
ど
、
多
額
の
費
用
を
要
す
る
も

の
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん

か
ら
愛
さ
れ
る
動
物
園
と
し
て
、
ど
の

よ
う
な
在
り
方
を
目
指
す
の
か
、
決
め

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
平
成
30
年
に
設
置
さ
れ

た
「
お
び
ひ
ろ
動
物
園
魅
力
ア
ッ
プ
検

討
委
員
会
」
で
は
、
関
係
課
や
外
部
有

識
者
、
動
物
園
の
利
用
者
代
表
ら
が
参

集
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
、
今
後

の
動
物
園
に
求
め
ら
れ
る
役
割
や
魅
力

づ
く
り
の
方
向
性
に
つ
い
て
議
論
を
交

わ
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
を
反
映
し
た

「
お
び
ひ
ろ
動
物
園
の
魅
力
ア
ッ
プ
に

向
け
て
（
方
針
）」※
を
令
和
２
年
に
定

め
、
現
在
は
こ
れ
に
沿
っ
た
取
り
組
み

を
進
め
て
い
ま
す
。
十
勝
・
帯
広
の
特

色
を
活
か
し
た
展
示
や
、
楽
し
み
な
が

ら
学
べ
る
施
設
機
能
の
充
実
な
ど
、
利

用
者
の
ニ
ー
ズ
を
踏
ま
え
つ
つ
、
地
域

に
根
差
し
、
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
続
け
る

動
物
園
づ
く
り
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　
お
び
ひ
ろ
動
物
園
は
今

　
変
わ
り
始
め
て
い
ま
す

　

魅
力
ア
ッ
プ
方
針
で
は
、
寒
冷
地
や

北
海
道
・
十
勝
を
中
心
と
し
た
地
域
に

生
息
す
る
野
生
動
物
の
展
示
や
、
十
勝

の
歴
史
・
文
化
に
な
じ
み
深
い
家
畜
の

導
入
な
ど
に
力
を
入
れ
る
こ
と
が
盛
り

込
ま
れ
て
い
ま
す
。

お
か
げ
さ
ま
で
60
周
年

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
今
の
お
び
ひ
ろ
動
物
園

（緑ケ丘２、☎24・2437）

・４月29日㈷～９月30日㈯、
　９時～16時30分
・10月１日㈰～11月５日㈰、
　９時30分～16時
・12月２日㈯～翌年２月25
　日㈰の土・日曜日・祝日、
　11時～14時

おびひろ動物園

令和５年度開園期間

特
集

支える　つながる　動物園

規格外野菜などの
寄附 伐採ヤナギの寄附 展示動物の寄附 来園者からの寄附

　十勝の大規模農家から傷
や大きさ、形などの理由で
出荷できない規格外の野菜
を動物たちの餌として活用
するために、無償で提供し
ていただいています。

　帯広河川事務所と協定を
結び、河川工事で伐採され
たヤナギを寄附していただ
いています。サルやシカの
餌になったり、ビーバーの
巣材になったりと、新鮮な
枝葉は大変貴重です。

　帯広商工会議所や帯広西
ロータリークラブの周年記
念事業として、展示動物
（アメリカバイソン、ベニ
コンゴウインコ）を寄贈い
ただきました。

　来園者の皆さんからの肉
や魚、野菜、果物などの特
別な餌のほか、ストレス解
消のためのおもちゃなど、
愛情いっぱいの寄附に長年
支えられています。
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◇今月の市長コラムはおびひろ動物園についてです。併せてご覧ください。（16頁）

　

こ
の
方
針
に
基
づ
き
、
令
和
３
年
度

に
は
「
お
び
ひ
ろ
動
物
園
ゆ
め
基
金
」

を
活
用
し
た
初
め
て
の
施
設
整
備
で
あ

る
、
ア
ザ
ラ
シ
プ
ー
ル
の
改
修
工
事
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
皮
切
り
に
、

将
来
の
動
物
園
を
見
据
え
た
整
備
が
一

歩
一
歩
、
実
現
し
始
め
て
い
ま
す
。

　

す
べ
て
の
獣
舎
を
建
て
直
す
こ
と
は

難
し
く
て
も
、
こ
の
地
で
適
切
に
飼
育

し
て
い
け
る
動
物
種
を
見
定
め
、
安
全

性
な
ど
の
優
先
順
位
を
総
合
的
に
考
え

て
、
整
備
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
際
に
は
、
地
域
の
個
性
も

活
か
し
つ
つ
、
動
物
た
ち
も
快
適
に
暮

ら
せ
る
よ
う
、
動
物
福
祉
に
配
慮
し
た

施
設
に
す
る
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
あ

ら
ゆ
る
世
代
の
来
園
者
に
と
っ
て
、
快

適
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
憩
い
の
場

で
あ
る
こ
と
も
大
切
な
要
素
で
す
。

　
応
援
し
て
く
れ
る
人
が

　
日
本
中
に
増
え
て
い
ま
す
　

　

こ
れ
ま
で
も
、
動
物
へ
の
餌
や
お
も

ち
ゃ
、
さ
ら
に
は
施
設
、
展
示
動
物
の

寄
附
の
ほ
か
、
園
内
清
掃
や
塗
装
奉
仕
、

ふ
れ
あ
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
た

く
さ
ん
の
支
援
に
支
え
ら
れ
て
き
た
お

び
ひ
ろ
動
物
園
。
最
近
で
は
、
持
続
可

能
な
社
会
を
目
指
す
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
へ
の
意

識
の
高
ま
り
も
受
け
て
、
廃
棄
さ
れ
る

資
源
を
餌
な
ど
と
し
て
有
効
活
用
す
る

取
り
組
み
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

時
代
の
流
れ
と
と
も
に
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど

を
活
用
し
て
全
世
界
へ
情
報
発
信
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
お
び
ひ
ろ
動
物
園
を

応
援
し
て
く
れ
る
人
の
輪
が
道
外
へ
も

広
が
っ
て
い
ま
す
。　

　

今
、
お
び
ひ
ろ
動
物
園
で
は
、
明
る

い
変
化
が
見
え
始
め
て
お
り
、
よ
り
魅

力
的
な
動
物
園
を
目
指
し
て
、
こ
れ
か

ら
も
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

60
周
年
の
お
び
ひ
ろ
動
物
園
は
、
新

し
い
施
設
整
備
な
ど
の
変
化
が
目
白
押

し
で
す
。
皆
さ
ん
の
来
園
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

おびひろ動物園ゆめ基金

　皆さんからの寄附を基金として
積み立て、動物購入や動物の展示
施設などの整備につなげる仕組み
として、平成28年に設立しました。
ふるさと納税の後押しも受けて、
年度当たりの積立額は大きく伸び
ています。

寄附の方法など
はこちら▶

ホームページ▲ Twitter▲ Instagram▲ YouTube▲ アメブロ▲

　おびひろ動物園ではホームページのほか、TwitterなどのSNSを活
用した情報発信にも力を入れており、来園できない人にもインター
ネットを通じて、園の取り組みを知ってもらえるようになりました。
特にTwitterのフォロワー数は７万人を超え、遠方から足を運んでく
れる人や、頻繁には来られなくても遠くから見守ってくれる人が増
えています。
　これからも飼育員目線での動物たちの様子や、園の出来事などを
発信していきます。

　飼育されている動物が幸せであるために、飼育方法をよ
りよいものにしていく「動物福祉」の考え方が、全国の動
物園でスタンダードになっています。
　餌が与えられているだけでなく、心身ともに健康で、快
適にその動物らしい暮らし方ができているか、おびひろ動
物園でもいろいろな方法で、動物福祉の向上に取り組んで
います。

　ホッキョクグマやライ
オンに「おもちゃ」を与
えることで、獲物に襲い
掛かる行動を引き出すな
ど、飼育環境を整えてい
ます。果物などを入れた
氷の給餌も、野生下での
ように餌を取るために時
間をかけさせる工夫です。

　キリンに自ら足を台に
乗せてもらってひづめの
手入れをしたり、アザラ
シに口を開けてもらって
健康チェックをしたりな
ど、動物に自主的に協力
してもらいながら、健康
管理を行っています。

　明るい社会づくり運動の動物園清掃奉仕
活動は、今年で45年目となりました。子育
て中の親の声掛けから始まったこの活動で
すが、現在では小さな子どもから高齢者ま
で、毎年約600人のご参加をいただいており、皆さんのお支えに心
より感謝しております。
　「おびひろ動物園魅力アップ検討委員会」には委員の一人として
加わりましたが、その際議論した家畜とのふれあいなどのアイデア
が今まさに実現されつつあります。子どもたちに夢と楽しい思い出
を与え続ける動物園の、新たな魅力づくりをこれからも応援してま
いります。

見てみよう 考えてみよう

聞いてみよう

明るい社会づくり運動明るい社会づくり運動
　会  長　坂本　芳美 さん

おびひろから世界へおびひろから世界へ
～動物の魅力を伝える～～動物の魅力を伝える～

「動物福祉」への取り組み「動物福祉」への取り組み
～動物が幸せであることを考える～～動物が幸せであることを考える～

環境エンリッチメント環境エンリッチメント

ハズバンダリーハズバンダリー
トレーニングトレーニング

アザラシプール（Ｒ３） キリン柵（Ｒ４）

馬ふれあい舎（Ｒ５）ビジターセンター（Ｒ５）
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往復はがきなど申込時の記載事項
①イベント・教室名（希望する日時・曜日・コースなど）
②住所（郵便番号も）③氏名（ふりがな）④電話番号
⑤生年月日（スポーツ教室のみ）⑥性別（スポーツ教室のみ）
⑦年齢（高校生以下は学校名・学年、年中、年長なども）
⑧保護者氏名（小学生以下の場合）⑨返送先（往復はがきの場合）

　特に記載のない場合、申し込みは１人（組）１通。
　直接窓口で申し込む場合は、返信用のはがきを持参。

　申し込み方法などの記載がない場合は、参加無料ですので
当日会場へ直接お越しください。
　詳細は、各問い合わせ先に確認してください。（施設ごとに
業務時間が異なります）

図書館のイベント

場問図書館（西２南14、☎22・4700）
◆晩成社・依田勉三パネル展
　晩成社や依田勉三の開拓や事業
を、史料の画像や最新の研究成果
を活かした解説から紹介する。
日８月１日㈫～18日㈮、10時～
20時（初日は11時から、最終日は
15時まで、土・日曜日・祝日は18
時まで）
◆第14回図書館まつり
　図書館でボランティア活動をし
ている「帯広図書館友の会」主催
のイベント。詳細は、
図書館ホームページ
をご確認ください。
日８月20日㈰、10時～15時

百年記念館のイベント

場問百年記念館（緑ケ丘２、☎24・
5352）
◆特別企画展「十勝縦断生物誌」
　山地から海岸へと変化する十勝
の生物相を、各地の調査研究とと
もに紹介。
日８月５日㈯～９月10日㈰、９時
30分～16時30分（８月10日㈭は
16時まで）
◆第392回百年記念館ロビーコン
サート「アナホルン６th L

ラ イ ブ

IVE」
　十勝で活動されているアナホル
ンによるフレンチホルンの演奏会。
日８月20日㈰、18時～19時30分
定入場者多数の場合、入場を制限
する場合があります
◆前期陶芸講座修了作品展
　今年度の前期陶芸講座で、受講
生が作成した陶芸作品を展示。
日８月22日㈫～29日㈫、９時30分
～15時30分（初日は12時から、最
終日は11時まで）

帯広の森・はぐくーむの
イベント

　小学生以下は保護者同伴。
場申問７月25日㈫～各開催日の
前日までに、帯広の森・はぐくー
む（南町南９線49、☎66・6200）へ。
◆森の寺子屋～虫の巻～
　昆虫探しや昆虫調べなどに挑戦
する。
対小学生
日８月19日㈯、10時～15時
定先着15人
◆あそびの森のあしあとづくり
　NPO法人ぷれいおん・とかち
とともに、外来植物の抜き取りや
間伐などで、森と触れ合う。
日８月27日㈰、10時～15時
定先着30人　　　￥100円

イベント
親と子のふれあいコンサート

「ひがしの風コンサート」
　親子で楽しめるコンサート。学
生やボランティア団体が出演し、
楽しい出し物を披露。
対就学前の子どもと保護者
日８月26日㈯、10時～11時
定先着50組
申８月１日㈫～25日
㈮までに、W

ウ ェ ブ

EBフォ
ームから申し込み。
場問子育て支援課（東８南13、保
健福祉センター内、☎25・9700）
市ホームページID.1012017

児童会館のイベント

場問特に記載がない場合、児童会
館（緑ケ丘２、☎24・2434）
◆親子囲碁入門教室
対小・中学生と保護者
日８月13日㈰、10時～12時
◆きらきら人形劇場
出演パセリ座
対幼児・小学生と保護者
日８月19日㈯、14時～14時40分
定先着50人
◆親子科学実験教室「酸とアルカ
リで折り染めをしよう」
　水溶液の酸性アルカリ性の簡単
な実験をした後、紫キャベツの煮
汁で染めた紙を折りたたんで折り
染めをする。
対小学生以上と保護者
日８月20日㈰、①10時～11時、
②13時15分～14時15分
定各先着10家族（最大20人まで）
申８月６日㈰～20日㈰までに、直
接または電話で児童会館へ。
◆星の観察会「夏の星座を探して
みよう」
日８月25日㈮、19時～20時15分
定先着65人
申８月11日㈷～25日㈮までに、直
接または電話で児童会館へ。
◆親子おもしろ教室「リングロ
ケット」 
　ペットボトルや紙ロール、竹ひ
ごなどで発射装置を作り、紙のロ
ケットを飛ばす。
対幼児、小・中学生と保護者。小
学校低学年以下は保護者同伴
日８月26日㈯、①９時30分～10
時、②10時30分～11時
定各先着20人（最大10組まで)
申８月12日㈯～25日㈮までに、直
接または電話で児童会館へ。

　畜産大学留学博士課程学生ヴィーさん（ラオス出身）がチキンシ
チュー「オ・ガイ」を紹介。食事をしながら、異文化交流を楽しむ。
食べ物と飲み物を持参（お酒はご遠慮ください）。

日８月26日㈯、16時～18時
場問森の交流館・十勝（西20南６、☎34・0122）

ポットラック・パーティー（ラオス）ポットラック・パーティー（ラオス）

市ホームページID.1001475

平和の大切さを考える催し
問市民活動課（〒080・8670西５条南７丁目１番地、市庁舎３階、☎
65・4130、Ｆ23・0156、 active@city.obihiro.hokkaido.jp）
◆語り継ぐ核兵器廃絶・平和展
　原爆パネルなどを展示。
日８月３日㈭～９日㈬、８時45分
～19時（初日は12時から、最終日
は15時まで、土・日曜日は10時～
17時まで）
場市民ホール（市庁舎１階）
◆市民が描いた原爆の絵展
　広島平和記念資料館から借用した資料の展示。
日８月４日㈮～10日㈭、９時～22時（初日は12時から、最終日は15
時まで）
場とかちプラザ（西４南13）
◆平和コンサート
　昨年度の平和の詩優秀作品朗読
と、吹奏楽などによる演奏。
日８月９日㈬、12時～12時45分
場市民ホール（市庁舎１階）
◆語り部の会
　戦争体験者の戸高淑子氏によるお話「3000人で38度線を突破～朝鮮
での疎開生活は１年１カ月に及んだ～」。
日８月11日㈷、11時～12時　　　場図書館（西２南14）
◆平和の作品募集
　平和に関する絵、詩を募集。
対市内在住の園児、小・中学生など
申８月31日㈭までに、直接または郵送、
ファクス、Ｅメールで市民活動課へ。市内コミセンへ持参も可能。

市ホームページID.1003546

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み
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不正改造は犯罪です　自動車にはさまざまな部品が販売されており、手軽に取り付けなどができる状況にあります。しかし、その取り付けによって国民生活
の安全・安心を脅かしている場合がありますので、不正改造とならないよう注意しましょう。　問北海道運輸局帯広運輸支局（☎33・3282）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

赤十字講習

場グリーンプラザ（公園東町３）
申問各開催日の前日までに、直接
または電話で地域福祉課（市庁舎
３階、☎65・4146）へ。
◆救急法基礎講習
　手当ての基本、人工呼吸・胸骨
圧迫・気道異物除去の方法、AED
の使用方法などを学ぶ。
対満15歳以上の人
日９月２日㈯、９時15分～14時
定10～20人　　　￥1500円
◆救急法救急員養成講習
　急病・けが・傷・骨折の手当て、
搬送などを学ぶ。
対救急法基礎講習修了者
日９月９日㈯～10日㈰、いずれも
９時15分～17時30分
定10～20人　　　￥1800円

救命講習

対市内在住または勤務地が市内の
人
定電話で問い合わせください
申問各申込期限までに、帯広消防
署救急課（西６南６、消防庁舎１
階、☎26・9132）へ。
◆普通救命講習
日①８月９日㈬、②27日㈰、い
ずれも13時30分～16時30分
場①消防庁舎（西６南６）、②柏
林台出張所（柏林台西町２）
申込期限①８月２日㈬、②20日㈰
◆実技救命講習
対応急手当WEB講習受講者
日８月19日㈯、18時30分～20時
30分
場南出張所（西17南41）
申込期限８月12日㈯

消費者問題の
無料弁護士相談会

　契約トラブルなどの消費者問題
に、弁護士が無料で相談に応じる。
日８月18日㈮、13時30分～15時
場とかちプラザ（西４南13）
定先着３人（1人30分）
申問８月10日㈭までに、直接ま
たは電話で帯広市消費生活アドバ
イスセンター（☎22・8393）へ。
担当課商業労働課

とかち帯広空港
「空の日」航空まつり2023

　滑走路ウオーク、飛行機・消防
車見学、客室乗務員のお仕事体験、
マルシェなど子どもから大人まで
楽しめるイベント。
　事前応募のイベント
な ど 、 詳 細 は ホ ー ム
ページをご覧ください。
日９月10日㈰、10時～15時
場とかち帯広空港（泉町西９線）
問「空の日」実行委員会事務局（と
かち帯広空港内、☎64・5678）
担当課観光交流課

蝶
ちょうかろうももか

花楼桃花独演会in帯広

　テレビなど幅広いジャンルで活
躍する若手はなし家による、帯広
市では女流落語家として初となる
独演会。未就学児は入場不可。
日９月18日㈷、16時～17時30分
￥2500円（全席指定）
場問市民文化ホール（西５南11、
☎23・8111）

とかち大平原交流センターの
イベント

場申問８月20日㈰までに、往復は
がきに「申込時の記載事項」（10
頁）を書いて、郵送でとかち大
平原交流センター（〒089・1182
川西町基線61番地13、
☎53・4780）へ。W

ウ ェ ブ

EB
フォームからの申し
込みも可能。
◆４種類のじゃがいも収穫体験
　その場で調理し、試食も行う。
対子どもと保護者
日９月２日㈯、10時～11時30分
定抽選８組　　　￥１組1200円
市ホームページID.1015063

◆トウモロコシ収穫体験
日９月３日㈰、10時～11時（生
育状況により、日程が変更になる
場合があります。）
定抽選10組　　　￥１組1200円
市ホームページID.1015064

講座・教室
乳幼児学級

救命・応急処置体験会
　子どもに対するAEDの使用方法
や心肺蘇生法を学ぶ。
対乳幼児の子どもを持つ市民
日８月22日㈫、10時～12時
定先着28人
申８月７日㈪までに、
WEBフォームから申し
込み。
場問子育て支援課（東８南13、保
健福祉センター内、☎25・9700）

マイナンバー・デジタル豆知識マイナンバー・デジタル豆知識

●AI（人工知能）ってなーに？
　AIは、コンピューターが考えたり、問題を解いたりすることが
できる技術です。文章や絵などのデータを学習し、新しいデータ
に対しての予測や判断をすることができ、スマートフォンなどの
音声アシストや、自動車の自動運転技術など、私たちの生活にい
ろいろな形で役立っています。
　また、最近話題になっている「C

チャット

hatGPT」もこのAI技術を活用
したものの一つで、文章を自動で生成するAIです。

●すごい！じゃあ、どんどん使えばいいね。
　AIは、私たちがより便利で快適な生活を送るために、さらなる
進化が期待されていますが、一方で、倫理的な問題やプライバシー
の保護、人間の仕事の自動化による雇用の変化など、さまざまな
影響も考えられ、われわれがAIを理解し、上手に使えるように学
んでいくことが大切です。

ＩＣＴ推進課（市庁舎９階、 ☎65・4118）問い合わせ

『いまさら聞けない AI とは？』『いまさら聞けない AI とは？』

実は、上の文章も生成AIを活用し
て作成したものを、職員が編集し
たんだよ。

場とかちプラザ（西４南13）。なお、第15集は帯広の森・はぐくーむ（南
町南９線49）、第19集はおびひろ動物園（緑ケ丘２）
申問会場受講の場合は各開催日の前日までに、生涯学習文化課（市庁舎８
階、☎65・4192）へ。 なお、第19集は８月５日㈯～19日㈯までに、おびひ
ろ動物園（☎24・2437）へ。
Z

ズーム

oom受講の場合は開催日２日前までに、 市民大学講座ホームページから申
し込みが必要。未就学児（２歳以上）の託児希望は各開催日の一週間前まで
に、申し込み。

市ホームページID.1006968

講座名 講師（役職） 日時 定員（備考）

第 14 集
人生 100 年時代

「どうする資産形成」
「どうする新 N

ニ ー サ

ISA」

松尾　秀敏 氏
（北洋銀行 アドバイザリー

部営業推進役）
宮村　雅幸 氏

（ 北 洋 銀 行 帯 広 コ ン サ ル
ティングプラザ GM）

８月２日㈬
14時～ 15時30分

先着70人

第 15 集
ふるさとの自然と外来種

～帯広の森で考える～

大石　拓人 氏
（帯広の森・はぐくーむ）

８月３日㈭
10時～11時30分

先着30人
（屋外活動

あり）

第 16 集
安心して暮らすための

防犯知識
～ A

ア ル ソ ッ ク

LSOK ほっとライフ講座～

山本　広則 氏・佐藤　巧 氏
（ALSOK 北海道株式会社）

８月22日㈫
10時30分～12時

先着30人

第 17 集
【男女共同参画講座】

自分らしいキャリアデザイン
の描き方～仕事も人生も

H
ハ ッ ピ ー

APPY に！～

降幡　美冬 氏
（キャリアコンサルタント、

i-color カウンセラー）

８月24日㈭
19時～20時30分

先着40人
（Zoom
配信あり）

第 18 集
【消費者講座】

知らないともったいない
薬局のお話

～お薬とのかしこい付き合い方～

松本　健春 氏
（株式会社まつもと薬局　代

表取締役）

８月25日㈮
10時～11時30分

先着70人

第 19 集
【帯広畜産大学連携】
モモンガってなんだ？
夕暮れモモンガ観察会

浅利　裕伸 氏
（帯広畜産大学　准教授）

８月26日㈯
17時30分～19時30分

先着30人
（屋外活動

あり）

第 20 集
「銀行員に聞く」相続への備え

塩見　正太 氏
( 北洋銀行 アドバイザリー
部営業推進役 )
宮村　雅幸 氏
( 北洋銀行 帯広コンサルティ
ングプラザ GM)

８月29日㈫
10時30分～12時

先着70人

市民大学講座市民大学講座
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おびひろ動物園の講座・教室

場申問各申込期間に、郵便はがき
に「申込時の記載事項」（10頁）
に加えて、❶は参加者全員の氏名
（ふりがな）を書いて、動物園
（〒080・0846緑ケ丘２番地、☎
24・2437）へ。市ホームページか
らも応募可能。当選者には別途通
知
❶おびZ

ズ ー

oo寺子屋
対小学生以下は保護者同伴
日①ニホンザル編８月26日㈯、
②ホッキョクグマ編９月９日㈯、
いずれも13時30分～14時30分
定各抽選20人
申込期間①７月27日㈭～８月10日
㈭、②８月10日㈭～24日㈭
市ホームページID.1005290

❷小学生の１日飼育係
対小学４～６年生
日８月27日㈰、10時～14時30分
定抽選８人（初回優先）
申込期間７月27日㈭～８月10日㈭
市ホームページID.1005288

❸１日飼育係
対中学生以上
日９月３日㈰、10時～15時15分
定抽選４人（初回優先）
申込期間８月３日㈭～17日㈭
市ホームページID.1005289

百年記念館の講座・教室

申問各申込期間に、電話で百年記
念館（緑ケ丘２、☎24・5352）へ。
◆自然観察会「十勝の自然」かん
さつ会
　小学４年生以下は保護者同伴。
定各先着20人　　　￥各100円
①南部編
　十勝の「丘陵」と貴重な植物群
落が生育する「湿原」を観察する。
日８月12日㈯、13時～15時
場浦幌町豊北。浦幌町立博物館
（浦幌町字桜町16）集合、解散
申込期間７月25日㈫～８月９日㈬
②北部編
　糠平地区のトドマツ・エゾマツ
林にすむ山地の生物を紹介する。
日８月26日㈯、13時～15時
場糠平温泉ネイチャートレイル。
ひがし大雪自然館（上士幌町ぬか
びら源泉郷48）集合、解散
申込期間８月12日㈯～24日㈭
◆夏の大人陶芸教室
　湯飲みやお茶碗作りを体験。
対十勝管内在住の18歳以上の人
日８月26日㈯、10時～12時
場百年記念館
定先着18人　　　￥1500円
申込期間８月８日㈫～23日㈬

ソーセージ、チーズ作り
体験研修

場申問７月27日㈭～各申込期限
までに、電話で畜産物加工研修セ
ンター（八千代町西４線、☎60・
2514）へ。
市ホームページID.1005676

◆ソーセージ研修（約250グラム）
日８月20日㈰、10時～14時
定先着20人　　　￥1000円
申込期限８月10日㈭
◆ソーセージ研修（プレーンほか
全３種、計約750グラム）
日９月３日㈰、10時～14時
定先着10人　　　￥2200円
申込期限８月25日㈮
◆チーズ研修（約１キログラム）
日①８月26日㈯～27日㈰、②９月
９日㈯～10日㈰、いずれも１日目
は10時～13時、２日目は10時～10
時30分
定各先着８人　　　￥各3000円
申込期限①８月18日㈮、②９月１
日㈮

プラザ・エンジョイスクール
９月パソコン講座

対高校生以上
日９月５日～21日の各曜日、▶午
前の部10時～12時▶午後の部13時
30分～15時30分▶夜間の部18時30
分～20時30分
定各先着20人
￥各5000円（テキスト代別途）
場申問８月２日㈬～22日㈫まで
に、直接とかちプラザ
（西４南13、☎22・78
90）へ。

健康・福祉

第56回帯広市福祉大運動会

対心身障害者（児）やその家族、
ひとり親家庭の人など
日８月27日㈰、９時15分～12時
場よつ葉アリーナ十勝（大通北１）
申問８月４日㈮までに、電話で帯
広心身障害者（児）育成会事務局
（市庁舎１階、障害福祉課内、☎
65・4148）へ。

障害者乗馬体験事業

　対象者（引率者の同
伴が必要）、申込方法
など詳しくは、畜大ホ
ームページをご確認ください。
日①８月30日㈬、②９月13日㈬、
いずれも10時30分～12時
定各３人（参加回数の少ない人優
先）
申込期間①８月10日㈭～17日㈭、
②24日㈭～31日㈭
場問帯広畜産大学（稲田町西２線
11、☎49・5236)
担当課障害福祉課

自衛官などを募集　応募資格などの詳細は、募集案内所へ問い合わせください。　問自衛隊帯広募集案内所（西５南14、☎23・8718）

市ホームページID.1012923、1011600

スポーツ教室についてのお知らせ

　７月20日㈭から予約受付を開始する教室一覧です
　各教室の開催時間、定員、費用などの詳細は各施設に問い合わせるか、帯広
市文化スポーツ振興財団のホームページ、または総合案内（市庁舎１階）、各
スポーツ施設、各コミセンに配置している生涯学習情報誌「まなびや」で確認
してください。
申し込み方法（各教室の定員を超えた場合は抽選となります）
①ホームページから……希望の教室を選択し、申し込みフォームから送信
HP https://obihiro-foundation.jp/ 
②直接申し込み……返信用はがきを各施設に持参
③往復はがき………「申込時の記載事項」（10頁）を記入
※連続講座は祝日が含まれる場合、開催曜日が変更になる週があります。

会場 日程：回数 講座・教室名 対象者 申込期限

帯広の森市民プール

８/28㈪～10/２㈪の
月曜日：全６回

幼児水泳教室
（３回目）

幼稚園・保育所の年
中・年長児 ８月７日㈪

８/30㈬～９/22㈮の
水・金曜日：全８回

めだか水泳教室
（３回目） 小学生の初心者 ８月７日㈪

８/30㈬～11/１㈬の
水曜日：全10回

とんでけ脂肪ビクス
（２回目） 16歳以上の人 ８月７日㈪

帯広の森第二
アイスアリーナ

9/11㈪～9/27㈬の
月・水・土曜日
：全８回

ちびっこスケート教室
（１回目）

小学１・２年生また
は小学３～６年生の
未経験者

８月25日㈮

明治北海道十勝オーバル 8/30㈬～9/27㈬の
水曜日：全５回 ソフトテニス基礎教室 小学５年生～中学２

年生 8月21日㈪

明治北海道十勝オーバル
（問い合わせは

帯広の森体育館へ）

９/20㈬～10/25㈬の
水曜日：全６回

レッツ！バルシューレ
（１回目）

幼稚園・保育所の年
中児～小学２年生 ９月５日㈫

帯広の森体育館

10/１㈰
看護師によるフットケア
～歩ける足を
いつまでも～

50歳以上の人 ９月19日㈫

10/6㈮～11/10㈮の
金曜日：全６回

脳活トレーニング
（２回目） 50歳以上の人 ９月19日㈫

10/16㈪～12/18㈪の
月曜日：全10回

エンジョイ♪
エクササイズ！！
（３回目）

16歳以上の人 10月２日㈪

場問	帯広の森市民プール（〒080・0856南町南７線56番地７、☎47・3630）
	 帯広の森第二アイスアリーナ（〒080・0856南町南７線56番地７、☎48・6256）
 明治北海道十勝オーバル（〒080・0856南町南７線56番地７、☎49・4000）
 帯広の森体育館（〒080・0856南町南７線56番地７、☎48・8912）

危機対策課（市庁舎５階、☎65・4131）問い合わせ

　道路は、歩行者・自転車・自動車が共用します。交通ルールやマナ
ーを守るとともに、横断歩道では特に以下のことに注意してください。

【運転者の皆さんへ】
　横断歩道は、歩行者が道路を安全に渡る
ためのものです。
　①ダイヤマークや標識を確認しましょう
　②歩行者がいたら止まりましょう
　③歩行者と意思疎通を図りましょう

【歩行者の皆さんへ】
　自転車や自動車は、すぐに止まれません。
　①車が来ていないか確認しましょう
　②車が止まったか確認しましょう
　③運転者と意思疎通を図りましょう
　④歩行者自らも交通ルールを守りましょう

『思いやりの心で、
交通事故のない安心できるまちへ』

安心安全メモ

ダイヤマーク 横断歩道標識

思いやりの心を持つ
ことが、自分と相手
を守ることにつなが
ります。
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福祉コラム福祉コラム
～個性はみんなのたからもの～～個性はみんなのたからもの～

募　集
帯広市公営住宅審議会の

委員の再募集
　詳細は、市ホームページをご確
認いただくか、問い合わせくださ
い。
任期８月から２年間
定選考１人
申問８月３日㈭までに、応募動機
と市営住宅に関する意見などを記
載した800字以内のレポートと履
歴書を、直接または郵送で住宅営
繕課（〒080・8670西５条南７丁
目１番地、市庁舎３階、☎65・41
90）へ。
市ホームページID.1004340

問健康推進課（東８南13、保健福祉センター内、☎25・9722）

◆ママと赤ちゃんの相談会
　時間はいずれも10時～11時10分
対妊娠中または１歳までの赤ちゃんと保護者。第２子以降の人も参加
できますが、１歳以上の兄姉は参加不可
定開催施設へ問い合わせください
申各開催日の前日までに、直接または電話で開催施設へ。

◆ほんわかファミリー教室
対令和５年12月初産予定の夫婦
日８月19日㈯、①10時～11時15分、②13時30分～14時45分
場申７月24日㈪～８月16日㈬までに、電話で健康推進課へ。

子育て広場子育て広場

健康度アップチャレンジ

　自身で食事や運動の目標を設定
し３カ月間、自宅で生活習慣の改
善に取り組む。歩数計アプリ「S

ス

P
O
ポ ビ ー

BY」を活用できるほか、保健師
のサポートも受けられる。詳細は、
市ホームページをご確認ください。
対18歳以上の市民
日８月１日㈫～翌年３月31日㈰
問国保課（市庁舎１階、☎65・41
38）
市ホームページID.1008916

認知症・家族の集い「茶話会」

日８月24日㈭、13時30分～15時
場グリーンプラザ（公園東町３）
￥100円　
問地域福祉課（市庁舎３階、☎65
・4113）
市ホームページID.1014775

医療費助成制度のお知らせ

問こども課（市庁舎３階、☎65・
4160）
◆ひとり親家庭等医療費助成制度
　ひとり親家庭などの医療費を一
部助成。所得制限あり。扶養親族
などの数で所得制限限度額が異な
ります。
　現在受給中の人は、申請は不要
で、新しい受給者証を７月下旬に
交付します。
対▶配偶者と死別または離別、生
死不明、障害（障害年金１級程度）
の場合などの父または母▶未婚の
父または母▶ひとり親家庭の児童
▶両親が行方不明などで養育者に
扶養されている児童（養育者は助
成対象外）
◆乳幼児等医療費助成制度
　子どもの医療費を一部助成。所
得制限あり。扶養親族などの数で
所得制限限度額が異なります。子
どもが生まれたり、転入した場合
や、受給者証の交付を受けていな
い人は申請が必要です。
　現在受給中の人は、申請は不要
で、新しい受給者証を７月下旬に
交付します。
　なお、令和６年４月から、対象
年齢が中学生までに引き上げられ、
所得制限が無くなります。新たに
対象となる人については、今秋以
降の案内を予定しています。
対12歳（小学校卒業前）までの子
ども
申請に必要なもの▶子どもの健康
保険証▶帯広市に所得課税情報が
ない場合、主として子どもの生計
を維持する者（保護者）の所得課
税証明書（転入者など）

健康相談

対市内在住の18歳以上
日①８月９日㈬、②24日㈭、いず
れも９時30分～11時30分、13時30
分～15時30分（１人60分程度）
場申問各開催日の前日までに、電
話で健康推進課（東８南13、保健
福祉センター内、☎25・9721）へ。

北海道対がん協会
のお知らせ

問北海道対がん協会釧路がん検診
センター帯広出張所（東８南13、
保健福祉センター内、☎27・2345）
担当課健康推進課
◆ランチ＆運動つき健診教室
　生活習慣病を予防するための栄
養学習と試食、手軽な運動をセッ
トで体験できる教室。
対特定健診、がん検診申込者
日場▶保健福祉センター８月21日
㈪、▶啓北コミセン（西13北２）、
９月９日㈯、いずれも12時15分～
13時45分
定各先着10人
申各開催日の10日前までに、電話
で北海道対がん協会釧路がん検診
センター帯広出張所へ。
市ホームページID.1004846

◆巡回バスによる肺がん・結核検
診（胸部Ｘ線検査）
　電話での事前予約も可能ですが、
当日、直接検診バスに来場も可能。
対15歳以上の帯広市民
日場▶大空会館（大空町12）、８
月３日㈭▶M

メ ガ

EGAドン・キホーテ
（西21南４）、４日㈮▶ときわの
森保育所前（西16南５）、18日
㈮▶北福祉センター（西４北２）、
22日㈫、いずれも12時30分～13時
30分
￥400円（39歳以下は無料）

げんき活動コース
　　　チャレンジデー

　介護予防のための運動などを体験。開催場所や時間など、詳細は各
事業所へ問い合わせください。
対65歳以上の市民

担当課地域福祉課　　　　　　　　 市ホームページID.1006491

開催日 実施事業所（電話）

８月８日㈫、19日㈯ ジョイリハ西５条（☎ 49・3060）

８月９日㈬ デイサービスセンター帯広りはびり（☎ 29・5515）

８月９日㈬ デイサービスセンター太陽園（☎ 64・5565）

８月10日㈭、28日㈪ 歩くデイゆるり（☎ 090・9801・7781）

８月14日㈪、17日㈭ ツクイ帯広W
ワ ウ

OW（☎ 20・1562）

８月17日㈭、31日㈭
コムニの里おびひろ
小規模多機能型居宅介護事業所（☎ 20・4567）

障害福祉課（市庁舎１階、☎65・4148）問い合わせ

　障害福祉課では「わたしたちができる障害のある人への配慮」とい
う出前講座を実施しています。障害のある当事者の話から、障害者差
別解消法で社会に求められる合理的配慮などを学ぶことができる講座
です。
　見た目では分からない障害のある人も、きっと皆さんの周りにいる
と思います。困っていそうな人を見掛けたら「何かお手伝いしましょ
うか？」と聞いてみることが、障害のある人が必要としている配慮に
つながるのではないでしょうか。

　「困っているのかな？手助
けした方が良いのかな？」と
思っても、迷惑かもしれない
とちゅうちょしてしまうこ
とがあるかと思います。
　ですが、あまり心配するこ
となく、声を掛けてくれると
嬉しいです。必要がない場合
は、そう教えてくれますよ。

何かお手伝いしましょうか？

８月11日㈮「山の日」もごみを収集します　金曜日収集地区にお住まいの人は、収集日当日の朝、９時までに分別ルールに基づいて、決められたごみステ
ーションに出してください。　問清掃事業課（西24北４、☎37・2311）

講座の様子

開催日 講座名／開催施設・申し込み先

❶８月７日㈪
ママと赤ちゃんのわくわく母乳講座

場地域子育て支援センターすずらん（柏林台西町５、☎36・2388）

❷８月10日㈭
ママと赤ちゃんのもぐもぐ食事講座

場地域子育て支援センターいなだ（西15南40、☎67・6088）

❸８月22日㈫
ママと赤ちゃんのわくわく母乳講座

場地域子育て支援センターつばさ（西22南３、☎41・6800）

❹８月31日㈭
ママと赤ちゃんのもぐもぐ食事講座

場地域子育て支援センターこでまり（西14北２、☎38・2690）
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お知らせ
毎月勤労統計調査特別調査に

ご回答ください
　常用労働者が１～４人の事業所
における労働者の賃金、労働時間
などの実態を明らかにする調査で、
７月31日または７月の最終給与
締切日現在で国が実施しています。
　対象となった事業所には、８月
から９月にかけて、知事が任命し
た統計調査員が訪問しますので、
回答にご協力ください。なお、調
査の内容は、統計以外の目的に使
用されることはありません。
問北海道総合政策部計画局統計課
労働統計係（☎011・204・5146）
担当課総務課

お墓に関するお知らせ

問戸籍住民課（市庁舎１階、☎65・
4144）
◆お墓参りのマナーを守りましょう
　お盆期間中は多くの人がお参り
に訪れます。供え物やごみはカラ
スやキツネに荒らされて、お墓が
汚れてしまうので、必ずお持ち帰
りください。
◆中島霊園墓地の貸し出し
　市内、市外の居住を問わず、随
時個人で申し込みできます。

国民年金に関するお知らせ

問帯広年金事務所（西１南１、☎
25・8113、音声案内２番→２番）
担当課戸籍住民課
◆国民年金保険料の口座振替
　口座振替で保険料を前納すると
割り引きが適用されます。10月か
ら翌年３月まで前納する６カ月前
納の申し込みは、８月末までです。
◆海外へ転出したときは国民年金
に任意加入することができます
　保険料を納めることで、受給要
件を満たした場合、納付済みの期
間に応じた老齢基礎年金を受け取
ることができます。また、任意加
入中の海外在住期間に死亡したと
きや病気やけがで障害が残ったと
きに、遺族基礎年金や障害基礎年
金を受給できる場合があります。
　保険料は、日本国内の預貯金口
座からの口座振替か、国内にいる
親族などの協力者が本人の代わり
に納める方法があります。
対日本国籍を持つ国民年金第１号
被保険者

「とかちジュニア文芸」第14号
作品募集

　小説・シナリオ・童話・詩・短
歌・俳句の作品と、「読書」を
テーマにした表紙絵を募集。
　入選作品は「とかちジュニア文
芸」第14号に掲載し、表彰します。
対十勝管内在住の小学生～高校
生、勤労者など18歳以下の人
申問８月１日㈫～10月10日㈫ま
でに、直接または郵送で図書館（〒
080・0012西２条南14丁目３番地、
☎22・4700）へ。応募要項は図書
館で配布しているほ
か、図書館ホームペ
ージにも掲載。

令和５年度とかち広域消防事務
組合消防職員採用資格試験（後期）

　令和６年４月１日採用予定の消
防職員を募集。
　申し込みの前に、試験案内で受
験資格や申込方法、採用人数、試
験日程などを確認してください。
試験案内は、７月24日㈪からとか
ち広域消防局総務課、十勝管内各
消防署、総合案内（市庁舎１階）
で配布するほか、とかち広域消防
事務組合ホームペー
ジにも掲載。
試験区分高校卒
申問とかち広域消防局総務課（西
６南６、消防庁舎３階、☎26・
9121）へ。
担当課総務部消防課

候補者を推薦してください

申各申込期間に、推薦書を直接ま
たは郵送で各問い合わせ先（〒080
・8670西５条南７丁目１番地）へ。
推薦書は担当課で配付しているほ
か、市ホームページからも印刷可
能。詳細は問い合わせください。
◆帯広市文化賞・文化奨励賞・文
化活動功労賞
　市の文化向上発展のための優秀
な活動を顕彰するため、候補者を
募集。
対市民または市内に事務所がある
団体
申込期間８月１日㈫～31日㈭
問生涯学習文化課（市庁舎８階、
☎65・4209）
市ホームページID.1005202

◆帯広市スポーツ賞・スポーツ奨
励賞
　市のスポーツ振興に貢献したり、
スポーツ大会などで優秀な成績を
収めたりした個人や団体を表彰す
るため、候補者を募集。
申込期間８月１日㈫～９月５日㈫
問スポーツ課（市庁舎８階、☎65・
4210）
市ホームページID.1005459

児童会館のお知らせ

問児童会館（〒080・0846緑ケ丘
２番地、☎24・2434）
◆理科クラブ員の募集
　科学の不思議や実験の楽しさを
学ぶ、理科クラブ員を募集。
対十勝管内在住の小学４～６年生
日９月～翌年２月まで。日時の
詳細は問い合わせください
定抽選20人
￥3300円（保険料を含む）
場申８月１日㈫～18日㈮までに、
往復はがきに「申込時の記載事項」
（10頁）を書いて、児童会館へ。
市ホームページID.1006606

◆「宇宙の日」記念全国小・中学
生作文絵画コンテスト作品の募集
　「月、火星、その先へ…自分の
惑星探査計画」をテーマにした作
文や絵画を募集。応募方法は、児
童会館に設置のチラシなどで確認
してください。
　応募作品は12月ごろに児童会館
で実施する作品展に展示し、入賞
者には表彰式を行う。
申８月31日㈭までに、直接また
は郵送で児童会館へ。

水道料金の基本料金を免除します水道料金の基本料金を免除します

令和６年度採用帯広市職員の募集（後期日程）令和６年度採用帯広市職員の募集（後期日程）
　令和６年４月１日採用予定の総合職の職員を募集。
　申し込みの前に、試験案内で年齢などの受験資格や申込方法、
採用人数、試験日程などを確認してください。試験案内は、７月
21日㈮から総合案内（市庁舎１階）と人事課（市庁舎５階）で配
布するほか、市ホームページにも掲載。
試験区分総合職（16区分を予定）
事務（大学卒）、事務（短大卒）、
事務（高校卒）、事務（障害者）、
事務（社会人）、ICT（社会人）、
福祉、福祉（社会人）、
土木、土木（高校卒）、
土木（社会人）、建築、
建築（高校卒）、建築（社会人）、
学芸員、保健師
申込期間７月28日㈮～８月16日㈬
問人事課（市庁舎５階、☎65・4108）

市ホームページID.1004437

　昨年度に引き続き今年度も、物価高騰などの影響を受ける市民や事業
者を広く支援するため、水道料金（上水）の基本料金を免除します。８
月１日～11月30日検針分が対象で、手続きは不要です。
　詳しくは検針時に配布するリーフレットか、上下水道
部ホームページをご覧ください。
問料金課（市庁舎水道棟１階、☎65・4213）

▲パンフレットも
市ホームページに
掲載しています

児童用木製机・椅子を児童用木製机・椅子を
無償で提供します無償で提供します

　小学校で使用していた木製の机・椅子を提供します。傷みが激
しく修繕が必要なものもあります。
　事前予約は行いませんので、当日直接会場に車でお越しくださ
い。自家用車に積込可能な台数を提供します。

対市内在住で、売却を目的としない人
日８月25日㈮、10時～ 12時
場旧学校給食共同調理場（西22北２）
※会場付近は大変混雑し、右折では入場できませんので、会場へ
は北一線通（工業団地通）を西側から左折で入ってください。
問企画総務課（市庁舎８階、☎65・4202）

サイズの希望や机・椅子
の選択はできません。

８月の燃やさないごみ、有害危険ごみの収集日　燃やすごみが月・木曜日収集地区にお住まいの人は、８月９日㈬、23日㈬です。燃やすごみが火・金曜日
収集地区にお住まいの人は、８月２日㈬、16日㈬、30日㈬です。　問清掃事業課（西24北４、☎37・2311）

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み
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▽ 帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　 ▽北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

　航海士、機関士を養成する短期
大学校の学校説明会を開催します。
日８月26日㈯、10時～12時
場ACU札幌（アスティ45）
申問電話で国立宮古海上技術短期
大学校（岩手県宮古市磯鶏２、☎
0193・62・5316）
へ。W

ウ ェ ブ

EBフォームか
らも申し込みも可能。

　複数の求人施設の担当者から、
直接話を聞くことができます。
対看護職と最終学年の看護学生
日８月31日㈭、10時～13時30分
（最終受け付け13時）
場とかちプラザ（西４南13）
問北海道看護協会ナースセンター
帯広業務支所（☎21・3353）

とかち里親リクルート
フォーラム

　里親制度に関する講演会です。
対子育てに関心のある人
日９月２日㈯、13時30分～15時30
分
場幕別町百年記念ホール（幕別町
千住180）
定先着100人
申問８月31日㈭までに、電話で帯
広児童相談所（☎22・5100）へ。

　配偶者や恋人の暴力、職場のセ
クハラなど、さまざまな法律に関
する相談に弁護士が応じます。
日９月22日㈮、13時30分～16時30
分の間で１人30分
場市民文化ホール（西５南11）
定先着６人
申問８月22日㈫～開催日の前日ま
でに、電話で北海道女性協会（☎
011・251・6329）へ。

北海道電力からのお知らせ

　令和５年６月１日から電気料金
の値上げを実施しました。
　詳細はホームページ
をご確認ください。
問ほくでん特設コール
センター（ 0120・700・689）

看護職の求人・求職合同面接会

男女平等参画関係
無料法律相談

　８月下旬に路線バスのダイヤ改
正を実施する予定です。
　詳細はホームページ
をご確認いただくか、
問い合わせください。
問十勝バス（☎37・6500）

令和５年度第２回道営住宅
入居者募集

　８月４日㈮から配布の募集案内
のほか、随時募集の住宅もあるの
で、詳細は問い合わせください。
受付期間８月18日㈮～21日㈪
抽選場所十勝合同庁舎（東３南３）
申問エーワン・創造設計舎コンソ
ーシアム（西８南13、☎22・2013）
へ。

　行政相談委員が行政に対する意
見・要望などの相談に応じます。
日①８月10日㈭、②９月14日㈭、
いずれも13時30分～16時
場グリーンプラザ（公園東町３）
問釧路行政監視行政相談センター
（☎0154・23・7136）

ひとり親家庭の無料法律相談会

　離婚、親権など、弁護士による
無料法律相談会を開催します。
対管内在住のひとり親家庭の親
日①８月18日㈮、②９月15日㈮、
いずれも13時30分～15時30分の間
で１人30分
定各先着４人
場グリーンプラザ（公園東町３）
申問①８月８日㈫、②９月５日㈫
までに、電話で母子家庭等就業・
自立支援センター（☎20・7751）
へ。託児希望者は申し込み時に連
絡ください。

借金・金融一般相談会

　北海道財務局の専門相談員が、
秘密厳守で借金の悩み、融資など
金融全般の相談を受け付けます。
日８月24日㈭、①９時～12時、②
13時～14時
場帯広財務事務所（西５南８、第
２地方合同庁舎内）
問北海道財務局（☎011・807・5144）

十勝バス
路線バスダイヤ改正のお知らせ

定例行政相談所

問い合わせ 広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
10月号掲載の受付締め切りは８月18日㈮です。

市民市民のの掲示板掲示板
み ん な

　障がい者支援施設「愛灯学園」
と就労継続支援Ｂ型「めでる」に
所属する作家たちのアールブリュ
ット作品を展示するほか、期間中
ワークショップを開催予定です。
日～８月20日㈰、10時～17時
場地域活動拠点p

ポ プ ケ

opke（西21南２）
問障がい者支援施設愛灯学園（☎
37・5777）

　 佐 々 木 祥 子 氏 （ 心 の サ ロ ン
Smiley代表）、千葉孝司氏（南町
中学校教諭）の講演と、市教育委
員会による支援内容やひろびろチ
ョイスの紹介などの勉強会です。
日８月25日㈮、19時～21時（開場
は30分前）
定先着200人
場とかちプラザ（西４南13）
申問８月18日㈮までに、電話また
はＥメールでとかちにじいろ（☎
080・5583・0471、 tokachi.
nijiiro@gmail.com）へ。

　南柏亭こげら氏、旅人亭英司氏
に加え、のみ助氏をゲストに開催
します。
日８月26日㈯、14時～16時（開場
は30分前）
場とかちプラザ（西４南13）
定先着45人　　　￥500円
問道東落語倶楽部・大原（☎090・
7583・9282）

オープンハウス
おひさま広場

　親子の遊び場、ホッとできる場
所として友の家を開放しています。
対未就学児と保護者
日毎月第２金曜日、いずれも10時
～11時30分
場問帯広友の会・友の家（西17南
３、☎36・0701）

８月は「北方領土返還要求運動
強調月間」です

　北海道では、８月を「北方領土
返還要求運動強調月間」としてい
ます。全国で返還要求運動を実施
していますので、皆さんのご理解
とご協力をお願いします。
問千島歯舞諸島居住者連盟十勝支
部（☎080・1886・9622）

北海道職員採用試験
「普及職員（農業）」の受験者募集

　詳細は問い合わせください。
問農政部生 産振 興 局技 術 普及 課
普及 推 進係（☎011・20 4・5379）
◆普及職員（農業）Ｃ区分
対民間企業経験者
申込期間７月31日㈪～８月10日㈭
◆普及職員（農業）Ａ区分
対大学卒業または卒業見込みの人
申込期間８月14日㈪～23日㈬

　「道
みちしるべ

標の先に」「幸せなら手を
たたこう」などの曲を演奏します。
日８月２日㈬、18時～19時30分
（開場は30分前）
場市民文化ホール（西５南11）
￥300円
問帯広緑陽高等学校・島田（☎

48・6605）

対小学生以上
日８月５日㈯、９時～12時
場帯広の森（西25南６）
定先着10人　　　￥500円
申問８月１日㈫までに、Ｅメール
で帯広の森サポーターの会・嶋中
（☎080・1871・3518、 obisa
pokai@gmail.com）へ。

野外劇団楽市楽座
全国旅公演 in 帯広

　回り舞台や生演奏など、歌った
り踊ったりの音楽劇です。
日８月５日㈯～７日㈪、いずれも
19時～20時30分（開場は30分前）。
雨天決行
場緑ヶ丘公園（緑ケ丘２）
問野外劇団宣伝担当・小野木（☎
090・1645・3518）

第 37 回アイヌ共同納骨堂慰霊祭

　イチャルパ（供養儀式）の実施、
伝統古式舞踊の奉納を行います。
日８月６日㈰、11時～12時30分
場つつじが丘霊園（西25南４）
問帯広アイヌ協会（☎34・6552）

オール十勝・森と木の
ゼロカーボン木の暖房フェスタ

　まき割り体験や、木育教室など
を実施します。
日８月20日㈰、11時～16時
場帯広競馬場（西13南９）
問十勝総合振興局林務課（☎26・
9054）

真夏のベリーダンスショー
＆ハフラ

　道内で活躍するベリーダンサー
を招き豪華なショーを開催します。
日８月20日㈰、13時～16時（開
場は30分前）
場とかちプラザ（西４南13）
定先着100人
￥前売り券大人2000円、小中高
校生1000円（チケットらいぶで
販売中）、当日券3000円
問Yumi Bellydance 帯広（☎090・
6260・6714）

対小学生の子どもと保護者
日８月の土・日曜日、12時～13時
定先着８組（予約優先）
￥980円（親子２人、１時間）
場申問ボルダリングジムW

ワ ン ダ ー

ONDER
W
ウ ォ ー ル

ALL（東２南５、☎090・6440・
9637）へ。

国立宮古海上技術短期大学校
学校説明会

帯広緑陽高等学校吹奏楽部
第 18 回定期演奏会

学校に悩みがある子どもたちを
地域で支えるための勉強会

道東落語俱楽部
こてんこてん寄席　其の四

L
ラ イ フ

IFE 展９
～ふしぎなちから～

夏休み特別企画
親子でボルダリングを楽しみませんか

第３回森の工作体験会
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　インターハイの女子サ
ッカーが行われる帯広の
森陸上競技場で、帯広工
業高校の生徒が、朝８時
から２時間かけて競技会
場の測量を行いました。
また、帯広柏葉高校が大
会当日を想定した運営リ
ハーサルも実施しました。
（写真下・リハーサルで
模擬試合を行った工業高
校と柏葉高校のサッカー
部の皆さん）
　インターハイ本番に向
け、このほかにもさまざまな所で、地元高校生が活躍し
ています。（６月27日、帯広の森陸上競技場）

　７月１日のヤマメ釣り
解禁日に合わせ、岩内川
と戸蔦別川にヤマメを放
流しました。ポロシリ自
然体験観光推進委員会が
釣り資源の保護のために
毎年実施しており、今年
で34回目となります。
　今回放流したヤマメは
150㎏、約1000匹。例年
に比べやや大ぶりで、中
には30㎝近い個体もいま
した。
　今年の夏は、事故に気
を付けながら、ヤマメ釣りを楽しんでみてはいかがでし
ょうか。（６月29日、戸蔦別川）

広報おびひろ・声の広報・点字広報　毎月1回発行
●発行日/令和5年８月１日　●部数/７万1000部　●製作･印刷/株式会社アド・プリント

市政のお知らせを放送しています
◆�テレビ　市役所だより（OCTV�11ch）�毎日４回放送していて、市ホームページからもご覧になれます。
◆�ラジオ（毎週月・水・金曜日）　おびひろタウンインフォメーション（FM-JAGA77.8MHz）９：15〜９：20
　　　　　　　　　　　　��　おびひろ広報メモ（FM-WING76.1MHz）９：30〜９：35

広報おびひろの感想を聞かせてください
最後まで読んでいただきありがとうございます。よりよい広報紙にするために「こうした
方が読みやすい」など皆さんの感想をお聞かせください。

広報掲載記事に関連するW
ウ ェ ブ

EBページを簡単に探せます
　広報記事内に記載されている７桁の数字（ページID）を、市
ホームページの「広報ページID検索」欄に入力するだけで該当
WEBページのより詳細な情
報が確認できます。ぜひご
活用ください。 市ホームページID．1000038

問い合わせ 広報広聴課（市庁舎３階、☎�65・4109、FAX�23・
0156、Ｅメール�report@city.obihiro.hokkaido.jp）

オビヒロオビヒロ
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インターハイを支える高校生たちインターハイを支える高校生たち

第34回ヤマメ放流式第34回ヤマメ放流式

市長コラム

り
ま
す
。
お
び
ひ
ろ
動
物
園
も
同
じ
様

に
、
立
ち
位
置
を
見
つ
め
直
し
、
役
割

や
あ
り
方
を
考
え
る
時
期
を
迎
え
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
近
年
、
動
物
の

幸
せ
を
大
切
に
す
る
「
ア
ニ
マ
ル
ウ
ェ

ル
フ
ェ
ア
」
の
考
え
方
が
グ
ロ
ー
バ
ル

・
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
し
て
広
が
っ
て
お

り
、
人
と
動
物
と
の
関
わ
り
方
も
大
き

く
変
化
し
て
い
ま
す
。

　
帯
広
市
で
は
、
こ
う
し
た
変
化
と
施

設
の
老
朽
化
が
進
む
現
状
を
踏
ま
え
、

今
後
の
動
物
園
の
目
指
す
方
向
性
を
議

論
し
、
令
和
２
年
に
「
お
び
ひ
ろ
動
物

園
の
魅
力
ア
ッ
プ
に
向
け
た
方
針
」
を

策
定
し
ま
し
た
。
現
在
、
こ
の
方
針
に

基
づ
き
、
十
勝
・
帯
広
の
歴
史
や
文
化

に
な
じ
み
の
深
い
「
家
畜
」
を
通
じ
た

地
域
理
解
の
促
進
や
、
教
育
へ
の
活
用

を
進
め
る
な
ど
し
な
が
ら
、
動
物
た
ち

の
飼
育
環
境
の
改
善
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
多
く
の
皆
さ
ま
か
ら
の
寄

附
を
積
み
立
て
て
き
た
「
お
び
ひ
ろ
動

物
園
ゆ
め
基
金
」
を
活
用
し
、
キ
リ
ン

の
親
子
が
快
適
に
過
ご
せ
る
「
キ
リ
ン

舎
」
の
整
備
に
着
手
す
る
ほ
か
、
人
と

馬
と
の
関
わ
り
を
伝
え
る
「
馬
ふ
れ
あ

い
舎
」
、
建
物
を
現
物
寄
附
い
た
だ
き
、

正
門
入
口
右
側
に
「
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ

ー
」
を
オ
ー
プ
ン
す
る
予
定
で
す
。

　
コ
ラ
ム
を
き
っ
か
け
に
動
物
園
で
働

く
飼
育
員
に
話
を
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
、

出
産
場
面
の
立
ち
合
い
や
保
護
動
物
が

人
工
哺
育
に
よ
り
成
長
し
て
い
く
姿
に

感
動
し
、
何
よ
り
も
お
客
さ
ん
か
ら
動

物
の
こ
と
に
興
味
を
持
っ
て
話
し
か
け

ら
れ
る
こ
と
が
最
も
嬉
し
い
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
り
親
と
な

り
、
子
や
孫
に
手
を
引
か
れ
楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご
す
。
親
子
三
世
代
が
憩
い
、

た
く
さ
ん
の
触
れ
合
い
が
あ
る
、
そ
ん

な
景
色
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、
変
わ

り
つ
つ
あ
る
お
び
ひ
ろ
動
物
園
に
出
掛

け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
お
び
ひ
ろ
動
物
園
は
、
昭
和
38
年
、

道
内
２
番
目
に
開
園
し
、
今
年
で
60
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
市
内
中
心
部
に
位
置
す
る
緑
ヶ
丘
公

園
内
に
あ
り
、
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
動

物
園
と
し
て
長
く
市
民
に
親
し
ま
れ
、

私
自
身
も
子
ど
も
の
頃
に
何
度
も
通
い
、

最
近
で
は
孫
と
一
緒
に
休
日
を
楽
し
ん

だ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
毎
年
春

の
開
園
前
に
は
、
企
業
や
市
民
団
体
な

ど
か
ら
園
内
清
掃
や
遊
具
塗
装
な
ど
の

奉
仕
活
動
を
、
動
物
フ
ァ
ン
の
方
か
ら

は
定
期
的
に
野
菜
や
果
物
、
お
も
ち
ゃ

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
寄
附
を
い
た
だ
い

て
お
り
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
支

え
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
開
園
当

初
は
、
イ
ン
ド
ゾ
ウ
や
ア
ミ
メ
キ
リ
ン

な
ど
の
熱
帯
動
物
の
展
示
や
大
型
遊
具

を
併
設
す
る
レ
ジ
ャ
ー
施
設
と
し
て
も

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
60
年
と
い
う
時
間
は
、
さ
ま
ざ
ま
に

環
境
が
変
わ
り
、
人
間
に
と
っ
て
は
還

暦
と
言
う
よ
う
に
、
大
き
な
節
目
と
な

おびひろ動物園60歳

帯広市長帯広市長 米沢 則寿 米沢 則寿

夢夢かなうまちかなうまち

　  　  おびひろおびひろ

夏休みは帯広競馬場へ夏休みは帯広競馬場へ
ばんえい振興課（西13南９、帯広競馬場内、☎34・0825）問い合わせ

　ナイター競馬を中心に、毎週土・日・月曜日に開催されるばんえい競馬。
８月も迫力あるレースはもちろん、家族でも楽しめるイベントを用意して
います。

　ファン投票で選ばれた人気馬・実力馬が勢ぞ
ろいする夏の大一番。ばんえいファンだけでな
く、興味のある人もぜひご覧ください。
開  催  日　８月13日㈰
発走時刻　20時５分（予定）

■真夏の人気馬決定戦！■真夏の人気馬決定戦！
　柳月杯第35回ばんえいグランプリ　柳月杯第35回ばんえいグランプリ

第34回ばんえいグランプリ優勝馬
メムロボブサップ号

　ばんえいグランプリの開催に合わせて、ばん馬の
生産者の皆さんを紹介する動画を公開します。ぜひ
ご覧ください。

イベント情報イベント情報
■ドキドキ！大道芸【８月12日㈯】
　ハラハラドキドキのパフォーマンスを披露します！

■札幌よしもと爆笑ステージ【８月13日㈰】
　ゲスト：スキンヘッドカメラ、コロネケン、リングリンデ、電人バンド

■馬事普及セミナー【８月13日㈰】
　「重種馬の魅力」パネルディスカッション、馬の生産現場を未来へ繋ぐ
　トークショー

■十勝食の市【８月12日㈯・13日㈰】
　十勝・帯広の屋台が大集合！

公式ホームページで動画公開！公式ホームページで動画公開！


