
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 化学物質過敏症とは、ごくわずかな化学物質により、頭痛やめまい、吐き気、 

咳こみ、眼や皮膚のかゆみ等、心身に様々な症状が現れる状態です。この病気の 

詳しい原因などはまだ明らかになっていませんが、柔軟剤やシャンプー、香水等に

含まれるわずかな化学物質も影響していると言われています。 

 自分にとっては快適な香りでも、周りの人は不快に感じたり、体調が悪くなって

いるかもしれません。周囲の人への配慮をお願いします。 
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