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○心身の状況などについて80項

目の認定調査を行います。 

 

○認定調査と医師の意見書に基

づいて、「帯広市障害者自立支

援審査会」での審査・判定を受

け、障害支援区分の認定を行い

ます。 

※訓練等給付及び地域相談支援

給付の支給決定の場合は、障害

支援区分の認定を行いません。 

 

 

④サービス等  

利用計画案 

の作成  

 
 ①相談・ 

  情報収集 
   
 

市障害福祉課に 

ご相談ください  

 
 ②利用申請 

③障害支援 

区分の認定 
介 護 給 付

の場合 

訓練等給付などの場合 

○利用希望のサービ

ス が 決 ま り ま し た

ら、利用申請をしま

す。 

○相談支援の利用に

ついても、あわせて

申請します。  

利用申請 
○障害福祉サービス等を利用す

る方の意向を踏まえ、適切な障

害福祉サービスの利用となるよ

う、目標を定めた計画を作成し

ます。 

○サービス等利用計画案の作成

は、指定特定相談支援事業者に

依 頼 す る こ と が で き 、 そ の 場

合、障害福祉サービス利用のた

めの支援や調整を併せて依頼す

ることができます。 

○相談支援事業者を利用しない

場合は、ご本人又はご家族の方

が作成するセルフプランの提出

が必要です。 

認定調査・障害支援区分の認定 

サービス等利用計画案の作成 

基本的な手続きの流れ（18歳以上の場合） 
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⑥サービス等 

利用計画の作成 

            
支給決定内容を踏まえ

て、指定特定相談支援

事業者が利用を希望す

る事業者とその利用方

法を調整し、計画を作

成します。 

 ⑤支給決定 

 （受給者証交付）  
⑦サービス利用 

 

○サービスの利用意向、介護を行う者の

状況を聞き取った上、サービス利用計画

案（もしくはセルフプランの内容）や障

害支援区分を踏まえて、障害福祉サービ

スの内容、期間、利用者負担額等を決定

します。 
○支給決定した人には、受給者証をお渡

しします。 

 

支給決定（受給者証交付） 

 

○サービス等利用計画に基づき、指定障害福祉サ

ービス事業者等に利用を申込、サービスに係る契

約を交わします。 

〇契約に基づいてサービスを利用し、サービスの

利用に要する費用のうち利用者負担額を指定事業

者等に支払います。 

○相談支援を利用した場合は、定期的に指定特定

相談支援事業者より、サービスの利用状況等の確

認（モニタリング）が行われます。 

 

サービスの利用 
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