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問とてっぽ機関車愛好会・土田
（☎080・1886・9622、 toteppo.
loco@gmail.com）
◆とてっぽ機関車一般公開
　十勝鉄道の蒸気機関車と客室の
車内公開をします。
日10月８日㈯、10時～15時
場とてっぽ通り（西７南20）
◆とてっぽ機関車勉強会
　午前中は百年記念館で講座を、
午後は機関車と客室を見学します。
日10月30日㈰、10時～15時
場百年記念館（緑ケ丘２）集合、
とてっぽ通り（西７南20）解散
定先着20人
申事前に、電話またはＥメール
でとてっぽ機関車愛好会へ。

　音読は脳の活性化や口
こうくう

腔機能の
改善につながるといわれていま
す。今回はZ

ズーム

oomを使って、オン
ラインで音読教室を開催します。
対スマートフォン・パソコンなどの
通信環境がある十勝管内在住者
日11月～１月の第２・４木曜日、
16時～17時、全６回
定選考５人（初受講者優先）
申問10月３日㈪～14日㈮までに、
①氏名、②電話番号、③メールア
ドレス、④これまでの受講回数を
明記の上、Ｅメールで帯広大谷短
期大学附属図書館・菅野（☎42・
4424、 library@oojc.ac.jp）へ。

10 月は里親月間です
里親になりませんか

　里親制度は、さまざまな理由に
より家庭で暮らせなくなった子ど
もを、家族の一員として迎え入れ
温かい愛情をもって育てていく、
児童福祉法に基づく制度です。
里親の要件子どもへの愛情があ
り、経済的に困窮していない、人
柄に問題のない、所定の研修を受
けた人
対象の子ども親と一緒に暮らすこ
とのできない18歳未満の子ども
養育期間数日・数カ月の短期間か
ら子どもが自立するまでの十数年
間
問北海道帯広児童相談所（☎22・
5100）

とてっぽ機関車愛好会からの
お知らせ

あたまイキイキオンライン
音読教室

　10月１日～７日の公証週間に、
遺言・任意後見契約など、公証事
務に関わる電話相談を行います。
日10月１日㈯～７日㈮、①９時30
分～12時、②13時～16時30分
問日本公証人連合会本部（☎03・
3502・8239）

「1000 人プロジェクト」からの
お知らせ

問1000人プロジェクト・島貫（☎
090・3019・5351）
◆親子で遊ぼうミニバレーまつり
　ミニバレーについてのクイズや
ボールを使ってのミニゲームでミ
ニバレーの楽しさを親子で体験し
ませんか。動きやすい服装で参加
ください。
日10月２日㈰、10時～11時30分
定先着20組
場とかちプラザ（西４南13）
◆L

レッツ

et’s ミニバレー
　ミニバレーに関する声を聞かせ
てください。当日、ミニバレーは
しませんので、服装は自由です。
日10月４日㈫、19時～21時　
場よつ葉アリーナ十勝（大通北１）

　離婚、親権など弁護士による無
料法律相談会を開催します。
対管内在住のひとり親家庭の親
日①10月21日㈮、②11月11日㈮、
いずれも13時30分～15時30分の
間で１人30分
定各先着４人
場グリーンプラザ（公園東町３）
申問①10月14日㈮、②11月４日㈮
までに、電話で母子家庭等就業・
自立支援センター（☎20・7751）
へ。託児希望者は申し込み時に連
絡ください。

　「高野山とは？」「四国遍路から
クジラへ」をテーマに講演します。
日10月29日㈯、14時～16時
場とかちプラザ（西４南13）
定先着40人
問北海道シープ・ブリーティング・
サービス代表・福井（☎42・5195）

第32回「公証週間」電話相談

ひとり親家庭の
無料法律相談会

第４回「十勝・四国遍路会」

問い合わせ 広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
12月号掲載の受付締め切りは10月17日㈪です。

市民の掲示板
み ん な

▽ 帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　 ▽ 北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話／PHS☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

電子マネーや二次元バーコード決済などの、対象となる
キャッシュレス決済のサービスを決めて、スマートフォンの
アプリから手続きをするよ。市役所や郵便局でもできるよ。
９月30日までにマイナンバーカードを申請している人は、
来年の２月末までにマイナポイントの手続きをしてね。

対象となるキャッシュレス決済サービス
などの詳細は、総務省のマイナポイント
のホームページで確認できるんだね。
よーし！ぼくもポイントをもらおうっと！

　林業技士の馬渕征雄氏などを講
師に、チェーンソーの使い方を学
びます。
日10月23日㈰、９時30分～15時
場帯広の森９-10年エリア（西25
南６）
定先着20人　　　￥1000円
申問10月17日㈪までに、電話で
帯広の森サポーターの会・オバラ
（☎35・7245）または
ホームページから申し
込み。

遺言書に関する終活セミナー

　遺言書に関するセミナーと司法
書士による相談会を開催します。
日定11月26日㈯▶セミナー13時
～15時50分、先着40人▶司法書士
による相談会16時～17時、先着
16人
場とかちプラザ（西４南13）
申問10月３日㈪～11月25日㈮ま
でに、釧路地方法務局帯広支局
（☎24・5830）へ。

チェーンソー実技研修会

　管理栄養士などが、お子さまの
口腔機能の向上、成長に適した食
事のサポートをします。
対０～２歳児と保護者
日10月６日㈭、10時～11時
定先着５組　　　￥500円
場申問10月４日㈫までに、電話
でつがやす歯科医院（西10南９、
☎21・2002）へ。

場市民活動交流センター（西２南
８、ふじまるビル内）
問釧路行政監視行政相談センター
（☎0154・23・7136）

◆定例行政相談所
　行政相談委員が、道路・登記・
窓口サービスなど役所の仕事につ
いて、秘密厳守で相談に応じます。
日10月13日㈭、13時30分～16時
◆ 一日合同行政相談所
　行政機関、弁護士などが登記、
相続などの相談に応じます。
日10月21日㈮、10時30分～15時
30分（受付終了15時15分）

「たべる」・「はなす」を
歯ぐくむ教室　　

釧路行政監視行政相談センター
からのお知らせ

今回のテーマは

「もうもらった？マイナポイント」

総務省ホームページ▲

市ホームページID．1006043

車上荒らしに注意！荷物があれば狙われます
被害防止のポイント

・車内に荷物を放置しない
・ドアの施錠、窓を閉めることを
　忘れない

・出来る限り、明るく管理されて
　いる駐車場を利用する

・ドライブレコーダーや警報装置
　などの防犯機器を取り付ける

この前、マイナンバーカードセンターでマイナンバー
カードを申請した時に、「マイナポイントがもらえる」
って聞いたんだけど、ぼくがポイントをもらうために
はどうしたらいいんだろう？

マイナちゃん
（マイナンバー

ＰＲキャラクター）

危機対策課（市庁舎５階、☎65・4131）問い合わせ

ICT推進課（市庁舎９階、☎65・4117）、マイナン
バー総合フリーダイヤル（ 0120・95・0178）

問い合わせ


