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　北海道財務局の専門相談員が、
借金の悩み、預金、融資など金融
全般の相談を受け付けます。
日９月15日㈭、①９時～12時、
②13時～14時
場帯広財務事務所（西５南８、第
２地方合同庁舎内)
問北海道財務局（☎011・807・5144）

無料調停相談会

　民事・家事各調停委員が親子問
題、相続、金銭、土地建物などの
問題について相談に応じます。
日９月25日㈰、10時～16時
場とかちプラザ（西４南13）
問釧路地方・家庭裁判所帯広支
部内帯広調停協会（☎23・5141）

借金・金融一般相談会

　相続・遺言・不動産の名義変更、
その他暮らしの中で身近に起こり
うる問題について相談に応じます。
日９月１日㈭、10時～15時
場市民ホール（市庁舎１階）
問釧路司法書士会司法書士総合相
談センター（ 0800・800・3946）

　行政相談委員が、道路・登記・
窓口サービスなど役所の仕事につ
いて秘密厳守で相談に応じます。
日９月８日㈭、13時30分～16時
場市民活動交流センター（西２
南８、ふじまるビル内）
問釧路行政監視行政相談センター
（☎0154・23・7136）

司法書士会　無料法律相談会

定例行政相談所

　大正神社鎮座100年記念に、大
正宮神楽、奉納プロレス、ビンゴ
大会などのイベントを行います。
日９月８日㈭、13時30分～17時
場大正神社（大正本町268番地）
問秋季例大祭は大正神社（☎64・
5457）、奉納プロレスは帯広大正プ
ロレスプロジェクト・池守（☎080・
6088・5151）

　家庭でできる食事の工夫を、実
際に料理を食べて学びます。
日９月13日㈫、11時～13時
定先着６人　￥1000円（食事付）
場申問９月９日㈮までに、電話
でつがハウス（西９南９、☎67・
1891）へ。

第２回就業支援セミナー
「事務職について知ろう！」
　城戸和子氏（KIDOライフデザ
イン研究所）が講演します。
対管内在住のひとり親家庭の親
日10月１日㈯、10時～12時
場グリーンプラザ（公園東町３）
定先着15人
申問開催日の前日までに、電話で
母子家庭等就業・自立支援センタ
ー（☎20・7751）へ。託児希望者
は申し込み時に連絡ください。

あすなろスポーツ少年団　　
団員募集

　令和４年10月からのスピード
スケート少年団員を募集します。
対幼稚園年長児～小学校６年生
日毎週火・木・金・土・日曜日、
16時30分～18時
場帯広の森アイスアリーナ（南
町南７線）または、明治北海道十
勝オーバル（南町南７線）
問中村（☎090・3111・1925）また
は、鎌田（☎090・3399・0533）

ばん馬へのラブレター　
コンテスト

　大好きなばんえい競馬や、ばん
馬に応援メッセージを100字以内
で自由につづってください。
申問９月15日㈭までに、郵送また
はファクスでとかち馬文化を支え
る会（〒080・0023西13条南９丁
目１番地、帯広競馬場内、☎67・
6890、Ｆ67・6891）へ。

大正神社秋季例大祭

管理栄養士に学ぶ料理講習会
テーマは「コレステロール」

問帯広アイヌ協会（☎34・6552）
◆第49回チョマトー慰霊祭
　イチャルパ（供養儀式）の実施、
伝統古式舞踊の奉納を行います。
日９月４日㈰、11時～12時50分
場チョマトー公園（西16北１）
◆第６回マレック漁体験会
　小学生を対象に、マレック漁（サ
ケの捕獲）の体験を行います。
日９月25日㈰、10時～13時15分
（当日９時から受け付け）
場伏古別川水辺の楽校（西13北６）
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　「ミニバレーってどんなスポー
ツ？」「始めてみたいけど、どこ
で？」などの声を聞かせてくださ
い。当日、ミニバレーはしません
ので、服装は自由です。
日９月６日㈫、19時～21時
場よつ葉アリーナ十勝（大通北１）
問1000人プロジェクト声を聞かせ
てください・島貫（☎090・3019・
5351）

　十勝ゆかりの漫画家・荒川弘
ひろむ

「銀の匙	Silver	Spoon」の原画な
ど、作品の魅力を紹介します。
日９月17日㈯～12月４日㈰、９時30
分～17時（最終入場16時30分）
￥大人1300円、高大学生800円
（十勝管内の高校生は学生証提示
で無料）、中学生以下無料
場問北海道立帯広美術館（緑ケ
丘２、☎22・6963）

　美術館ボランティアの活動を見て
いただくための見学ツアーです。
日９月22日㈭、10時～12時
場問北海道立帯広美術館（緑ケ
丘２、☎22・6963）

　多重債務でお悩みの人を対象
に、面談形式で相談に応じます。
日毎週水曜日、18時30分～19時
30分
場市内の担当弁護士事務所
申問事前に、電話で釧路弁護士
会帯広会館（☎66・4877）へ。

帯広アイヌ協会からの
お知らせ
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帯広美術館ボランティア　　
しらかばの会見学ツアー

「多重債務　夜間無料相談」　
実施中

問い合わせ 広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
11月号掲載の受付締め切りは９月15日㈭です。

市民の掲示板
み ん な

▽ 帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　 ▽北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話／PHS☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

危機対策課(市庁舎５階、☎65・4131)問い合わせ

　これからの時期は日の入りが
早まることにより、夕暮れ時や
夜間に交通事故が発生する可能
性が高まります。暗くなる時間
帯の交通事故を防止するため、
次のポイントを心掛けましょう。

暗くなる時間帯の交通事故防止！

●運転者の皆さんへ
・早めにライトを点灯し、自分の車の存在を周囲に知らせましょう。
・歩行者や自転車の発見が遅れがちになるため、昼間より減速し慎重に運
転しましょう。

●歩行者の皆さんへ
・運転者から見えやすいように明るい服装や、夜光反射材を身に付けまし
ょう。
・斜め横断は大変危険です。必ず横断歩道を渡りましょう。

図書館（西２南14、☎22・4700）
　９月は防災月間のため、防災に関する本を紹介します。

　毎年のように起こる地震、度重なる台
風や豪雨など、私たちの住む日本では、
災害が絶えません。この本には、災害前
にあらかじめ準備すべきことから、被災
時の対応、被災後に役立つグッズの紹介
など、一連の災害対応がイラスト付きで
書かれています。
　９月は防災月間です。ぜひこの本を、防災意識の見直しに活用して
みてください。

「防災イツモマニュアル」
著　者…防災イツモプロジェクト／編
　　　　寄藤　文平／絵
　　　　NPO法人プラス・アーツ／監修
出版社…ポプラ社

問い合わせ

図書館のオススメ

（表紙画像使用許諾済）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ


