
在宅医療
はじめの一歩

OBI HIROSI

ある日、
ひろしさんのお家に、お医者さんがやってきました

何しに来たのかな？

隣に住むポチ

ざ い た く い り ょ う

帯広市



通院が困難な場合に、お医者さんや看護師さん等が訪問し、

ご自宅で診察や医療処置等を行い、みなさんの暮らしを支えます。

在宅医療ってなあに？

おび家の猫 タマ

ひろしさんは、

在宅医療を受けています。

点滴や注射

酸素療法

おび ひろしさん
（86歳）

経管栄養

人工呼吸器や

気管切開の管理

お家でも受けられる医療いろいろ

お医者さんや
看護師さんが
来てくれるから、
安心して自宅で
療養できるよ。

血圧などの

測定

薬の処方



在宅医療の いいと こ ろ

おび家の猫 シロ

食欲がなくても
好きなものなら
食べられるね。

なんだか体調がいいよ。
やっぱり我が家は

落ち着くなあ。

あたしも
幸せニャ

家族と一緒に過ごせ
るのが一番だね。

ひろしさんに聞いてみました。

自由に過ごせるよ。

テレビを見たり、

一杯やったり。

理学療法士
作業療法士
言語聴覚士

歯科医師
歯科衛生士

薬剤師 栄養士

（リハビリ）

医師 看護師

私達が訪問します



⚫ 相談先がわからない場合
⚫ このリーフレットについてのお問い合わせ

帯広市 介護高齢福祉課 65-4145
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ざいたくいりょう

在宅医療についての ご相談

介護認定を受けているなら

►ケアマネジャーさん

どんな方でも
※地域ごとに担当しているセンターがあります。お住まいの地域の

►地域包括支援センター センターがわからない場合は、下記へお問い合わせください。

入院中・通院中なら

►お医者さん
►看護師さん
►医療ソーシャルワーカーさん
（病院の地域連携室、相談室などにいます。）


