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11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で

す
。
児
童
虐
待
と
は
、
子
ど
も
を
守
る

べ
き
立
場
の
保
護
者
が
、
子
ど
も
に
心

理
的
・
身
体
的
な
危
害
を
加
え
た
り
、

衣
食
住
の
ケ
ア
を
行
わ
な
い
な
ど
、
子

ど
も
の
心
身
を
傷
つ
け
、
健
や
か
な
成

長
・
発
達
を
損
な
う
こ
と
で
す
。

し
つ
け
と
虐
待
は
違
う

　

し
つ
け
は
、
子
ど
も
が
自
分
で
感
情

や
行
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う

に
大
人
が
教
え
る
こ
と
で
、
虐
待
は
、

子
ど
も
の
行
動
を
暴
力
な
ど
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
す
。
親
は
し
つ
け

の
つ
も
り
で
も
、
子
ど
も
に
と
っ
て
有

害
な
行
為
で
あ
れ
ば
虐
待
で
す
。

虐
待
を
知
ら
せ
る
Ｓ
Ｏ
Ｓ
サ
イ
ン

　

虐
待
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、
早
い

段
階
で
発
見
し
、
対
応
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
怒
鳴
り
声
や
子
ど
も
の
泣
き

声
が
聞
こ
え
る
な
ど
、
い
つ
も
と
様
子

が
違
う
と
思
っ
た
ら
、
そ
れ
は
子
ど
も

や
子
育
て
に
悩
む
保
護
者
か
ら
の
Ｓ
Ｏ

Ｓ
の
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。（
図
）

周
り
の
大
人
は
迷
わ
ず
に
連
絡
を

　

子
ど
も
は
、
自
分
か
ら
「
助
け
て
」

と
言
う
こ
と
が
難
し
く
、
周
囲
の
大
人

が
気
付
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
「
虐
待
か
も
」
と
思
っ
た
ら
迷
わ
ず

帯
広
市
ま
た
は
児
童
相
談
所
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
周
囲
の
大
人
の
ち
ょ
っ

と
し
た
気
付
き
が
、
子
ど
も
を
虐
待
か

ら
守
り
、
保
護
者
を
救
う
き
っ
か
け
に

な
り
ま
す
。

体
罰
に
よ
ら
な
い
子
育
て
を
広
げ
よ
う

　

令
和
２
年
４
月
よ
り
、
子
ど
も
へ
の

体
罰
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
つ
け
と
称
し
て
子
ど
も
を
た
た
い
た

り
、
怒
鳴
っ
た
り
す
る
こ
と
は
、
子
ど

も
の
成
長
に
と
っ
て
悪
影
響
と
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

体
罰
に
よ
ら
な
い
子
育
て
「
愛
の
鞭む
ち

ゼ
ロ
作
戦
」
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
み
ん
な
で

子
育
て
し
よ
う

　

子
育
て
の
悩
み
は
誰
に
で
も
あ
り
ま

す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
、
信

頼
で
き
る
人
や
相
談
機
関
へ
話
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

帯
広
市
や
児
童
相
談
所
は
、
通
報
を

受
け
付
け
る
だ
け
で
な
く
「
子
育
て
が

つ
ら
い
」「
子
ど
も
の
気
持
ち
が
分
か

ら
な
い
」
な
ど
の
相
談
に
も
応
じ
て
い

ま
す
。

１い
ち
は
や
く

８
９「
だ
れ
か
」じ
ゃ

な
く
て「
あ
な
た
」か
ら

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

　
虐
待
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
を
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
「
あ
な
た
」
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
つ
な
げ
て
く
だ
さ
い
、「
子
ど
も
た
ち
の
声
」を
。

子
育
て
支
援
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・

９
７
０
０
）

問
い
合
わ
せ

＊�子育てに、体罰や暴言を
使わない。

＊�子どもが、親に恐怖心を持
つとSOSを伝えられない。

＊�爆発寸前のイライラをク
　ールダウン。
＊�親自身がSOSを出そう。
＊�子どもの気持ちと行動を

分けて考え、育ちを応援
する。

愛の鞭
むち

作戦0ゼロゼロ▽ＳＯＳサインを見つけたら

※�連絡者や連絡内容に関する秘
密は守られます。

児童相談所
全国共通ダイヤル

帯広市児童虐待防止110番

〈お近くの児童相談所につながります〉

1 8 9
いち☎
21-0110☎

はや く

24時間

▲市ホームページ ▲すこやかネット

相談窓口
子育て世代包括支援センター

（子育て支援課内、☎25・9700）
帯広児童相談所（☎22・5100）
子育てに役立つ情報を掲載しています

□�いつも子どもの泣
き叫ぶ声や保護者
の怒鳴っている声
が聞こえる
□�不自然な外傷（あ
ざ、打撲、やけど
など）がある
□�衣類や身体が極端
に不潔である
□食事に異常な執着を示す
□�ひどく落ち着きがなく乱暴、情緒不
安定である
□表情が乏しく活気がない

□�地域や親族などと交流がなく、孤立
している
□�小さい子どもを家に残したまま、よ
く外出している
□�子どもの養育に関して拒否的、無関
心である
□�子どもを甘やかすのは良くないと強
調する
□�子どもに対して拒否的な発言をする
□�気分の変動が激しく、子どもや他人
にかんしゃくを爆発させることがある

子ども

保護者

ＳＯＳサインを
見逃さないで！

図　子どもや保護者が発するSOSサイン

　

帯
広
市
で
は
、
休
日
や
夜
間
に
急
に

病
気
に
な
っ
た
時
で
も
安
心
し
て
医
療

機
関
を
受
診
で
き
る
よ
う
に
、
症
状
の

重
さ
に
応
じ
て
、
救
急
医
療
機
関
の
役

割
を
三
段
階
に
区
分
し
て
、
救
急
患
者

に
対
応
し
て
い
ま
す
。（
図
）

救
急
医
療
機
関
の
役
割

　

休
日
や
夜
間
の
救
急
医
療
機
関
は
、

突
発
的
な
症
状
で
、
緊
急
処
置
が
必
要

な
患
者
が
対
象
の
受
診
窓
口
で
す
。
軽

症
者
が
二
次
・
三
次
救
急
医
療
機
関
を

受
診
す
る
と
、
緊
急
性
の
あ
る
重
症
患

者
の
処
置
が
遅
れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

日
中
か
ら
症
状
が
あ
る
人
や
、
家
族

の
応
急
手
当
で
様
子
を
見
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
な
軽
い
症
状
の
人
は
、
通
常

の
診
療
時
間
帯
で
か
か
り
つ
け
医
な
ど

の
医
療
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

休
日
・
夜
間
に
急
病
に
な
っ
た
ら

　

休
日
や
夜
間
に
急
病
に
な
っ
た
と
き

は
、
休
日
夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
休
日
夜
間
急
病
セ
ン

タ
ー
で
対
応
し
て
い
な
い
時
間
帯
や
診

療
科
目
は
、
救
急
医
療
当
番
医
が
対
応

し
ま
す
。（
表
）

緊
急
を
要
す
る
と
き
は

　

意
識
が
な
い
・
呼
吸
困
難
・
激
し
い

胸
痛
や
頭
痛
・
多
量
出
血
・
広
範
囲
の

や
け
ど
な
ど
の
緊
急
時
は
、
迷
わ
ず
１

１
９
番
通
報
し
ま
し
ょ
う
。

地
域
救
急
医
療
の

適
切
な
利
用
を

市
民
の
命
を
守
る
救
急
医
療

　
必
要
な
と
き
に
、
必
要
な
医
療
を
安
心
し
て
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
救
急
医
療
機
関

を
適
切
に
利
用
し
、
受
診
す
る
際
は
各
施
設
の
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

健
康
推
進
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・

９
７
２
０
）

問
い
合
わ
せ

図　救急医療体制

軽　症
休日・夜間の急な病気やけが

重　症

休日夜間急病セン
ター、当番医

初期救急
医療機関
初期救急
医療機関

かぜの発熱、下痢
など、外来で対処
できる軽症者への
対応

市内９医療機関

転送（症状が非常に重く、生死にかかわるとき）

×
二次救急
医療機関
二次救急
医療機関

入院や手術が
必要な重症患
者への対応

帯広厚生病院
救命救急センター

三次救急
医療機関
三次救急
医療機関

心肺停止などの生
死にかかわる重篤
な患者への対応

転
送（
重
症
の
と
き
）

転
送（
さ
ら
に
重
症
の
と
き
）

※１　当番医は以下の病院案内サービスに問い合わせるか、帯広市医師会のホームページをご覧ください。
※２　�夜間診療の混雑により、午前8時45分の休日診療受付開始に支障が見込まれる場合は、夜間診療

の受付終了時間を早め、休日診療へご案内する場合があります。

表　休日・夜間の救急医療機関・救急当番医・小児救急医療の案内

診療日 診療時間 病院名 診療科 問い合わせ

平日
19時～21時 夜間の当番医 内科・

小児科 ※１

21時～翌朝8時 休日夜間
急病センター

内科・
小児科 

柏林台西町２、
☎38･3700※２

日曜日・祝日
・年末年始

９時～17時 休日の当番医 外科系
※１

19時～21時 夜間の当番医 内科・
小児科 

９時～17時
21時～翌朝8時

休日夜間
急病センター

内科・
小児科 

柏林台西町２、
☎38･3700※２

病院名 電話番号 所在 診 療 時 間 診療科

十勝歯科
保健センター ☎25・2172 東7南9

日曜日・祝日：9時〜13時 
年末年始・ゴールデンウイーク：
9時～16時

歯科

救 急 医 療 機 関

救 急 歯 科 医 療

子どもが急病！病院へかかる前に…

病院案内サービス 電話番号 携帯電話から 受 付 時 間  

帯広市急病
テレホンセンター ☎26・1099 同左 

平日・日曜日・祝日：16時～22時
土曜日：12時～21時
上記以外の時間帯は、音声案内
となります。
年中無休

北海道救急医療
情報案内センター

0120・
20・8699 

☎011・　
221・8699 

24時間・年中無休
医療機関案内サービスのみで、
医療相談は行っていません。	

帯広市医師会ホームページ
HP▶http://www.obihiro-med.or.jp/ 

検 索帯広市医師会

休 日・ 夜 間 救 急
医 療 当 番 案 内

医療情報サービス 問い合わせ先 受付時間 情 報 内 容

日本小児科学会
「こどもの救急」

HP▶http://kodomo-qq.jp/

24時間・
年中無休

子どもの病気の症状
から、簡単な対処法
や診察前に確認して
おくことなどを調べ
ることができます。

北海道小児救急
電話相談

☎011・232・1599
家庭のプッシュ回線また
は携帯電話からは、局番
なし#8000 

19時〜
翌朝8時
年中無休

直ちに救急病院にか
かる必 要 が あるか、
家庭でどのような応急
手当をすればよいかな
ど、アドバイスします。

こどもの救急

検 索

子ども虐待防止
オレンジリボン運動


