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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

健
康
保
険
証
利
用
が
１０
月
か
ら

開
始

　

10
月
20
日
か
ら
順
次
、
準
備
の
整
っ

た
医
療
機
関
・
薬
局
な
ど
で
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証
と
し
て

利
用
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
す

る
た
め
に
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
な
ど

か
ら
の
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

健
康
保
険
証
利
用
の
メ
リ
ッ
ト

●�
顔
認
証
付
き
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が
設

置
さ
れ
て
い
る
病
院
や
薬
局
で
、
顔

認
証
に
よ
る
自
動
受
付
が
行
え
ま
す
。

●�

過
去
に
処
方
さ
れ
た
薬
や
特
定
健
診

の
情
報
が
連
携
さ
れ
、
本
人
が
同
意

す
る
と
医
師
な
ど
も
参
照
で
き
ま
す
。

●�

本
人
が
同
意
す
る
と
、
限
度
額
適
用

認
定
証
が
な
く
て
も
、
高
額
療
養
費

制
度
に
お
け
る
限
度
額
を
超
え
る
支

払
い
が
不
要
に
な
り
ま
す
。

●�

健
康
保
険
が
変
更
と
な
っ
た
際
、
新

し
い
医
療
保
険
者
へ
手
続
き
が
完
了

し
て
い
れ
ば
、
保
険
証
発
行
前
で
も

保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

●�

令
和
３
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告
か

ら
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
た
医

療
費
通
知
情
報
の
反
映
が
可
能
に
な

り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険

証
利
用
申
し
込
み
に
つ
い
て
不
明
な
点

が
あ
る
場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
０
１
２
０
・
95
・
０

１
７
８
（
内
閣
府
）
ま
た
は
、
お
持
ち

の
健
康
保
険
証
の
発
行
機
関
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
加
入
者
は
、
国
保
課
（
市
庁
舎

１
階
、
☎
65
・
４
１
３
８
）
へ
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・

申
込
期
限
が
１２
月
末
ま
で
延
長

　

令
和
３
年
４
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
人
や
、
す
で

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
て

い
る
人
は
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
付
与
対

象
で
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
受
領
後
、
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
み
、
12
月
末

ま
で
に
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
買
い
物
を
す

る
こ
と
で
最
大
５
０
０
０
円
分
の
ポ
イ

ン
ト
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

マイナンバーカードが健康保険証としても
使用できるようになりました

市ホームページID.1009263

市ホームページID.1003526

　マイナンバーカードの手続
きについて、平日の来庁が困
難な人向けに、火曜夜間延長
窓口と土曜臨時窓口（交付専
用、事前予約制）を開設して
います。
　詳しくは、
市ホームペー
ジをご覧くだ
さい。

ますます便利になる
マイナンバーカード

マイナンバー制度に関することはICT推進課（市庁舎９階、
☎65・4117）、マイナンバーカードの申請・交付に関することは戸
籍住民課（市庁舎水道棟３階、☎65・4234）

問い合わせ

マイナンバーカードの申請方法

スマートフォンで

専用サイトから申請書がダウンロードできます
プリントアウトしてお使いください

交付申請書が
ない場合

マイナンバーカード 郵便

半分以上の人が
オンラインからの
申請なんだって！

❶スマホで顔写真を撮影 ❷スマホで交付申請書の
　二次元バーコードを読み取る

❸申請用WEBサイトに
　メールアドレスを登録

❹申請者専用WEBサイトのURLが届いたら、
　顔写真を登録、必要事項を入力して申請完了

パソコンで 郵便で 証明用写真機で
❶カメラで
　顔写真を撮影

❶交付申請書に必要事項を
　記入し、6カ月以内に撮影
　した顔写真を貼り付けて
　郵送し、申請完了

❶タッチパネルから
　「個人番号カード申請」
　を選択
❷撮影用の料金を投入
　して、交付申請書の
　二次元バーコードを
　バーコードリーダーに
　かざす
❸画面の案内にしたがっ
　て、必要事項を入力
❹画面の案内にしたがっ
　て、顔写真を撮影して
　送信し、申請完了

❷申請用WEB
　サイトにメール
　アドレスを登録

❸申請者専用
　WEBサイトの
　URLが届いたら、
　顔写真を登録、
　必要事項を入力
　して申請完了

ウェブ

女性に対する暴力根絶
のためのシンボルマーク

女
性
に
対
す
る
暴
力
と

女
性
に
対
す
る
暴
力
と

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響

の
影
響

　

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
や
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
、

性
犯
罪
・
性
暴
力
、
売
買
春
、
セ
ク
ハ

ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
人
身
取
引
な

ど
の
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
、
女
性
の

人
権
を
著
し
く
侵
害
す
る
も
の
で
、
決

し
て
許
さ
れ
な
い
行
為
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴

う
生
活
不
安
や
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
、
Ｄ

Ｖ
の
増
加
や
深
刻
化
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
国
で
は
「
Ｄ
Ｖ
相

談
＋プ
ラ
ス

」
を
開
設
し
、
多
様
な
ニ
ー
ズ
に

対
応
で
き
る
よ
う
、
24
時
間
の
電
話
相

談
、
Ｗウ

ェ

ブ
Ｅ
Ｂ
面
談
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
メ
ー
ル

で
の
相
談
を
10
カ
国
語
対
応
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

性
暴
力
を
な
く
そ
う

性
暴
力
を
な
く
そ
う

　

性
犯
罪
・
性
暴
力
は
、
被
害
者
の
尊

厳
を
著
し
く
踏
み
に
じ
り
、
長
期
に
わ

た
り
心
身
に
重
大
な
悪
影
響
を
及
ぼ
し

ま
す
。
近
年
で
は
、
Ａ
Ｖ
（
ア
ダ
ル
ト

ビ
デ
オ
）
出
演
の
強
要
や
、
児
童
の
性

を
売
り
物
と
す
る
「
Ｊ
Ｋ
（
女
子
高

生
）
ビ
ジ
ネ
ス
」
な
ど
、
10
代
20
代
の

女
性
に
対
す
る
性
暴
力
の
手
口
が
巧
妙

に
な
っ
て
い
ま
す
。
同
意
の
な
い
性
的

行
為
の
強
要
は
、
す
べ
て
性
暴
力
で
す
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。パ

ー
プ
ル
リ
ボ
ン

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン

運
動
と
は

運
動
と
は

　

パ
ー
プ
ル
（
紫
色
）
の
リ
ボ
ン
に
は
、

女
性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
と
、
被
害
者

へ
の
「
あ
な
た
は
ひ
と
り
で
は
な
い
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ
て
お

り
、
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
を
身
に
着
け
る

こ
と
で
、
そ
れ
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
賛

同
し
て
い
る
こ
と
を
示
し
ま
す
。

　

パ
ネ
ル
展
会
場
に
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン

を
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
運
動
に
参
加
し
、

暴
力
の
な
い
社
会
づ
く
り
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

パ
ネ
ル
展

　

市
で
は
こ
の
期
間
に
合
わ
せ
、
毎
年

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時　

11
月
12
日
㈮
～
25
日
㈭
、
▼
平

日
８
時
45
分
～
19
時
、
▼
土
・
日
曜
日
、

祝
日
10
時
～
17
時

場
所　

市
民
ホ
ー
ル
（
市
庁
舎
１
階
）

ひ
と
り
で

悩
ま
な
い
で

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
運
動

　
11
月
12
日
～
25
日
は
、「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」期
間

で
す
。
令
和
２
～
４
年
度
の
テ
ー
マ
は「
性
暴
力
を
、な
く
そ
う
」で
す
。

市
民
活
動
課
男
女
共
同
参
画
係
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
３

４
）問い
合
わ
せ

DV被害者相談　☎６５・４２３０
（女性相談サポートライン）

場　　所　市民活動課（市庁舎3階）
受付時間　�平日8時45分～ 17時30分（年末年始を除く）

「女性相談の日」　☎６５・４２００
場　　所　市民相談室（市庁舎１階）
受付時間　�毎週木曜日8時45分～ 17時30分（祝日・年末

年始を除く）

女性に対する暴力の相談窓口

0120・2
つ な ぐ

79・8
は や く

89電 話
24時間受付


