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市
で
は
、
十
勝
管
内
在
住
の
外
国
人

が
、
自
国
の
文
化
や
料
理
、
遊
び
を
紹

介
す
る
「
外
国
人
講
師
派
遣
事
業
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
必
要
で
あ
れ
ば
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
通
訳
の
紹
介
も
可
能
な

の
で
、
仲
間
と
一
緒
に
国
際
交
流
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

申
し
込
み
方
法

対
象　

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
10
人
以

上
の
グ
ル
ー
プ

開
催
時
間　

年
末
年
始
を
除
く
、
９
時

～
21
時
の
間
の
２
時
間
以
内

派
遣
場
所　

森
の
交
流
館
・
十
勝
、
ま

た
は
市
内
公
共
施
設

費
用　

講
座
に
か
か
る
諸
費
用
（
会
場

費
、
材
料
費
な
ど
）
は
申
請
者
の
負
担

申
し
込
み　

事
前
に
直
接
ま
た
は
電
話

で
相
談
の
上
、
開
催
日
の
３
週
間
前
ま

で
に
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
書
は
、
森
の
交
流
館
・
十
勝
に

設
置
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

ナ
イ
タ
ー
競
馬
を
中
心
に
、
毎
週

土
・
日
・
月
曜
日
に
開
催
さ
れ
る
ば
ん

え
い
競
馬
。
8
月
の
帯
広
競
馬
場
に
は
、

迫
力
あ
る
レ
ー
ス
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

家
族
で
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
用
意

し
て
い
ま
す
。

夏
の
決
戦
！
柳
月
杯
第
33
回

ば
ん
え
い
グ
ラ
ン
プ
リ

　

フ
ァ
ン
投
票
で
選
ば
れ
た
人
気
馬
・

実
力
馬
が
勢
ぞ
ろ
い
す
る
夏
の
大
一
番
。

ば
ん
え
い
フ
ァ
ン
だ
け
で
な
く
、
興
味

の
あ
る
人
も
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

開
催
日　

８
月
15
日
㈰

発
走
時
刻　

20
時
10
分
（
予
定
）

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
動
画
公
開
中
！

　

ば
ん
え
い
グ
ラ
ン
プ
リ
の
開
催
に
併

せ
て
、
ば
ん
え
い
競
馬
を
支
え
る
ば
ん

馬
の
生
産
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介
す
る
動

画
を
、
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し

て
い
ま
す
。
普
段
見
る
機
会
の
な
い
牧

場
で
の
ば
ん
馬
の
様
子
や
、
人
気
馬
を

も
印
刷
で
き
ま
す
。

　

詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

サ
ポ
ー
ト
す
る
生
産
者
の
皆
さ
ん
の
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

今
年
は
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
も
開
催

　

帯
広
競
馬
場
内
に
設
置
さ
れ
た
５
カ

所
の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
込
み
、

表
示
さ
れ
た
ク
イ
ズ
に
全
問
正
解
す
る

と
、
ば
ん
え
い
十
勝
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

開
催
期
間　

８
月
の
土
・
日
・
月
曜
日

国
際
交
流
を

し
ま
せ
ん
か

真
夏
の
人
気
馬

決
定
戦

外
国
人
講
師
派
遣
事
業

ば
ん
え
い
グ
ラ
ン
プ
リ

観
光
交
流
課
（
西
20
南
６
、
森
の
交
流
館
・

十
勝
内
、
☎
34
・
０
１
２
２
）

問
い
合
わ
せ

ば
ん
え
い
振
興
課
（
西
13
南
９
、
帯
広
競
馬

場
内
、
☎
34
・
０
８
２
５
）

問
い
合
わ
せ

市ホームページID.1001474

講座の様子

講座 内容 国・地域名（講師出身国）

国紹介 外国の歴史、文化や生活
習慣など

インドネシア、エジプト、ガンビア、
ケニア、マラウイ、モンゴルなど

料理
レストランでは味わえない
本場の家庭料理

（メニューは要相談）

インド、韓国、スリランカ、タイ、
フィリピン、ベトナム、マダガスカル、
モンゴルなど

語学 入門レベルの語学 英語、韓国語、中国語など

趣味 子どもと一緒に楽しく交流
できる外国の遊び

ケニア、ガンビア、フィリピン、ベトナム、
マダガスカルなど

※上記メニューは一例であり、変わる場合があります。
ポーランドのあそび

クイズに全問正解して
オリジナルグッズをゲットしよう！

第32回ばんえいグランプリ優勝馬
ミノルシャープ号

ガンビア料理講座

検 索ばんえい十勝

◆講座メニュー

　

長
年
、
親
し
ま
れ
て
き
た
「
体
育
の

日
」
は
、
昭
和
41
年
、
日
本
で
初
め
て

開
催
さ
れ
た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開

会
式
が
行
わ
れ
た
10
月
10
日
を
祝
日
と

し
た
も
の
で
す
。
そ
し
て
、
10
月
の
第

２
月
曜
日
が
祝
日
と
な
っ
た
後
、
二
度

目
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
を
機
に
、

「
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」
に
改
め
ら
れ
、
今

年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
会
式
の
７
月

23
日
に
祝
日
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　

旧
総
合
体
育
館
が
完
成
し
た
昭
和
47

年
、
当
時
、
私
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
に

所
属
す
る
高
校
２
年
生
で
、
広
く
て
大

き
い
体
育
館
が
建
ち
、
こ
け
ら
落
と
し

に
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
全
日
本
メ
ン

バ
ー
が
来
て
試
合
を
し
て
く
れ
た
こ
と

を
、
と
て
も
誇
ら
し
く
感
じ
ま
し
た
。

　

当
時
の
プ
ロ
や
実
業
団
に
よ
る
ス
ポ

ー
ツ
と
い
え
ば
、
野
球
や
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
く
ら
い
し
か
馴
染
み
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
今
で
は
サ
ッ
カ
ー
や
バ
ス

ケ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を
目

に
す
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
ま
た
、

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
人
、
観
る
人
、
支
え

る
人
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
と
の
関
わ
り
方

が
多
様
化
す
る
中
、
体
育
館
の
在
り
様

も
大
き
く
変
化
し
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

　

昨
年
、
供
用
開
始
し
た
新
し
い
総
合

体
育
館
「
よ
つ
葉
ア
リ
ー
ナ
十
勝
」
の

整
備
に
は
、
利
用
者
の
幅
広
い
ニ
ー
ズ

に
応
え
、
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
た
め
、「
設
計
」「
建
設
」「
管
理

運
営
」
に
至
る
ま
で
、
民
間
企
業
の
ノ

ウ
ハ
ウ
や
活
力
を
生
か
す
「
Ｐ
Ｆ
Ｉ
」

と
い
う
新
し
い
仕
組
み
・
手
法
を
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
十
勝

・
帯
広
に
根
差
し
た
複
数
の
地
元
企
業

が
連
携
し
、
全
国
レ
ベ
ル
の
大
会
に
も

対
応
で
き
る
競
技
コ
ー
ト
、
個
人
で
利

用
で
き
る
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス
や
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
な
ど
も
整
備
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
や
コ
ン

サ
ー
ト
も
開
催
で
き
る
よ
う
、
札
幌
・

旭
川
に
次
ぐ
規
模
の
観
客
席
も
備
わ
り

ま
し
た
。
さ
ら
に
災
害
時
に
は
３
千
人

を
超
え
る
人
々
が
避
難
可
能
な
指
定
避

難
所
と
し
て
の
機
能
も
有
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
４
月
、
私
も
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
を
新
し
い
ア
リ
ー
ナ
で
観
戦

す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
コ
ー
ト
ぎ

り
ぎ
り
に
設
置
さ
れ
た
観
客
席
、
照
明

と
映
像
を
駆
使
し
た
演
出
な
ど
、
ア
リ

ー
ナ
が
つ
く
り
だ
す
一
体
感
に
圧
倒
さ

れ
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
、
主
に
“す
る
”

こ
と
が
目
的
だ
っ
た
「
体
育
館
」
か
ら
、

“見
る
”
や
“交
流
す
る
”
こ
と
も
可

能
な
、
多
目
的
の
「
ア
リ
ー
ナ
」
へ
と

総
合
体
育
館
の
機
能
が
変
わ
っ
た
こ
と

を
、
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　

ア
リ
ー
ナ
は
、
間
も
な
く
駐
車
場
な

ど
の
外
構
整
備
を
終
え
、
９
月
１
日
に

全
面
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
散
歩
や
運
動

を
行
え
る
河
川
敷
と
の
ア
ク
セ
ス
も
改

善
し
、
周
辺
の
自
然
と
一
体
的
に
整
備

さ
れ
た
新
し
い
ア
リ
ー
ナ
を
訪
れ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

市長コラム

帯広市長　帯広市長　米沢 則寿米沢 則寿

体育からスポーツへ、体育からスポーツへ、
体育館からアリーナへ体育館からアリーナへ

おびひろ
夢かなうまち

　帯広競馬場では、皆さん
が安心してご来場いただけ
るよう、新型コロナウイル
ス感染症対策を実施してい
ます。
　来場の際には、マスクの
着用や手指の消毒のほか、
入場前の検温などにご協力
をお願いします。

新型コロナウイルス感染症対策を
徹底して観客を受け入れています

みんなで感染
症対策を徹底
しましょう。


