
帯広市民大学講座
今月も様々なジャンルの講座をご用意しました！
帯広市、十勝管内に限らず、どなた様もお気軽にご参加ください♪

８月

●日 程：８月7日（木）14:30～16:00
●講 師：藤田 久輝 氏

（理学療法士）

●会 場：とかちプラザ4階 講習室402

●定 員：50名

●受講料：無料

実は草原だけじゃない！

田舎と都会が融合するモンゴルについて
第１５集

Zoom受講あり

●日 程：８月24日（日）10:00～11:30
●講 師：塩見 正太 氏

（北洋銀行 アドバイザリー部 営業推進役）

第19集

●日 程：8月9日（土）14:00～15:30
●講 師：大橋 紘一郎 氏

（株式会社十勝ｅスポーツ教育センター代表取締役）

●会 場：十勝eスポーツ教育センター（西３条南６丁目）

●定 員：30名

●受講料：無料 ●持ち物：スマートフォン

なんかすごいぞ、AI！
～使ってみて気づく“こんなふうに話せるなんて”～

●日 程：8月18日（月）14:00～15:30
●講 師：真田 陽 氏

（一般社団法人にじいろほっかいどう 事務局長）

●会 場：ソネビル 6階講習会室（西6条南6丁目）

●定 員：40名

●受講料：無料

【男女共同参画講座】自分ごととして考える”トランスジェンダー”

～身近な人からカミングアウトされたら？～
第１7集

【帯広畜産大学連携】

朝のちくさんぽ ～ちくだいエゾリス観察会～第１8集

国際資源競争 －世界からみる日本の立ち位置－第2０集

●日 程：8月30日（土）10:00～12:00
●講 師：宮谷 恵美子 氏

（帯広の森ファンクラブ所属）

●会 場：帯広の森・はぐくーむ（南町南9線49番地1）

●定 員：30名 ●受講料：無料

●持ち物：野外で活動できる服装、靴、帽子、虫よけ

森の生き物講座（菌類編）第2１集

※会場に駐車場はございません。お車でお越しの際は市役所南側の駐車場をご利用ください。

●日 程：8月28日（木）14:30～16:00
●講 師：北 裕幸 氏（北海道大学大学院 情報科学研究院

システム情報科学部門 教授）

●会 場：とかちプラザ4階 講習室402

●定 員：70名 ●受講料：無料

●持ち物：筆記用具

第１６集

●日 程：8月19日（火）8:30～10:00
※小雨決行・荒天時中止
中止の場合は８月18日（月）に連絡

●講 師：浅利 裕伸 氏（帯広畜産大学 准教授）

※この講座は8月５日までにお申し込みください。

※お申し込み時に受講日時点の年齢をお聞きします。

銀行員が教える！

いざという時に困らない『相続の基本と対策』セミナー

●会 場：とかちプラザ4階 講習室402

●定 員：40名

●受講料：無料

●会 場：帯広畜産大学（稲田町西２線11）

かしわプラザ玄関前集合

●定 員：30名（小学生以下は保護者同伴）

●受講料：無料

●持ち物：動きやすい服装・靴、雨具（雨天時）

会場受講のみ

会場受講のみ

会場受講のみ

会場受講のみ

会場受講のみ

Zoom受講あり



【申込方法】

開催前日（土日祝日除く）までに、電話・ホーム
ページから帯広市生涯学習文化課までお申し込
みください。第15集でZoom受講を希望する場
合は８月５日（火）まで、第17集でZoom受講
を希望する場合は８月14日（木）までにホーム
ページからお申し込みください。

←ホームページQRコード
市民大学講座 最新情報はこちらです。
QRコードは(株)ﾃﾞﾝｿｰｳｪｰﾌﾞの登録商標です

【お願い】

講座の中止、内容変更等の可能性があるため、
市ホームページにて最新情報をご確認ください。

【託児】未就学児（2歳以上）の託児は、
各開催日の一週間前まで申し込み可能。
※とかちプラザが会場の講座のみとなります。
※第17集の託児は8月4日（月）までにお申

し込みください。

TEL📞（0155）65-4192
（受付時間 9:00～17:00）

第15集 実は草原だけじゃない！
田舎と都会が融合するモンゴルについて

「AI」って、聞いたことはある。ちょっとだけ触っ

てみたことがある人も、まだぜんぜんよくわからな

いという人も。この講座は、そんなみなさんと一緒

に、AIソフト「ChatGPT」を体験してみる講座です。

むずかしい話はしません。ただ、試してみる。話し

かけてみる。いっしょにびっくりして、笑って、気

づく。そして最後に少しだけ、私が考え

ている“AIが当たり前になる未来”に

ついてもお話しします。いま、そして

これからを一緒に想像してみませんか？

「自分はトランスジェンダー」と打ち明けられたら、

あなたはどう受け止め、どう声をかけますか？

この講座では、トランスジェンダーに関する基礎知

識や社会課題などを学びながら、みんなが生きやす

い社会について、個人ワークを通し

て、自分の気持ちや意見を掘り下げ

ていきます。

帯広畜産大学構内で自然観察会を行うことにより、

野生生物に関する理解を深め、身近な動物との適

切な関係性を学びます。1時間ほ

どの散策をしますので、動きや

すい服装でお越しください。

この講座は8月５日までにお申し込みください。

お盆時期、久しぶりに家族が集まると「将来のこ

と」「実家の管理」「親の財産」等についてなん

となく話題に出たりしませんか？

本セミナーでは日頃多くのお客さま

から相続のご相談を受ける銀行員が、

相続の基本知識から、よくある失敗

例、そして銀行でできるサポートま

で実例を交えてわかりやすくお伝え

します。

・現在の世界のエネルギー事情

・日本の立ち位置、特殊性、課題

・エネルギー安全保障

・わたしたちの暮らしとエネル

ギーについて

について、お話しします。

第16集 なんかすごいぞ、AI！～使ってみ

て気づく“こんなふうに話せるなんて”～

第18集 【帯広畜産大学連携】

朝のちくさんぽ～ちくだいエゾリス観察会～

第19集 銀行員が教える！ いざという時
に困らない『相続の基本と対策』セミナー

第20集 国際資源競争
－世界からみる日本の立ち位置－

菌類全般の生態について、主

にキノコを中心に、座学と野

外観察で学びます。

第21集 森の生き物講座（菌類編）

皆さんはモンゴルと聞くとどのようなイメージをしますか？多くの方は草原

や相撲、馬や遊牧を想像するかと思います。しかし実際はそのような田舎風

景だけではなく想像以上に発展しています。近年凄まじい発展をするモンゴ

ルについて現地で生活した体験や見たものを皆さんに紹介していきたいと思

います。そんな都会と田舎の２つの顔を持つモンゴルを少しでも興味を持っ

ていただけるような講座にしたいと思います！

とかちプラザ住所：帯広市西4条南13丁目1番地

第17集 【男女共同参画講座】自分ごと
として考える”トランスジェンダー”～身近
な人からカミングアウトされたら？～


