
■日 程：6月5日（水）19：00～20：30
■講 師：秋本 正博 氏（帯広畜産大学 植物生産科学分野 准教授）

■会 場：とかちプラザ 4階
講習室402

帯広市民大学講座６月

落花生の基礎知識～栽培方法と栄養価～第６集

■日 程：6月21日（金）10：00～11：30
■講 師：椿 操 氏（帯広市消費生活アドバイスセンター消費生活相談員）

【消費者講座】こんな時どうする？
～悪質商法があなたを狙っています～

第8集

■定 員：80名

■受講料：無料

■日 程：6月14日（金）14：30～15：30
■講 師：河瀬 清子 氏（帯広市 環境課 職員）

■会 場：とかちプラザ 4階
講習室402

風呂敷で包もう第７集

■定 員：20名

■受講料：無料

■会 場：とかちプラザ 2階
視聴覚室

■定 員：70名

■受講料：無料

■持ち物：筆記用具

■日 程：6月29日（土）10：00～11：30
■講 師：欠ヶ端 和也 氏（帯広百年記念館 学芸職員）

■会 場：とかちプラザ 2階
視聴覚室

アイヌ神謡を聴く第９集

■定 員：50名

■受講料：無料

今月も様々なジャンルの講座をご用意しました！
帯広市、十勝管内に限らず、どなた様もお気軽にご参加ください♪



十勝で落花生が栽培されるようになり、新たな農産物として注目され

ています。落花生は南米が原産地であり、今は世界の多くの地域で栽

培されるようになってきました。落花生の栄養素はバランスがよく、

高栄養価でありスーパーフードとしても高い価値があります。

この講座では世界の落花生の品種や栽培方法を含めて、落花生の優れ

た栄養素について解説します。

第６集 落花生の基礎知識 ～栽培方法と栄養価～

【申込方法】

・会場受講の場合は開催前日（土日祝日除く）まで
に、電話・ホームページから帯広市生涯学習文化
課までお申し込みください。

・Zoom受講の場合は2日前（土日祝日除く）まで
に、ホームページからお申込みください。

ホームページQRコード→
最新情報はこちらです。
QRコードは(株)ﾃﾞﾝｿｰｳｪｰﾌﾞの登録商標です

【お願い】

・講座の中止、内容変更等の可能性があるため、
市ホームページにて最新情報をご確認ください。

【託児】未就学児（2歳以上）の託児は、
各開催日の一週間前まで申し込み可能

TEL📞（0155）65-4192
（受付時間 9:00～17:00）

とかちプラザ住所：帯広市西4条南13丁目1番地

古くから包む文化で活用されてきた風呂敷は、プラス

チック製の袋に比べて環境への負荷が低いことから再

注目されています。実際に本やペットボトルを使って、

いろいろな包み方を体験してみましょう。

第７集 風呂敷で包もう

インターネットの普及によって、身近な消費者トラブルも増え、

さらに手口も巧妙化してきています。トラブルの未然防止、また

遭遇した時にどうするかを学びます。

第８集 【消費者講座】

こんな時どうする？～悪質商法があなたを狙っています～

アイヌ口承文芸のジャンルについて説明しながら、特にそのなかの「神謡」

というジャンルを取り扱い、アイヌのフチ達の実際の語りを聴きながら物語

の内容、そしてアイヌの文化について理解を深めていきたいと思います。

第９集 アイヌ神謡を聴く


