
 

 

 

              

   

 

  
 

            

 

 

           

            
 

 

           

 

 

 

 

          

 

 

 
                  

 

                  

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検診期間 

対 象 者 

検診内容 

検診料金 

申し込み 

検診料金が 

無料 

になる方 

令和８年 ４月 １日 ～ 令和９年 ３月３１日 
 

 

４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳 になる 

X 線(レントゲン)検査 もしくは 超音波検査 による骨量測定 

  ※ 実施医療機関によって検診内容が異なります。裏面でご確認ください。 
 

X 線(レントゲン)検査 ・・・ １，３００ 円 

超音波検査            ・・・ １，１００ 円 

●  帯広市国民健康保険にご加入の方 

● 医療保険各法の高齢受給者証の交付該当者 

● 後期高齢者医療制度にご加入の方 

● 生活保護を受けている方（生活保護受給証明書をお持ちください） 

● 令和８年度受診日現在の市民税が世帯全員非課税の方 

  （事前に健康推進課までお問合せください） 

 

 
実施医療機関（裏面）へ 直接お申し込みください。 
 

骨量は４０
．．
代から
．．．

減少をはじめます！  

10 20 30 40 50 60 70 80

男性 女性  骨粗しょう症とは、骨がスカスカになり、もろく

折れやすくなってしまった状態のことです。 

 骨粗しょう症になると、ちょっとした転倒で骨が

折れたり、背中の骨がつぶれて腰が曲がったりし

ます。 

 女性の骨量は、ホルモンバランスの影響で、４０

代から急激に減少をはじめます。 

 検診を受診し、自分の骨量を知ることで、骨粗し

ょう症を予防しましょう。 

 

令和８年度 

上記の期間に 

骨 

量 

帯広市民の女性 

マイナ保険証等（マイナンバーカード 
または資格確認書）をご提示ください 

年齢と骨量の変化 （歳） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象年齢早見表  

実 施 医 療 機 関  

 

４０歳 昭和６１年４月１日 ～ 昭和６２年３月３１日 生まれ 

４５歳 昭和５６年４月１日 ～ 昭和５７年３月３１日 生まれ 

５０歳 昭和５１年４月１日 ～ 昭和５２年３月３１日 生まれ 

５５歳 昭和４６年４月１日 ～ 昭和４７年３月３１日 生まれ 

６０歳 昭和４１年４月１日 ～ 昭和４２年３月３１日 生まれ 

６５歳 昭和３６年４月１日 ～ 昭和３７年３月３１日 生まれ 

７０歳 昭和３１年４月１日 ～ 昭和３２年３月３１日 生まれ 

 

【お問い合わせ】 帯広市 健康推進課   TEL:25-9721 

№ 医療機関名 住　所 電話番号 検診内容

1 あいた内科循環器クリニック 西21南5 65-0785 X線

2 いとう内科クリニック 西21南４ 67-8375 X線

3 いのちの木クリニック 南の森西9 49-3622 超音波

4 帯広協会病院 東5南9 22-6600 X線

5 帯広第一病院 西4南15 25-3121 X線

6 帯広西病院 西23南1 37-3330 超音波

7 帯広東内科循環器科クリニック 東13南6 27-0808 X線

8 帯広南の森クリニック 南の森西4 49-3400 超音波

9 開西病院 西23南2 38-7200 X線

10 かわかみ整形外科クリニック 西18南3 58-6600 X線

11 協立病院 西16北1 35-3355 X線

12 グリーンパーク整形外科クリニック 西12南26 48-3100 超音波

13 慶愛女性クリニック 西23南2 61-1155 超音波

14 慶愛病院 東3南9 22-4188 X線

15 さかい総合内科クリニック 西9南13 23-1515 X線

16 坂野産科婦人科 西9南10 26-1188 X線

17 さとう内科循環器科クリニック 西2南23 24-3103 X線

18 しばた整形外科クリニック 西2北1 24-4203 X線

19 上徳整形外科・乳腺外科 東4南18 25-1255 X線

20 新緑通りはやし内科 西16南4 33-0077 X線

21 大正クリニック 大正本町283 63-3001 超音波

22 十勝勤医協帯広病院 西9南12 21-4111 X線

23 十勝勤医協白樺医院 白樺16西2 38-3500 X線

24 十勝整形外科クリニック 西5南37 47-4976 X線

25 十勝ヘルスケアクリニック 柏林台中町１ 58-3311 超音波

26 ともだ内科消化器クリニック 西5南41 66ｰ6955 Ｘ線

27 内科・循環器ハートサウンズもりクリニック 西18南3 58-5077 超音波

28 20条小児科内科クリニック 西20南3 35-8612 Ｘ線

29 満岡内科循環器クリニック 西19南5 67-1850 超音波

30 森末整形外科医院 西3南5 23-4816 X線

31 横手内科クリニック 西22南4 35-7155 超音波


