
▷帯広市急病テレホンセンター（　0155・26・1099）　▷北海道救急医療情報案内センター（　0120・20・
8699、携帯電話／ＰＨＳ　 011・221・8699）

休日・夜間の急病は
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　10月１日～７日の公証週間に、
遺言・任意後見契約など、公証事
務に関する電話相談を行います。
　10月１日㈭～７日㈬、①９時30
分～12時、②13時～16時30分
　日本公証人連合会本部（　 03・
3502・8239）

　十勝鉄道の蒸気機関車と客室の
車内公開をします。また、日付印
字や改札鋏による「入鋏」を体験
できます。
　10月10日㈯、10時～15時
　とてっぽ通り（西７南20）
　とてっぽ機関車愛好会・土田
（　080・1886・9622）

　十勝管内在住のひとり親家庭の親
　グリーンプラザ（公園東町３）
　　各申込期限までに、電話で母
子家庭等就業・自立支援センター
（　 20・7751）へ。託児希望者は
申し込み時に連絡ください。
◆第1回就業支援セミナー「養育
費・面会交流の問題解決に向け

て」

　日本司法支援センター法テラス
釧路の弁護士が講演します。
　10月17日㈯、13時～15時
　先着15人
申込期限10月16日㈮（託児希望者
は10月９日㈮まで）
◆ひとり親家庭の無料法律相談会
　10月23日㈮、13時～15時の間で
１人30分間
　先着４人
申込期限10月16日㈮

福祉職場説明会
　

　職員採用を予定する介護などの
福祉職場の、人事担当者との個別
面談や就職相談を行います。
　福祉職場への就職に興味のある
人、学生
　10月17日㈯、13時～15時30分
（最終受付15時）
　とかちプラザ（西４南13）
　帯広市社会福祉協議会（ 27・
2525）

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。

12月号掲載の受付締め切りは10月20日㈫です。

問い合わせ　　　　　　 広報広聴課

（市庁舎３階、☎65・4109）

　国土交通省では、自動車の不具
合による交通事故の防止および公
害の防止のために「自動車点検整
備推進運動」を実施しています。
全国統一強化月間が９月から１カ
月、地方独自強化月間が10月から
１カ月です。
　北海道運輸局帯広運輸支局（ 　
33・3282）

　十勝総合振興局課税課（　27・
8505）
◆道税についてのお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の影
響により、道税の納付や申告など
が困難な場合は、申請により納税
の猶予や申告期限の延長が認めら
れる場合があります。詳細は問い
合わせください。
◆10月は不正軽油防止強化月間です
　北海道では、不正軽油撲滅に向
けて関係機関と連携し、軽油の抜
き取り検査などをさらに強化しま
す。
　「不正軽油」の話を見聞きした時
には、下記に連絡してください。
・不正軽油ストップ110番（ 　08
00・8002・110）
・十勝総合振興局課税課事業税間
税係（　 27・8510）

　毎日の生活の中で、酒類業者や
消費者の皆さんが３Ｒに気を配る
ことで容器包装の排出削減などに
つながりますので、ご協力をお願
いします。
　帯広税務署（　 24・2161）

　相続に関する手続き、登記、多
重債務の整理、民事訴訟関係、家
事事件手続きなどの相談に応じま
す。
　10月20日㈫、18時～20時
　とかちプラザ（西４南13）
　　 10月15日㈭までに、電話で釧
路司法書士会司法書士総合相談セ
ンター（ 　 0800・800・3946）
へ。

　市民活動交流センター（西２南
８、ふじまるビル８階）
　釧路行政監視行政相談センター
（　 0570・090・110）
◆一日合同行政相談所
　各行政機関や弁護士、司法書
士、行政書士などが、困りごとな
どについて相談に応じます。
　 10月23日㈮、10時30分～15時
30分（最終受付15時15分）
◆定例行政相談所
　行政相談委員が、道路・登記・
社会保険・税金など、役所の仕事
で困っていることや意見・要望な
どについて相談に応じます。
　毎月第２木曜日、13時30分～16時

　林業・木材産業の幅広い知識や
技術を学ぶことができる、北の森
づくり専門学院の入試日程は下記
の通りです。詳細は問い合わせく
ださい。
　推薦入試10月26日㈪、一般入試
11月16日㈪　
　　　 北海道立北の森づくり専門
学院（旭川市西神楽1線10号、　
0166・75・6162）へ。

　寺町修氏（元日本政策金融公庫
職員）が、「認知症」をテーマに
講演します。
　11月1日㈰、13時30分～15時30分
　とかちプラザ（西４南13）
　 100円
　十勝の活性化を考える会会長・
寺町（　 080・1887・5543）

　マイナンバーの通知カードは、
５月25日付で廃止されたため、マ
イナンバーを当協会の申請書に記
入する際の確認書類として使用で
きなくなりました。本
人確認書類などは協会
けんぽのホームページ
をご覧ください。
　全国健康保険協会（協会けん
ぽ）北海道支部（　 011・726・
0352）

　北海道ファミリーハウスは、遠
隔地で長期間にわたり患者に付き
添う家族の精神的・経済的負担軽
減の支援をしています。詳細は
ホームページをご覧い
ただくか、問い合わせ
ください。
　北海道ファミリーハウス（　01　
1・716・4161）

　人権教育啓発推進センターでは
厚生労働省生活相談充実事業によ
り、全国のアイヌの人々のための
電話相談を行っています。お気軽
にご相談ください。
・アイヌの人々のための専用フリ
ーダイヤル（　 0120・771・ 208）
　月～金曜日（12月29日～1月３
日、祝日を除く）、９時～17時
　公益財団法人人権教育啓発推進
センター（　03・5777・1802）

きょう にゅうきょう

司法書士無料法律相談会
（予約制）

釧路行政監視行政相談セン
ターからのお知らせ

「北海道立北の森づくり
専門学院」の出願受付

当事者が語る認知症の
講演会

自動車点検整備推進運動
実施中

マイナンバー通知カードの廃止による
本人確認書類の変更について　

十勝総合振興局課税課から
のお知らせ

10月はリデュース・リユース・
リサイクル（３R）の推進月間です

「病院近くの第２の我が家」
付き添い家族のための滞在施設　

アイヌの人々 からのさまざまな
ご相談をお受けします

第30回「公証週間」電話相談

Motto おび広がるプロジェクト 
実施事業「とてっぽ機関車一般公開」

母子家庭等就業・自立支援
センターからのお知らせ

　この本では、世界中の建築物、自然の絶景1000カ所を全ページカ

ラー写真で紹介しています。モルディブの水中レストラン、韓国のピ

ョルマダン図書館など、たくさんの素敵な写真に目を奪われます。ど

のページからも美しさと自然の不思議を感じることができ、世界旅行

に行った気分になれる1冊です。

図書館のオススメ図書館のオススメ図書館のオススメ図書館のオススメ図書館のオススメ

『今、行きたい！　
世界の絶景大事典1000』

　　　　　　図書館（西２南14、☎22・4700）問い合わせ

編著／出版社･･･朝日新聞出版

今月は、家で旅行気分を堪能できる素敵な本を紹介します。
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