
　＝問い合わせ　　　＝電話　　　＝ＦＡＸ　　　＝Ｅメール　　 　＝ホームページ

　申し込み方法など、特に記載がない場合は、参加無料ですの
で当日会場へ直接お越しください。
　詳細は、各問い合わせ先に確認してください。（施設ごとに業
務時間が異なります）

市役所代表　☎ 24・4111、FAX 23・0151
市役所本庁舎業務時間　月～金曜日　８時45分～17時30分
帯広市ホームページ　https://www.city.obihiro.hokkaido.jp/
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往復はがきなど「申込時の記載事項」

特に記載がない申し込みは１人（組）１通。（申込期限必着）
直接窓口で申し込む場合は、返信用のはがきを持参。

①イベント・教室名（希望する日時・曜日・コースなど）
②住所（郵便番号も）  ③氏名（ふりがな）　 ④電話番号
⑤生年月日（スポーツの教室のみ） ⑥性別
⑦年齢（高校生以下は学校名・学年、年中、年長なども）
⑧保護者氏名（小学生以下の場合） ⑨返送先（往復はがきの場合）

 図書館開館100周年事業「しおりが
 ツナグわたしのおすすめ本どうぞ」

 　図書館を利用する皆さんがおす
すめする本を展示。本の中の大き
なしおりに、感想やおすすめポイ
ントを書いて、他の人に紹介する
こともできる。
日令和３年３月30日㈫まで
場問図書館（西２南14、☎22･47
00）

 帯広の森・はぐくーむの
 イベント

 　小学生以下は保護者同伴。
場問帯広の森・はぐくーむ（南町
南９線49、☎66・6200）
◆森の音楽会

　市内の小・中学生、社会人バン
ドによる吹奏楽の野外演奏会。
日10月11日㈰、10時～11時30分
◆秋の森チャレンジデー

　帯広の森について学ぶクイズラ
リーや木こり体験、外来植物の抜
き取りなど、さまざまな体験に自
主的に挑戦して森を楽しむ。
日10月18日㈰、10時～15時

◆あそびの森のあしあとづくり

　NPO法人ぷれいおん・とかちと
共に、おのやのこぎりで木を切り、
馬で丸太を引く、昔ながらの方法
で森づくり作業を楽しむ。
日10月25日㈰、10時～15時
定先着30人
申９月25日㈮から10月24㈯までに、
電話で帯広の森・はぐくーむへ。

 パネル展「秋のリサイ
 クル広場」

 　食品ロス削減などをテーマにし
た、ごみ減量・資源化のパネル展。
日10月12日㈪～16日㈮、9時～17
時（初日は10時から、最終日は15
時まで）
場市民ホール（市庁舎１階）
問清掃事業課（西24北４、☎37・
2311）

 ティータイムコンサート  ～ワン
 コインで楽しむ午後のひととき～

 　ジャズの名曲を中心に演奏する。
出演は佐藤春美さん（サックス）、
藤原志津花さん（ピアノ）、Asumi
さん（ボーカル）。
日10月15日㈭、開場13時、開演14時
費500円。チケットは市民文化ホー
ルなどで販売
場問市民文化ホール（西５南11、
☎23・8111）

 児童会館のイベント

　
場申問各申込期間に、電話または
直接児童会館（緑ケ丘２、☎24・
2434）へ。
◆秋の散策会

　野草園を散策し、自然と触れ合
う。申し込み不要。
日10月10日㈯、10時～12時
場 野草園（緑ケ丘２）
◆親と子のエンジョイ将棋

　親子で将棋を楽しく学ぶ。申し
込み不要。
対小・中学生と保護者
日10月10日㈯、10時～12時
◆親子囲碁入門教室

　親子で囲碁の基礎を学ぶ。申し
込み不要。
対小・中学生と保護者
日10月17日㈯、10時～12時
◆きらきら人形劇場

　幼児から小学校低学年向けの人
形劇。
日10月17日㈯、14時～15時
定先着20人
申込期間 10月３日㈯～17日㈯
◆親子科学実験教室「化石ってな

に？」

　化石に触れたり、でき方を学び、
フズリナ化石のキーホルダーを作
る。
対小学生以上の親子。高学年以上
は児童のみの参加可能
日10月18日㈰、①13時30分～14時
30分、②14時40分～15時40分
定各先着６家族（最大12人）
申込期間 10月８日㈭～18日㈰
◆親子おもしろ教室「動かせる洗

濯機」

　本物のようにグルグル動く洗濯
機を作る。
対幼児～中学生と保護者。幼児、
小学校低学年の子は保護者同伴
日10月24日㈯、①９時30分～10時、
②10時30分～11時
定各先着６組
申込期間 10月10日㈯～23日㈮

 ハッピーハロウィン！～動物
 たちに秋の味覚のプレゼント～

　動物たちに、カボチャなどのハ
ロウィン特別メニューを給餌する。
エゾシカ、エゾタヌキ、ニホンザ
ル、ホッキョクグマを予定。給餌
時間は当日、動物園ホームページ
か、正門・南門にあるスポットガ
イド予定表で発表。
日10月25日㈰
場問動物園（緑ケ丘２、☎24・24
37）
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　各種イベントなどに参加される際には、マスクの着用、施設入館時
の手指消毒、３密（密集・密接・密閉）を避けるなど、新型コロナウイ
ルス感染症の拡大防止にご協力ください。
　また、掲載している情報は編集時点（９月11日現在）のものです。
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントなどが中止・変更
になる場合がありますので、ご了承ください。
　最新の実施予定は、各問い合わせ先に確認してください。

新型コロナウイルス感染症対策について新型コロナウイルス感染症対策について新型コロナウイルス感染症対策について

あすみ

きゅうじ

とかち大平原交流センターのイベントとかち大平原交流センターのイベント
場申問各申込期限までに、電話でとかち大平原交流センター（川西
町基線61、☎53・4780）へ。
 サツマイモ収穫体験

　３種類のサツマイモの収穫体験。
日10月11日㈰、10時～12時
定先着30人
費高校生以上1000円、小・中学生
500円、未就学児無料
申込期限 10月４日㈰
 米麹づくり体験
　600グラムの米麹作り体験。
対①18歳以上、②親子
日11月7日㈯、①10時～11時30分、
②14時～15時30分
定①先着12人、②先着12組　　
費①1500円、②１組1500円、①
②どちらも保温用の入れ物持参で
500円引き
申込期限 10月31日㈯

こめこうじ



対＝対象　　日＝日時　　場＝場所　　定＝定員　　費＝費用　　申＝申し込み¥

緑ヶ丘公園
ガイドツアー
　

　野生生物や歴史など、緑ヶ丘公
園の魅力を紹介するガイドツアー
を開催。園内の植物の管理や、外
来種駆除なども体験。
対 70歳未満の人。小学４年生以
下は保護者同伴
日８月、２月を除く毎月第２土曜
日、９時30分～11時30分
場緑ヶ丘公園（緑ケ丘２）
定各回先着１組（５人以下、もし
くは１家族）
申問事前に、電話でみどりと花の
センター（緑ケ丘２、☎ 21・
3172）へ。

 
百年記念館のイベント
　

場問百年記念館（緑ケ丘２、☎24
・5352）
◆アイヌ文化ロビー展

　アイヌ文化に登場する生き物を、
パネルなどで紹介。
日10月３日㈯～25日㈰、9時～17
時30分
◆第386回百年記念館ロビーコン

サート「秋の夜長はジャズとラテ

ンで♪」

　ちばよしお＆ノーチェ・アミー
ゴによるジャズ・ラテンコンサー
ト。
日10月31日㈯、18時30分～20時
（18時開場）
定先着30人
申10月１日㈭～８日㈭までに、電
話で百年記念館へ。

 姉妹都市・友好都市紹介パネル展
　　　　　「知ってる？帯広の姉妹・友好都市」

　
　児童や高校生の相互派遣事業な
ど、姉妹・友好都市との交流内容
を紹介するパネル展。
日10月21日㈬～25日㈰、10時～20
時（最終日は18時まで）
場図書館（西２南14）
問観光交流課（市庁舎7階、☎65
・4133）

 独身男性農業者との
 プチ恋活

　35歳以上の男性が参加。
対20歳から50歳の独身女性
日11月21日㈯、18時30分～20時30分
場フード＆ワイン  ブリックス（西１
南11）または、炉ばた炭焼き  膳
（西１南10）
定先着５人　　　
費1000円
申問10月30日㈮までに、電話で農
業委員会（市庁舎７階、☎ 65・
4224）へ。
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森の交流館・十勝のイベント

第74 回読書週間のイベント第74 回読書週間のイベント

場問特に記載がない場合は、森の交流館・十勝（西20南6、☎34・0122）
◆森のパンプキンカーヴィング

　カボチャを彫り、森のハロウィーン2020の会場に飾るジャック・オー・
ランタンを作る。森のハロウィーン2020終了後、持ち帰り可。
対中学生以下と保護者　日10月24日㈯、15時～17時　　
定抽選10組　申10月16日㈮までに、電話で森の交流館・十勝へ。
◆森のハロウィーン2020

　新型コロナウイルス感染症対策のため規模を縮小し、スタンプラリー、
仮装フォト、工作を行う。入場には、事前申し込みが必要です。
対中学生以下。小学４年生以下は保護者同伴
日10月25日㈰、①10時～12時30分、②13時30分～15時30分
定 ①②あわせて先着500人　　
申10月21日㈬までに、直接または電話で森の交流館・十勝へ。

詳細は図書館ホームページで確認してください。
場問図書館（西２南14、☎22・4700） 帯広市　図書館 検索

第51回 おびひろ菊まつり第51回 おびひろ菊まつり第51回 おびひろ菊まつり

親子でパンプキンカーヴィング

森のハロウィーン

 あつまれ♪秋のスペシャルおはなし会

　動物園・児童会館で、帯広図書館友の会おひさま
による、絵本や紙芝居の読み聞かせなどの、おはな
し会を開催。
日▶動物園（緑ケ丘２）10月11日㈰、11時～11
時30分▶児童会館（緑ケ丘２）11月８日㈰、11時
～11時30分
定各会場先着20人
 ハロウィンミステリーツアー～図書館の裏側探検～

　普段は入ることのできない、図書館の書庫や裏
側を探検。仮装での参加も可。
対小学生と保護者
日10月31日㈯、14時～14時50分
定先着５組
申10月17日㈯～30日㈮までに、図書館ホームペー
ジから応募。

 帯広図書館友の会展示「明日に向かってジャンプ！！」

　帯広図書館友の会の活動内容を紹介する展示。
日10月28日㈬～11月４日㈬、10時～20時（最終日
は15時まで）
 なりきり図書館員

　閉架書庫での業務やバックヤード業務を体験。
対小学生
日11月３日㈷、①10時40分～、②11時10分～、
③13時40分～、④14時10分～、⑤14時40分～、
⑥15時10分～、各回20分。申し込みの際、時間指
定はできません。
定各回抽選２人
申10月３日㈯～17日㈯までに、
図書館ホームページから応募。

問帯広のまつり推進委員会（西２南12、エスタ東館２階、☎22・8600）、
観光交流課（市庁舎７階、☎65・4169）

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、例年よりも規模を縮
小して開催。人数制限や来場者の氏名・住所・電話番号確認のため、
待ち時間が生じる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
日10月31日㈯～11月４日㈬、10時～16時
場とかちプラザ（西４南13）

注意事項を守ってお楽しみください
・体調に不安のある人、熱のある人は来場をお控えください。
・マスクを必ず着用してください。未着用の人は入場できません。
・検温、手指消毒、ソーシャルディスタンスの確保にご協力く
　ださい。

今 年 の 催 し
総合花壇、菊花展、十勝管内菊花愛好団体による菊展示、菊販売
※ステージイベントやコンサート、姉妹都市物産販売など、一箇所
に大勢の人が集まる催しは行いません。

菊花展

昨年の総合花壇

 隣接するＪＩＣＡ北海道センター（帯広）でも
ハロウィーンイベントを開催予定

ジ ャ イ カ

詳細はＪＩＣＡ北海道センター（帯広）ホームページを確認してください。
日10月25日㈰、10時～15時30分
場ＪＩＣＡ北海道センター（帯広）（西20南６）および森の交
流館・十勝周辺
問ＪＩＣＡ北海道センター（帯広）（電35・1210）

アイヌの手仕事体験～キナを作ろう～　アイヌの人々の伝統的なござ作りを体験。対中学生以上　日10月25日～11月22日の日曜日、全5回、13時～16時
場 生活館（柏林台東町２）定先着20人　申問10月1日㈭～21日㈬までに、電話で百年記念館（緑ケ丘２、☎ 24・5352）へ。
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救命講習

 対市内在住または勤務地が市内の人
定電話で問い合わせください。
申問各申込期限までに、帯広消防
署救急課（西６南６、消防庁舎１
階、☎26 ・9132）へ。
◆普通救命講習

　出血時の止血法や心臓停止、呼
吸停止時の心肺蘇生法、AEDの使
い方など応急手当を習得する。
日①10月９日㈮、②25日㈰、いず
れも13時30分～16時30分
場①消防庁舎（西６南６）、②柏
林台出張所（柏林台西町２）
申込期限①10月２日㈮、②18日㈰
◆実技救命講習

　インターネットで簡単に受講で
きる「応急手当WEB講習」を受講
した人が対象の講習会。普通救命
講習と同じ修了証を交付。
日10月19日㈪、18時30分～20時30分
場南出張所（西17南41）
申込期限10月12日㈪

 
第2回環境見学会
　

　ごみの減量やリサイクルに対す
る意識を高めてもらうため、ごみ
処理施設の見学会を実施。市庁舎
または現地集合・解散。
日10月15日㈭、13時～15時
場くりりんセンター（西24北４）
定先着15人
申問９月23日㈬～10月６日㈫まで
に、電話で清掃事業課（西24北４、
☎37・2311）へ。

 
動物園の講座・教室

 　

場申問各申込期間に、郵便はがき
に「申込時の記載事項」（11頁）
を書いて、動物園（〒080・0846
緑ケ丘２番地、☎24・2437）へ。
市ホームページからも応募可能。
当選者には別途通知する。
◆おびZoo寺子屋～アメリカビー

バー編～

　意外と知らない動物の秘密を見
て触れて学ぶ。小学生以下は保護
者同伴。
日10月31日㈯、13時30分～14時30分 
定抽選15人
申込期間 10月1日㈭～15日㈭
◆秋の裏側探検隊

　閉園中の動物園で、動物たちの
様子や食事を観察する。小学生以
下は保護者同伴。
日11月７日㈯、14時～15時30分 
定抽選30人
申込期間 10月８日㈭～22日㈭
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 百年記念館の講座・
 教室

 場申問各申込期間に、電話で百年
記念館（緑ケ丘２、☎24・5352）
へ。
◆博物館講座「ぶらり帯広」

　稲田地区の製糖工場周辺を探索
し、街並みから分かる歴史を学ぶ。
日10月10日㈯、９時30分～12時
定先着20人
費100円
申込期間 10月１日㈭～８日㈭

◆博物館講座「木彫り熊をめぐる

物語～アイヌ文化と北海道観光～」

　木彫り熊を主人公に、アイヌ文
化や観光との関わりについて考え
る。講師は山﨑幸治氏（北海道大
学アイヌ・先住民研究センター准
教授）。
日10月24日㈯、14時～16時
定先着25人
申込期間 10月13日㈫～23日㈮
◆大人のための陶芸体験講座

対十勝管内在住の18歳以上の初心者
日10月11日㈰、10時～12時
定先着18人
費1500円
申込期間 10月1日㈭～7日㈬

 ソーセージ、チーズ
 作り体験研修

 　地場産の生乳や肉を使った加工
方法を学ぶ。
定❶各先着８人、❷先着20人、❸
先着10人
場申問９月25日㈮から各申込期限
までに、電話で畜産物加工研修セ
ンター（八千代町西４線、☎60・
2514）へ。
❶チーズ研修（約１キログラム）

日①10月17日㈯～18日㈰、②10月
31日㈯～11月１日㈰、いずれも１
日目は10時～16時、２日目は10時
～10時30分
費各3000円
申込期限①10月９日㈮、②23日㈮
❷ソーセージ研修（約250グラム）

日10月25日㈰、10時～14時
費1000円
申込期限 10月16日㈮
❸ソーセージ研修（プレーンほか

全３種、計約700グラム）

日11月８日㈰、10時～14時
費2200円
申込期限 10月30日㈮

場とかちプラザ（西４南13）
問申各開催日の前日までに、生涯学習文化課（市庁舎８階、☎65・4192）
へ。
未就学児（２歳以上）の託児希望は、各開催日の一週間前までに申し込み。

講座名 講師（役職）/ 講座内容 開催日/開催時間 定員（費用）

帯広の森
体育館

帯広の森
アイスアリーナ

帯広の森
市民プール
明治北海道
十勝オーバル
（問い合わせは帯広の
森研修センターへ）

帯広の森
スポーツセンター

開催施設 日程：回数 講座・教室名 対象者

16歳以上の人

小学1･2年生、
3～6年生の未経験者

16歳以上の人

16歳以上の女性

4歳以上の初心者

4歳以上の補助なしで
滑走出来る人

● ９月 18 日から予約受付を開始する教室一覧です。
　各教室の開催時間、定員、費用、申し込み期限な
どの詳細は各施設に問い合わせるか、帯広市文化ス
ポーツ振興財団のホームページ、または総
合案内（市庁舎 1 階）、各スポーツ施設、各
コミセンに配置している生涯学習情報誌「ま
なびや」で確認してください。

申し込み方法（各教室の定員を超えた場合は抽選となります）
①ホームページから・・・希望の教室を選択し、申し込みフォー
ムから送信
　　  http://obihiro-foundation.jp/ 
②直接申し込み・・・返信用はがきを各施設に持参
③往復はがき・・・「申込時の記載事項」（11 頁）を記入
※連続講座は祝日が含まれる場合、開催曜日が変更になる週
があります。

12/７㈪～３/１㈪の
月曜日：全10回

10/26㈪～11/25㈬の
月・水曜日：全10回

11/５㈭～２/18㈭の
木曜日：全12回

10/21㈬～11/25㈬の
水曜日：全６回

10/24㈯～10/25㈰の
２日間

11/2㈪～11/27㈮の
月・金曜日：全８回

背骨コンディショニング (２回目 )

ちびっこスケート教室 (２回目 )

チャレンジ☆スイミング（２回目）

体幹美人エクササイズ (２回目）

フィギュアスケート初心者教室

フィギュアスケート教室

スポーツ教室についてのお知らせスポーツ教室についてのお知らせ

問帯広の森体育館（〒080・0856 南町南 7線 56 番地７、℡48・8912）
　帯広の森アイスアリーナ（〒080・0856 南町南 7線 56 番地７、℡48・6256）
　帯広の森市民プール（〒080・0856 南町南 7線 56 番地７、℡47・3630）
　帯広の森研修センター（〒080・0856 南町南 7線 56 番地７、℡48・8048）
　帯広の森スポーツセンター（〒080・0856 南町南 7線 56 番地７、℡48・2401）

ウェ ブ

ズ ー

第１集
地産地消地人の
パンづくり

杉山  雅則  氏（満寿屋商店  代表取締役社長）

10月１日㈭
18時30分～20時

先着
70人

　1950年創業以来、日々新しいおいしさ
を追求してきた十勝に根付いたパン屋
「満寿屋商店」。十勝産小麦100％のパ
ンにかける思い、その取り組みを伝える。

第２集
【３回講座】あなたも
今日から防災備人

高桑  衣佳  氏（気象予報士／防災士） 10月７日㈬
10月14日㈬
10月21日㈬
18時30分～20時

先着
70人
（3回分
500円）

　「地震」「洪水」「家庭での備え」の３テ
ーマについて楽しみながら学ぶ。「備え
なくちゃ」と思っていても何から始めてよ
いのか迷っている人におすすめの講座。

第３集
【消費者講座】知って
おきたい食品の表示
～食品情報を正しく
知るために～

工藤 大樹 氏（十勝総合振興局 保健環境部
環境生活課 職員）

10月16日㈮
10時～11時30分

先着
50人　食品表示法に基づいて記載されて

いる、身近なのに意外と知らない「食
品情報」について学ぶ。

第４集
明治の食育

～十勝のチーズを知る～

中村 仁美 氏（明治  北日本支社  札幌オフィス
業務部  コミュニケーション課  栄養士）

10月20日㈫
18時30分～20時

先着
40人　世界中で食され続けてきたチーズ。その歴

史や作り方をはじめ、国産チーズの素晴らしさ
を伝えるとともに、これからの「酪農」を考える。

第５集
【知るぽると塾in帯広】
我が家の相続不動産はどうなる？
～実家の処分と活かし方～

小林 信之 氏（金融広報アドバイザー）

10月22日㈭
13時30分～15時

先着
30人

　昨今の情勢の下で、相続不動産
（空き家対策を含む）をどのように処
分・運用したらよいのかを、分かりや
すく解説する。

ぼうさいびじん

きぬか



 消費者問題の　　　
　　　無料弁護士相談会

 　契約トラブルや悪質商法など、
消費者問題についての無料弁護士
相談会を開催。
日10月16日㈮、13時30分～15時の
間で１人30分間
定先着３人
場申問 10月８日㈭までに、電話で
帯広市消費生活アドバイスセンタ
ー（西４南13、とかちプラザ内、
☎22・8393）へ。
担当課商業労働課

 
健康相談

　　  

 　保健師、栄養士などが、健診の
結果や健康づくりなど健康に関す
る相談に応じる。
対市内在住の18歳以上
日①10月６日㈫、②22日㈭、いず
れも８時45分～17時30分、１人
60分程度
場申問各前日までに、電話で健康
推進課（東８南13、保健福祉セン
ター内、☎25・9721）へ。

 
子育て広場

　　 
 

 場問健康推進課（東８南13、保
健福祉センター内、☎25・9722）
◆ほんわかファミリー教室　
　夫婦で出産・育児を学ぶ。
対令和３年２月に初出産予定の夫婦
日10月11日㈰、①10時～11時、②
13時～14時
申10月７日㈬までに、電話で健康
推進課へ。
◆乳幼児健診のお知らせ

　対象日は個別通知を確認。
・５カ月児健診

日10月13日㈫、20日㈫、28日㈬
・１歳６カ月児健診

日10月６日㈫、22日㈭、29日㈭
・３歳児健診

日10月１日㈭、８日㈭、14日㈬

 
エキノコックス症検診

　　  

 　採血による血清反応調査。結果
は約4週間後に通知。申し込み不
要。
対市内在住の小学３年生以上で、
過去５年以内に受診していない人
日10月20日㈫、13時30分～14時
場保健福祉センター（東８南13）
費300円（中学生以下は無料）
問健康推進課（東８南13、保健福
祉センター内、☎25・9720）

 地域福祉課からの
 お知らせ

 申問各申込期間に、電話または直
接、地域福祉課（市庁舎３階、☎
65・4113）へ。
◆認知症サポーター養成講座　　
　認知症の症状や接し方などを学
び、地域で見守る応援者を養成。
日10月17日㈯、10時～11時30分
場イトーヨーカドー帯広店（稲田
町南８線）
定先着15人
申込期間 10月１日㈭～15日㈭
◆第２回帯広市生活援助員養成研

修受講生を募集

　市の介護予防・日常生活支援総
合事業における「てだすけサービ
ス」の従事者を養成。研修の全課
程（12時間）を修了し、てだすけ
サービスを実施する事業所に就職
すると、生活援助員として従事で
きる。
　受講中の託児も応相談。学習内
容など、詳細は問い合わせくださ
い。
　申込書は、地域福祉課で配布の
ほか、市ホームページからも印刷
可能。
対てだすけサービス事業所への就
職希望や予定のある人
日10月17日㈯～18日㈰、いずれも
10時～17時
場帯広コア専門学校（西11南41）
定先着20人
申込期限 10月14日㈬

◆認知症・家族の集い「茶話会」

　認知症の人を介護している家族
の交流会。介護を終えた人や、認
知症の人と一緒の参加も可能。事
前申し込み不要。
日10月22日㈭、13時30分～15時
場グリーンプラザ（公園東町３）
費100円

 
卓球療法体験講座

 対市内在住で、障害者手帳を持
つ18歳以上の人
日11月4日㈬、14時～15時30分
定先着10人
場申問10月5日㈪～16日㈮までに、
電話またはファクスで障害者生活
支援センター（東８南13、保健福
祉センター内、☎ 25・9701、Ｆ
25・9703）へ。手話・要約筆記
通訳の希望者は早めに申し込みく
ださい。

げんき活動コースチャレンジデー
　介護予防のための運動などを体験。実施内容や定員など詳細は、各実施事業所に
問い合わせください。所要時間はいずれも１時間30分。
対 市内在住の65歳以上

担当課地域福祉課

開催日時 開催場所 実施事業所 電話番号

10 月   1 日㈭ 10 時～   　    バラト福祉センター（東 13 南６） コムニの里おびひろ小規模多機能型居宅介護事業所 　 20・4567

10 月   8 日㈭
 
10 時～

   　    うごけるスタジオ（西 17 北１） デイサービスセンター帯広りはびり 　 29・5515

 　 柏林台福祉センター（柏林台南町６） 通所介護事業所ふるさと 　 41・8341

    9 時30分～ 南町福祉センター（西 15 南 36） ジョイリハ西５条 　 49・3060

10 月   9 日㈮ 10 時～   　    緑ヶ丘福祉センター（西 14 南 17） 通所介護事業所ふるさと 　 41・8341

  13 時～   　    五条橋福祉センター（西５南２） デイサービスセンター帯広りはびり 　 29・5515

10 月 13 日㈫   9 時45分～ 緑栄福祉センター（西９南 28） 歩くデイゆるり 　 29・8060

10 月 14 日㈬
   9 時30分～ 以平農業センター（以平町西８） 

デイサービスセンター太陽園 　 64・5565
  14 時～   　    愛国農業センター（愛国町基線 39） 

10 月 15 日㈭ 10 時～   　    バラト福祉センター（東 13 南６） コムニの里おびひろ小規模多機能型居宅介護事業所 　 20・4567

10 月 21 日㈬
   9 時30分～ 清川農業センター（清川町西１） 

デイサービスセンター太陽園 　 64・5565
  14 時～   　    川西農業者研修センター（川西町西２）　

10 月 22 日㈭ 10 時～   　    自由が丘福祉センター（自由が丘 3） 介護員養成研修センターふるさと 　 35・8930

10 月 27 日㈫   9 時45分～ 緑栄福祉センター（西９南 28） 歩くデイゆるり 　 29・8060

10 月 29 日㈭ 10 時～   　    バラト福祉センター（東 13 南６） コムニの里おびひろ小規模多機能型居宅介護事業所 　 20・4567

10 月 31 日㈯ 10時30分～ 西福祉センター（西 23 南 1） ツクイ帯広西 　 20・3200

広報おびひろ令和２年９月号（No.1156）14頁の「胃内視鏡検診のお知らせ」の対象者に誤りがありました。お詫びし訂正いたします。誤：50歳以上の偶
数年齢（令和元年度末時点）→　正：（令和３年３月31日時点）

　妊娠中の人と、赤ちゃんを育児中の母親を対象に、専門職による講
話のほか、育児相談にも応じる。時間はいずれも10時～11時10分。
対１歳までの赤ちゃんと保護者または、妊娠中の人
定各開催施設へ問い合わせください。
申各開催日前日までに、直接または電話で各開催施設へ。

ママと赤ちゃんの相談会ママと赤ちゃんの相談会

問健康推進課（東８南13、保健福祉センター内、☎ 25・9722）

開催日

ママと赤ちゃんの歯っぴい講座
地域子育て支援センターもりのこ（大空町1丁目12、℡49・2005）

ママと赤ちゃんのわくわく母乳講座
地域子育て支援センターつばさ（西 22 南３、☎ 41・6800）

ママと赤ちゃんのもぐもぐ食事講座
地域子育て支援センターすずらん (柏林台西町５、℡ 36・2388)

講座名 /開催施設・申し込み先

ママと赤ちゃんのわくわく母乳講座
地域子育て支援センターあじさい（東 9南 19、℡ 67・6231）

10月13日㈫

10月６日㈫

10月23日㈮

10月29日㈭

対＝対象　　日＝日時　　場＝場所　　定＝定員　　費＝費用　　申＝申し込み¥ 広報おびひろ　令和２年10月号　　●14 ●



自衛官を募集

　
　申込期間などの詳細は、問い合
わせください。
申問自衛隊帯広募集案内
所（西５南14、☎23・8718）へ。
担当課危機対策課
 

ハロウィンジャンボ宝くじ・ミニの収益金は
 市町村のまちづくりに役立てられています
　　　　
　ハロウィンジャンボ宝くじ・ミニ
は９月23日㈬から10月20日㈫まで
の期間、市内各売り場で販売され
ます。抽選日は10月27日㈫です。
問公益財団法人北海道市町村振興
協会（札幌市中央区北４西６、☎
011・232・0281）
担当課財政課

市街化調整区域での建築・
土地購入にご注意ください

　市街化調整区域では、住宅・工
場のほか、基礎のない簡易な建物
などの建築や、農業用倉庫を他の
目的に使うなどの用途変更も制限
されています。
 原野などを宅地に見せかけて売
る「現状有姿分譲地」について
も、建物の建築が制限されていま
す。土地や建物を購入するときは
事前に相談してください。都市計
画区域外であっても、１ヘクター
ル以上の宅地造成などを行う場合
は許可が必要となるので注意してく
ださい。
問建築開発課（市庁舎６階、℡65
・4179）

　市有車両４台を売り払います。物件はミニキャブ（三菱）、消防
車（いすゞ）、プロボックス（トヨタ）、サクシード（トヨタ）の計４
台です。詳細は、市ホームページで確認するか問い合わせください。
◆物件下見会

日10月７日㈬、９時30分～11時30分
場道路車両センター資材置場（南町南６線61）
◆入札日

日10月21日㈬、10時～
申問10月１日㈭～14日㈬までに、入札参加申込書と必要書類を、郵
送または直接契約管財課（〒080・8670西5条南７丁目１番地、市
庁舎２階、☎65・4115）へ。

市有車両を一般競争入札で売り払い市有車両を一般競争入札で売り払い市有車両を一般競争入札で売り払い

使用済小型家電回収の　　　　　　
パソコンモニターについて
使用済小型家電回収の　　　　　　
パソコンモニターについて

 ジョブジョブとかちシニアに登録しませんか？ ジョブジョブとかちシニアに登録しませんか？
  ジョブジョブとかちシニア（厚
生労働省委託生涯現役促進地域
連携事業）とは、概ね55歳以上
の高齢者と企業をつなぎ、就職
活動をサポートする事業です。
　登録方法など、詳細は問い合
わせください。　　　　　　　
問帯広地域雇用創出促進協議会
（西22北２、☎67・1775）
担当課 商業労働課

　現在、市役所の総合案内と清掃事業課に設置している「パソコ
ン・携帯電話専用回収ボックス」で回収しているパソコンモニター
（薄型液晶）は、令和３年度より回収対象外となります。令和３年度
以降は、製造メーカーなどによる回収となります。
問清掃事業課（西24北４、☎37・2311）

担当課戸籍住民課

　
　今年新たに給付要件を満たした人に、10月中旬ごろから年金生活
者支援給付金請求書が送付されます。氏名など必要事項を記入し
て、提出してください。詳細は問い合わせください。
問ねんきんダイヤル（☎0570・05・1165）、帯広年金事務所（西
１南１、☎65・5001、音声案内1番→2番）

　日本年金機構が委託した民間事業者から、保険料が未納になって
いる人に対して、文書や電話、訪問による納付案内を行っています。
問帯広年金事務所（西1南1、☎  25・8113、音声案内２番→２番）

国民年金に関するお知らせ国民年金に関するお知らせ
　日高山脈の国立公園化を応援するため、
日高山脈写真コンテストを実施します。
　応募方法など詳細は、日高山脈写真コ
ンテストのホームページをご覧
ください。
応募期限 10月31日㈯
問日高山脈写真コンテスト事務局（東２
南25、ティワイネット内、☎67・5571）
担当課環境課

「国立公園化応援！
日高山脈写真コンテスト」の写真を募集
「国立公園化応援！
日高山脈写真コンテスト」の写真を募集

 小説・戯曲・童話・詩・短歌・俳句
の作品を募集します。入選作品は「と
かちジュニア文芸」第11号に掲載し、
表彰します。また、読書をテーマとし
た表紙絵も募集します。詳細は図書館
ホームページをご覧ください。
対十勝在住で18歳以下の人
応募期限 10月31日㈯
申問作品は、直接または郵送で図書館（〒080・0012西２条南
14丁目３番地、☎22・4700）へ。

「とかちジュニア文芸」の作品を募集　「とかちジュニア文芸」の作品を募集　「とかちジュニア文芸」の作品を募集　「とかちジュニア文芸」の作品を募集　「とかちジュニア文芸」の作品を募集　「とかちジュニア文芸」の作品を募集　

帯広地域雇用創出促進協議会 検索

パソコンモニター（薄型液晶） パソコン・携帯電話専用
回収ボックス

◆年金生活者支援給付金について

◆国民年金保険料の納付案内を行っています

　＝問い合わせ　　　＝電話　　　＝ＦＡＸ　　　＝Ｅメール　　 　＝ホームページ●15 ●　　広報おびひろ　令和２年10月号

 こんな人はぜひ、登録してください！

●まだまだフルタイムで働きたい
●短時間の仕事を自分のペースで続け
ていきたい

●元気なうちは、働きたい
●社会で何かの役に立ちたい

 登録者のメリット

●人材を求めている企業へ登録情報を
公開

●職務経歴書・情報シートの作成支援
●キャリアカウンセラーによるアドバ
イス

●各種セミナーや職場見学会への参加プロボックス（トヨタ） 消防車（いすゞ）

帯広市　車両　売り払い 検索

10月の燃やさないごみ・有害ごみの収集日　燃やすごみが月・木曜日収集地区は、10月７日㈬、21日㈬です。燃やすごみが火・金曜日収集地区は、10
月14日㈬、28日㈬です。　問 清掃事業課（西24北４、☎ 37・2311)



メモ安 心 安 全 ふるさとふるさと
見聞録見聞録見聞録

　入植が本格化した明治30年代、帯広・十勝の開拓者は雑穀（豆
類）を適正価格で販売できない悩みを抱えていました。当時の雑
穀は俵に包む方法や俵の重さの統一が取れていなかったり、乾燥
が不十分のものがあったりしたため、取引商品として信用を得ら
れず、小樽商人に安く買われて小樽で製品化されていました。ま
た、包みが不十分で俵から大量の豆が落ちてしまい、収穫シーズ
ンには落ちている豆を拾うだけでも商売になったと語り継がれて
います。
　これらの課題を克服するため、帯広では明治43年に高倉安次郎
など雑穀商人が中心になり、自分たちで雑穀の重さや乾燥に関す
る検査をはじめます。品質保証がなされた十勝の豆は、次第に全
国にその名が知られるようになります。
　こうした中、大正元年、雑穀の保管機能の強化のために帯広倉
庫株式会社、翌年には夜間作業のための帯広電気株式会社、大正
５年には地元の金融機関である無限責任帯広信用組合（のちの帯
広信用金庫）の設立などが相次ぎます。これらの会社の設立には、
先ほどの高倉安次郎が中心的な役割を果たしました。
　100年ほど前の帯広・十勝の人々が、農産物の信用を高め安定
供給を目指すため、力を合わせた結果、現在につながるさまざま
な組合組織や会社組織が生まれたことが分かります。

　フードバレーとか
ち推進協議会と、く
まもと県南フードバ
レー推進協議会は、
フードバレー交流に
関する共同声明を締
結しています。
　令和２年７月豪雨
により甚大な被害を
受けた熊本県南地域
の復興を支援するた
め、くまもと県南
フードバレー推進協
議会ではインター
ネット通販サイトでお得なキャンペーンを実施し、売り上げの一部
を復興支援に寄付しています。
　税込み3000円以上の全商品が送料無料で、さらに、注文者の中か
ら抽選で、2000円相当の県南産品をプレゼントし
ます。
　詳細は「くまもと県南ふぅーど市場」のホーム
ページをご覧ください。
問 くまもと県南フードバレー推進協議会（熊本県八代市鏡町鏡村

363、☎0965・52・1020）

担当課 経済企画課

豆から広がる帯広経済豆から広がる帯広経済

文／百年記念館
　　大和田　努 帯広駅前　雑穀の野積み

（大正8～9年撮影）

　ダイエットサプリ、健康食品、化粧品などをインターネットで購
入した後、解約ができなくなった、高額請求が来たなどのトラブ
ルが続出しています。　
　すぐに申し込まず、以下のチェックをしっかりと確認してから、
購入しましょう。

「初回限定」「お試し価格」
「モニター特別価格」などを
うたったネット通販広告に注意！

チェック①　本当に1回限り？チェック①　本当に1回限り？
⇒初回以降も商品が届く「自動継続」
が条件になっていませんか。

チェック②　総支払い金額はいくら？チェック②　総支払い金額はいくら？
⇒購入条件となっている「購入回数」でかかる合計金額を
確認しましょう。
※２回目に数カ月分（数万円分）まとめて届く契約になっ
ている場合もあります。

チェック③　解約条件は？チェック③　解約条件は？
・解約は何回目から？　・解約の連絡手段は？　
・解約の連絡は次回発送の何日前まで？
⇒「規約」や「特定商取引法に基づく表記」などをクリッ
クして確認しましょう。

チェック④　返品返金保証が付いていても安心しない！チェック④　返品返金保証が付いていても安心しない！
⇒保証を受けるためには厳しい条件があることも・・・
　保証の要件をしっかりと確認しましょう。

問い合わせ　　　　　　 商業労働課（市庁舎７階、☎65・4132）

対＝対象　　日＝日時　　場＝場所　　定＝定員　　費＝費用　　申＝申し込み¥ 広報おびひろ　令和２年10月号　　●16 ●

10月12日㈪はごみ収集をお休みします　10月12日㈪はくりりんセンターの整備点検のため、ごみ収集は休みです。くりりんセンターへのごみの持ち込
みもできません。ご注意ください。　問 清掃事業課（西24北４、☎ 37・2311）

食べて
応援！

市民トークを開催しました
問い合わせ 広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109）

　市では、市長が市民の意見などを直接聞く、各種広聴事業を実施
しています。
　今年度から、幅広い世代・分野での意見交換の充実を図るため、
「市民トーク」に「地区懇談会」を統合し、８月８日に第１回目を
開催しました。

本当に「大切なもの」について
高校生と意見交換
　今回は、マスク橋渡しプロジェク
トの学生ボランティア団体「CAN-
PASS」や南商業高校生徒会など、
高校生の皆さんと、よつ葉アリーナ
十勝を会場に、アフターコロナの時
代における「大切なもの」について
一緒に考えました。
　コロナで変わった社会や生活、心の変化について共有したほか、
「CAN-PASS」の明日見代表から団体の活動を紹介してもらいま

した。
　終了後のアンケートでは、
「考えるだけでなく、行動し
たい」「自分にも何かできる
ことはないかと思った」な
ど、高校生の皆さんから、将
来に向けた前向きな意見をい
ただきました。

開始前は十勝地サイダーを試飲
会場は和やかな雰囲気に

終了後に市長と記念撮影

～くまもと県南豪雨
　復興支援キャンペーン～　
～くまもと県南豪雨
　復興支援キャンペーン～　

1回限り100円!
通常価格の
80％OFF!

キャン

パス

あすみ

たかくら やすじろう
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