
北海道は全国でも有数の酪農が盛んな地域

です。寒さに強くて高温多湿の気候が苦手な

牛にとって、北海道はとっても暮らしやすい

地域。豊かな自然、澄んだ空気、きれいな水。

恵まれた環境の中で、北海道の牛たちは大切

に健康的に育てられています。そんな牛たち

からつくられる牛肉や牛乳は、栄養満点でと

てもおいしいのです。

風味豊かで栄養たっぷりの牛肉ですが、特別

な日の特別な料理になっていませんか？

もっともっと日頃の食卓に牛肉を使ってもら

いたくて、北の屋台の監修のもと、素敵な牛

肉料理の数々を一冊のレシピ集にまとめまし

た。北海道自慢のすばらしい牛肉を、毎日の食

生活に取り入れてみてください。きっと毎日が

豊かなものになりますよ。

主 催

協 力

帯広市
帯広市農業施策推進委員会
北の起業広場協同組合
北海道産牛肉消費拡大強化対策実行委員会
十勝食肉事業協同組合

帯広市農政部農政課

http://www.city.obihiro.hokkaido.jp/
TEL.0155-59-2323　FAX.0155-59-2448

北の屋台（北の起業広場協同組合）

http://www.kitanoyatai.com/index.htm
TEL：0155-23-8194　FAX：0155-23-8193


