
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バスケットボール フットサル 卓球 ソフトボール ミニバレー 

① ミクロミニバスケットボ

ール（小学１・２年対象） 
② よつ葉アリーナ十勝
サブアリーナ 
③ 8:30～16:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加 NG 
⑥ 9 月 26 日 
 
申  帯広地区バスケット
ボール連盟 U12 部会 
（obiba32@yahoo.co.jp） 

① 帯広市スポーツフェ
スティバル協賛 十勝ジ
ュニアフットサル大会
（U9～U12） 
② 中島緑地多目的運動
広場 
③ 8:15～16:00 
④ 3,000 円／チーム 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ ９月 28 日 
 
申 十勝フットサル連盟 
（080-5582-5472） 
（oha.ksrh@f1.octv.ne.jp） 

① 小中学生卓球大会 
② よつ葉アリーナ十勝
メインアリーナ 
③ 9:00～12:30 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 9 月 30 日 
申 帯広卓球連盟 
専用フォームから 

① ソフトボール試合 
② 札内川河川敷ソフト
ボール場 
③ 9:00～13:00 
④ 2,000 円／チーム 
⑤ 途中参加 NG 
⑥ ９月 30 日 
 
申  十勝ソフトボール協
会 
（090-3899-0355） 
（waheikun@f1.octv.n
e.jp） 

① ブロック交流会 
② 帯広の森体育館 
③ 9:00～15:00 
④ 100 円 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ ９月 30 日 
 
申 帯広ミニバレー協会 
（090-6217-9691） 
 

テニス 弓道 パークゴルフ ウォーキング ピックルボール 

① スポーツフェスティ
バル テニス大会 
② 帯広の森テニスコー
ト 
③ 9:00～16:00 
④ 2,000 円 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 10 月１日 
 
申 帯広テニス協会ホー 
ムページから 
問帯広テニス協会 
（obihiro.tennis.a01@ 
gmail.com） 

① 2025 市民スポーツ
弓道大会 
② 帯広の森弓道場 
③ 9:10～15:30 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 10 月１日 
 
申 帯広弓道協会 
（090-2075-1125） 
（tknbtnk10112215 
1125@bmail.plala.or.j 
p） 

① 2025 帯広市スポー
ツフェスティバルパーク
ゴルフ大会 
② 帯広の森運動公園パ
ークゴルフ場 
③ 8:00～11:30 
④ 500 円 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 10 月３日 
 
申 帯広市パークゴルフ協会 
（090-6698-5533） 

① ウォーキング 
② 緑ヶ丘公園グリーン
パーク 
③ 9:00～12:00  
④ 無料 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 10 月４日 
 
申 帯広楽走会 
（090-2074-7318） 
（shigemura1423@ｇ 
mail.com） 

① ピックルボール体験会 
② よつ葉アリーナ十勝
メインアリーナ 
③ 10:00～15:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加 OK 
⑥ 10 月５日 
申  帯広コナン総合型地
域スポーツクラブ 
専用フォームから 

10/13（月・祝） 

10/13（月・祝）ほか 

★体育施設を無料開放！★ ★各種スポーツ競技を実施！★ 

10/1３（月・祝）を中心に、全 27 種目

のスポーツ競技会・体験会を実施します。 
10/1３（月・祝）の競技実施時間を除き、

17 時まで下記体育施設を無料開放します。 

・よつ葉アリーナ十勝（スタジオ除く）   ・帯広の森研修センター（トレーニング室） 

・帯広の森陸上競技場           ・帯広の森テニスコート 

・帯広の森体育館             ・帯広市南町テニスコート 

・帯広の森スポーツセンター        ・自由が丘公園庭球場 

・帯広の森市民プール           ・帯広市立光南小学校プール 

・明治北海道十勝オーバル（トレーニング室） ・帯広市立豊成小学校プール 

① 内容 
② 会場 
③ 時間 
④ 料金 
⑤ 途中参加 
⑥ 申込締切 
申 申込先 
問 問合先 

mailto:obiba32@yahoo.co.jp
mailto:1125@bmail.plala.or.j
https://4.bp.blogspot.com/-xeVQS2bv_z4/UzoZvIqtp_I/AAAAAAAAes4/-YN1zBObMUg/s800/hashiru_boy.png
https://1.bp.blogspot.com/-OnzpeFZcnf4/UzoZvZ67yXI/AAAAAAAAetA/MyDHfOP2Ctg/s800/hashiru_girl.png


 

ボールで遊ぼう カーリング 日本泳法 バドミントン ボッチャ 

① SHD 運動プログラム
（バルシューレを使った
運動） 
② よつ葉アリーナ十勝
メインアリーナ 
③ 13:00～16:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加 OK 
⑥ 10 月６日 
 
申 SHD スポーツクラブ 
（https://shd.or.jp） 

① カーリング体験会 
② カールプレックスお
びひろカーリングホール 
③ 9:30～12:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加 OK 
⑥ 10 月 10 日 
 
申 帯広カーリング協会 
（obicurl@gmail.com） 

① 向井流水法：游法公開 
② 帯広の森市民プール 
③ 10:00～12:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＯＫ 
⑥ 事前申込不要 
 
問 向井流水法会帯広支部 
（090-9755-9759） 
（w63p66@bma.biglo 
be.ne.jp） 

① 2025 帯広市スポー
ツフェスティバル バド
ミントン競技（中学生以
上ダブルス試合形式） 
② 帯広の森体育館 
③ 9:00～14:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 事前申込不要 
 
問 十勝バドミントン協会 
（090-5225-4484）                                                                                                                                                                    

① ボッチャ体験会 
② よつ葉アリーナ十勝
メインアリーナ 
③ 9:00～12:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＯＫ 
⑥ 事前申込不要 
 
問  あいおいニッセイ同
和損害保険株式会社・ 
帯広ボッチャ協会 
（050-3460-1435） 
（daiki-yokoyama@aio 
inissaydowa.co.jp） 

ラジオ体操 野球 アーチェリー 車いすバスケ 

 

① ラジオ体操 
② よつ葉アリーナ十勝 
多目的室 
③ 10:00～12:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＯＫ 
⑥ 事前申込不要 
 
問 帯広トレーニング 
クラブ 
（080-5580-4858） 
 
★トレーナー 内海徳子 
全国ラジオ体操連盟公認 
一級ラジオ体操指導士 

① 野球体力測定 
② 帯広の森野球場 
③ 9:00～11:30 
④ 無料 
⑤ 途中参加 OK 
⑥ 事前申込不要 
 
問 帯広の森平和球場 
（0155-66-6216） 

① 帯広市スポーツフェステ

ィバルアーチェリー体験試

射会 

② 帯広の森アーチェリー場 
③ 9:00～11:30 
  （受付11:00まで） 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＯＫ 
⑥ 事前申込不要 
 
問 帯広アーチェリー協会  
（obiarchery@gmail.coｍ） 

① 車いすバスケ体験 
② よつ葉アリーナ十勝
メインアリーナ 
③ 12:30～14:30 
④ 無料 
⑤ 途中参加 OK 
⑥ 事前申込不要 
 
問 帯広パラスポーツ 
（090-6994-6399） 
（obiparasports@gmai
l.com） 

 

 

9/14 ソフトバレー 9/15剣道 9/27 体操競技 10/2 体操他 10/5 タグラグビー 

① ソフトバレーボール 
② 帯広の森体育館 
③ 8:00～17:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 8 月 29 日 
 
申  帯広市小学生バレー
ボール指導者協議会 
（090-9756-7084） 

① 令和 7 年度帯広市市
民スポーツ剣道大会 
② よつ葉アリーナ十勝
サブアリーナ 
③ 8:00～13:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加ＮＧ 
⑥ 9 月 1 日 
 
申 全十勝剣道連盟帯広支部 
（090-2071-0265） 
（ y_matsuda@ogawagro
up.com） 

① 十勝体操競技スペシ
ャリストカップ 2025 
② よつ葉アリーナ十勝
メインアリーナ 
③ 12:00～15:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加 NG 
⑥ ９月 17 日 
 
申 （一社）ちくだい KIP 
（info@chikudaikip.coｍ） 

① クローバー総体クラ
ブ 体験会 
② よつ葉アリーナ十勝 
サブアリーナ 
③ 10:00～11:30 
④ 無料 
⑤ 途中参加 NG 
⑥ 9 月 25 日 
 
申  クローバー総体クラ
ブ 
（090-3116-1913） 
 

① 2025 帯広市スポー
ツフェスティバル 第 13
回全十勝タグラグビー大
会兼なの花薬局カップ全
道タグラグビー大会
2025 十勝大会 
② 帯広の森球技場 
③ 9:30～12:30 
④ 1,000円/チーム 
⑤ 途中参加OK 
⑥ 9 月 26 日 
申  十勝ラグビーフット
ボール協会 
（masu-masu@hokkai 
do-c.ed.jp） 

10/11スケート 10/12 サイクリング 10/19水中歩行他  

① 帯広市スポーツフェ
スティバル2025明治北
海道十勝オーバルスピー
ドスケート競技会第 2 戦 
② 明治北海道十勝オー
バル 
③ 9:00～18:00 
④ 5,000 円 
⑤ 途中参加 NG 
⑥ 9 月 26 日 
 
申 帯広スケート連盟 
（090-6696-0309） 
（ ta0ku0ya0309@gm
ail.com） 

① トカプチ秋の散策サ
イクリング 
② 十勝エコロジーパー
クエールセンター 
③ 8:30～14:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加 NG 
⑥ 10 月 6 日 
 
申 十勝サイクリング協会 
（FAX:0155-22-1065） 
（info@tokaxchi-cycle.com） 

① 水中歩行・ミニテニ
ス・卓球 
② 帯広市立光南小学校 
プール・体育館 
③ 10:00～17:00 
④ 無料 
⑤ 途中参加 OK 
⑥ 事前申込不要 
 
問 清柳スポーツクラブ 
（seiryu-sc@f1.octv.n 
e.jp） 

 

 

 

 

 

 

 

主催/帯広市健康スポーツ推進委員会 主管/帯広市スポーツフェスティバル実行委員会 

スポーツの日以外 

【問合せ先】帯広市スポーツフェスティバル実行委員会事務局 

（帯広市教育委員会生涯学習部スポーツ室スポーツ課内） 

TEL：0155-65-4210 FAX：0155-23-6142 

MAIL：sports@city.obihiro.hokkaido.jp 

 

内容が中止・変更となる場合が

あります。詳細は帯広市ホーム

ページより、ご確認ください。 

事業中止 
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