
帯広市きづきネットワーク

帯広市きづきネットワークは、民間事業所、医療機関、関係機関や団体などが日
常の業務や活動の中で、地域の見守りを行い、困っている様子のある方に相談窓口
をお知らせしたり、異変に気付いた時に市や相談機関に連絡するものです。

こんなご心配やお悩みはありませんか？
生活に困っている、心身の健康について、高齢や障害のある家族・その家族をお世話している方
（ケアラー）の心配、ひとり暮らしの悩み など

障害のある方の相談先

地域包括支援センター 裏面をご覧ください

市）介護高齢福祉課 ☎65-4145 📠23-0163

子ども･子育ての相談先 市）子育て支援課 ☎25-9700 📠25-9703

帯広市自立相談支援センター
ふらっと

☎20-7366

市）生活支援室 ☎65-4153 📠23-0163

健康に関する相談先 市）健康推進課 ☎25-9721 📠25-7445

何から・どこに相談し
てよいかわからない時

市）市民相談室 ☎65-4200

私たちは、日常の業務や活動の中で、地域で暮らす支援が必要な人の見守りを
行っています。

高齢の方の相談先

帯広市きづきネットワーク担当

市）地域福祉課
☎65-4149 📠23-0158

市)＝帯広市 ☎＝電話番号 📠＝FAX番号

令和７年４月作成市民周知用

生活に困っている方の
相談先

生活保護に関する相談先

毎週
月･火･水･金

すべてを一人でかかえこまず、まずはご相談ください

圏域相談支援事業所 裏面をご覧ください

市）障害福祉課
☎65-4147 📠23-0163
（ろうあ者専用📠23-0179）

帯広市ひきこもり支援
ステーション ゆっくりん

☎67-6121
メール yukkurin@smail.plala.or.jp

ひきこもりに関する
相談先
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東、鉄南  相談支援センター けいせい会 

      ☎ 25-6112 ファクス：20-7367 

      住所：西 6 南 6 ソネビル 2F 

川北、西  相談支援事業所 向日葵（ひまわり） 

      ☎ 67-8352 ファクス：35-5029 

      住所：西 16 北 1 

広陽・若葉   相談支援事業所 つつじ 

西帯広・開西  ☎・ファクス：66-7230 

        住所：西 24 南 3 

南、川西・大正  相談支援事業所 帯広はちす園 

         ☎ 47-1515 ファクス：47-1521 

         住所：西 11 南 41 
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高齢の方 

障害のある方 

東  地域包括支援センター帯広至心寮（東） 

   ☎ 66-4613 住所：西 2 南 6 ポトスビル 201 

鉄南 地域包括支援センター帯広至心寮 

   ☎ 24-1150 住所：西 5 南 30  

川北 地域包括支援センター帯広市社会福祉協議会（北） 

   ☎ 66-4535 住所：西 14 北 1 アディ 14 A-1 

西  地域包括支援センター帯広市社会福祉協議会 

   ☎ 21-3292 住所：公園東町 3  

西帯広・開西 地域包括支援センター愛仁園（西） 

       ☎ 61-1616 住所：西 24 南 1  

広陽・若葉  地域包括支援センター愛仁園 

       ☎ 49-2338 住所：西 16 南 28  

南  地域包括支援センター帯広けいせい苑（南） 

   ☎ 67-8437 住所：西 5 南 37  

川西・大正  地域包括支援センター帯広けいせい苑 

       ☎ 53-4771 住所：川西町西 1 線  

 

ご不明点は、表面記載の連絡先へお問い合わせください。 

お住まいの地区を担当する相談機関が 

あります。お気軽にご相談ください。 
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