
も  く  じ 
 

１ 相談の窓口 
１ 身体障害者（児）関係の主な相談窓口・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １ 

２ 難病関係の主な相談窓口・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １ 

３ 圏域相談支援事業所・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

４ 身体障害者等相談員・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

５ 地域での相談・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

６ その他の関係機関・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

７ ファクスでの相談・連絡先・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

２ 主な制度の早見表 

１ 肢体不自由・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４ 

２ 視覚障害・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６ 

３ 聴覚・平衡機能障害・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８ 

４ 音声・言語・そしゃく機能障害・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10 

５ 内部障害・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 11 

６ 指定難病・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 12 

３ 身体障害者手帳 
１ 身体障害者手帳の交付手続きなど・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13 

２ 障害の種類・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14 

３ 身体障害者手帳の説明・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14 

４ 医  療 
１ 各種医療制度一覧・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 15 

２ 各種医療制度の詳細・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 17 

（１） 重度医療（重度心身障害者医療費助成制度）・・・・・・・・・・・・・・・・・ 17 

 （２） 後期高齢者医療の障害認定（６５歳～７４歳の後期高齢者医療）・・・・・・・・ 18 

 （３） ひとり親医療（ひとり親家庭等医療費助成制度～親が重度障害者の場合）・・・・ 19 

 （４） 治療用装具・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 19 

 （５） 人工透析・血友病の医療費の給付（特定疾病療養受療証）・・・・・・・・・・・ 20 

 （６） 自立支援医療（更生医療・育成医療）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 21 

 （７） 難病の医療費助成（特定医療費（指定難病）助成制度）・・・・・・・・・・・・ 22 

 （８） 児童の慢性特定疾病の治療（小児慢性特定疾病の医療費助成）・・・・・・・・・ 22 

 （９） 進行性筋萎縮症者・児の療養等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 23 

 （10） ウイルス性肝炎進行防止対策（肝炎治療特別促進事業）・・・・・・・・・・・・ 23 

 （11） ウイルス性肝炎進行防止対策・橋本病重症患者対策・・・・・・・・・・・・・・ 23 

５ 年金・手当等 
１ 年金・手当等の一覧・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 24 

２ 年金・手当等の詳細・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 25 

 （１） 国民年金の障害基礎年金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 25 

 （２） 厚生年金の障害厚生年金・障害手当金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26 

 （３） 共済組合の障害年金等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 27 

 （４） 労働災害の年金（労災）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 27 

 （５） 特別障害給付金制度・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 27 

 （６） 特別障害者手当（身体障害者関係分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30 

 （７） 特別児童扶養手当（２０歳未満の身体障害者関係分）・・・・・・・・・・・・・ 31 

 （８） 児童扶養手当（身体障害者関係分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 31 

 （９） 障害児福祉手当（身体障害者関係分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 32 

 （10） 扶養共済制度（心身障害者扶養共済制度）・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 33 



６ 障害福祉サービス 
１ 手続きの流れ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 34 

２ 障害福祉サービス等の種類（介護給付分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 35 

３ 障害福祉サービス等の種類（訓練等給付分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 36 

４ 障害児通所給付の種類・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 36 

５ 相談支援・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 37 

６ 地域生活支援事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 37 

７ 補装具 
１ 補装具の交付・修理・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 38 

２ 補装具の種類・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 39 

８ 在宅福祉サービス 
１ 日常生活用具・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40 

２ 自助具・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 42 

３ 小児慢性特定疾病の日常生活用具・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 43 

４ 手話通訳者・要約筆記通訳者の派遣・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44 

５ 寝具類のクリーニング（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44 

６ 理美容のサービス（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44 

７ 障害者歯科診療・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 45 

８ 酸素濃縮器・人工呼吸器の電気料の助成（在宅難病患者等酸素濃縮器使用助成事業）・・ 45 

９ 医療的ケア支援事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 45 

９ 交通機関の料金割引・助成等 
１ ＪＲ旅客運賃割引制度・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 46 

２ バスの運賃割引・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 48 

３ 訓練等に通うための交通費の助成（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 48 

４ タクシー料金の助成（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 49 

５ タクシー料金の割引・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 49 

６ 有料道路（高速道路等）通行料金の割引・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 50 

７ 航空運賃の割引・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 51 

８ 帯広空港駐車場の割引・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 51 

９ フェリーの旅客運賃割引・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 51 

10 税の控除・減免等 
１ 所得税・市道民税の障害者控除及び扶養控除・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 52 

２ 自動車税等の減免・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 53 

３ 軽自動車税（種別割）の免除・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 54 

４ 自動車購入時の消費税非課税・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 54 

５ 利子の非課税（利子非課税貯蓄制度）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 55 

６ 相続税の控除・障害者に対する贈与税の非課税・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 55 

７ おむつ代・ストマ用装具の医療費控除・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 55 

８ 個人事業税の減免・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 56 

９ ＮＨＫ放送受信料の免除（半額免除・全額免除）～身体障害者関係分・・・・・・・・・ 56 

11 住  宅 
１ 住宅の改修補助金、補修・増改築・保全の資金貸付 

 (１) 帯広市あんしん住宅改修補助金（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・ 57 

 (２) 生活福祉資金の住宅資金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 59 

２ 身体障害者向公営住宅・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 59 

３ 公営住宅の優遇措置・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 59 

 



12 雇用・社会参加促進 
１ 障害者の雇用促進・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60 

２ 障害者の就労サポート・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60 

３ 社会参加の促進 

 (１) 自動車運転免許取得費の助成制度・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60 

 (２) 自動車改造費の助成制度・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60 

４ 貸付資金制度 

 (１) 障害者用自動車の購入に必要な経費（生活福祉資金の貸付制度）・・・・・・・・・ 61 

 (２) 障害者等福祉用具購入経費の貸付・その他の生活福祉資金の貸付・・・・・・・・・ 61 

 (３) その他の貸付制度・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 61 

13 発達支援・保育・教育等 
１ 発達支援 

 (１) 障害児通所支援事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 62 

 (２) 事業の種類と内容・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 62 

 (３) その他の発達支援（幼児ことばの教室・肢体不自由児機能訓練事業）・・・・・・・ 63 

２ 保育所等による特別支援保育・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 63 

３ 保育料及び副食費の減免・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 63 

４ 教育 

 (１) 特別支援学級・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 64 

 (２) 特別支援教育支援員の配置・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 64 

 (３) 特別支援学校・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 65 

 (４) 高等部及び高等養護学校・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 65 

14 施設関係 
１ 施設の内容・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 66 

２ 入所等の手続き方法・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 66 

３ 利用料・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 66 

15 機能訓練 
１ 福祉施設（障害者支援施設）等での訓練・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 67 

２ 視覚障害者リハビリテ－ション事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 67 

３ 身体障害者体力向上トレーニング事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 67 

16 講座・教室・スポーツ 
１ 創作的活動等教室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 68 

２ １日体験講座等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 68 

３ かっぱ水泳教室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 69 

４ 障害者の方が使用できる運動場等 

 (１) 学校開放事業による体育館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 69 

 (２) その他の運動施設等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 69 

５ 北海道障害者スポーツ大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 69 

17 ふれあいの場 
１ すこやか農園・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 70 

２ 特別支援学級合同学習発表会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 70 

３ ノーマライゼーションエリアの指定（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・ 70 

18 緊急通報・災害への備え 
１ 重度身体障害者等の緊急通報（ひとり暮らし高齢者等緊急通報システム事業）・・・・・ 71 

２ とかち広域消防局Ｎｅｔ１１９番緊急通報システム・・・・・・・・・・・・・・・・・ 71 

３ ファクスからの１１９番通報・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 71 

４ おびひろ避難支援プラン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 72 



19 その他の制度 
１ 車椅子の無料貸出（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 72 

２ 車椅子の列車（ＪＲ）内の持込・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 73 

３ タクシー会社の車椅子、寝たきりの方などの送迎・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 73 

４ 障害者標識・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 73 

５ 障害者のための国際シンボルマーク（ISO-7000）・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 73 

６ 駐車禁止除外指定車標章（駐車禁止場所における適用除外）・・・・・・・・・・・・・ 74 

７ 図書館でのサービス（帯広市独自）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 74 

８ サポート収集（ごみの戸別収集）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 75 

９ 市立文化・体育施設利用料の免除・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 76 

10 道立美術館観覧料の免除・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 76 

11 帯広市の広報・広聴・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 76 

12 郵便等による不在者投票（身体障害者関係分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 77 

13 郵便料金等の割引（視覚障害者・聴覚障害者・心身障害者関係）・・・・・・・・・・・ 78 

14 青い鳥郵便葉書の無償配付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 78 

15 ＮＴＴの電話番号案内の無料措置（ふれあい案内～身体障害者関係）・・・・・・・・・ 79 

16 ＮＴＴファクス１０４（有料）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 79 

17 携帯電話基本使用料等の割引（身体障害者関係）・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 79 

18 手話学習・要約筆記学習 

 (１) 手話奉仕員養成講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 80 

 (２) 要約筆記奉仕員養成講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 80 

 (３) 視覚障害者ボランティア養成講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 81 

19 ボランティアの紹介・登録先・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 81 

20 手話・要約筆記サークルの紹介・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 82 

21 日常生活自立支援事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 82 

22 成年後見制度・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 83 

20 障害者の団体 
１ 帯広心身障害者(児)育成会（福祉団体）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 84 

21 表  彰 
１ 帯広市自立心身障害者等表彰・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 84 
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