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16 講座・教室 

 １ 創作的活動等教室 

  在宅の身体障害者の方を対象に、各種教室などを開講しています。 

 1. 対 象 者 
在宅で、身体障害者手帳をお持ちの方または障害者総合支援法の対象疾病・

指定難病の認定を受けている方 

 2. 内 容 及 び 

    開催日時等 

① 書道 ② 卓球 ③ 革工芸 ④ 陶芸 

火曜日 

午前10時～ 

水曜日 

午前10時～ 

水曜日 

午後1時半～ 

金曜日 

午後1時半～ 

・実施時間～各講座とも２時間 

・実施回数～年３０回程度 

・４月～９月(前期)と１０月～３月(後期）にわけて行います。 

・送迎があります。申込みの際にお申し出ください。 

  なお、運行の都合上ご希望にそえない場合があります。 

 3. 利用者負担 材料費などの実費負担があります。 

 4. 会 場 帯広市保健福祉センター 東８条南１３丁目１  

 5. 申 込 方 法 広報おびひろ等でお知らせします。電話またはＦＡＸでお申し込みください。 

6. 申 込 先 
（市）障害福祉課 ～ 東８条南１３丁目１    ☎２５－９７０１ 

保健福祉センター１階   FAX２５－９７０３ 

 

 ２ １日体験講座等 

障害者生活支援センターでは、身体障害者、知的障害者、精神障害者の方々に各種講習会や行事を開

催します。内容により障害の種別と内容を限定して開催します。 

1. 対 象 者 
３障害（身体・知的・精神）いずれかの障害をお持ちの方、または障害者総合

支援法の対象疾病・指定難病の認定を受けている方 

2. 内 容 

料理教室、作品展示会、創作講座など。 

※ 聴覚障害者、視覚障害者の方を対象とした障害者学級は、こちらの事業に 

含まれています。 

3. 会 場 帯広市保健福祉センター 東８条南１３丁目  

4. 費 用 材料費などの実費がかかります。 

5. 申込方法 広報おびひろ等でお知らせします。電話またはＦＡＸでお申し込みください。 

6. 申 込 先 
（市）障害福祉課 ～ 東８条南１３丁目１    ☎２５－９７０１ 

保健福祉センター１階   FAX２５－９７０３ 
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17 スポーツ・各種大会 
 １ 運動会・教室・各種大会 

（１）帯広市福祉大運動会 

  心身障害者（児）やひとり親家庭の方々などが参加して、楽しい１日をすごせるよう、毎年８月頃

に福祉大運動会を行っています。 

 1. 開 催 場 所   よつ葉アリーナ十勝（帯広市総合体育館）または帯広の森体育館 

2. 参 加 対 象  
帯広心身障害者（児）育成会、帯広市つくし会に加入している方など、

心身障害者（児）、ひとり親家庭の方々。 

3. 参 加 方 法 （市）障害福祉課へお問い合わせください。 ☎６５－４１４８ 

 
（２）かっぱ水泳教室 

  障害児の機能訓練などのために毎年５月から７月の毎週水曜日午後６時から７時、帯広の森市民プ

ールで行なっています。 参加資格は、小学１年生から中学３年生までです。 

  参 加 方 法  広報おびひろ等でお知らせします。 

 
（３）北海道障害者スポーツ大会 

  １５歳以上で身体障害者手帳の所持者の体力の維持増強などのため、陸上競技などの全道大会が年

１回開催されます。 

  参 加 方 法 （市）障害福祉課へお問い合わせください。 ☎６５－４１４８ 

 

（４）全道身体障害者福祉大会 

  全道の身体障害者が一堂に会し、全体会議で、討議や決議などを行う福祉大会があります。（道内で

毎年１回：令和３年、４年はコロナ禍で中止） 

 1. 参 加 対 象 

① 北海道身体障害者福祉協会加盟の各協会 

・ 団体の会員並びに会員以外の身体障害者 

② 各社会福祉協議会会員等 

③ 道、市町村の身体障害者福祉行政関係者 

④ 身体障害者の施設並びに団体関係者 

⑤ その他身体障害者の福祉、介護にかかわる関係者 

 2. 問 合 先  
  帯広身体障害者福祉協会 ～ 公園東町３丁目９－１ 

グリーンプラザ内 ☎２３－００５０ 

 

（５）障害者による書道・写真全国コンテスト 

  全国障害者総合福祉センター(戸山サンライズ)主催でコンテストがあります。 

〇９月に作品募集 

○１２月「障害者週間」に合わせて審査結果発表、展示 

問 合 先 
  帯広身体障害者福祉協会 ～ 公園東町３丁目９－１ 

グリーンプラザ内 ☎２３－００５０ 
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 ２ 障害者の方が使用できる運動場等 

（１）学校開放事業による体育館 

  １０名以上の団体が利用できます。 

利用には団体登録が必要になりますのでお問い合せください。 
 

1. 対応学校名 

学校開放は、帯広市内の全小学校と、第二中学校・南町中学校・大空学

園義務教育学校で行っています。 

このうち、車椅子対応のスロープ、多目的トイレが整備されているのは

次の１５校です。 

・北栄小   ・光南小   ・東小   ・啓西小 

・稲田小   ・豊成小   ・栄小   ・若葉小 

・花園小   ・つつじが丘小・清川小  ・大空学園義務教育学校 

・西小(スロープのみ)    ・開西小(移動スロープのみ) 

・明星小(多目的トイレのみ) 

2. 開 放 日 時 

月曜日～金曜日 午後７時～９時まで 

土曜日 午後２時～９時まで 

日曜日・祝日 午前１０時～午後９時まで 

3. 主 な 種 目 卓球、バドミントン、テニスなどです。 

4. 申 込 先 （市）スポーツ課 ～ 市役所８階  ☎６５－４２１０ 

 

（２）プール開放事業 

  水泳の練習場所として開放していますので、自由に使用できます。 

  監視員として、帯広市水上安全赤十字奉仕団が見守ります。 
 

1. 開 放 日 時 
７月下旬～９月上旬頃予定 

※ くわしい開放期間は広報おびひろ等でお知らせいたします。 

2. 申込・問合先 （市）障害福祉課 ～ 市役所１階 ☎６５－４１４８ 

 

（３）その他の運動施設等 
 

 Ｐ７４の「９ 市立文化・体育施設の利用料の免除」に掲載されている運動施設等も 

無料となりますので、ご利用ください。 
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18 ふれあいの場 
  みんなが一堂に会し、交流をつうじて理解しあえる“ふれあい”の場があります。 

  また、各社会福祉施設においても独自に催し物を開催しているところがあります。 

 １ すこやか農園 

  春に種まきをし、秋に収穫祭を開催して試食会等を行います。畑作業で汗を流す中から、 

みんなの連体感が生まれ、楽しい１日となります。 

 1. 開 催 日 

  毎年１回開催 

・開園式（種まき）    毎年５月中旬 

・生育調査（２回）    毎年６・７月中旬 

・収穫祭（収穫、試食会） 毎年９月初旬～中旬 

2. 農園の場所   帯広農業高等学校（稲田町西１線９番地） 

 3. 参 加 者 心身障害者（児）とその家族 

4. 主 催 
 (福)帯広市社会福祉協議会 ～ 帯広市公園東町３丁目９-１ 

グリーンプラザ内 ☎２１－２４１４ 

 

 ２ 特別支援学級合同学習発表会 

  市内の小学校の知的学級等に在籍する子ども達が一堂に会して、日常の学習の成果を発表してい

ます。 

1. 開 催 日   毎年１０月下旬頃 

2. 開 催 場   帯広市グリーンプラザ 帯広市公園東町３丁目９番地１ 

3. 開催内容   ステージ発表（劇、器楽、リズム、歌など） 

4. 参加児童   市内の小学校の知的学級等に在籍する児童 

 

 ３ ノーマライゼーションエリアの指定（帯広市独自） 

  ノーマライゼーションの理念を現実の生活に定着させるため、日常的に交流できる程度の地域をノ

ーマライゼーションエリアとして指定しました。この中に「推進委員会」を設置して、地域住民を主

体にした交流事業や研修事業、啓発事業を行っています。 

 ノーマライゼーションの理念とは  

  地域の中で、障害のある人もない人も、お年寄りも若い人も区別なくともに笑い、ともに語り、

ともに歩んでいくことのできる社会を作ること。 

 指定地区（４地区）  

① 大正地区（愛国町、大正町、大正本町、昭和町、幸福町、中島町、桜木町、以平町、泉町） 

② 大空・南の森地区    ③ 東部地区    ④ 西帯広地区 

 

 


