
個別支援会議 

令和４年度の報告 

令和 4 年度から個別支援会議は隔月開催に変わりました。開催方法は、新型コロナの感染状況等を踏ま

え、都度検討して参りましたが、主に対面開催で事例検討や情報交換を行いました。開催数は少なくなり

ましたが、事例検討の他にも、相談支援体制についてや、計画相談の手引きなど、実践に関連する内容を

取り入れて開催いたしました。事例検討の流れは定着してきたため、昨年度から、紙面の情報は用いず、

口頭で意見交換を図る形をとりいれました。紙面の情報がない分、情報の引き出し方など、意見交換の幅

が広がり、新たな学びにも繋がりました。 

回 開催日 実施内容概要 参加数 

１ 令和４年４月 20 日 
各事業所の顔合わせ、情報交換 

（精神地域生活支援・精神ケアマネジメント会議と合同開催） 
23 人 

２ 令和４年５月 11 日 今年度の説明、情報交換 18 人 

３ 令和４年６月 15 日 
研修会・情報交換 「精神保健医療福祉の動きについて」 

（精神地域生活支援・精神ケアマネジメント会議と合同開催） 
49 人 

４ 令和４年７月 6 日 
意見交換会「帯広市の相談支援体制について知ろう」、 

情報交換 
24 人 

５ 令和４年９月７日 

オンライン（ZOOM）開催 

事例検討会「学校への行き渋りが強いケースについて」 

情報提供 帯広市より「子育て短期支援事業について」、 

情報交換 

22 人 

６ 令和４年 11 月２日 
「計画相談支援の手引き（令和 3 年度改訂版）についての 

説明」、情報交換 
19 人 

７ 令和５年１月 11 日 
事例検討会「摂食障害の方への支援や社会資源について」 

情報交換会 
14 人 

８ 令和５年３月１日 
意見交換会「今年度の振り返りと次年度に向けて」、情報交換 

帯広市より「モニタリング事務負担軽減に向けての説明」 
14 人 

 


