
作成日 平成2９年１０月６日 

事 業 所 名
じ ぎ ょ う し ょ め い

 
地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

ひまわりの家
いえ

 

  

運 営
う ん え い

主 体
しゅたい

 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 ひまわり 

事 業
じ ぎ ょ う

種 別
しゅべつ

 地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

基本的
きほんてき

事業
じぎょう

（定員
ていいん

１０名
めい

） 

利
り

用
よう

者
しゃ

状
じょう

況
きょう

 身体障
しんたいしょう

がい、知的
ち て き

障
しょう

がい、精神障
せいしんしょう

がい 

【目的
もくてき

】 

障
しょう

がいのある方
かた

が気軽
き が る

に通え
か よ え

、くつろげる場所
ば し ょ

を提供
ていきょう

します。 

創作
そうさく

活動
かつどう

や社会
しゃかい

交流
こうりゅう

の機会
き か い

を通
つう

じ、より良
よ

い地域
ち い き

生活
せいかつ

ができるようお手伝い
て つ だ い

をします。 
 

【活動
かつどう

内容
ないよう

】地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

ひまわりの家
いえ

ではこんな事
こと

をしています。 

○創作
そうさく

活動
かつどう

（毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

・金曜日
きんようび

） 

塗
ぬ

り絵
え

、ちぎり絵
え

、裁縫
さいほう

（シュシュ
し ゅ し ゅ

、ネコクリップ
ね こ く り っ ぷ

）、ペーパービーズ
ぺ ー ぱ ー び ー ず

など 

○お料理会
りょうりかい

（毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

） 

    家庭
か て い

料理
りょうり

を中心
ちゅうしん

に昼 食
ちゅうしょく

作
づく

りを行
おこな

います。月
つき

１回
かい

そば打ち
う

もやってます。 

○スポーツ
す ぽ ー つ

の日
ひ

（毎週
まいしゅう

木曜日
もくようび

） 

卓球
たっきゅう

、ミニバレー
み に ば れ ー

、バトミントン
ば と み ん と ん

、パークゴルフ
ぱ ー く ご る ふ

、筋力
きんりょく

トレーニング
と れ ー に ん ぐ

など 

○社会
しゃかい

見学
けんがく

（月
つき

１回
かい

） 

美術館
びじゅつかん

、動物
どうぶつ

園
えん

、観光地
かんこうち

、商業施設
しょうぎょうしせつ

など 

○余暇
よ か

活動
かつどう

（毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

） 

 トランプ
と ら ん ぷ

、ウノ
う の

、オセロ
お せ ろ

、将棋
しょうぎ

、ゲーム
げ ー む

、カラオケ
か ら お け

、ＤＶＤ
でぃぶいでぃ

鑑賞
かんしょう

など 
 

【活動
かつどう

時間
じ か ん

】 

１０：００～１２：００ 午前
ご ぜ ん

の活動
かつどう

 

１２：００～１３：００ 昼 食
ちゅうしょく

・休憩
きゅうけい

 

１３：００～１６：００ 午後
ご ご

の活動
かつどう

 
 

こんな思
おも

いの方
かた

は地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

ひまわりの家
いえ

を体験
たいけん

して見
み

て下
くだ

さい。 

・話
はな

し相手
あ い て

がほしい。 

・落
お

ち着
つ

ける場所
ば し ょ

、くつろげる場所
ば し ょ

がほしい。 

・困
こま

りごとや悩
なや

みを聞
き

いてほしい。 

・日中
にっちゅう

の居場所
い ば し ょ

、楽
たの

しめる場所
ば し ょ

がほしい。 

・社会
しゃかい

参加
さ ん か

のために少
すこ

しづつ体調
たいちょう

を整
ととの

えたい。 

利用料
りようりょう

 なし 

送迎
そうげい

の有無
う む

 有
あ

り 

最寄
も よ り

のバス
ば す

停
てい

など 十勝
と か ち

バス
ば す

停留所
ていりゅうじょ

 白人
ちろっと

小学校
しょうがっこう

から徒歩
と ほ

１分
ぷん

 

住所
じゅうしょ

・連絡先
れんらくさき

 中川郡
なかがわぐん

幕別町
まくべつちょう

札内
さつない

青葉町
あおばまち

１８５ 電話
で ん わ

・ＦＡＸ
ふ ぁ く す

 ０１５５－５６－７７３０ 

開設
かいせつ

時間
じ か ん

 月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（土
ど

・日
にち

・祝休
しゅくやす

み）１０：００～１６：００ 
 


