
麻しん啓発用チラシ 
 

 

 

症状はありません 

（潜伏期） 

・コプリック斑 

（頬の内側にプツプ

ツと白いできものが

できる） 

・口の中が荒れる 

・発疹が出る 

（だんだんと広がります） 

はじめ～耳の後ろ、首、額 

次に～顔、からだ、腕 

さいご～足 

・発疹の色、かたち 

はじめ～鮮やかな赤色で平ら 

次に～だんだん盛り上がってくる 

さいご～黒ずんできてやがて消える 

10～12 日間  2～4 日間  3～4 日間  2～3 日間  

このような症状が出たら早めに医療機関に相談してください

症 状 が 徐 々

に軽減する 

少し熱が下がるが、

その後 39.5℃以上

の熱が出る 

38℃前後の熱が出る 

からだがだるい 

せきやくしゃみ、鼻水が出る 

目が充血する、目やにが出る 

お腹が痛くなる（子どもに多い）

下痢（子どもに多い） 

一番人にうつりやすい時期
感染 回復 

注意： 

大人の方や一度ワクチンを接種した人はこのとおりにならない

場合があります 

熱や発疹の出かたには個人差があります 


