
うずまきパン・とかちマッシュと八千代ウインナーのトマト煮
豆入り野菜スープ・牛乳

平成26年度 ふるさとの日①平成26年度 ふるさとの日①平成26年度 ふるさとの日①平成26年度 ふるさとの日①
平成26年9月 4日 Aコース平成26年9月 4日 Aコース平成26年9月 4日 Aコース平成26年9月 4日 Aコース
平成26年9月16日 Bコース平成26年9月16日 Bコース平成26年9月16日 Bコース平成26年9月16日 Bコース
平成26年9月21日  中学校平成26年9月21日  中学校平成26年9月21日  中学校平成26年9月21日  中学校

豆入豆入豆入豆入りりりり野菜野菜野菜野菜スープスープスープスープ
帯広の泉さんの人参と

玉葱、十勝産のじゃが

いも、コーン、金時豆

や手亡豆など数種類

の豆類を使ったスープ

です。

 とかちマッシュととかちマッシュととかちマッシュととかちマッシュと

八千代八千代八千代八千代ウインナーのウインナーのウインナーのウインナーの

トマトトマトトマトトマト煮煮煮煮

八千代ウインナーをとか

ちマッシュ、枝豆、人参、

ブロッコリーなどと一緒に

トマト煮にしました。



白飯・十勝野菜の芋団子汁・鮭のちゃんちゃん焼き・牛乳

平成26年度 ふるさとの日②平成26年度 ふるさとの日②平成26年度 ふるさとの日②平成26年度 ふるさとの日②
平成26年10月15日 Aコース平成26年10月15日 Aコース平成26年10月15日 Aコース平成26年10月15日 Aコース
平成26年10月16日 Bコース平成26年10月16日 Bコース平成26年10月16日 Bコース平成26年10月16日 Bコース
平成26年10月21日  中学校平成26年10月21日  中学校平成26年10月21日  中学校平成26年10月21日  中学校

十勝野菜十勝野菜十勝野菜十勝野菜のののの芋団子汁芋団子汁芋団子汁芋団子汁

帯広の泉さんの人参、和

田さんのごぼうのほか、

十勝産のじゃがいもを

使った芋団子など、十勝

産の野菜を使い、芋団子

汁にしました。

鮭鮭鮭鮭のちゃんちゃんのちゃんちゃんのちゃんちゃんのちゃんちゃん焼焼焼焼きききき

北海道産の秋鮭と

人参、玉葱、キャベツ、し

めじをたっぷりと使った

北海道料理のちゃんちゃ

ん焼きです。



十勝の恵みカレー・十勝産コーンいももち・牛乳

平成26年度 ふるさとの日③平成26年度 ふるさとの日③平成26年度 ふるさとの日③平成26年度 ふるさとの日③
平成26年11月14日 Aコース平成26年11月14日 Aコース平成26年11月14日 Aコース平成26年11月14日 Aコース
平成26年11月20日 Bコース平成26年11月20日 Bコース平成26年11月20日 Bコース平成26年11月20日 Bコース
平成26年11月26日  中学校平成26年11月26日  中学校平成26年11月26日  中学校平成26年11月26日  中学校

十勝産十勝産十勝産十勝産コーンいももちコーンいももちコーンいももちコーンいももち

十勝産のコーンとじゃがい

もを使ったいももちです。

十勝十勝十勝十勝のののの恵恵恵恵みカレーみカレーみカレーみカレー
十勝産の大豆、枝豆、
金時豆、手亡豆など豆

類、
人参、玉葱などの野菜
を使いカレーを作りまし

た。
豆の食感が楽しめます。


