
 
 
 
 
 
 
 

 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１週目 

６・８・10 

12・２月 

パパ広場 

広場休み 
すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

ぴよぴよ 

広場 

 

２週目 

 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

あかちゃん 

広場 

すずらん 

広場 

３週目 

 

広場休み 
すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

ぴよぴよ 

広場 

 

４週目 

 ふたごみつご 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

あかちゃん 

広場 

すずらん 

広場 

５週目 

 

広場休み 
すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

すずらん 

広場 

ぴよぴよ 

広場 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

帯広市地域子育て支援センター 
お子さんと一緒に遊びに来ませんか？ 

子育ての悩みや喜びを分かち合える場所です。 

すずらんは、ほっとできるもう一つのおうち� 

開催予定表（各月の予定については、ホームページをご覧ください。） 

詳細については、裏面をご覧ください。 

電話相談・来所相談も行っています。 月曜日～金曜日 ９：00～17：00 

帯広市地域子育て支援センター 

すずらん 
帯広市柏林台西町５丁目１番地 

電話  ３６－２３８８ 

FAX  ３６－２３８９ 

毎月の予定や、感染症等での休所情報

などは、子育て支援センターすずらん

のホームページをご覧ください。 

令和７年度 



あかちゃん広場・マタニティ広場 

第２・４金曜日 

９：30～12：30 ／ 13：30～15：30 

（祝日はお休み） 

 

０歳のお子さんが対象の広場です。 

第２子以降の赤ちゃんも対象です。 

１歳の誕生日の月末まで参加できます。 

第１子、第２子以降の妊婦さんも対象です。 

日曜日のパパ広場 

実施日  6/1、8/3、10/5、12/7、2/1 

時 間  10：00～12：00  

 

０歳～就学前のお子さんとパパが対象の広場です。 

ふたごみつご広場 

第４月曜日  ９：30～12：30  

（祝日はお休み） 

 

就学前までの双子や三つ子のお子さんと、これから 

多胎児を出産予定の妊婦さんが対象の広場です。 

すずらん広場 

毎週火・水・木曜日、第２月曜日、第２・４土曜日 

９：30～12：30 ／ 13：30～15：30 

第４月曜日  13：30～15：30 

（祝日、4/1、9/27、12/27～1/1、2/28、

3/14、3/31 はお休み） 

 

０歳～就学前のお子さんが対象の広場です。 

 

ぴよぴよ広場・マタニティ広場 

第１・３・５金曜日 

９：30～12：30 ／ 13：30～15：30 

（祝日、1/2 はお休み） 

 

第１子で、０歳のお子さんが対象の広場です。 

１歳の誕生日の月末まで参加できます。 

第１子妊娠中の妊婦さんも対象です。 

 

子育てサークル支援 

広場でのサークル紹介やおもちゃの貸し出し、 

サークル訪問事業など、サークルのお手伝いを 

しています。 

子育て相談 

子育てについての悩みがある時は、 

気軽にご相談ください。 

電話相談・来所相談  月～金 9：00～17：00 

家庭訪問による相談は要望があればご相談ください。 

子育て応援 

ボランティア募集中！ 

子どもたちと触れ合いながら、 

ボランティアをしてくれる方を 

募集しています。 

詳しくは、お問い合わせ 

ください。 

ママだけではなく、パパや 

おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんも 

ぜひ遊びに来てください♪ 


