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「
ふ
ら
っ
と
」
は
、
日
常
の
生
活
、

仕
事
、
家
族
、
金
銭
の
問
題
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
理
由
で
生
活
に
困
り
事
を
抱

え
て
い
る
人
の
相
談
窓
口
で
す
。

　

相
談
員
が
問
題
の
原
因
を
整
理
し
、

一
人
ひ
と
り
の
状
況
に
合
わ
せ
た
計
画

を
作
成
し
た
り
、
各
種
手
続
き
の
サ

ポ
ー
ト
や
関
係
機
関
へ
の
同
行
も
し
て

い
ま
す
。

対
象
者　
市
内
に
居
住
し
て
い
て
、
生

活
に
問
題
を
抱
え
て
い
る
人
（
生
活
保

護
受
給
者
は
対
象
外
）
や
そ
の
家
族
な

ど費
用　
無
料

相
談
方
法　
面
談
、
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
面
談
は
、
事

前
に
連
絡
を
い
た
だ
く
と
ス
ム
ー
ズ
に

対
応
で
き
ま
す
。

担
い
手
が
減
っ
て
い
る

　

市
で
は
、
市
民
と
行
政
が
互
い
に
力

を
合
わ
せ
た
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
進
め
て
い
ま
す
。
よ
り
良
い
地
域
づ

く
り
の
た
め
に
、
町
内
会
を
は
じ
め
と

し
た
さ
ま
ざ
ま
な
市
民
団
体
が
日
々
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
近
年
、
地
域

活
動
へ
の
参
加
者
の
減
少
や
、
地
域
が

抱
え
る
課
題
が
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
団
体
同
士
の
新

た
な
連
携
や
、
課
題
解
決
の
た
め
の
実

践
力
向
上
な
ど
が
、
今
後
ま
す
ま
す
必

要
と
な
り
ま
す
。

地
域
担
い
手
講
座
に
参
加
し
よ
う

　

地
域
の
た
め
に
活
動
で
き
る
人
材
の

発
掘
と
、
地
域
課
題
を
解
決
す
る
地
域

の
皆
さ
ん
の
力
を
高
め
る
た
め
、「
地

域
担
い
手
講
座
」を
行
い
ま
す
。ユ
ニ
ー

ク
な
視
点
で
社
会
問
題
の
解
決
を
実
践

し
て
い
る
人
の
講
演
会
や
、
民
間
企
業

の
人
材
育
成
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
に

よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
６
回
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
７
月
以
降
の
開
催
は
詳
細
が

決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

相
談
者
の
生
活
に
関
す
る
困
り
事

を
聞
き
、
問
題
解
決
の
糸
口
を
一
緒

に
探
し
ま
す
。

　

現
在
抱
え
て
い
る
こ
と
だ
け
で
な

く
、
将
来
に
関
す
る
不
安
も
、
話
す

こ
と
で
解
消
す
る
き
っ
か
け
が
見
つ

か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
一
度
だ
け

の
利
用
で
も
「
自
分
で
解
決
で
き
そ

う
な
気
が
し
て
き
た
」「
話
を
聞
い
て

く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
」
と
い
う
声

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
話

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

新
し
い
コ
ト

生
み
出
そ
う

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
解
決

を
お
手
伝
い

地
域
担
い
手
講
座

帯
広
市
自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と

ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
…

そ
ん
な
と
き
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　
地
域
活
動
の
経
験
が
な
い
人
も
、
活
動
中
の
人
も
、
地
域
が
輝
く
た
め
の
ア
イ

デ
ア
磨
き
や
人
と
の
出
会
い
な
ど
を
通
じ
て
、活
動
の
幅
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
　
　
　
　
　
市
民
活
動
推
進
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
３
０
）

　
　
　
　
　
　
　
保
護
課
（
市
庁
舎
１
階
、
☎
65
・
４
２
３
５
）

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ

市ホームページ

QRコードで
簡単アクセス

市民活動推進課
フェイスブック

帯広市自立相談支援センター

ふらっと

ふらっと相談員の皆さん

講演会・ワークショップ

セミナー ワークショップ 成果発表会1回開催
3回開催 1回開催

参加者同士が
お互いを知る

　地域活動の在り方や、今後の活動の参考にな
る事例を学びます。

日時：6月25日（土）、14時～17時
場所：とかちプラザ（西4南13）
定員：100人

◆講演会（14時～15時）

　「地域コミュニティの可能性
　　　～みんなでまなぶ。みんなでつくる。

地域のみらい～」
　講師　筧　裕介（ i

イ シ ュ ー

ssue  +
プラス

  d
デ ザ イ ン

esign 代表）

＜講師プロフィール＞
2008年issue+design設立後、社会課題解決、
地域活性化のためのデザイン領域のプロジェク
トに取り組む。代表プロジェクトに震災ボラン
ティア支援の「できますゼッケン」など。

◆座談会&ワークショップ（15時～17時）
　道内の地域主体のまちづくり実践者による実
践発表とワークショップ

申し込み
　電話・フェイスブックなどで、6月22日（水）まで
に、市民活動推進課へ申し込みください。

●受付日時（祝日・年末年始を除く）
　　月～土曜日	 8時45分～17時30分
　　※�水曜日のみ18時〜20時も可

（予約制）
●場所
　　西6条南6丁目3
　　ソネビル2階（駐車場あり）
●電話
　　☎20・7366
●Ｅメール
　　obihiro-flat@keisei-kai.jp

地域課題の考え方、対話の方法
など、参加者個人の能力向上を
図る
　開催予定：7月
　定員：20人程度

地域の課題解決に向けた実践計
画を考える
　開催予定：8～10月
　定員：30人程度

町内会同士の横断的なまちづく
りの仕組みを作る
　開催予定：12月
　定員：100人程度

さ
ま
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ステップ１

今後の流れ 「地域の人材」と「地域外の人材」が新しい仕組みを生み出す

ステップ2 ともに学ぶ ステップ3 アイデアを出し合う ステップ4 アイデアを実践する


