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必
要
な
人
に
届
け
ら
れ
な
く
な
る
？

　

治
療
な
ど
で
輸
血
が
必
要
と
な
る
人

の
約
85
パ
ー
セ
ン
ト
は
50
歳
以
上
で
、

高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
て
、
輸
血
が
必

要
な
人
の
増
加
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

一
方
、
献
血
者
数
は
こ
こ
数
年
ほ
ぼ

横
ば
い
で
す
が
、
10
代
・
20
代
の
若
年

層
、
さ
ら
に
30
代
の
献
血
者
が
大
き
く

減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
若
年
層
の
献

血
離
れ
が
続
く
と
、
輸
血
が
必
要
な
人

に
血
液
が
届
け
ら
れ
な
い
事
態
に
な
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

献
血
者
は
冬
期
間
に
減
少
す
る

　

冬
期
間
は
風
邪
で
体
調
の
優
れ
な
い

人
や
薬
を
服
用
し
て
い
る
人
、
悪
天
候

の
影
響
な
ど
で
外
出
を
控
え
る
人
が
増

え
る
た
め
、
献
血
者
が
減
少
し
、
輸
血

用
の
血
液
が
不
足
し
が
ち
で
す
。

献
血
は
16
歳
か
ら
で
き
る

　

献
血
は
、
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
で
一

定
体
重
以
上
の
健
康
な
人
で
あ
れ
ば
誰

で
も
で
き
ま
す
（
表
）。
体
調
の
優
れ

な
い
人
や
服
用
し
て
い
る
薬
の
種
類
に

よ
っ
て
は
献
血
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

輸
血
は
、
複
数
人
の
血
液
を
使
う
ほ

ど
、
輸
血
を
受
け
る
人
の
体
に
副
作
用

が
出
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
こ

の
た
め
医
療
機
関
で
は
、
主
に
献
血
者

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
た

犯
罪
被
害

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
携
帯
端
末

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
し
て
い

ろ
い
ろ
な
情
報
を
調
べ
た
り
、
音
楽
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
サ
イ
ト
で
の
交
流
や
情
報
交
換
が
で

き
る
な
ど
、
と
て
も
便
利
な
使
い
方
が

で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
は

青
少
年
に
有
害
な
情
報
も
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
は
も
と
よ

り
、
家
出
や
自
殺
、
違
法
薬
物
の
使
用

を
助
長
し
た
り
、
悪
意
の
あ
る
大
人
と

の
出
会
い
の
場
を
提
供
し
た
り
す
る
有

害
サ
イ
ト
も
存
在
し
ま
す
。
近
年
で
は

一
般
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ト
で
も
、

青
少
年
が
犯
罪
被
害
に
遭
う
事
例
が
増

加
し
て
い
ま
す
。

有
害
サ
イ
ト
か
ら
青
少
年
を
守
る

「
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
」

　

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
は
、
有
害
な
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
イ
ト
の
大
部
分
を
閲
覧

で
き
な
い
よ
う
に
ブ
ロ
ッ
ク
し
ま
す
。

　

子
ど
も
に
携
帯
電
話
を
購
入
す
る
、

ま
た
は
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
設
定
し
て

い
な
い
携
帯
ゲ
ー
ム
機
な
ど
を
使
わ
せ

て
い
る
場
合
は
、
販
売
店
に
相
談
し
て

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
設
定
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

一
人
当
た
り
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
の

血
液
を
求
め
て
い
ま
す
。
２
０
０
ミ
リ

リ
ッ
ト
ル
の
献
血
は
、
必
要
数
が
確
保

で
き
て
い
る
場
合
、
ご
遠
慮
い
た
だ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

献
血
に
行
こ
う

日
曜
日
の
献
血　
　
　
　
　
　
　
　

日
時　

毎
週
日
曜
日
、
９
時
～
12
時
、

13
時
～
17
時

場
所　
帯
広
す
ず
ら
ん
献
血
ル
ー

ム
（
東
７
南
９
、

０
１
２
０
・

２
４
５
・
１
２
５
）

平
日
の
献
血

　

移
動
献
血
車
が
十
勝
管
内
を
巡

回
し
ま
す
。
日
程
は
北
海
道
赤
十

字
血
液
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
す
る
か
、
血
液
セ
ン
タ

ー
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

被
害
児
童
の
９
割
が

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
な
し

　

国
の
調
査
に
よ
る
と
、
中
学
生
、
高

校
生
と
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
の
所
有
率
は
増
え
ま
す
が
、

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
利
用
状
況
は
大
き

く
変
わ
り
ま
せ
ん
（
表
）。
警
察
庁
の

発
表
で
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ト
に

起
因
し
た
児
童
買
春
な
ど
の
被
害
児
童

で
、
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
有
無
が
判
明

し
た
う
ち
、
9
割
以
上
が
フ
ィ
ル
タ
リ

ン
グ
を
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

子
ど
も
に
携
帯
端
末
や
、
パ
ソ
コ
ン

を
買
い
与
え
た
後
、
利
用
方
法
に
つ
い

て
保
護
者
が
無
関
心
で
い
る
こ
と
は
と

て
も
危
険
で
す
。

　

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
に
よ
り
少
し
で
も

被
害
を
防
止
す
る
と
と
も
に
、
家
族
で

携
帯
端
末
の
使
い
方
や
決
め
事
を
話
し

合
い
、
犯
罪
な
ど
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ

と
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

街
頭
で
青
少
年
を
守
る

街
頭
巡
回

　

青
少
年
の
非
行
を
防
止
す
る
た
め
、

市
民
の
指
導
協
力
員
の
皆
さ
ん
と
市
の

指
導
員
が
中
心
街
な
ど
の
街
頭
巡
回
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

夕
方
、
夜
間
、
深
夜
な
ど
の
街
頭
巡

回
を
通
し
て
、
喫
煙
、
飲
酒
、
深
夜
徘

徊
な
ど
の
未
然
防
止
を
図
っ
て
い
ま
す
。

併
せ
て
、
不
快
・
迷
惑
行
為
、
自
転
車

な
ど
の
交
通
マ
ナ
ー
指
導
、
小
・
中
学

生
に
は
ゲ
ー
ム
場
の
利
用
な
ど
に
関
す

る
校
則
周
知
の
声
掛
け
も
行
っ
て
い
ま

す
。

３
１
２
人
に
指
導
・
声
掛
け

　

平
成
28
年
４
月
～
12
月
末
ま
で
の
街

頭
巡
回
で
は
、
３
１
２
人
の
青
少
年
に

声
掛
け
を
行
い
ま
し
た
。
主
な
も
の
は

▽
校
則
周
知
１
９
７
人
▽
交
通
ル
ー
ル

１
０
３
人
―
で
す
。

冬
は
ゲ
ー
ム
や
パ
ソ
コ
ン
に

遊
び
が
集
中

　

冬
期
間
は
外
出
が
少
な
く
な
り
、
子

ど
も
の
遊
び
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
ゲ

ー
ム
機
な
ど
に
集
中
し
が
ち
で
す
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
携
帯
端
末

な
ど
の
使
い
方
の
指
導
と
、
青
少
年
の

犯
罪
や
非
行
防
止
の
た
め
に
、
細
か
な

目
配
り
と
見
守
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

第15回「女
ひと

と男
ひと

の一行詩」最優秀・優秀作品紹介  「女と男の一行詩」は形式のない川柳のようなもので、男女共同参画をテーマに募集。平成28年度の応募総
数は1181点でした。 最優秀賞 違う意見にハッとする。決めつけてたのは私？（高橋幸子さん（一般）） 問男女共同参画推進課（市庁舎3階、☎65・4134）

献
血
で

救
え
る
命
が
あ
る

ス
マ
ホ
な
ど
に

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を

16
歳
か
ら
始
め
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

子
ど
も
を
犯
罪
か
ら
守
る

　
病
気
や
け
が
の
治
療
で
輸
血
が
必
要
な
人
の
血
液
を
確
保
す
る
の
に
欠
か
せ
な

い
の
が
「
献
血
」
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
18
歳
未
満
の
青
少
年
が
使
用
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
携
帯
端
末
は
、
フ

ィ
ル
タ
リ
ン
グ（
有
害
サ
イ
ト
を
見
ら
れ
な
く
す
る
）機
能
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
健
康
推
進
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・
９
７

２
０
）、北
海
道
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
帯
広
出
張
所
（
東
7
南
9
、☎
25
・
０
１
０
１
）

問
い
合
わ
せ

　
　
　
　
　
　
　
青
少
年
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
６
１
）

問
い
合
わ
せ

北海道　血液センター 検  索

　

２
月
は
帯
広
す
ず
ら
ん
献
血

ル
ー
ム
で
の
献
血
者
に
、
男
女

問
わ
ず
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
温
か
い
愛
の
献
血

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

バ
レ
ン
タ
イ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

表　採血基準
種類

項目

全血献血

200
ミリリットル

400
ミリリットル

年
　
齢

男性
16～69歳※

17～69歳※

女性 18～69歳※

体
　
重

男性 45キロ以上
50キロ以上

女性 40キロ以上

表　スマートフォン所有率と
　　フィルタリング利用状況

平成27年度　青少年のインターネット
利用環境実態調査より（平成28年3月）

スマートフォン
所有率

フィルタリング
利用

小学生 23.7% 27.1%

中学生 45.8% 48.8%

高校生 93.6% 47.4%

帯広すずらん献血ルーム

帯広すずらん
献血ルーム

東コミュニティセンター

十勝歯科医師会

萩原建設
工業

ENEOS

帯広協会
病院

東
栄
通

支
庁
通

水　
光　
園　
通

移動献血車の献血に行ってきました　〈所要時間約30分〉

声を掛けることで、非行を防ぐ

※65歳以上は60〜64歳の間に献血記録がある人

粗品を受け取り終了 献血する 受け付け後、血液検査を受ける


