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「
知
り
た
い
」に

応
え
ま
す

ふ
れ
あ
い
市
政
講
座

上記以外でとかち広域消防局が行う講座は、帯広消防署内担当課（西６南６）へ申し込み。▷家庭や職場での出火防止対策、消防署施設や車両などの説
明と見学、消防隊の訓練体験など。問帯広消防署指導課（☎ 26・9131）▷応急手当て、熱中症などの予防対策を学ぶ。問帯広消防署救急課（☎ 26・9132）

広 告

　

ふ
れ
あ
い
市
政
講
座
で
は
、
市
で

行
っ
て
い
る
各
種
制
度
の
説
明
や
事
業

の
計
画
、
生
活
に
役
立
つ
情
報
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。
子
ど
も
が
参
加
で
き
る

講
座
も
あ
り
ま
す
。
地
域
集
会
や
グ

ル
ー
プ
で
気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

メ
ニ
ュ
ー
は
73
種
類

　

講
座
は
、
防
災
や
交
通
安
全
、
健
康
、

福
祉
、
ま
ち
づ
く
り
や
教
育
、
フ
ー
ド

バ
レ
ー
と
か
ち
の
取
り
組
み
紹
介
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
が
あ
り
ま
す
。 　

　

講
座
一
覧
（
表
）
に
な
い
も
の
で
も

対
応
可
能
な
場
合
が
あ
る
の
で
、
ま
ず

は
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

講
師
の
派
遣
費
用
は
無
料

対
象　

市
内
在
住
か
市
内
に
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

開
催
時
間　

原
則
、
平
日
９
時
～
21
時

の
間
の
90
分
以
内

場
所　

市
内
に
限
り
ま
す
。
会
場
は
申

込
者
が
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用　

職
員
の
派
遣
と
資
料
作
成
経
費

は
、
市
が
負
担
し
ま
す
。
会
場
費
な
ど

は
申
込
者
の
負
担
で
す
。

申
し
込
み　

開
催
予
定
日
の
30
日
前
ま

で
に
、
申
込
書
を
広
報
広
聴
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
市
内
コ

ミ
セ
ン
、
支
所
、
と
か
ち
プ
ラ
ザ
に
備

え
つ
け
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

広
報
広
聴
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
０
９
）

　
皆
さ
ん
が
集
う
場
に
職
員
が
出
向
い
て
、
生
活
に
役
立
つ
情
報
な
ど
を
お
話
し
す
る

「
ふ
れ
あ
い
市
政
講
座
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

表　ふれあい市政講座一覧

ダンボール製寝床の製作体験

検 索帯広市  ふれあい市政講座

分野 講座名
帯広市ホームページの活用のしかた
情報公開制度の概要
帯広市役所施設見学
行財政改革について
帯広市の台所事情
出前環境講座
出前環境教室
日高山脈のひみつ
待った無しの地球温暖化
ごみ懇談会
みんなの学校に収集車がやってくる！
エコエコ紙芝居
緑化リサイクル講習会
みどりのまちづくり
水道・下水道事業について
帯広川下水終末処理場施設見学
稲田浄水場施設見学
市民税のはなし
資産税のはなし
おびひろ子育てガイド
子どもの権利条約のはなし
児童虐待の未然防止について
小中学校と子どもたち
非行防止教室
帯広市の青少年健全育成
生涯学習のススメ
男女共同参画社会のまちづくり
DVってどういうこと？
帯広市の文化行政
アイヌ文化紹介
健康スポーツ都市・おびひろ
百年記念館ってな～に？
図書館の上手な使い方講座

帯広市立小中学校の教育環境の
あり方について

こども学校応援地域基金
プロジェクトについて

分野 講座名
防災講話
交通安全教室
消費者被害予防講座
帯広市の総合計画
まちづくり基本条例のはなし
ユニバーサルデザインってな～に？
公共施設マネジメントについて
町内会活動応援します！
あなたが主役！市民協働のまちづくり
姉妹都市・友好都市について
帯広市の国際交流・協力について
帯広市の都市計画
みんなでつくろう「帯広の森」
中心市街地の活性化
フードバレーとかちってな～に？
帯広市の商業
帯広市の工業
十勝・帯広の観光
帯広の三大まつり
十勝・帯広の農業概要
十勝・帯広の農畜産物

選挙 めいすいくんの選挙早わかり講座
議会 市議会ってどういうところ？

出前健康講座
乳がん・子宮がん予防キャラバン
ゲートキーパー講座

「けんこう帯広21」ってな～に？
知ってあんしん「在宅医療」
みんなの「介護保険」入門
ノーマライゼーションってな～に？
手話を学ぼう
認知症を理解する
要介護にならないために
地域づくりにつながる介護予防
成年後見制度について
特定健診ってな～に？
後期高齢者医療制度について
国民健康保険について

市
の
し
く
み
・

し
ご
と

ま
ち
づ
く
り
・

市
民
協
働
・
町
内
会
活
動

環
境
衛
生

教
育
・
生
涯
学
習
・
男
女
共
同
参
画

税
金

産
業
・
観
光

健
康
・
福
祉

防
災
・

安
全

広
報
・

広
聴

　「災害時に命を守る備え」。普段はあまり考える機
会がないことですが、ひとたび大災害が起こると、
備えの有無で生死が分かれることさえあります。
　「防災講話」では、家庭での備えに関する話、ゲー
ム形式で避難所運営などに関する図上での模擬訓練
のほか、クイズ、防災グッズの紹介などを行います。
このほか親子で学べる講座もあり、昨年は 114 団体、
約 6600 人の皆さんが利用しました。災害は必ず起
こるとの考えのもと、命を守る備えを知る機会とし
て、ぜひ活用してください。

・避難所運営ゲーム、防災に関す
るクイズ・かるたなど

・応急手当て、けが人の運び方な
ど（帯広消防署が対応）

問題　避難しなければならないとき、必要な情報はどこから手に入れますか
①ラジオを聞いて情報を集める
②自分の勘を頼りにする　③他人のうわさから情報を集める

答え①　ラジオ、テレビなどの公共放送から正確な情報を得ることが重要です。
インターネット上には根拠のない情報が出回ることがあります。市ホームページな
ど、公共機関が発信する情報を注視してください。

命
を
守
る
備
え
を

広
め
た
い

総
務
課
防
災
係  

牧
野 

紘
也 

主
任
補

ゲーム

訓 練

「防災講話」で行えること

防災
クイズ

・地震や水害への備え、自主防災
組織、災害時の要援護者避難支
援対策など防災全般、防災グッ
ズの紹介

講 話


