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国
民
健
康
保
険
が

使
え
る
施
術
と
使
え
な
い
施
術

整
骨
院
・
接
骨
院
、
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
か
か
り
方

　

病
院
を
受
診
す
る
と
き
に
、
健
康
保

険
が
使
え
な
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る

よ
う
に
、
整
骨
院
・
接
骨
院
、
は
り
・

き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
施
術
を

受
け
る
場
合
も
、
健
康
保
険
が
使
え
る

場
合
と
使
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
健
康
保
険
が
使
え
な
い
場
合

で
も
、
全
額
自
己
負
担
で
あ
れ
ば
施
術

を
受
け
ら
れ
ま
す
。

整
骨
院
・
接
骨
院

　

柔
道
整
復
師
が
、
打
撲
、
捻
挫
、
挫

傷
、
骨
折
、
脱
臼
な
ど
の
急
な
け
が
を
、

整
復
や
固
定
な
ど
を
し
て
治
療
し
ま
す
。

○
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合

・
捻
挫
（
く
じ
く
・
ひ
ね
る
）

・
打
撲
（
打
ち
身
）

・
挫
傷
（
肉
離
れ
な
ど
）

・
骨
折
、
脱
臼
（
応
急
手
当
て
を
除
い

て
、
医
師
の
同
意
が
必
要
）

・
骨
、
筋
肉
、
関
節
の
け
が
や
痛
み
で
、

そ
の
原
因
が
は
っ
き
り
し
て
い
る

と
き

《
負
傷
例
》

・
転
ん
で
膝
を
打
っ
た
り
、
足
首
を
ひ

ね
っ
た
り
し
て
痛
み
が
で
た
と
き

・
加
齢
に
伴
っ
て
指
や
膝
の
関
節
が
変

形
し
た
り
、
背
中
が
曲
が
っ
た
り
し

て
、
わ
ず
か
な
動
作
で
関
節
、
筋
肉

な
ど
を
痛
め
た
と
き

×
健
康
保
険
が
使
え
な
い
場
合

・
疲
労
性
、
慢
性
的
な
要
因
か
ら
く
る

肩
こ
り
な
ど

・
脳
疾
患
後
遺
症
な
ど
の
慢
性
病
や
、

症
状
の
改
善
が
み
ら
れ
な
い
長
期

の
施
術

・
病
院
、
診
療
所
な
ど
で
同
じ
け
が
な

ど
を
治
療
中
の
場
合

・
仕
事
中
や
通
勤
途
中
で
の
け
が
で
、

労
災
保
険
が
適
用
と
な
る
も
の

・
高
齢
者
施
設
、
介
護
施
設
、
部
活
動

な
ど
の
練
習
場
、
ス
ポ
ー
ツ
団
体
の

競
技
場
所
な
ど
、
施
術
所
以
外
（
往

診
を
除
く
※
）で
施
術
を
受
け
た
場
合

※
下
肢
の
骨
折
（
不
全
骨
折
）、
関
節

脱
臼
（
い
ず
れ
も
医
師
の
同
意
が
必

要
）、
下
肢
の
け
が
な
ど
、
通
院
が
困

難
な
場
合
の
自
宅
な
ど
で
の
往
診
は
、

健
康
保
険
が
使
え
ま
す
。

は
り
・
き
ゅ
う

　

は
り
師
が
金
属
の
細
い
針
を
経け
い

穴け
つ

（
ツ
ボ
）
に
刺
し
た
り
、
き
ゅ
う
師
が

も
ぐ
さ
を
燃
や
し
て
ツ
ボ
に
刺
激
を
加

え
て
病
気
を
治
療
し
ま
す
。

○
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合

　

次
の
病
気
や
症
状
で
、
医
師
が
必
要

と
認
め
る
場
合
。
な
お
、
医
師
の
同
意

書
ま
た
は
診
断
書
を
施
術
所
に
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

・
神
経
痛

・
リ
ウ
マ
チ

・
頸け
い

腕わ
ん

症
候
群

・
五
十
肩

・
腰
痛
症

・
頚け
い
つ
い椎
捻
挫
後
遺
症

　

慢
性
的
な
痛
み
で
、
神
経
痛
、
リ
ウ

マ
チ
な
ど
同
じ
範
囲
と
認
め
ら
れ
る
疾

患
や
、
変
形
性
膝
関
節
症
を
含
む
関
節

症
も
、
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
医
師
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

×
健
康
保
険
が
使
え
な
い
場
合

・
前
記
疾
患
以
外
の
も
の

・
病
院
、
診
療
所
な
ど
で
同
じ
疾
患
を

治
療
中
の
場
合

・
医
師
の
同
意
が
な
い
場
合

マ
ッ
サ
ー
ジ

　

マ
ッ
サ
ー
ジ
師
な
ど
が
手
を
使
っ
て

血
行
を
よ
く
し
て
治
療
し
ま
す
。

○
健
康
保
険
が
使
え
る
場
合

　

次
の
よ
う
な
症
状
で
、
医
師
が
必
要

と
認
め
る
場
合
。
な
お
、
医
師
の
同
意

書
ま
た
は
診
断
書
を
施
術
所
に
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

・
筋
肉
が
ま
ひ
し
て
自
由
に
動
か
せ
な

い
症
状
（
筋
ま
ひ
）

・
関
節
が
硬
く
て
動
き
が
悪
い
症
状

　
（
関
節
拘こ
う

縮し
ゅ
く）

×
健
康
保
険
が
使
え
な
い
場
合

・
医
療
上
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
必
要
と
す

る
症
例
以
外
の
も
の

・
疲
労
回
復
や
癒
し
を
目
的
と
す
る
も

の
・
医
師
の
同
意
が
な
い
場
合

施
術
を
受
け
る
と
き
の

注
意
事
項

負
傷
原
因
を
は
っ
き
り
伝
え
ま
し
ょ
う

　

い
つ
、
ど
こ
で
、
何
を
し
て
、
ど
ん

な
症
状
が
あ
る
の
か
を
、
正
確
に
伝

え
て
、
健
康

保
険
が
使
え

る
の
か
を
相

談
し
ま
し
ょ

う
。

「
療
養
費
支
給
申
請
書
」
は
患
者
本
人

が
署
名
、
押
印
を

　

施
術
に
か
か
る
費
用
は
本
来
、
患
者

が
費
用
の
全
額
を
支
払
っ
た
後
、
自
ら

保
険
者
へ
請
求
し
て
払
い
戻
し
を
受
け

る
「
償
還
払
い
」
が
原
則
で
す
が
、
患

者
が
自
己
負
担
分
を
柔
道
整
復
師
な
ど

に
支
払
い
、
柔
道
整
復
師
な
ど
が
患
者

に
代
わ
っ
て
残
り
の
費
用
を
保
険
者
に

請
求
す
る
「
受
領
委
任
」
と
い
う
方
法

が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
多
く
の
整
骨
院
な
ど
で

は
、
病
院
や
診
療
所
に
か
か
っ
た
と
き

と
同
じ
よ
う
に
、
自
己
負
担
分
の
み
支

払
う
こ
と
で
、
施
術
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

受
領
委
任
は
、
柔
道
整
復
師
な
ど
が

患
者
に
代
わ
っ
て
保
険
請
求
を
行
う
た

め
、
施
術
を
受
け
た
と
き
は
、「
療
養

費
支
給
申
請
書
」
に
、
原
則
患
者
本
人

が
自
筆
で
署
名
し
て
く
だ
さ
い
。

　

手
の
負
傷
な
ど
に
よ
り
自
筆
で
署
名

で
き
な
い
場
合
は
代
筆
で
も
可
能
で
す

が
、
そ
の
場
合
は
押
印
が
必
要
で
す
。

施
術
が
長
期
に
わ
た
る
場
合
は
、
医
師

の
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

長
期
の
施
術
を
受
け
て
も
改
善
が
み

ら
れ
な
い
場
合
に
は
、
内
科
的
要
因
も

考
え
ら
れ
る
の
で
、
医
師
の
診
断
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

国
保
課
（
市
庁
舎
１
階
、
☎
65
・
４
１
３
８
）

　
施
術
に
か
か
る
費
用
は
、
内
容
に
応
じ
て
国
民
健
康
保
険
な
ど
の
保
険
料
か
ら
支
払
わ
れ
ま
す
。
健
康
保
険
が
使
え
る
範
囲
を
、

柔
道
整
復
師
や
、
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
な
ど
に
よ
く
相
談
し
て
、
適
切
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　帯広市では、柔道整復・はり・きゅうなどに係る「療養費支給申請
書」の内容点検と施術内容の調査を行っています。
　全国的に不適切な医療費請求が一部に見受けられることから、適
正な医療費の支払いに調査が必要と判断する場合には、電話または
文書で負傷原因や治療日数・内容などをお聞きする場合があります。
調査の手紙が届いたら、回答にご協力をお願いします。

 　整骨院・接骨院などで
治療したときは、負傷部
位、施術内容、施術年月日
を記録して、領収書を保管
してください。

※皆さんからの回答結果は、この目的以外に利用することはありません。

治療記録・領収書は
必ず保管してください

受診内容などの調査に
ご協力ください

長引けば

病院に行くか…


