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平成 30・31 年度国有林モニター募集　国有林などに関するアンケートへの回答やモニター会議・現地見学会出席などの活動。　活動期間今年４月から２年間
応募資格道内在住の、国有林に関心のある 20 歳以上　定 48 人　申・問２月 23 日（金）までに、北海道森林管理局企画課国有林モニター担当（☎ 011・622・5228）へ。

60
歳
か
ら
始
め
る

学
び
の
場

青
少
年
の
健
全
な

成
長
を
育
む

帯
広
シ
ニ
ア
サ
ー
ク
ル
「
ふ
た
ば
」

巡
回
指
導
の
現
状
と
ス
マ
ホ
の
安
全
な
利
用

青
少
年
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
６
１
）

　
市
で
は
、
青
少
年
の
健
全
育
成
の
た
め
、
街
頭
巡
回
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
携
帯
端
末
の
安
全
な
利
用
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
〒

080・0014
西
４
条
南
13
丁
目
１
、
☎
22・７
８
９
０
）、

生
涯
学
習
課
（
市
庁
舎
８
階
、
☎
65
・
４
１
９
２
）

　
同
世
代
と
の
交
流
や
学
習
の
機
会
を
通
じ
て
、
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
（
第
ニ
の
人
生
）

を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ

レ
ッ
チ
な
ど
の
健
康
講
座
、
絵
手
紙
や

し
お
り
を
作
る
実
技
講
習
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
芸
能
発
表
会
や
ク
リ
ス
マ
ス

会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
平
成
30
年
４
月
１

日
現
在
で
満
60
歳
以
上
の
人
（
昭
和
33

年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

学
習
期
間　

平
成
30
年
４
月
か
ら
２
年

間学
習
日
時　

月
３
回
程
度
、平
日（
曜
日

は
不
定
期
）
の
午
前
中
、
２
時
間
程
度

費
用　

年
会
費
１
０
０
０
円
（
別
途
施

設
見
学
料
な
ど
４
０
０
０
円
程
度
）

定
員　

先
着
１
５
０
人

と
最
も
多
く
、
次
い
で
自
転
車
運
転
中

の
ス
マ
ホ
操
作
な
ど
の
交
通
マ
ナ
ー
指

導
が
１
２
２
人
、
危
険
・
迷
惑
行
為
の

注
意
な
ど
が
５
人
、
喫
煙
行
為
が
２
人

で
し
た
。（
図
）

　

以
前
に
見
受
け
ら
れ
た
喫
煙
行
為
は

減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、
体
育
祭
や

文
化
祭
の
振
り
替
え
休
日
に
ゲ
ー
ム
セ

ン
タ
ー
入
場
に
よ
る
校
則
違
反
が
増
え

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

青
少
年
の
健
全
育
成
に
は
、
地
域
で

見
守
り
、
育
て
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

子
ど
も
に
目
を
向
け
、
非
行
の
未
然
防

止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

子
ど
も
を
取
り
巻
く

良
好
な
社
会
環
境
を
目
指
す

　

市
で
は
、
カ
ラ
オ
ケ
店
や
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
に
、
深
夜
入
場
や

飲
酒
・
喫
煙
禁
止
の
表
示
要
請
、
青
少

年
の
行
動
に
関
す
る
情
報
提
供
な
ど
、

事
業
者
と
協
力
・
連
携
を
図
っ
て
い
ま

す
。

　

事
業
者
か
ら
は
、
万
引
き
な
ど
の
不

法
行
為
は
減
少
傾
向
に
あ
る
一
方
で
、

放
置
自
転
車
、
コ
ン
セ
ン
ト
の
無
断
使

用
（
盗
電
）、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
の

た
め
に
店
舗
の
ト
イ
レ
を
占
領
す
る
な

ど
の
迷
惑
行
為
の
解
消
を
求
め
る
声
が

上
が
っ
て
い
ま
す
。

ク
ラ
ブ
活
動
も
楽
し
め
る

　

希
望
者
が
参
加
で
き
る
ク
ラ
ブ
活
動

と
し
て
、
書
道
と
ダ
ン
ス
が
あ
り
ま
す
。

初
め
て
の
人
で
も
楽
し
く
参
加
で
き
、

成
果
発
表
の
場
も
あ
り
ま
す
。

２
年
間
の
学
習
修
了
後
は

自
主
学
習
で
学
ぶ

　

２
年
間
の
学
習
修
了
後
は
、
自
主
学

習
グ
ル
ー
プ
「
帯
広
市
わ
か
ば
会
」
で

活
動
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

継
続
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
学
習
活
動
を

実
践
す
る
こ
と
で
、
会
員
同
士
の
親
睦

や
社
会
貢
献
、
地
域
と
の
交
流
を
図
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

募
集
は
３
月
31
日
ま
で

　

申
し
込
み
は
、
２
月
１
日
㈭
～
３
月

31
日
㈯
ま
で
に
、
所
定
の
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
ま
た
は
郵

送
で
と
か
ち
プ
ラ
ザ
へ
。

　

募
集
要
項
は
１
月
下
旬
か
ら
、
と
か

ち
プ
ラ
ザ
、
総
合
案
内
（
市
庁
舎
１
階
）、

各
コ
ミ
セ
ン
・
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

　

定
年
な
ど
に
よ
り
仕
事
が
一
段
落
し

て
、
第
二
の
人
生
は
「
健
康
で
充
実
し

た
時
間
を
過
ご
し
た
い
」「
新
し
く
何

か
を
始
め
た
い
」
な
ど
と
思
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

帯
広
シ
ニ
ア
サ
ー
ク
ル
「
ふ
た
ば
」

は
、
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
を
対
象

に
、「
健
康
づ
く
り
」「
仲
間
づ
く
り
」

「
学
習
成
果
を
社
会
で
生
か
す
」を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
、
２
年
間
に
わ
た
っ
て
仲
間

と
共
に
学
習
す
る
場
で
す
。

講
演
会
や
体
験
講
座
な
ど

充
実
し
た
学
習
内
容

　

と
か
ち
プ
ラ
ザ
や
市
民
文
化
ホ
ー
ル

な
ど
を
会
場
に
、
学
年
別
、
選
択
コ
ー

ス
別
、
１
・
２
年
生
合
同
学
習
会
で
学

び
ま
す
。

　

学
習
内
容
は
、
郷
土
の
歴
史
や
環
境
、

健
康
管
理
な
ど
の
講
演
会
、
十
勝
近
郊

を
巡
る
バ
ス
見
学
、
太
極
拳
や
ス
ト

青
少
年
を
見
守
る

街
頭
巡
回
指
導

　

不
良
行
為
や
問
題
行
動
の
早
期
発
見
、

非
行
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
地
域
住
民

な
ど
か
ら
委
嘱
し
た
指
導
協
力
員
と
市

の
指
導
員
が
連
携
し
て
、
市
内
中
心
街

や
郊
外
の
大
型
店
、
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン

ト
施
設
、
公
園
な
ど
を
、
放
課
後
、
夜

間
、
深
夜
な
ど
の
時
間
帯
に
巡
回
し
て

い
ま
す
。

声
掛
け
指
導
数
が
昨
年
度
よ
り
増
加

　

平
成
29
年
４
月
～
12
月
末
ま
で
で
、

３
４
０
回
の
巡
回
指
導
を
実
施
し
、
３

６
３
人
の
青
少
年
に
声
掛
け
指
導
を
行

い
ま
し
た
。
前
年
度
同
期
間
と
比
較
す

る
と
51
件
の
増
加
と
な
り
ま
し
た
。

　

主
な
内
容
は
、
小
・
中
学
生
が
保
護

者
の
同
伴
な
く
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
を
利

用
す
る
な
ど
の
校
則
指
導
が
２
３
４
人

　スマートフォンなどの携帯
端 末 は、 イ ン タ ー ネ ッ ト に
接続して情報を調べたり、コ
ミュニティサイトで交流でき
るなど、とても便利です。
　しかし、インターネット上
には青少年に有害な情報もたくさんあります。
　フィルタリングは、有害なインターネットサイトの大部分を閲覧で
きないようにブロックします。フィルタリングを設定していない場合
は、販売店に相談してフィルタリングを設定することをお勧めします。

　冬期間は外出が少なくなり、子どもの遊びがスマートフォンやゲー
ム機などに集中しがちです。保護者の皆さんには、携帯端末などの正
しい使い方の指導と、トラブルに巻き込まれないために、細かな目配
りと見守りをお願いします。

　慣れない場に最初は不安もありましたが、思い切っ
て申し込みました。
　今はバス見学やクリスマス会などを通じて、初対
面の人ともすぐに仲良くなれて、とても楽しく過ご
しています。また、書道クラブにも参加しているので、
外出の機会も増えました。２年という学習期間もちょ
うど良いです。
　仕事などで人生経験を
積んできた自分ですが、
引退後にまた新しい出会
いや経験・体験ができる
良い機会になっています。
　「何か始めたい」と迷っ
ている人にはお勧めです。

帯広シニアサークルふたば ２年生
長谷部 悦子さん（60代）

新しい人との出会い
経験・体験ができた

出し物でにぎわうクリスマス会

校則指導
234人

交通
マナー
122人

一般指導
５人

喫煙行為
２人

図　声掛け指導の内容
　　（平成 29 年４月～ 12 月末）

子どもの
スマートフォンなどに
フィルタリング設定を

冬はゲームやパソコンに遊びが集中しがち

違法
サイト

アダルト
サイト

出会い系
サイト

和やかな雰囲気の書道クラブ


