
■ 11 ■ 広報おびひろ　平成 30 年７月号

クニさん歌の広場　音の出るものを持って来ると作詞作曲家のクニ河内さんと一緒に音作りを楽しめます。　日７月 21 日（土）、14 時～15 時　対０
～ 92（クニ）歳　問十勝エコロジーパーク（音更町十勝川温泉南 18、☎32・6780）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

使
用
し
ま
せ
ん
か

上
手
に
使
用
し
て
薬
代
を
節
約
し
ま
し
ょ
う

　

医
療
の
高
度
化
、
高
齢
化
の
進
展
な

ど
を
背
景
に
、
国
保
の
被
保
険
者
１
人

当
た
り
の
医
療
費
は
増
加
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
制
度
を
将
来
に
わ

た
っ
て
安
定
的
に
運
営
し
、
保
険
料
の

上
昇
を
抑
え
る
た
め
、
国
保
で
は
、
医

療
費
適
正
化
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し

て
、
先
発
医
薬
品
（
新
薬
）
と
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
の
差
額
を
お
知
ら
せ

す
る
「
差
額
通
知
」
の
発
送
や
、
毎
年
、

保
険
証
の
更
新
時
に
同
封
す
る
「
国
保

の
し
お
り
」
な
ど
で
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
の
普
及
啓
発
に
努
め
て
い
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
？

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
先
発
医

薬
品
の
特
許
が
切
れ
た
後
に
発
売
さ
れ

る
医
薬
品
で
す
。

　

先
発
医
薬
品
の
特
許
期
間
（
20
～
25

年
）
終
了
後
に
、
厚
生
労
働
省
の
承
認

を
得
て
製
造
・
販
売
さ
れ
る
も
の
で
、

先
発
医
薬
品
と
同
じ
有
効
成
分
で
、
同

等
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
ま
た
、

一
つ
の
先
発
医
薬
品
に
対
し
、
複
数
の

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
製
造
さ
れ
て

い
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
差
額

通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す

　

市
で
は
、
対
象
月
に
処
方
さ
れ
た
薬

に
対
し
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切

り
替
え
た
場
合
の
例
を
提
示
し
、
対
象

月
の
削
減
可
能
額
を
お
知
ら
せ
す
る
差

額
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

１
回
分
の
差
額
は
小
さ
く
て
も
、
累

積
す
る
と
薬
代
の
削
減
効
果
が
大
き
く

な
る
の
で
、
特
徴
や
メ
リ
ッ
ト
を
理
解

し
た
上
で
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

上
手
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

国
保
に
加
入
し
て
い
る
７
歳

以
上
の
人
（
主
に
慢
性
疾
患
な
ど
の
先

発
医
薬
品
を
服
用
さ
れ
て
い
る
人
）
で
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
た

場
合
に
、
薬
代
の
自
己
負
担
額
が
一
定

以
上
安
く
な
る
と
見
込
ま
れ
る
人

通
知
時
期　

７
月
と
11
月
の
年
２
回

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
が

増
え
て
き
て
い
ま
す

　

近
年
は
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ

の
理
解
が
進
み
、
国
保
加
入
者
の
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
割
合
は
増
加

傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
医
療
費
適
正
化

に
向
け
て
さ
ら
に
使
用
割
合
を
高
め
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。（
図
１
）

使
用
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば

い
い
の
？

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る

場
合
、
病
院
・
診
療
所
・
保
険
薬
局
で

医
師
・
薬
剤
師
に
そ
の
こ
と
を
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

　

処
方
せ
ん
に
先
発
医
薬
品
の
名
称
が

記
載
さ
れ
て
い
て
も
、「
変
更
不
可
」

の
欄
に
チ
ェ
ッ
ク
が
な
け
れ
ば
、
薬
剤

師
と
相
談
の
上
、
患
者
自
身
が
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
図
２
）

　

ま
た
、
処
方
せ
ん
に
医
薬
品
の
商
品

名
で
は
な
く
、
成
分
名
が
記
載
さ
れ
て

い
る
場
合
（
一
般
名
処
方
）
も
同
様
に
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
選
ぶ
こ
と
が

可
能
で
す
。

　

た
だ
し
、
す
べ
て
の
医
薬
品
に
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
薬
局
で
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
在
庫
が
な
く
、
処

方
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
先

発
医
薬
品
と
有
効
成
分
や
効
果
な
ど
は

変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
使
用
さ
れ
て
い
る

添
加
物
が
異
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
が
あ
る
場
合
は
選
択

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

不
安
な
と
き
は
「
お
試
し
調
剤
」
を

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
初
め
て
使

用
す
る
場
合
、
一
週
間
だ
け
な
ど
、
短

期
間
だ
け
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変
更
し
た

こ
と
に
よ
る
体
調
の
変
化
、
副
作
用
が

疑
わ
れ
る
症
状
の
有
無
な
ど
を
医
師
・

薬
剤
師
が
確
認
し
た
上
で
、
患
者
自
身

の
意
向
も
踏
ま
え
て
先
発
医
薬
品
に
戻

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
医
師
・

薬
剤
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
こ
と
を

も
っ
と
知
ろ
う

　

日
本
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
学
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
か
ん
じ
ゃ
さ
ん
の
薬

箱
」
で
、
使
用
し
て
い
る
薬
の
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
が
検
索
で
き
ま
す
。

か
ん
じ
ゃ
さ
ん
の
薬
箱

Ｈ
Ｐ　

http://w
w

w.generic.gr.jp/

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー
ド
を

利
用
し
よ
う

　
「
切
り
替
え
を
言
い
出
し
に
く
い
」

「
う
ま
く
説
明
で
き
な
い
」
そ
ん
な
場

合
は
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

カ
ー
ド
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

左
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

カ
ー
ド
を
切
り
取
り
、
保
険
証
、
診
察

券
、
処
方
せ
ん
（
薬
局
の
場
合
）
と
一

緒
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

国
保
課
給
付
係
（
市
庁
舎
１
階
、
☎
65
・
４
１
３
８
）

　
帯
広
市
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
加
入
者
の
医
療
費
負
担
の
軽
減
や
国
民
健
康
保
険
制
度
の
健
全
な
運
営
の
た
め
、
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
の
使
用
促
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

80

58.3%

47.9%

56.4%

66.8%

65.5% 68.8%
73.8%

70

60

50

40

30

20

10

0 H25 H26 H27 H28

（%）

（年度）

帯広市

60.1%60.1%

全国

図１  国保加入者におけるジェネ
リック医薬品の使用割合の推移

図２　処方せんの例

出典：厚生労働省（全国）

ジェネリック医薬品
希望カード

医師・薬剤師の皆さまへ

切り取り

私は、
ジェネリック医薬品を

希望します。

どんなメリットがあるの？

安いけど効き目や安全性は大丈夫？

ジェネリック医薬品Ｑ＆Ａ

　先発医薬品の開発には、多くの時間
と費用が掛かり、コストは薬の値段に
反映されています。これに比べて開発
期間が短くて済むジェネリック医薬品
は、コストが大幅に抑えられるので、
薬の値段も先発医薬品と比べて５割程
度、中には、それ以上安くなる薬もあ
ります。

　ジェネリック医薬品は、先発医薬品
と同様にさまざまな基準を守って製造
され、効き目や安全性については、厚
生労働省が審査しています。効能や効
果・用法・容量は基本的に変わりなく、
製品によっては薬の大きさや味、にお
いや保存性の向上など、よりよく工夫
されたものもあります。

○○○○○錠　５ｍｇ １錠
　１日１回　朝食後　 14日分

△△△△△錠　20ｍｇ １錠
　１日１回　朝食後　 14日分

変更不可欄に「 」がないので
ジェネリック医薬品に

変更できる
変更不可欄に「 」があるため

ジェネリック医薬品に

変更できない

ジェネリック医薬品を選ぶかどうか
薬剤師と相談してください。

◯ ◯   ◯ ◯

拡大


