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今月の紙面

データで知る帯広

6月末の人口と世帯数

人口▶167,032人
 （前月比－51人）

　男▶79,632人
　女▶87,400人
世帯▶87,481世帯
 （前月比＋45世帯）

2件（前月比－1件）

ご　み　量

資源ごみ（Sの日）量　

2,345t
（前年同月比－100t）

580t
（前年同月比－36t）

6月の火災発生件数

6月の家庭ごみ排出量

進んでいますか？
災害への備え ……… 2

■
地域子育て支援センターに
遊びに行こう ………… 3

■
始めよう！続けよう！
介護予防 ……………… 5

■

市長コラム …………… 7

災害は、今、この瞬間も起こ
る可能性があります。慌てず
冷静に正しい行動を取るため
には、日ごろからの心構えと
備えが必要です。

フードバレーとかちは、十勝の強みである食と農林漁業を生かした地域成長戦略です。

お
び
ひ
ろ
平
原
ま
つ
り
に

参
加
し
よ
う
！

　

今
年
の
お
び
ひ
ろ
平
原
ま
つ
り
も
、

世
代
を
問
わ
ず
楽
し
め
る
催
し
が
目
白

押
し
で
す
。
ご
家
族
ご
友
人
お
誘
い
合

わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
会
式

　

開
会
式
で
は
、「
バ
ル
ー
ン
リ
リ
ー

ス
」
で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
す
。
当
日

会
場
で
、
来
場
者
に
バ
ル
ー
ン
を
配
布

し
ま
す
。（
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

日
時
８
月
14
日
㈫
、
12
時
30
分
～

子
ど
も
盆
お
ど
り

　

子
ど
も
唄
に
合
わ
せ
て
踊
り
ま
す
。

幼
稚
園
な
ど
の
団
体
参
加
の
他
、
当
日

の
個
人
参
加
も
可
能
で
す
。
参
加
し
た

子
ど
も
全
員
に
参
加
賞
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

日
時
８
月
14
日
㈫
、
17
時
30
分
～
18
時

夢ゆ
め
ふ
る降
夜や

　

五
穀
豊ほ
う
じ
ょ
う穣
と
先
人
へ
の
感
謝
を
込
め

て
、
太
鼓
に
合
わ
せ
て
み
こ
し
を
担
い

で
練
り
歩
く
お
祭
り
で
す
。
み
こ
し
の

担
ぎ
手
と
踊
り
子
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
15
頁
参
照
。

日
時
８
月
14
日
㈫
、
19
時
～
20
時
30
分

平
原
ま
つ
り
ん
ピ
ッ
ク

　

各
種
障
害
物
を
ク
リ
ア
し
な
が
ら
進

み
、
順
位
を
競
い
ま
す
。
参
加
者
に
は

景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
申
し
込
み
は
、

特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

対
象
小
学
生
と
保
護
者

日
時
８
月
16
日
㈭
、
11
時
30
分
～
13
時

30
分

見
て
楽
し
も
う
！

北
の
大
地
ｄデｅ
大
道
芸
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

国
内
外
で
活
躍
す
る
豪
華
パ
フ
ォ
ー

マ
ー
が
集
結
し
、
各
会
場
を
盛
り
上
げ

ま
す
。
詳
細
は
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
時
８
月
14
日
㈫
～
16
日
㈭

平
原
・
太
鼓
ま
つ
り

　

全
道
各
地
か
ら
、
太
鼓
演
奏
チ
ー
ム

が
集
ま
り
、
平
原
通
に
太
鼓
の
音
が
響

き
ま
す
。
帯
広
か
ら

は
「
帯
広
市
郷
土
芸

能
平
原
太
鼓
」
が
参

加
し
ま
す
。

日
時
８
月
15
日
㈬
、
15
時
～
17
時

おびひろ
平原まつり

8月13日月、14日火、
　  15日水、16日木
11時～22時（13日と16日は17時まで）

帯広のまつり推進委員会（西２南12、帯広駅エスタ内、
☎22・8600）、観光課（市庁舎７階、☎65・4169）

問い合わせ

※15日の盆踊りが荒天順延の場合、16日は22時まで

思い思いの衣装や振り付けも魅力

　会場および周辺で交通規制があります。詳細
は、８月 10 日～13 日に各家庭に配布されるチ
ラシや特設ホームページでご確認ください。

おびひろ
　盆おどり　盆おどり　盆おどり　盆おどり　盆おどり　盆おどり60606060606060606060周年

８月14日（火）～16日（木）の交通規制のお知らせ

第71回おびひろ平原まつり
特設ホームページ

西２南７～11丁目、広小路、夢の北広場
（西２南11） ※13日（月）は夢の北広場のみ

第

　

  

回
71

夢降夜
ホームページ

北の大地ｄｅ大道芸
フェイスブック

郷土芸能平原太鼓
フェイスブック

　おびひろ平原まつりのメインイベント
「おびひろ盆おどり」は、今年で 60 周年を

迎えます。これを記念し、参加者全員に「記
念うちわ」を配布します。団体参加の他、
当日の個人参加も可能です。当日は優秀
賞などを決める市民投票を開催しますの
で、奮ってご参加ください。
日時８月 15 日（水）、19 時～ 20 時 45 分
※荒天時は 16 日（木）に順延

特設
ホームページ

　最新のイベントスケジュール
や内容は、特設ホームページを
確認してください。

検 索平原まつり
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工
夫
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
屋

外
で
は
塀
な
ど
か
ら
離
れ
て
バ
ッ
グ
な

ど
で
頭
を
保
護
し
て
く
だ
さ
い
。

②
風
水
害

　

帯
広
市
は
、
大
き
な
川
に
囲
ま
れ
て

い
て
、
水
害
の
危
険
が
非
常
に
高
い
地

域
で
す
。

　

近
年
、
台
風
に
よ
る
被
害
が
頻
発
し

て
い
る
だ
け
で
な
く
、
短
時
間
に
狭
い

範
囲
で
極
め
て
大
量
の
雨
が
降
る
「
ゲ

リ
ラ
豪
雨
」
に
よ
る
被
害
も
発
生
し
て

い
ま
す
。

　

風
水
害
に
備
え
る
に
は
、
表
２
を
参

考
に
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。

③
雪
害
・
暴
風
雪

　

帯
広
市
は
、
冬
の
最
低
気
温
が
低
く
、

進
ん
で
い
ま
す
か
？

災
害
へ
の
備
え

帯
広
市
の
防
災

帯
広
市
で
起
こ
り
う
る

自
然
災
害

　

災
害
は
、
気
候
や
地
形
な
ど
、
地
域

特
性
に
よ
っ
て
危
険
箇
所
や
被
害
想
定

が
異
な
り
ま
す
。
帯
広
市
の
地
域
特
性

に
応
じ
た
、
三
つ
の
自
然
災
害
の
特
徴

を
紹
介
し
ま
す
。

①
地
震

　

日
本
は
地
震
が
発
生
し
や
す
く
、
北

海
道
東
部
で
も
次
の
よ
う
な
巨
大
地
震

の
危
険
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
海
溝
型
地
震

　

被
害
の
範
囲
が
広
く
、
巨
大
津
波
を

伴
う
こ
と
も
多
い
地
震
で
す
。

　

北
海
道
東
部
の
千
島
海
溝
で
も
、
過

去
に
地
震
が
繰
り
返
し
発
生
し
て
い
て
、

い
つ
地
震
が
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い

状
況
で
す
。
千
島
海
溝
で
地
震
が
発
生

し
た
場
合
、
帯
広
市
で
も
震
度
６
強
以

上
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

◆
活
断
層
に
よ
る
地
震

　

内
陸
を
震
源
と
す
る
こ
と
も
多
く
、

大
き
な
揺
れ
に
見
舞
わ
れ
る
範
囲
は
狭

い
な
が
ら
も
、
生
活
圏
に
甚
大
な
被
害

を
も
た
ら
す
危
険
が
あ
る
地
震
で
す
。

　

十
勝
・
帯
広
に
は
巨
大
な
活
断
層
帯

が
縦
断
し
て
い
て
、
帯
広
市
に
近
い
活

断
層
で
地
震
が
発
生
し
た
場
合
、
最
大

震
度
７
と
の
試
算
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

　

地
震
発
生
時
は
、
ま
ず
は
自
分
の
身

を
守
る
こ
と
を
心
掛
け
、
表
１
を
参
考

に
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
ま
で
の
大
き
な
地
震
発
生
時
は
、

家
屋
の
倒
壊
や
家
具
の
転
倒
に
よ
る
圧

死
・
窒
息
死
が
多
く
発
生
し
ま
し
た
。

　

災
害
の
発
生
に
備
え
て
、
家
具
を
壁

や
天
井
に
固
定
さ
せ
る
こ
と
や
、
倒
れ

る
こ
と
も
想
定
し
て
家
具
を
配
置
す
る

近
年
は
大
雪
に
よ
る
被
害
も
発
生
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
暴
風
雪
に
よ
る
停
電
や
屋
根

か
ら
の
落
雪
に
よ
る
事
故
な
ど
、
冬
な

ら
で
は
の
特
別
な
対
策
が
必
要
で
す
。

　

冬
の
防
災
に
関
し
て
は
、
広
報
お
び

ひ
ろ
１
月
号
で
詳
し
く
お
知
ら
せ
す
る

予
定
で
す
。

日
ご
ろ
か
ら
の
備
え
が
重
要

　

大
災
害
時
に
は
水
道
、
電
気
、
ガ
ス

な
ど
が
止
ま
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
、

普
段
か
ら
非
常
食
や
飲
料
水
な
ど
を
備

蓄
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
「
面
倒
だ
か
ら
」「
必
要
だ
け
ど
、
ま

だ
い
い
や
」
と
思
わ
ず
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
、
非
常
持

ち
出
し
品
を
備
え
ま
し
ょ
う
。（
表
３
）

総
務
課
（
市
庁
舎
５
階
、
☎
65
・
4
1
0
3
）

　
災
害
は
、
今
、
こ
の
瞬
間
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
慌
て
ず
冷
静
に
正
し
い
行

動
を
取
る
た
め
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
の
心
構
え
と
備
え
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

避難所マップや
災害発生時の具
体的な行動を掲
載（希望者には総
務課で配布）

表３  非常持ち出し品リスト

表２  風水害対策の心得

表１  地震発生時の行動ポイント

ブロック一つ当たりの
重さは10kg前後で
倒壊すると非常に
危険です

落下物に注意し、机
などの下へもぐる。

地震発生時   自分の身を守る

家族の安全を確認し、持ち出し
品を用意する。

地震発生直後   安否確認

なるべく隣近所の人と声をかけ
合い集団で行動する。

避難   地域の集合場所へ

空模様が不安定なときは、気象情報を注意深
く聞きましょう。

正確な気象情報を入手する

いつでも避難できるよう、非常持ち出し品（表
３）を準備しましょう。

非常持ち出し品を用意する

避難勧告などの情報が発令されたら、速やかに
避難行動を取りましょう。自分の避難所がどこ
なのか、日ごろから確認しておくことが大切です。

危険を感じたら速やかに避難する

「１次持ち出し品」とは、避難時にすぐに持ち出すべき、必要最小限の備え
で、被災時・非常時の最初の１日をしのぐための物品です。あらかじめリュッ
クサックに詰め、玄関などすぐに持ち出せる場所に置きましょう。

□ 懐中電灯　　□ 携帯ラジオ　　　　　　　　　　　　　□ 常備薬・持病薬など
□ 電池　　　　□ ペットボトル飲料（500ミリリットル×６本）　
□ 非常用食品
□ ろうそく・ライター
□ 万能ハサミ
□ 軍手・手袋
□ ロープ
□ ガムテープ
□ 毛抜き

□ レジャーシート
□ サバイバルブランケット
□ 簡易トイレ
□ タオル
□ ポリ袋
□ トイレットペーパー
□ ウェットティッシュ

□ 油性マジック
□ 筆記用具
□ 現金（10 円玉）
●下記は個々の事情によっ
て必要性が異なります
□ 貴重品類　□ 高齢者用品
□ 女性用品　□ 赤ちゃん用品

□ 消毒薬
□ 脱脂綿
□ ガーゼ
□ ばんそうこう
□ 包帯
□ 三角巾
□ マスク

１次
持ち出し品

帯広市の防災の取り組み

　毎年、市町内会連合会と連携し、市民向けに防
災意識の向上を目的として防災セミナーを開催し
ています。災害の専門家の話や、実際に大災害を
経験した人の体験談など、さまざまなテーマを設
けています。当日参加できます。
日時　７月 27 日（金）、14 時 30 分～16 時 30 分
場所　とかちプラザ（西４南 13）

身近な防災について
知りたい

防災セミナー

　真冬は氷点下 20 度を下回ることもあり、普段か
らの備えに加えて、雪や寒さを考えた防災対策が
必要です。冬季防災訓練では、
冬の災害を想定した救助訓練
や学校に宿泊して避難所生活
も体験します。

冬の対策はどうしたらいいの？

冬季防災訓練

帯広市では、市民の皆さんの防災に関する意識を高めてもらうため、さまざまな取り組み
を行っています。各取り組みの詳細や講座の申し込みは総務課へ。

　毎年１月に市民ホール（市庁舎１階）にて、日ご
ろから家庭で備えてほしい防災用品や、市で備蓄
している資機材、市の防災の取
り組みなどを紹介しています。
100 円ショップでそろう身近な
防災グッズも展示します。

何を備えればいいの？

防災グッズ展

　毎年、市町内会連合会と共催し、
住民参加型の訓練を実施していま
す。今年度 は広陵連合町内会と共
催で行います。広陵連合町内会以
外からの参加希望者は、総務課へ申し込みください。
日時　８月 26 日（日）、９時～13 時
場所　明和小学校（西 19 南４）

防災訓練に参加したい

地域防災訓練

　町内会や団体などの依頼に応じて、市職員など
が訪問する出前講座を行って
います。講座では、地震や水
害への備えについての話や、
地域の特性に合わせた避難方
法などを説明します。

　ＰＴＡなどと連携し、小・中学校の児童・生徒と
その保護者を対象に、親子防
災講座を行っています。防災
に関するカードゲームや防災
キャンプなどを通して、楽しく
防災知識を身に付けます。

町内会など
みんなで防災を学びたい

防災出前講座

親子で防災を学びたい

親子防災講座

おびひろ
防災

ガイド

冬季開催
予定

随時
申し込み

随時
申し込み

参加者
募集中

参加者
募集中

今年度は
「地 震」を

想定した
訓練です
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国民年金保険料の口座振替のお知らせ　前払いすると保険料が割り引きされる前納制度があります。口座振替で 10 月分から翌年３月分まで前納す
る６カ月前納は８月末までに申し込んでください。詳細は問い合わせください。　問帯広年金事務所（西１南１、☎25・8113、音声案内２番→２番）

　

小
規
模
特
認
校
制
度
は
、
小
規
模
な

ら
で
は
の
、
き
め
細
か
な
指
導
や
特
色

あ
る
教
育
活
動
を
行
っ
て
い
る
農
村
地

域
の
小
学
校
に
、
通
学
区
域
外
か
ら
で

も
就
学
で
き
る
制
度
で
す
。

　

愛
国
小
学
校
と
清
川
小
学
校
で
は
、

恵
ま
れ
た
自
然
環
境
の
も
と
、
児
童
の

学
力
の
向
上
や
健
や
か
な
成
長
、
豊
か

な
人
間
性
を
育
む
た
め
に
、
特
色
あ
る

教
育
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

自
然
の
中
で
、
子
ど
も
を
伸
び
伸
び

と
学
ば
せ
た
い
と
考
え
て
い
る
保
護
者

の
皆
さ
ん
は
、
こ
の
制
度
を
利
用
し
た

就
学
を
検
討
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

子
育
て
支
援
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・
９

７
０
０
）、
各
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
遊
び
に
行
こ
う

豊
か
な
自
然
の
中
で

学
び
ま
せ
ん
か

　
０
歳
か
ら
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
、
妊
娠
中
の
人
を
対
象
に
、
利
用
者
同
士

の
交
流
や
情
報
交
換
が
で
き
る
広
場
や
講
座
、
相
談
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

小
規
模
特
認
校
制
度
︵
愛
国
・
清
川
小
学
校
︶

平
成
31
年
度
の
募
集
は
１
月
か
ら

　

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
、
広
報

お
び
ひ
ろ
１
月
号
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象
児
童 

市
街
地
の
小
学
校
へ
通
学

を
指
定
さ
れ
て
い
る
平
成
31
年
度
の
小

学
１
～
６
年
生

就
学
時
期  

平
成
31
年
４
月
１
日

就
学
期
間 

原
則
卒
業
ま
で
、
最
短
１

年
以
上

募
集
人
数  

各
学
校
、各
学
年
３
人
程
度

学
校
見
学 

随
時
受
け
付
け
て
い
る
の

で
、
各
学
校
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

各
種
「
広
場
」
や
「
講
座
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
子
育
て
支
援
サ
イ
ト
の
「
す
こ
や
か

ネ
ッ
ト
」
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

交
流
の
場
「
広
場
」

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者

　

パ
パ
や
マ
マ
、
子
ど
も
た
ち
同
士
が

楽
し
く
交
流
し
、
仲
間
づ
く
り
を
す
る

場
で
す
。
保
護
者
同
士
が
子
育
て
に
関

す
る
情
報
交
換
や
悩
み
を
共
感
、
共
有

し
合
え
ま
す
。
ま
た
、
集
団
が
苦
手
な

子
ど
も
や
、
ゆ
っ
く
り
悩
み
を
相
談
し

た
い
保
護
者
を
対
象
に
、
少
人
数
の
予

約
制
広
場
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
・
マ
タ
ニ
テ
ィ
広
場
」

対
象　

第
１
子
で
１
歳
未
満
の
子
ど
も

と
保
護
者
、
妊
娠
中
の
人

　

先
輩
マ
マ
の
話
を
聞
い
た
り
、
赤

ち
ゃ
ん
と
の
触
れ
合
い
が
で
き
る
ほ
か
、

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
親
子
遊
び
な
ど

の
ミ
ニ
講
座
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

「
子
育
て
講
座
」

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
の
保
護
者

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
独
自
で
、

子
育
て
に
役
立
つ
各
種「
子
育
て
講
座
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

学
校
教
育
課
（
市
庁
舎
８
階
、
☎
65
・
４
２
０
３
）

問
い
合
わ
せ

地域子育て支援センター各種広場・子育て講座

　農村地域でありながら市
街地に近く、自然に恵まれ
た学校です。料理の専門家
から直接「食」と「農業」の重
要性を学ぶ食農教育や、愛
国小学校伝統の一輪車検定
など、特色ある教育活動を
行っています。

　木をふんだんに利用した
温かみのある校舎と、地域
と連携した教育活動が特色
です。自然や人々との触れ
合いを大切にして、心豊か
な子どもたちの育成に努め
ています。中学校との連携
も盛んです。

いずれも祝日・年末年始は休み。保育所の行事などで、日程が変更になる場合があります。この他、各センター独自の広場を開催し
ています。詳細は、直接各センターへ問い合わせください。 ▲各広場の詳細はこちら

↑市ホームページ

↓すこやかネット

いろいろな情報や悩みを共有しませんか

広　　場 ぴよぴよ広場・マタニティ広場 子育て講座

内　容 子ども同士の遊び、保護者同士の情報交換、相談 親子遊びや、妊娠・出産・子育て
についての情報交換

時間はいずれも 10時～11時、８
月１日（水）～各開催日の前日まで
に、各センターへ。（先着順）申し込み 不　要

地域子育て支援センター名 曜　日 時　間 曜　日 時　間 講座名 開催日
つばさ

西 22 南３
☎ 41・6800

毎週木（開西児童保育センター） ９時30 分～14 時30 分
第２・４火 ９時30 分～11 時30 分

13 時～16 時

カラーセラピー 10 月  ４日（木）
第２・４水 ９時～12 時

乳幼児健診について 10 月 24 日（水）月１回土 ９時～12 時
こでまり
西 14 北２

☎ 38・2690

毎週月・金 ９時～12 時
13 時～15 時 毎週水 ９時～12 時

13 時～15 時
乳幼児健診について ８月 30 日（木）

こんな時どうしてる？ ９月  ６日（木）土日の開催については問い合わせください

もりのこ
大空町１

☎ 49・2005

毎週月・金（第３月を除く）
９時～11 時45 分
12 時45 分～15 時

第１・３火 ９時30 分～14 時30 分

乳幼児健診について ９月  ６日（木）第２・４・５火
第３土

わたしの子育て、
みんなで子育て 10 月 15 日（月）第１水 12 時30 分～15 時

毎週水・木（第１水を除く） ９時～14 時
いなだ

西 1 5南 4 0
☎ 48・2206

第１・２・３・５月
９時～14 時 第１・２・

３・５木 ９時～14 時
乳幼児健診について ９月 13 日（木）

第２・３・４・５水
親子でわらべうた 11 月 29 日（木）第４土

　 川西サロン（川西農業者研修センター）川西町西２線59　　  ☎59・2711　毎週火 ９時30 分～14 時30 分
　 大正サロン（大正農業者トレーニングセンター）大正本町西１  ☎64・5342　毎週金 ９時30 分～14 時30 分

すずらん
柏林台西町５
☎ 36・2388

毎週火・水・金 ９時30 分～15 時30 分 第２・４月 ９時30 分～15 時30 分 子どものスキンケア ９月  ３日（月）

第２・４土 ９時30 分～15 時30 分 第１日 10 時～12 時 乳幼児健診について ９月 11 日（火）

あじさい
東９南 19

☎ 67・6231

毎週月 ９時～12 時 第２・４・
５木 ９時～14 時30 分

乳幼児健診について 10 月 10 日（水）

毎週火・水 ９時～14 時 子育てトーク 10 月 12 日（金）

愛国小学校（愛国町基線、☎64・4751）

清川小学校（清川町西３線、☎60・2035）

「料 理の哲人」に学ぶ食農教育

地域講師を招いての「氷の彫刻」

市
内
６
カ
所
の
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
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国営かんがい排水事業【芽室川西地区】　用水管路の設計資料を収集するため、ドローンによる空中撮影を実施しますのでお知らせします。　撮影範
囲川西地区（帯広市稲田町～岩内町）　撮影期間７月 23 日（月）～８月 31 日（金）　問帯広開発建設部帯広農業事務所（☎24・3196）

自
分
の﹁
好
き
﹂や﹁
得
意
﹂が

ま
ち
を
元
気
に
す
る

人
も
ま
ち
も
元
気
に
な
れ
る
ア
イ
デ
ア
募
集

ま
ち
づ
く
り
活
動
を
応
援
﹁
Ｍも

っ
ｏ
ｔ

ｔとｏ
お
び
広
が
る 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
﹂

　

帯
広
市
で
は
、
町
内
会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
企
業
な
ど

と
協
力
し
な
が
ら
、「
市
民
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
」
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

市
民
提
案
型
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
支

援
事
業
「
Ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ 

お
び
広
が
る 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」（
愛
称
）
は
、
市
民

か
ら
提
案
さ
れ
た
ま
ち
づ
く
り
の
ア
イ

デ
ア
に
対
し
、
必
要
な
経
費
を
市
が
補

助
す
る
事
業
で
す
。

市
民
に
よ
る
市
民
の
た
め
の
補
助
金

　

補
助
の
対
象
と
な
る
事
業
は
、
市
民

と
行
政
が
地
域
の
課
題
解
決
に
向
け
て

協
働
で
取
り
組
み
、
補
助
終
了
後
も
市

民
や
地
域
へ
の
広
が
り
と
定
着
が
期
待

で
き
る
事
業
で
す
。

　

補
助
事
業
と
い
う
と
難
し
い
イ
メ
ー

ジ
を
持
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
法
人

化
さ
れ
た
団
体
だ
け
で
な
く
、
大
学
生

サ
ー
ク
ル
や
高
校
生
の
み
で
構
成
さ
れ

た
団
体
な
ど
も
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
昨
年
度
は
、
高
校
生
が
受
験
を

控
え
た
中
学
生
に
勉
強
を
教
え
る
勉
強

会
や
、
全
国
で
活
躍
す
る
十
勝
出
身
者

の
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
異
業

種
交
流
し
な
が
ら
若
者
の
将
来
の
選
択

肢
を
広
げ
る
活
動
の
ほ
か
、
が
ん
の
予

防
啓
発
や
環
境
保
護
な
ど
、
幅
広
い
分

野
で
補
助
金
が
活
用
さ
れ
ま
し
た
。

次
は
あ
な
た
の
番
！

平
成
31
年
度
の
ア
イ
デ
ア
を
募
集

　

平
成
31
年
度
に
実
施
す
る
、
ま
ち
づ

く
り
の
ア
イ
デ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　
「
何
か
や
り
た
い
け
ど
ア
イ
デ
ア
が

ま
と
ま
ら
な
い
」
と
い
う
人
も
、
市
の

担
当
者
が
一
緒
に
考
え
ま
す
の
で
、
気

軽
に
市
民
活
動
推
進
課
窓
口
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

対
象
団
体　

市
内
在
住
者
な
ど
を
含
む
、

５
人
以
上
で
構
成
す
る
グ
ル
ー
プ
（
法

人
格
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

募
集
期
間　

８
月
１
日
㈬
～
９
月
28
日

㈮

応
募
方
法　

事
前
に
連
絡
し
た
上
で
、

申
請
書
を
直
接
市
民
活
動
推
進
課
へ
。

  

詳
細
は
募
集
要
項
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
募
集
要
項
は
、
市
民
活
動
推
進

課
、
市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー
（
西
２

南
８
、
ふ
じ
ま
る
ビ
ル
８
階
）
や
各
コ

ミ
セ
ン
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

市
民
活
動
推
進
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
３
０
）

　
日
々
の
仕
事
や
活
動
で
得
た
人
脈
、ス
キ
ル
や
ノ
ウ
ハ
ウ
は
、市
民
活
動
の
場
に
も
生
か
せ
ま
す
。

誰
か
の
た
め
に
、
み
ん
な
の
た
め
に
、
あ
な
た
の
力
を
発
揮
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ　市民と行政、または市

民同士などが、互いに尊
重しながら協力し合うこ
とを「協働」といいます。
　また、よきパートナーとして連携し、そ
れぞれの力を生かしながら、地域の公共的
課題解決に取り組む考え方を「市民協働の
まちづくり」といいます。

　市民協働のまちづくりを、もっと簡単に、
分かりやすく伝える「協働・連携ハンドブッ
ク」を作成しました。市ホーム
ページで公開しているので、ぜ
ひご覧ください。

市民協働ってなに？

詳細はハンドブックで！

検 索帯広市  協働  ハンドブック
※印刷物の配布は行っていません。

◆十勝川さけの学舎
　 さけの観察会、学習会の実施　　

◆がん患者・家族の支援会  えんぽっくる f HP
　 病院外でのがん患者サロン運営

◆NPO法人子どもと文化のひろば
　ぷれいおん・とかち f HP
　 プレイセンター設立に向けた環境整備

◆十勝マジック愛好会
　 大人向けマジック教室とマジックショー実施　

◆C@T LIPS Ｔ HP
　 ご当地アイドルによる地域ＰＲ事業　

◆帯広カーリング協会 Ｔ HP
　 祭りなどでカーリングをＰＲ

◆とかち音楽健康指導士の会
　 市内各地で健康教室を開催

◆T
ト カ チ

okachi F
フ レ ン ド

riend-S
シ ッ プ

hip
　 在住外国人と市民との交流

◆あーとスペースぐるぐる f HP
　 アート展示会の開催

◆帯広アイスホッケー応援隊
　 アイスホッケー体験会と講習会実施

ツイッターあり　  フェイスブックあり
ホームページありHP

fＴ

紹介します！
平成30年度事業実施10団体

補
助
事
業
終
了
後
も

た
く
さ
ん
の
団
体
が

活
躍
中
！

Motto おび広がる プロジェクトの活動スケジュール

事業決定・実施

補助事業
終了

2018年
８月１日（水）～９月28日（金）

2019年
４月～

2020年
２～３月11月

展示期間 
９月３日（月）～７日（金）、
９時～17 時 帯広宣隊ジバサンダー委員会（平成 27・28 年度補助）

ア
イ
デ
ア
の
参
考
に

補助をきっかけ
に、活動の認知
度が上がり、イ
ベントに呼んで
もらう機会が増
えました

活動
展示

活躍中

申請手続きや事前相談を受
け付けます。平成 29年度の
活動の様子を市民ホール（市
庁舎１階）で展示します。

アイデア募集期間
１年間の活動を振り
返り、報告会で成果
を発表。終了後には
団体同士の交流も！

事業報告会・評価

各団体のまちづくりのアイデアを、
市民参加型プレゼンテーションで発
表します。

公開プレゼンテーション 補助金の交付

　初年度は、がん経験者による講演会
を市と協働で開催し、自分たちの活動
を全道に発信しました。
　補助事業を通じて、他団体の皆さん
の熱い思いや、支援者の多さに感銘を
受け、自信が持てました。難しく考え
ず行動してみれば、応援してくれる人
が必ず現れます。あなたの思いをプレ
ゼンで伝えてみませんか。

平成29・30年度 活動団体
がん患者・家族の支援会

えんぽっくる
代表世話人  古城 剛さん

オビヒロホコテンで活動をＰＲ
C
㋖ャッ㋣

@T L
㋷ップ㋜
IPS（平成30年度 活動団体）

一歩踏み出し、自分の経 験をまちづくりに生かす

検 索Motto おび広が るプロジェクト

採択決定後、事業
開始。事業説明会
や市との打ち合わ
せを行い協働で取
り組みを実施。
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消費税および地方消費税（個人事業者）の中間申告と納付　個人事業主の人で、平成 29 年分の確定消費税額（地方消費税額は含まない）が 48 万円を越
える人は、消費税および地方消費税の中間申告と納付が必要です。詳細は問い合わせください。　問帯広税務署（☎24・2162）

ご
存
じ
で
す
か
﹁
フ
レ
イ
ル
﹂

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
と
と
も
に
、

心
身
の
活
力（
筋
力
や
認
知
機
能
な
ど
）

が
低
下
し
、
要
介
護
状
態
に
近
づ
く
こ

と
を
い
い
ま
す
。
日
本
の
65
歳
以
上
の

う
ち
約
１
割
が
フ
レ
イ
ル
の
状
態
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
生
活
習
慣
の
改
善
や
、
適

切
な
予
防
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
健
康

な
状
態
を
維
持
し
た
り
、
健
康
な
状
態

に
回
復
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

高
齢
者
の
多
く
が
、
フ
レ
イ
ル
の
段

階
を
経
て
、
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
い

く
こ
と
か
ら
、
早
期
に
生
活
習
慣
の
改

善
に
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で
す
。

介
護
予
防
に
つ
な
が
る

三
つ
の
柱

　

介
護
予
防
に
は
、
大
き
く
三
つ
の
要

素
が
必
要
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。（
図
）

　

か
む
力
を
維
持
す
る
た
め
の
定
期
的

な
口
腔
ケ
ア
や
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
心
掛
け
「
栄
養
不
足
を
防
ぐ
」
こ

と
、
体
力
低
下
を
防
ぐ
た
め
の
「
定
期

的
な
運
動
を
行
う
」
こ
と
、
さ
ら
に
は

積
極
的
な
「
社
会
参
加
を
す
る
」
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
調
べ
に
よ
る
と
、
高

齢
者
の
社
会
参
加
の
割
合
が
高
い
地
域

ほ
ど
、
転
倒
や
認
知
症
、
う
つ
な
ど
の

リ
ス
ク
が
低
い
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

趣
味
を
持
っ
た
り
、
地
域
で
活
動
す

る
こ
と
で
人
と
の
交
流
や
、
社
会
的
な

役
割
を
持
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
、
他
者

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
脳
へ
の

刺
激
と
な
っ
て
、
フ
レ
イ
ル
を
予
防
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

あ
な
た
の
介
護
予
防
を

応
援
し
ま
す

　

帯
広
市
で
は
、
高
齢
者
一
人
ひ
と
り

が
生
き
が
い
や
、
役
割
を
持
ち
な
が
ら

住
み
慣
れ
た
地
域
で
元
気
に
過
ご
せ
る

よ
う
、
心
身
の
状
況
や
活
動
状
況
に
合

わ
せ
た
介
護
予
防
の
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

自
分
に
合
っ
た
介
護
予
防
の
方
法
を

見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

始
め
よ
う
！
続
け
よ
う
！

介
護
予
防

各
種
介
護
予
防
事
業
の
参
加
者
を
募
集

高
齢
者
福
祉
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・
４
１
４
５
）

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

あなたはどれに
当てはまりますか？

❶げんき活動コース（個人向け）

❹活動支援者として活躍

❷リハビリ専門職派遣事業
（団体向け）

❸活動継続コース
（団体向け）

　仲間と活動するためのきっかけづくりとして、無理のない運動
や体操、レクリエーションなどを行う教室です。出会った仲間と
の交流や、教室後も活動を継続できるよう支援
します。

　自主活動団体に、リハビリ専門職を派遣し、
講話と実技を通じて、地域でできる活動を増
やせるよう支援します。

　特技や経験を生かして、介護予防の活動支援者になってみませんか。活動支援者は、活
動継続コースの講師として高齢者の自主活動団体が活動している場へ出向き、知識や技術
を提供します。下記のすべての要件に該当する市民であれば登録が可能です。

　自主活動団体に、「介護予防を広める活
動」をしている活動支援者を派遣し、知識
や技術を提供します。

【講　　師】
栄養士、歯科衛生士、リハビリ職※

※理学療法士、作業療法士、言語聴覚士のいずれか

【実施日時】　
月～土曜日（祝日を除く）、９時～17 時の間で
１回 60 分以内

【利用回数】　
１団体につき、年度内に異なる専門職を２回まで利用可能

■登録要件
　①さまざまな心身の状態の高齢者に合わせて、運動、趣味、教養、文化など介護予防

に資する分野の支援ができる
　②５人以上の団体を対象に、１年以上支援した実績がある
　③政治活動、選挙活動、宗教活動および営利活動を目的としない
　④帯広市暴力団排除条例（平成 25 年条例第 29 号）第２条第１号から第３号に該当しない
■申し込み
　高齢者福祉課やコミセン、福祉センターなどで配布している「活動支援者登録申請書」に記

入の上、高齢者福祉課へ提出してください。

■対　　象　下記の①～③すべてに該当する、市内で活動している65歳以上の自主活動団体
　　　　　　①月２回以上続けて活動している　②新規の参加者を受け入れている　
　　　　　　③介護予防につながる活動をしている
■費　　用　講師の派遣は無料、会場費などは自主活動団体が負担
■申し込み　高齢者福祉課やコミセン、福祉センターなどで配布している「リハビリ専門職派遣申
　　　　　　込書」または「活動継続コース申込書」に記入の上、高齢者福祉課へ提出してください。

【講　　師】
軽運動のほか、ふまねっと、ディスコンなど介
護予防を広める活動をしている活動支援者※

※活動支援者の詳細は問い合わせください。

【実施日時】
月～土曜日、９時～17時の間で１回90 分以内

【利用回数】
１団体につき、年度内に２回まで利用可能

■対　　象　市内在住の 65 歳以上
■実施期間　5 月～翌年 2 月末
　　　　　　詳細は、各実施事業所に問い合わせください。
■参加回数　いずれか 1 カ所の会場で 12 回まで参加可能
■費　　用　無料
■申し込み　各実施事業所で随時受け付け

実施会場 曜日 開始時間 実施事業所・申し込み先

コムニの里おびひろ（東９南13） 火 13時30分 コムニの里おびひろ
小規模多機能型居宅介護事業所

東９南13、☎20・4567バラト福祉センター（東13南６） 木 10時

グリーンプラザ（公園東町３） 月 9時45分 歩くデイゆるり
東11南６、☎29・8060鉄南コミセン（西２南24） 水 9時45分

栄福祉センター（西17北１） 水 10時30分 デイサービスセンター帯広りはびり
西17北２、☎29・5515北栄福祉センター（西11南２） 金 10時30分

柏林台福祉センター（柏林台南町６） 木 10時 通所介護事業所ふるさと
白樺16東５、☎41・8341緑ヶ丘福祉センター（西14南17） 金 10時

自由が丘福祉センター（自由が丘３） 木 10時 介護員養成研修センターふるさと
白樺16東５、☎35・8930広陽福祉センター（西19南３） 金 10時

西福祉センター（西23南１） 火 13時30分 ニチイケアセンター帯広
西22南３、☎58・1671森の里コミセン（西22南４） 木 13時30分

南コミセン（西10南34） 月 9時30分 ジョイリハ西５条
西５南34、☎49・3060帯広の森コミセン（空港南町南11） 木 9時30分

清川農業センター（清川町西１線） 水 9時30分

デイサービスセンター
太陽園

大正町西１線、
☎64・5565

大正農業者トレーニングセンター
（大正本町西１） 水 9時30分

広野農業担い手センター
（広野町西２線） 水 14時

幸福農業センター
（幸福町東１線） 水 14時

❶へ

・一緒に活動する仲間がほしい
・趣味を見つけたい
・何か活動を始めるきっかけが

ほしい

・仲間と一緒に、バランスの良い食事
や口腔ケア、転倒予防などについて
専門職の話を聞きたい ❷

・仲間と一緒に行っている運動や趣味活
動をさらに内容を深めて継続したい

・既に仲間と活動しているが、
　違う活動にも興味がある ❸

・特技、経験を生かして、介護予防の
ための支援をしたい

・資格を生かして地域で活動し
　たい ❹

図　介護予防の三つの柱

へ

へ

へ

介護予防につながる

①
栄
養
不
足
を
防
ぐ

②
定
期
的
な

　運
動
を
行
う

③
社
会
参
加
を
す
る
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中小企業退職金共済（中退共）制度の退職金制度　中退共制度とは、中小企業のための、国の退職金制度です。詳細は、問い合わせください。問中小
企業退職金共済事業本部（☎03・6907・1234）

ひ
と
り
親
家
庭
を

支
援

ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
相
談
窓
口
・
支
援
制
度

こ
ど
も
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
６
０
）

　
帯
広
市
で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
相
談
窓
口
や
、
各
種
支
援
制
度
を
用
意

し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

も
可
能
。

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
！ 

ひ
と
り
親

全
力
サ
ポ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の
提
出
期

間
で
あ
る
８
月
に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
帯

広
の
臨
時
相
談
窓
口
を
市
庁
舎
内
に
設

置
し
ま
す
。
会
場
ま
で
職
員
が
案
内
し

ま
す
の
で
、
現
況
届
提
出
の
際
に
、
相

談
希
望
の
旨
を
申
し
出
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
６
日
㈪
、
20
日
㈪
、
27
日

㈪
、
い
ず
れ
も
10
時
～
12
時
、
13
時
～

16
時

　

離
婚
を
検
討
し
て
い
る
人
や
、

未
婚
で
ひ
と
り
親
に
な
る
人
に
役

立
つ
情
報
や
、
ひ
と
り
親
家
庭
な

ど
へ
の
各
種
支
援
・
制
度
を
紹
介

し
た
「
ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
サ
ポ
ー
ト

ブ
ッ
ク
」
を
、
こ
ど
も
課
窓
口
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

可
能
で
す
。

相
談
窓
口

　

ひ
と
り
親
に
な
る
不
安
や
子
ど
も
の

こ
と
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
や
仕
事
の
悩

み
の
他
、
各
種
福
祉
資
金
貸
し
付
け
な

ど
、
母
子
・
父
子
自
立
支
援
員
と
就
業

支
援
専
門
員
が
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

場
所　

こ
ど
も
課

時
間　

９
時
15
分
～
17
時
30
分

※
業
務
時
間
内
に
相
談
窓
口
に
来
ら
れ

な
い
場
合
は
、メ
ー
ル
相
談（
Ｅ
メ
ー
ル

one_step@
city.obihiro.hokkaido.jp

）

雇
用
の
安
定
に
つ
な
が
る

無
期
転
換
ル
ー
ル

　

無
期
転
換
ル
ー
ル
と
は
、
労
働
契
約

法
の
改
正
に
よ
り
、
有
期
労
働
契
約
が

反
復
更
新
さ
れ
て
通
算
５
年
を
超
え
た

と
き
に
、
労
働
者
の
申
し
込
み
に
よ
り
、

期
間
の
定
め
の
な
い
労
働
契
約
（
無
期

労
働
契
約
）
に
転
換
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
契
約
期
間
の
定
め
が

な
く
な
る
た
め
、
雇
い
止
め
の
不
安
が

解
消
さ
れ
、
雇
用
の
安
定
に
つ
な
が
り

ま
す
。

無
期
転
換
申
込
権
の
発
生

　

例
え
ば
、
契
約
期
間
が
１
年
の
場
合

は
５
回
目
の
更
新
後
の
１
年
間
に
、
契

約
期
間
が
３
年
の
場
合
は
１
回
目
の
更

新
後
の
３
年
間
に
無
期
転
換
の
申
込
権

が
発
生
し
ま
す
。（
図
）

　

無
期
転
換
申
込
権
が
発
生
し
た
場
合

で
あ
っ
て
も
、
有
期
契
約
労
働
者
が
そ

の
契
約
期
間
中
に
無
期
転
換
の
申
し
込

み
を
し
な
け
れ
ば
、
有
期
労
働
契
約
の

ま
ま
、
引
き
続
き
仕
事
を
続
け
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

無
期
労
働
契
約
へ
転
換
す
る
に
は

　

無
期
転
換
申
込
権
の
発
生
後
、
有
期

契
約
労
働
者
が
雇
用
主
に
対
し
て
無
期

転
換
の
申
し
込
み
を
し
た
場
合
、
雇
用

工
業
労
政
課
（
市
庁
舎
７
階
、
☎
65
・
４
１
６
８
）

ご
存
知
で
す
か

無
期
転
換
ル
ー
ル

問
い
合
わ
せ

有
期
労
働
契
約
の

新
し
い
ル
ー
ル
が
で
き
ま
し
た

主
は
承
諾
し
た
と
み
な
さ
れ
、
無
期
労

働
契
約
が
成
立
し
ま
す
。（
雇
用
主
は
断

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
）

　

こ
の
申
し
込
み
は
口
頭
で
も
法
律
上

有
効
で
す
が
、
書
面
に
よ
り
意
思
表

示
を
行
い
記
録
を
残
し
て
お
く
方
が
、

後
々
の
ト
ラ
ブ
ル
防
止
に
つ
な
が
る
の

で
、
勤
務
先
に
所
定
の
様
式
が
な
い
か

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
無
期
転
換
ル
ー
ル
特
別
相

談
窓
口
へ
問
い
合
わ
せ
る
か
、
厚
生
労

働
省
が
開
設
し
て
い
る
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

無
期
転
換
ル
ー
ル
特
別
相
談
窓
口

（
北
海
道
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
部
）

☎
０
１
１
・
７
０
９
・
２
７
１
５

「
有
期
契
約
労
働
者
の
無
期
転
換
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
」

Ｕ
Ｒ
Ｌ http://m

uki.m
hlw.go.jp/

検 索帯広市  ワンステップ

検 索無期転換ポータルサイト

契約期間

1年の
場合

1年 1年 1年 1年 1年 1年

5年

締結
または更新

更新

期
間
中
に
申
し
込
み
を
し
た
場
合

無
期
労
働
契
約3年の

場合

更新 更新 更新 更新 転換

無期転換
申込権発生
無期転換
申込権発生

契約期間

3年 3年

5年

締結または更新 更新 転換

無期転換
申込権発生
無期転換
申込権発生

図　無期転換申込権発生のタイミング

※平成25年４月１日以降に開始した有期労働契約が対象

﹁
ワ
ン
ス
テ
ッ
プ

　
　サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
﹂

各 種 支 援 制 度
各種支援制度を利用する際は、右記
相談窓口へ事前の相談が必要です。

対象　20歳未満の児童を扶養するひとり親であるほ
か、対象要件あり
　技能習得のために、医療事務などの一般教育訓練給
付金の指定教育訓練講座を受講し修了した場合、受講
費用の一部を支給。

❶自立支援教育訓練給付金事業

対象　20歳未満の児童を扶養するひとり親またはその
児童であるほか、対象要件あり
　高等学校卒業程度認定試験合格のための対象講座を
受講した場合、受講修了時などに受講費用の一部を支給。

❸高等学校卒業程度認定試験合格支援事業

対象　20歳未満の児童を扶養するひとり親および寡
か ふ

婦
であるほか、対象要件あり
　病気などで一時的に生活や子育ての支援が必要な場
合などに、家庭生活支援員（ヘルパー）を派遣。

❹ひとり親家庭等日常生活支援事業

対象　20歳未満の児童を扶養するひとり親であるほ
か、対象要件あり
　看護師などの経済的自立
に効果的な資格を取得する
ため養成機関で修業する場
合、給付金を支給。

❷高等職業訓練促進給付金等事業



■ 7 ■ 広報おびひろ　平成 30 年８月号

北海道苦情審査委員制度　北海道が行った業務や制度の内容を審査する制度です。皆さん自身の利害に関わる苦情であれば、「苦情審査委員」に申し
立てができます。詳細は問い合わせください。　問北海道総合政策部知事室道政相談センター（☎011・204・5523）

　

８
月
31
日
に
中
央
公
園
で
行
わ
れ
る

「
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
会
議
」
も
、
十
勝
の

夏
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
、
大
学
生
た
ち

が
３
年
前
か
ら
開
催
し
て
い
る
イ
ベ
ン

ト
で
、
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
を
通
し
て
学
生

や
市
民
、
企
業
、
生
産
者
が
交
流
を
図

る
場
と
し
て
、
ま
ち
な
か
の
に
ぎ
わ
い

づ
く
り
に
一
役
買
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

十
勝
の
若
者
た
ち
が
、
地
域
の
活
性

化
の
た
め
に
自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る

か
と
考
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
し
な
が
ら
、
活
動
を
通
し
て
自
ら
も

成
長
し
て
い
く
姿
は
、
と
て
も
心
強
く
、

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
「
こ
え
る
」
と
い
う
言
葉
に
、「
越
」

で
は
な
く
「
超
」
の
漢
字
を
選
ん
だ
中

高
生
た
ち
の
発
想
。
と
か
く
、
私
た
ち

は
、
こ
れ
ま
で
の
自
分
の
経
験
や
価
値

観
に
基
づ
く
既
成
の
枠
の
中
で
、「
こ

う
あ
る
べ
き
」と
か
、「
こ
れ
が
正
し
い
」

な
ど
と
い
っ
た
思
考
に
陥
り
が
ち
で
す
。

　

同
じ
「
こ
え
る
」
と
い
う
言
葉
で
も
、

こ
う
し
た
枠
が
、
発
想
の
中
に
存
在
す

れ
ば
、
枠
を
「
越
え
る
」
と
い
う
発
想

に
な
り
ま
す
が
、
枠
に
と
ら
わ
れ
る
こ

と
な
く
、
枠
と
い
う
存
在
自
体
を
無
く

し
、
全
く
自
由
で
新
し
い
発
想
で
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
こ
う
と
い
う
中
高
生
の

気
持
ち
が
、「
超
」
と
い
う
漢
字
を
選

ん
だ
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

年
齢
も
、
所
属
も
、
価
値
観
も
異
な

る
人
た
ち
が
、
帯
広
の
ま
ち
を
元
気
に

し
よ
う
と
い
う
共
通
の
目
標
に
向
か
い
、

そ
れ
ぞ
れ
の
枠
を
超
え
な
が
ら
、
一
緒

に
考
え
、
悩
み
、
時
に
は
ぶ
つ
か
り
合

い
な
が
ら
も
行
動
す
る
。
中
高
生
た
ち

は
、
こ
う
言
っ
て
い
ま
す
。「
全
員
が

プ
レ
イ
ヤ
ー
」。
そ
し
て
、「
枠
を
超
え

て
見
え
る
景
色
を
共
有
し
よ
う
」
と
。

　

こ
ん
な
す
て
き
な
発
想
で
行
動
す
る

若
者
が
い
る
十
勝
・
帯
広
に
、
今
年
の

夏
、
ま
た
一
つ
、
新
た
な
に
ぎ
わ
い
が

生
ま
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

超
え
よ
う
。
変
化
の
な
い
毎
日
を
超

え
よ
う
。
年
齢
も
所
属
も
超
え
よ
う
。

大
人
と
子
ど
も
の
枠
を
超
え
よ
う
。
学

校
の
枠
を
超
え
よ
う
。
自
分
の
枠
を
超

え
よ
う
。
こ
ん
な
コ
ン
セ
プ
ト
の
も
と
、

７
月
29
日
、
ま
ち
な
か
の
歩
行
者
天
国

「
オ
ビ
ヒ
ロ
ホ
コ
テ
ン
」
で
、
十
勝
管

内
の
中
高
生
た
ち
が
企
画
す
る
「
超
学

校
祭
」
が
開
か
れ
ま
す
。

　

大
人
や
企
業
の
力
も
借
り
て
、
帯
広

の
ま
ち
を
み
ん
な
で
盛
り
上
げ
た
い
。

そ
し
て
、
自
分
た
ち
も
成
長
し
た
い
と
、

ま
ち
な
か
に
飛
び
出
し
た
中
高
生
た
ち
。

　

当
日
は
、
帯
広
の
有
名
カ
レ
ー
店
の

テ
ー
マ
曲
を
決
め
る
バ
ン
ド
コ
ン
テ
ス

ト
や
、
書
道
部
に
よ
る
飲
食
店
の
メ

ニ
ュ
ー
看
板
の
作
成
の
ほ
か
、
調
理
部

と
飲
食
店
で
考
案
し
た
特
別
メ
ニ
ュ
ー

の
提
供
な
ど
、
ま
ち
な
か
の
に
ぎ
わ
い

を
創
出
し
、
お
店
の
集
客
力
ア
ッ
プ
に

ま
で
つ
な
げ
よ
う
と
い
う
、
若
者
た
ち

の
斬
新
な
ア
イ
デ
ア
に
よ
る
多
彩
な
催

し
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。 超学校祭

夢かなうまち

 おびひろ

帯広市長　米沢 則寿

市長コラム

住
宅
の
敷
地
は
税
金
が

軽
減
さ
れ
て
い
ま
す

土
地
の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

資
産
税
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・
４
１
２
２
）

　
住
宅
や
ア
パ
ー
ト
な
ど
の
敷
地
と
し
て
利
用
し
て
い
る
土
地
は
、
特
例
措
置
が
適

用
と
な
り
、
税
金
が
軽
減
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
土
地
や
家
屋
の
利
用
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
と
き
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
既
存
の
該
当
家

屋
に
替
わ
る
家
屋
の
建
設
中
な
ど
、
一

定
の
条
件
を
満
た
す
土
地
に
つ
い
て
は

対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

住
宅
用
地
と
は

　

住
宅
な
ど
と
、
そ
の
住
宅
な
ど
に
付

属
す
る
庭
や
自
家
用
駐
車
場
を
、
段
差

や
仕
切
り
な
ど
が
な
く
、
一
体
と
し
て

利
用
さ
れ
て
い
る
敷
地
は
、
庭
や
駐
車

場
も
含
め
て
住
宅
用
地
と
認
定
さ
れ
ま

す
。

　

ま
た
、
店
舗
や
事
務
所
と
の
併
用
住

宅
は
、
居
住
部
分
の
割
合
に
よ
り
特
例

措
置
の
適
用
面
積
が
変
わ
り
ま
す
。

住
宅
用
地
の
種
類

　

住
宅
用
地
は
面
積
に
応
じ
て
、
小
規

模
住
宅
用
地
と
一
般
住
宅
用
地
に
分
け

て
特
例
措
置
が
適
用
さ
れ
ま
す（
表
１
・

２
）。
た
だ
し
、
住
宅
用
地
の
面
積
の

上
限
は
住
宅
な
ど
の
床
面
積
の
10
倍
ま

で
で
す
。

住
宅
用
地
に
認
定
さ
れ
な
い
事
例

　

住
宅
な
ど
に
隣
接
し
て
い
て
も
、
塀

や
フ
ェ
ン
ス
な
ど
で
仕
切
ら
れ
、
住
宅

な
ど
と
直
接
行
き
来
で
き
な
い
土
地
は

認
定
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
店
舗
や
工

場
、
貸
駐
車
場
な
ど
、
事
業
に
利
用
さ

れ
て
い
る
土
地
や
空
き
地
な
ど
も
、
認

定
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
他
に
も
、
住
宅
な
ど
を
店
舗
や

事
業
所
な
ど
住
宅
以
外
に
利
用
し
て
い

る
場
合
も
、
住
宅
用
地
に
は
該
当
し
ま

せ
ん
。
家
屋
の
利
用
状
況
が
変
わ
っ
た

場
合
は
、
資
産
税
課
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。
現
地
調
査
な
ど
で
住
宅
な
ど
以

外
に
使
わ
れ
て
い
る
と
思
わ
れ
る
家
屋

を
把
握
し
た
場
合
、
所
有
者
に
利
用
状

況
を
確
認
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で

調
査
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、
評

価
額
を
基
に
算
出
し
た
課
税
標
準
額
に
、

税
率
（
固
定
資
産
税
１
・
４
％
、
都
市

計
画
税
０
・
３
％
）
を
乗
じ
て
算
定
し

て
い
ま
す
。

住
宅
用
地
に
対
す
る

課
税
標
準
の
特
例

　

毎
年
１
月
１
日
の
賦ふ

か課
期
日
に
お
い

て
、
既
に
住
宅
や
ア
パ
ー
ト
な
ど
（
以

下
、「
住
宅
な
ど
」
と
す
る
）
が
建
っ
て

い
る
敷
地
は
、
土
地
に
か
か
る
税
額
が

軽
減
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
住
宅
な
ど
を
建
築
中
ま

た
は
、
建
築
予
定
の
土
地
は
対
象
に
な

評価額
小規模住宅用地分
200平方メートル

＝240万円
一般住宅用地分
100平方メートル

＝120万円

合計  360万円

小規模住宅用地
200平方メートル

一般住宅用地
100平方メートル

例） 敷地面積300 平方メートルの１戸建て住宅の場合

表１  住宅用地に対する課税標準額の特例と税率

表２  固定資産税・都市計画税相当額の計算例
（上図を例に評価額を 360 万円と仮定した場合）

固定資産税 都市計画税

課
税
標
準
額

評価額の
６分の１

評価額の
３分の１

評価額の
３分の１

評価額の
３分の２

税
率 1.4％ 0.3％

固定資産税 都市計画税

課
税
標
準
額

240万円×1/6
＝40万円…Ａ

240万円×1/3
＝80万円…Ｂ

120万円×1/3
＝40万円…Ｃ

120万円×2/3
＝80万円…Ｄ

税
率

（Ａ＋Ｃ）×1.4％
＝１万1200円

（Ｂ＋Ｄ）×0.3％
＝4800円

住宅用地の区分

小規模住宅用地
住宅１戸当たり

200平方メートルまで

一般住宅用地
住宅１戸当たり200平方
メートルを超える部分

〔　　　　　    　〕

〔   　 　　 　       　〕

200平方メートル分は小規模住宅用地となり、残り100平方
メートル分は一般住宅用地となります。
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イ
ベ
ン
ト

図
書
館
の
イ
ベ
ン
ト

問
図
書
館
（
西
２
南
14
、
☎
22
・
４
７

０
０
）

◆
マ
ッ
チ
箱
展

　

百
年
記
念
館
が
収
蔵
し
て
い
る
、
か

つ
て
の
帯
広
の
飲
食
店
で
置
か
れ
て
い

た
マ
ッ
チ
箱
を
展
示
。

日
８
月
１
日
㈬
～
９
日
㈭
、
10
時
～
22

時
（
初
日
は
13
時
か
ら
、
最
終
日
は
16

時
ま
で
）

場
図
書
館
（
西
２
南
14
）

◆
え
ほ
ん
を
の
せ
て
、
お
は
な
し
隊
が

や
っ
て
く
る
！

　

約
５
５
０
冊
の
絵
本
を
載
せ
て
全
国

の
図
書
館
な
ど
を
訪
問
し
て
い
る
キ
ャ

ラ
バ
ン
カ
ー
が
、
帯
広
に
や
っ
て
き
ま

す
。
お
は
な
し
会
も
開
催
。

日
８
月
18
日
㈯
、15
時
～
16
時
５
分（
お

は
な
し
会
は
15
時
35
分
か
ら
）

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
東
８
南
13
）

◆
大
人
の
た
め
の
「
ほ
の
ぼ
の
お
は
な

し
会
」　　
　

　

ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
持
ち
で
、
朗
読

や
絵
本
を
楽
し
む
会
。
８
月
は「
帯
広
・

十
勝
の
民
話
を
伝
え
る
コ
ロ
ポ
ッ
ク
ル

の
会
」
に
よ
る
朗
読
会
。

日
８
月
21
日
㈫
、
11
時
～
（
30
分
程
度
）

場
図
書
館
（
西
２
南
14
）

平
和
の
大
切
さ
を
考
え
る
催
し

問
市
民
活
動
推
進
課
（
市
庁
舎
３
階
、

☎
65
・
４
１
３
０
）

◆
語
り
部
の
会

　

被
爆
２
世
に
よ
る
話
を
聞
く
会
。

日
７
月
28
日
㈯
、
10
時
30
分
～
11
時
30

分場
市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー
（
西
２
南

８
、
ふ
じ
ま
る
ビ
ル
８
階
）

◆
語
り
継
ぐ
核
兵
器
廃
絶
・
平
和
展

日
８
月
３
日
㈮
～
９
日
㈭
、
８
時
45
分

～
17
時
30
分
（
初
日
は
12
時
か
ら
、
最

終
日
は
15
時
ま
で
）

場
市
民
ホ
ー
ル
（
市
庁
舎
１
階
）

◆
平
和
コ
ン
サ
ー
ト

　

帯
広
南
商
業
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
に

よ
る
詩
の
朗
読
と
演
奏
。

日
８
月
９
日
㈭
、
12
時
15
分
～
13
時

場
市
民
ホ
ー
ル
（
市
庁
舎
１
階
）

百
年
記
念
館
の
イ
ベ
ン
ト

場
問
百
年
記
念
館（
緑
ケ
丘
２
、
☎
24
・

５
３
５
２
）

◆
特
別
企
画
展
「
八
千
代
Ａ
遺
跡
と
そ

の
時
代
～
縄
文
ら
し
さ
の
始
ま
り
～
」

　

国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
る

こ
と
に
な
っ
た
「
八
千
代
Ａ
遺
跡
出
土

品
」。
そ
れ
ら
が
使
わ
れ
て
い
た
９
０

０
０
年
前
頃
の
暮
ら
し
や
文
化
に
つ
い

て
紹
介
。

日
８
月
11
日
㈷
～
９
月
17
日
㈷
、
９
時

30
分
～
17
時（
入
場
は
16
時
30
分
ま
で
）

・
学
芸
員
の
展
示
品
語
り

　

企
画
展
開
催
期
間
中
に
、
記
念
館
学

芸
員
に
よ
る
展
示
品
の
解
説
を
行
う
。

日
８
月
11
日
㈷
、
25
日
㈯
、
９
月
17
日

㈷
、
い
ず
れ
も
10
時
30
分
～
11
時
30
分

◆
特
別
企
画
展
関
連
講
座
「
ほ
っ
か
い

ど
う
の
遺
跡
語
り
」

　

越
田
賢
一
郎
氏
（
札
幌
国
際
大
学
縄

文
遺
産
研
究
室
長
）
を
講
師
に
、
北
海

道
の
先
史
文
化
に
つ
い
て
最
近
の
ト

ピ
ッ
ク
を
紹
介
。

日
８
月
11
日
㈷
、
14
時
～
16
時

◆
第
３
６
１
回
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

「
十
勝
リ
コ
ー
ダ
ー
協
会
ロ
ビ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
」

　

十
勝
リ
コ
ー
ダ
ー
協
会
に
よ
る
、
リ

コ
ー
ダ
ー
の
演
奏
会
。

日
８
月
18
日
㈯
、
18
時
～
19
時

◆
前
期
陶
芸
講
座
修
了
作
品
展

　

陶
芸
講
座
で
制
作
し
た
作
品
を
展
示
。

日
８
月
22
日
㈬
～
28
日
㈫
、
９
時
30
分

～
16
時
30
分
（
最
終
日
は
11
時
ま
で
）

児
童
会
館
の
イ
ベ
ン
ト

場
問
児
童
会
館
（
緑
ケ
丘
２
、
☎
24
・

２
４
３
４
）

◆
親
子
囲
碁
入
門
教
室

対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
８
月
12
日
㈰
、
10
時
～
12
時

◆
き
ら
き
ら
人
形
劇
場

　

幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年
向
け
の
人

形
劇
。

日
８
月
18
日
㈯
、
14
時
～
15
時

◆
親
子
科
学
実
験
教
室
「
光
る
生
き
物

た
ち
の
世
界
」

　

暗
い
と
こ
ろ
で
光
る
幻
想
的
な
生
き

物
た
ち
を
実
際
に
観
察
。

対
小
学
３
～
６
年
生
と
保
護
者

日
８
月
19
日
㈰
、
①
13
時
30
分
～
14
時

30
分
、
②
14
時
40
分
～
15
時
40
分

◆
星
の
観
察
会
「
土
星
と
夏
の
星
座
を

み
よ
う
～
タ
イ
タ
ン
を
探
そ
う
！
～
」

　

星
空
解
説
と
天
体
観
察
。
天
候
不
良

時
は
星
空
解
説
の
み
。

日
８
月
17
日
㈮
、
18
時
45
分
～
20
時
30

分◆
親
子
お
も
し
ろ
教
室
「
ロ
ッ
ク
ン
・

ギ
タ
ー
」

　

紙
コ
ッ
プ
と
テ
グ
ス
を
使
い
、
押
さ

え
る
場
所
に
よ
っ
て
音
が
変
わ
る
、
一

弦
ギ
タ
ー
を
作
る
。

対
幼
児
、
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
８
月
25
日
㈯
、
９
時
30
分
～
11
時
30

分定
先
着
50
人

ア
イ
ヌ
文
化
交
流
会

～
世
界
の
先
住
民
の
国
際
デ
ー
～

　

ア
イ
ヌ
の
伝
統
工
芸
品
や
文
化
・
歴

史
パ
ネ
ル
の
展
示
、
ア
イ
ヌ
民
族
に
関

す
る
映
画
上
映
、
ア
イ
ヌ
文
様
刺
し
ゅ

う
教
室
・
木
彫
り
教
室
な
ど
。
開
会
式

で
は
、
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る
古
式
舞
踊
を
披
露
。

日
８
月
11
日
㈷
、
13
時
～
22
時
、
12
日

㈰
、
９
時
～
16
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
社
会
課
（
市
庁
舎
２ 

階
、
☎
65
・
４

１
４
６
）

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
松
浦
武
四
郎
～

カ
イ
・
大
地
と
の
約
束
」
公
演

　

北
海
道
命
名
１
５
０
年
を
記
念
し
、

北
海
道
の
名
付
け
親
「
松
浦
武
四
郎
」

の
足
跡
を
題
材
に
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

を
上
演
。

日
８
月
25
日
㈯
、
14
時
30
分
～
16
時
30

分場
市
民
文
化
ホ
ー
ル
（
西
５
南
11
）

￥
前
売
り
券
２
０
０
０
円
（
大
学
生
・

高
校
生
１
０
０
０
円
）、当
日
券
は
５
０

市役所代表
☎ 24・4111、ＦＡＸ23・0151
市役所本庁舎業務時間
月～金曜日 8時45分～17時30分
帯広市ホームページ
http://www.city.obihiro.hokkaido.jp/

　申し込み方法など、特に記載がない
場合は、参加無料ですので当日会場へ
直接お越しください。
　詳細は各問い合わせ先に確認してく
ださい。

（施設ごとに業務時間が異なります）

往復はがきなど
「申込時の記載事項」

①イベント・教室名
　（希 望する日時・曜日・コースなど）
②住所（郵便番号も）
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤生年月日（スポーツの教室のみ）
⑥性別
⑦年齢（高校生以下は学校名・学年、
　年中、年長なども）
⑧保護者氏名（小学生以下の場合）
⑨返送先（往復はがきの場合）
特に記載のない申し込みは、申込期限
必着で１人（組）１通。直接窓口で申し
込む場合は、返信用のはがきをお持ち
ください。

お知らせ
8月

帯広市からの

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員
￥＝費用　申＝申し込み　問＝問い合わせ
☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール
HP＝ホームページ

お知らせの見方

Information

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

懐かしのマッチに出会えるかも

出土品が発掘された八千代Ａ遺跡

久保弥生氏

　普段は演奏会場に使用しないエントラン
スホールを利用し、地域の演奏家に発表の
場を提供するとともに、市民に音楽に親し
んでもらうためのコンサートを行う。久保
弥生氏（エレクトー
ン奏者）による「アラ
ジンメドレー」や「日
本の夏メドレー」な
どの演奏。椅子席あ
り。
日８月６日（月）、12
時 15 分～12 時 45 分
場問市民文化ホー
ル（ 西 5 南 11、 ☎

23・8111）

文化ホール
ロビーコンサート
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ジェネリック医薬品にかえてみませんか？　協会けんぽでは、加入者の薬代の負担軽減や健康保険財政の改善につながる「ジェネリック医薬品」の普及を推進
しています。かかりつけの医師や薬剤師へジェネリック医薬品の処方について相談してみませんか。　問全国健康保険協会北海道支部（☎ 011・726・0352）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

０
円
増
し
。
中
学
生
以
下
、
障
害
者
と

そ
の
介
助
者
１
人
は
先
着
６
０
０
人
ま

で
無
料
。
前
売
り
券
は
市
民
文
化
ホ
ー

ル
、
勝
毎
サ
ロ
ン
（
西
２
南
８
、
ふ
じ

ま
る
ビ
ル
７
階
）
で
販
売

問
文
化
課
（
市
庁
舎
８
階
、
☎
65
・
４

２
０
９
）

消
費
者
問
題
の

無
料
弁
護
士
相
談
会

日
８
月
17
日
㈮
、
13
時
30
分
～
15
時
の

間
で
１
人
30
分
間

定
先
着
３
人

場
申
問
８
月
９
日
㈭
ま
で
に
、
帯
広

市
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ス
セ
ン
タ
ー

（
西
４
南
13
、
と
か
ち
プ
ラ
ザ
内
、
☎

22
・
８
３
９
３
）
へ
。

担
当
課
安
心
安
全
推
進
課

第
40
回
市
民
防
災

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

子
ど
も
向
け
の
放
水
・
救
助
体
験
や

心
肺
蘇
生
法
体
験
な
ど
、
楽
し
み
な
が

ら
防
火
や
防
災
の
意
識
を
高
め
て
も
ら

う
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
。

日
８
月
14
日
㈫
、
13
時
～
15
時

場
西
２
南
10
（
平
原
ま
つ
り
会
場
）

問
帯
広
消
防
署
指
導
課
（
西
６
南
６
、

消
防
庁
舎
１
階
、
☎
26
・
９
１
３
１
）

帯
広
の
森
・
は
ぐ
く
ー
む
の

イ
ベ
ン
ト

　

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

場
申
問
７
月
25
日
㈬
～
各
開
催
日
の

前
日
ま
で
に
、
帯
広
の
森
・
は
ぐ
く
ー

む
（
南
町
南
９
線
49
、
☎
66
・
６
２
０

０
）
へ
。

◆
夜
の
森
め
ぐ
り

　

夜
の
森
を
歩
き
、
夜
に
活
動
す
る
生

き
物
を
観
察
す
る
。

日
８
月
25
日
㈯
、
18
時
～
20
時

定
先
着
30
人

◆
森
の
キ
ノ
コ
の
勉
強
会

　
「
帯
広
キ
ノ
コ
の
会
」
を
講
師
に
、

夏
か
ら
秋
に
見
ら
れ
る
キ
ノ
コ
に
つ
い

て
、
見
分
け
方
な
ど
を
座
学
で
学
ぶ
。

日
８
月
26
日
㈰
、
10
時
～
12
時

定
先
着
30
人

◆
森
の
キ
ノ
コ
の
自
然
探
索
会

　
「
帯
広
キ
ノ
コ
の
会
」
を
講
師
に
、

森
を
歩
き
な
が
ら
色
々
な
キ
ノ
コ
を
少

量
ず
つ
採
取
し
、
キ
ノ
コ
の
観
察
、
解

説
を
行
う
。

日
９
月
２
日
㈰
、
９
時
～
12
時

定
先
着
30
人 

「
空
の
日
」
記
念
航
空
ま
つ
り

関
連
イ
ベ
ン
ト

　

９
月
９
日
㈰
に
、
と
か
ち
帯
広
空
港

で
開
催
す
る「
航
空
ま
つ
り
２
０
１
８
」

関
連
で
、
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
な

イ
ベ
ン
ト
。

場
申
問
８
月
１
日
㈬
～
22
日
㈬
ま
で

に
、
各
イ
ベ
ン
ト
ご
と
に
往
復
は
が
き

に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」（
８
頁
）
を

書
い
て
、
空
港
事
務
所
（
〒
089
・

1245
泉

町
西
９
線
中
８

－

41
、
☎
64
・
５
３
２

０
）
へ
。
１
通
で
❶
は
４
人
ま
で
、
❷

は
２
人
ま
で
申
し
込
み
可
。

❶
空
港
見
学
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー

　

市
庁
舎
集
合
・
解
散
。

日
９
月
６
日
㈭
、
18
時
30
分
～
21
時
30

分定
抽
選
70
人

❷
管
制
塔
・
気
象
施
設
見
学

対
小
学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

日
９
月
９
日
㈰
、
13
時
～
14
時

定
抽
選
20
人

講
座
・
教
室

ソ
ー
セ
ー
ジ
、
チ
ー
ズ
作
り

体
験
研
修

　

地
場
産
の
生
乳
や
肉
を
使
っ
た
加
工

体
験
。

定
先
着
❶
❸
各
10
人
、
❷
20
人

場
申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話

で
畜
産
物
加
工
研
修
セ
ン
タ
ー
（
八
千

代
町
西
４
線
、
☎
60
・
２
５
１
４
）
へ
。

❶
チ
ー
ズ
研
修
（
約
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
）

日
①
８
月
18
日
㈯
～
19
日
㈰
、
②
９
月

１
日
㈯
～
２
日
㈰
、
い
ず
れ
も
１
日
目

は
10
時
～
16
時
、
２
日
目
は
10
時
～
10

時
30
分

￥
各
３
０
０
０
円

申
込
期
限
①
８
月
10
日
㈮
、
②
24
日
㈮

❷
ソ
ー
セ
ー
ジ
研
修（
約
２
５
０
グ
ラ
ム
）

日
８
月
26
日
㈰
、
10
時
～
14
時

￥
１
０
０
０
円

申
込
期
限
８
月
17
日
㈮

❸
ソ
ー
セ
ー
ジ
研
修
（
プ
レ
ー
ン
ほ
か

全
３
種
、
計
約
７
０
０
グ
ラ
ム
）

日
９
月
９
日
㈰
、
10
時
～
14
時

￥
２
２
０
０
円

申
込
期
限
８
月
31
日
㈮

百
年
記
念
館
の
講
座
・
教
室

場
問
百
年
記
念
館
（
緑
ケ
丘
２
、
☎

24
・
５
３
５
２
）

◆
体
験
教
室
「
縄
文
人
に
な
っ
て
み
る

～
土
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
づ
く
り
に
挑

戦
！
」

　

簡
単
な
縄
文
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
づ
く

り
と
、
火
お
こ
し
を
体
験
す
る
。

対
小
学
生
以
上

日
８
月
18
日
㈯
、
10
時
～
15
時

定
先
着
20
人

申
８
月
１
日
㈬
～
11
日
㈷
ま
で
に
、
電

話
で
百
年
記
念
館
へ
。

◆
体
験
教
室
「
縄
文
人
に
な
っ
て
み
る

～
弓
矢
に
挑
戦
！
」

　

実
際
に
、
黒
曜
石
の
矢
を
的
に
向
か

っ
て
射
つ
。
縄
文
の
衣
（
貫か

ん
と
う頭

衣い

）
の

試
着
体
験
も
で
き
る
。

日
８
月
18
日
㈯
、
13
時
～
15
時

プ
ラ
ザ･

エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ク
ー
ル

パ
ソ
コ
ン
講
座

　

楽
し
く
分
か
り
や
す
い
パ
ソ
コ
ン
９

月
講
座
。
各
講
座
、
全
５
回
。

対
高
校
生
以
上

日
９
月
４
日
～
20
日
の
各
曜
日
、
▽
午

前
の
部
10
時
～
12
時
▽
午
後
の
部
13
時

30
分
～
15
時
30
分
▽
夜
間
の
部
18
時
30

分
～
20
時
30
分

定
各
先
着
20
人

￥
４
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

場
申
問
８
月
２
日
㈭
～
24
日
㈮
ま
で

に
、
直
接
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
、

☎
22
・
７
８
９
０
）
へ
。

講　座　名 日　程
インターネットの活用（検索・
電子メール・ショッピング） 毎

週
火
・
木

午前

５カ月でじっくり
エクセル 2013 基本（５） 午後

ワード & エクセル & パワーポ
イント活用（２） 夜間

パソコンで画像加工 毎
週
水
・
金

午前
５カ月でじっくり
ワード 2013 基本（５） 午後

エクセル 2013 応用（２） 夜間

昼間とは違う夜の森へ
広陽リコーダーアンサンブルによる演奏の様子

パパと一緒に楽しく料理

　音楽や手品など、就学前の
子どもと保護者が一緒に楽しめるコンサート。
学生や子育て応援ボランティアが出演する。
対就学前の子どもと保護者
日８月 25 日（土）、10 時～11 時
定先着 50 組
場申問８月１日（水）～８月 17 日（金）までに、電
話で子育て支援課（東８南 13、保健福祉センター
内、☎25・9700）へ。

　十勝のおいしいジンギスカンが
一堂に集まる、畜大発のジンギスカンの祭典を
今年も開催。
日８月 31 日（金）、17 時～21 時（肉の交換は 20 時
30 分まで）
場中央公園（西３・４南６・７）
￥前売り券 1000円。１枚で１～２店舗のジン
ギスカンと交換可能。前売り券は帯広畜産大学
生協（稲田町西２）で販売。売り切れ次第、販売

終了
問帯 広 畜 産 大
学（稲田町西２、
☎49・5305）
担当課政策室

　「サンドイッチ」「クラムチャ
ウダー」「夏野菜のはちみつ
マリネ」を作る。
対市内在住の年中児に当たる
幼児～小学１年生と保護者（男性のみ）
日８月 26 日（日）、10 時～13 時 30 分
定先着 10 組（初参加者優先）
￥１組 500 円
場申問８月６日（月）～ 16 日（木）までに、子育
て支援課（東８南 13、保健福祉センター内、☎
25・9722）へ。

ひがしの風
コンサート

十勝ジンギスカン
会議2018

ジンギスカンを食べ比べ！

食育・パパと子の料理教室
〜サンドイッチをつくろう〜



■ 10 ■広報おびひろ　平成 30 年８月号

国際テロの未然防止への関心を高めましょう　警察では、注目を集める国際的大規模行事や大勢の人が集まる場所などがテロの攻撃対象とされることを懸念
し、対策を強化しています。テロを発生させないために不審者や不審情報を見聞きした場合は、警察へ通報をお願いします。　問帯広警察署（☎25・0110）

市
民
大
学
講
座

問
生
涯
学
習
課
（
市
庁
舎
８
階
、
☎

65
・
４
１
９
２
）

◆
特
別
講
座
【
と
か
ち
プ
ラ
ザ
指
定
管

理
者
自
主
事
業
】「
命
の
授
業
」

　

ゴ
ル
ゴ
松
本
氏
（
お
笑
い
コ
ン
ビ
Ｔ

Ｉ
Ｍ
）
を
講
師
に
、「
命
」
や
「
人
生
」

を
テ
ー
マ
に
、
漢
字
や
文
字
に
込
め
ら

れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
独
自
の
解
釈
で
伝

え
る
。
未
就
学
児
は
会
場
の
親
子
室
を

利
用
可
。

日
８
月
５
日
㈰
、
14
時
～
15
時
30
分

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

定
先
着
３
５
０
人

￥
一
般
１
５
０
０
円
、
小
・
中
学
生
１

０
０
０
円
、
当
日
券
は
５
０
０
円
増
し
。

チ
ケ
ッ
ト
は
と
か
ち
プ
ラ
ザ
な
ど
で
販

売
。

◆
第
13
集
「
吹
矢
の
基
本
と
腹
式
呼
吸

法
」

　

細
川
善
正
氏
（
日
本
吹
矢
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
公
認
指
導
員
）
を
講

師
に
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
の
呼
吸
法
を
学

び
健
康
づ
く
り
に
生
か
す
。
未
就
学
児

（
２
歳
以
上
）
の
託
児
希
望
者
は
８
月

15
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。

対
15
歳
以
上

日
８
月
22
日
㈬
、
14
時
30
分
～
16
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

定
先
着
30
人

申
８
月
21
日
㈫
ま
で
に
、
生
涯
学
習
課

へ
。

◆
特
別
講
座
【
帯
広
市
わ
か
ば
会
合
同

学
習
会
】「
樹
は
い
つ
ぽ
ん
で
な
け
れ

ば
な
ら
ぬ
」

　

時
田
則
雄
氏
（
歌
人
）
が
、
自
身
の

詩
に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
か
ら
、
北
海

道
・
帯
広
の
自
然
を
語
る
。

対
15
歳
以
上

日
８
月
23
日
㈭
、
10
時
～
11
時
30
分

場
市
民
文
化
ホ
ー
ル
（
西
５
南
11
）

定
先
着
50
人

申
８
月
22
日
㈬
ま
で
に
、
生
涯
学
習
課

へ
。動

物
園
の
講
座
・
教
室

場
申
問
各
申
込
期
間
に
、
①
は
郵
便

は
が
き
に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」（
８

頁
） 

を
書
い
て
、
動
物
園
（ 

〒
080
・

0846

緑
ケ
丘
２
番
地
、
☎
24
・
２
４
３
７
）

へ
。
郵
便
は
が
き
１
枚
で
各
日
１
組
申

し
込
み
可
能
。
グ
ル
ー
プ
の
場
合
は
、

「
申
込
時
の
記
載
事
項
」
の
ほ
か
に
参

加
者
全
員
の
氏
名
、
年
齢
、
希
望
日
を

追
記
。
②
は
電
話
で
直
接
動
物
園
へ
。

①
夜
の
裏
側
探
検
隊

　

寝
室
で
過
ご
す
動
物
た
ち
や
、
夜
行

性
動
物
の
活
発
な
様
子
な
ど
を
観
察
す

る
、
飼
育
員
の
ガ
イ
ド
に
よ
る
ツ
ア
ー
。

　

今
回
は
、
キ
リ
ン
・
ホ
ッ
キ
ョ
ク
グ

マ
・
ビ
ー
バ
ー
・
ゾ
ウ
舎
を
回
る
。
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

日
８
月
18
日
㈯
、
9
月
１
日
㈯
、 

い
ず

れ
も
18
時
30
分
～
20
時

定
各
日
抽
選
30
人

申
込
期
限
８
月
２
日
㈭

②
お
び
ｚズ

ー
ｏ
ｏ
ト
ー
ク
カ
フ
ェ　

　

飲
み
物
を
片
手
に
飼
育
員
の
話
を
聞

く
ト
ー
ク
カ
フ
ェ
。
テ
ー
マ
は
「
ア
メ

リ
カ
驚き

ょ
う
た
ん嘆

バ
イ
ソ
ン
ト
ー
ク
」
で
す
。

日
８
月
19
日
㈰
、
13
時
30
分
～
14
時
30

分定
先
着
30
人

申
込
期
間
８
月
１
日
㈬
～
17
日
㈮

ク
チ
ャ（
仮
小
屋
）を
作
ろ
う
！

　

ア
イ
ヌ
民
族
が
山
で
猟
を
す
る
と
き

に
、
寝
泊
り
を
す
る
た
め
に
使
っ
て
い

た
「
ク
チ
ャ
（
仮
小
屋
）」
作
り
を
体
験
。

市
庁
舎
集
合
、
解
散
。
雨
天
決
行
。
荒

天
時
は
イ
オ
ル
の
森
内
の
休
憩
所
で
ア

イ
ヌ
文
化
講
座
を
行
う
。

対
小
学
生
以
上
。
小
学
生
は
保
護
者
同

伴日
８
月
19
日
㈰
、
９
時
～
13
時

場
イ
オ
ル
の
森
（
上
士
幌
町
）

申
込
期
間
８
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮

◆
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
資
格
継
続
研

修
会

対
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
の
資
格
を
取

得
し
て
か
ら
２
年
以
上
経
過
し
、
有
効

期
限
を
迎
え
て
い
な
い
人

日
９
月
11
日
㈫
、
18
時
～
22
時

申
込
期
間
８
月
10
日
㈮
～
９
月
10
日
㈪

赤
十
字
健
康
生
活
支
援
員
養
成

講
習
会

　

健
康
増
進
の
知
識
や
高
齢
者
の
支

援
・
自
立
に
役
立
つ
看
護
技
術
を
学
ぶ
。

対
15
歳
以
上

日
８
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰
、
全
２
回
、

９
時
～
17
時

場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

定
先
着
20
人

￥
９
０
０
円

申
問
８
月
24
日
㈮
ま
で
に
、
直
接
社

会
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・
４
１
４

６
）
へ
。

定
先
着
30
人

￥
１
０
０
円

申
問
８
月
１
日
㈬
～
15
日
㈬
ま
で
に
、

文
化
課
（
市
庁
舎
８
階
、
☎
65
・
４
２

０
９
）
へ
。

赤
十
字
資
格
継
続
研
修

　

継
続
研
修
を
受
講
す
る
と
、
資
格
が

５
年
間
継
続
。

場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

定
各
先
着
30
人

￥
各
１
０
０
０
円

申
問
各
申
込
期
間
に
、
各
資
格
認
定

証
を
持
っ
て
直
接
社
会
課
（
市
庁
舎
２

階
、
☎
65
・
４
１
４
６
）
へ
。

◆
赤
十
字
水
上
安
全
法
救
助
員
Ⅰ
資
格

継
続
研
修
会

対
赤
十
字
水
上
安
全
法
救
助
員
Ⅰ
の
資

格
を
取
得
し
て
か
ら
２
年
以
上
経
過
し
、

有
効
期
限
を
迎
え
て
い
な
い
人

日
９
月
２
日
㈰
、
９
時
～
13
時

消
費
者
講
座「
生
産
者
と
消
費
者
を

つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役（
施
設
見
学
編
）」

　

座
学
を
離
れ
て
、
実
際
に
施
設
を
見

学
す
る
バ
ス
学
習
。
市
庁
舎
集
合
、
解

散
。

日
８
月
23
日
㈭
、
９
時
30
分
～
12
時

場
帯
広
地
方
卸
売
市
場
（
西
21
北
１
）

定
先
着
40
人

申
問
８
月
１
日
㈬
～
16
日
㈭
ま
で
に
、

安
心
安
全
推
進
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎

65
・
４
１
３
２
）
へ
。

普
通
救
命
講
習

　

出
血
時
の
止
血
法
や
心
臓
停
止
、
呼

吸
停
止
時
の
救
命
手
当
て
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
な
ど
心
肺
蘇
生
法
を
習
得
す
る
。

日
場
①
９
月
９
日
㈰
、
消
防
庁
舎
（
西

６
南
６
）、
②
19
日
㈬
、
南
出
張
所
（
西

17
南
41
）、
い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
16

時
30
分

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

動物たちの寝室にご招待

自然の材料を使って作ります

場問帯広市都市農村交流センターサラダ館（〒 080・2472 西 22 条
南６丁目６、☎36・8095）

　３回の講習でおいしいパンとケーキ作りを学ぶ。
日８月 24日（金）、９月 21 日（金）、10 月 19 日

（金）、全３回、10 時～ 12 時 30 分
定先着 10 人　　　￥6480 円
申８月 17 日（金）までに、往復はがきに「申込時の記載事項」（８頁）
を書いて、帯広市都市農村交流センターサラダ館へ。

　サラダ館の畑で栽培している、安全でおいし
い馬

ば

鈴
れい

薯
しょ

、ミニトマトの収穫体験を行う。
対親子
日９月１日（土）、10 時～11 時
定先着 10 組
￥800 円（子ども２人以上の場合、１人につき 300 円追加）
申８月 25 日（土）までに、電話で帯広市都市農村交流センターサ
ラダ館へ。

場申問各申込期間に、図書館（西２南 14、☎22・4700）へ。

　本作りの基本を学び、自分好
みの手帳を作る。
日８月 26 日（日）、10 時～ 12 時
30 分
定先着 10 人
￥500 円程度
申込期間８月２日（木）～ 10 日（金）

　図書館で利用者から戻ってき
た本を、本棚に戻す作業を体験。
対小学生以上
日８月 26 日（日）、11 時～12 時
定先着 10 人
申込期間８月２日（木）～ 24 日

（金）

◆製本講習会

◆ジュニアフロアボランティア体験

サラダ館の体験・教室

パンとケーキ作り教室　３カ月コース

いも・ミニトマト収穫体験

図書館の講座・教室

本作りの基本を体験しよう

図書館の仕事って面白い！
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定
①
先
着
50
人
、
②
先
着
30
人

￥
各
５
０
０
円

申
問
①
は
８
月
３
日
㈮
～
９
月
２
日

㈰
ま
で
、
②
は
８
月
13
日
㈪
～
９
月

12
日
㈬
ま
で
に
、
帯
広
消
防
署
救
急

課
（
西
６
南
６
、
消
防
庁
舎
１
階
、
☎

26
・
９
１
３
２
）
へ
。

潜
在
介
護
士
等
復
職
支
援
研
修
会

　

子
育
て
な
ど
を
理
由
に
介
護
職
場
を

離
職
し
た
有
資
格
者
を
対
象
に
、
職
場

復
帰
の
た
め
に
必
要
と
な
る
知
識
の
習

得
を
支
援
す
る
研
修
会
。

対
介
護
福
祉
士
、
初
任
者
研
修
修
了
な

ど
の
資
格
を
有
す
る
人
で
、
市
内
か
近

隣
町
村
の
介
護
施
設
な
ど
に
就
職
を
希

望
す
る
人

日
９
月
30
日
㈰
、
９
時
～
14
時
、
10
月

３
日
㈬
、
10
時
～
16
時
、
６
日
㈯
、
９

時
～
13
時
、
全
３
回

場
帯
広
コ
ア
専
門
学
校
（
西
11
南
41
）

定
先
着
20
人

申
問
９
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
介
護
保
険

課（
市
庁
舎
１
階
、☎
65
・
４
１
５
０
）へ
。

ス
ポ
ー
ツ

総
合
体
育
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

場
申
問
各
申
込
期
限
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
、
往
復
は
が
き
に
「
申
込
時
の
記

載
事
項
」（
８
頁
）
を
書
い
て
、
総
合

体
育
館
（
〒
080
・

0030
大
通
北
１
丁
目
１
、

☎
22
・
７
８
２
８
）
へ
。

◆
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　

骨
盤
の
ゆ
が
み
を
改
善
し
て
体
の
調

子
を
整
え
、
柔
軟
で
引
き
締
ま
っ
た
体

づ
く
り
を
目
指
す
。

対
16
歳
以
上

日
８
月
23
日
～
10
月
25
日
の
木
曜
日
、

全
10
回
、
10
時
～
11
時

定
抽
選
20
人

￥
５
０
０
０
円

申
込
期
限
８
月
16
日
㈭

◆
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
（
２
回

目
）

　

有
酸
素
運
動
と
筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

で
、
体
力
向
上
と
健
康
の
増
進
を
図
る
。

対
16
歳
以
上

日
８
月
23
日
～
10
月
25
日
の
木
曜
日
、

全
10
回
、
11
時
15
分
～
12
時
15
分

定
抽
選
30
人

￥
５
０
０
０
円

申
込
期
限
８
月
16
日
㈭

◆
卓
球
教
室
（
２
回
目
）

　

卓
球
の
基
礎
を
学
ぶ
。

対
16
歳
以
上
の
初
心
者
・
中
級
者
程
度

日
８
月
28
日
～
11
月
６
日
の
火
曜
日

（
９
月
26
日
、
10
月
10
日
は
水
曜
日
）、

全
10
回
、
19
時
～
20
時
30
分

定
抽
選
30
人

￥
５
０
０
０
円

申
込
期
限
８
月
14
日
㈫

◆
脂
肪
燃
焼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
（
２

回
目
）

　

ダ
ン
ベ
ル
な
ど
を
使
っ
た
筋
ト
レ
と

有
酸
素
運
動
を
組
み
合
わ
せ
た
運
動
。

対
16
歳
以
上

日
９
月
６
日
～
10
月
25
日
の
木
曜
日
、

全
８
回
、
13
時
～
14
時

定
抽
選
15
人

￥
４
０
０
０
円

申
込
期
限
８
月
23
日
㈭

◆
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室「
Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
」

（
２
回
目
）

　

世
界
の
音
楽
に
合
わ
せ
て
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
す
る
ダ
ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
。

対
16
歳
以
上

日
９
月
19
日
～
11
月
14
日
の
水
曜
日
、

全
８
回
、
10
時
～
10
時
45
分

定
抽
選
20
人

￥
４
０
０
０
円

申
込
期
限
９
月
５
日
㈬

帯
広
の
森
市
民
プ
ー
ル
か
ら
の

お
知
ら
せ

場
申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」（
８

頁
） 

を
書
い
て
、
帯
広
の
森
市
民
プ
ー

ル
（
〒
080
・

0856
南
町
南
７
線
56
番
地

７
、
帯
広
の
森
運
動
公
園
内
、
☎
47
・

３
６
３
０
）
へ
。

◆
め
だ
か
水
泳
教
室
（
４
回
目
）

　

水
慣
れ
か
ら
水
泳
の
基
礎
を
学
ぶ
。

対
小
学
生
の
初
心
者

日
９
月
21
日
～
10
月
17
日
の
水
・
金
曜

日
、
全
８
回
、
17
時
～
17
時
50
分

定
抽
選
60
人

￥
４
０
０
０
円

申
込
期
限
９
月
６
日
㈭

◆
と
ん
で
け
脂
肪
（
２
回
目
）

　

初
心
者
向
け
の
水
中
リ
ズ
ム
運
動
と

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
、
太
り
に
く
い

体
を
目
指
す
。

対
16
歳
以
上

日
９
月
27
日
～
11
月
15
日
の
木
曜
日
、

全
８
回
、
20
時
～ 

20
時
50
分

定
抽
選
30
人

￥
４
０
０
０
円

申
込
期
限
９
月
６
日
㈭

帯
広
の
森
体
育
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

場
申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」

（
８
頁
）
を
書
い
て
、
帯
広
の
森
体
育

館
（
〒
080
・

0856
南
町
南
７
線
56
番
地
７
、

帯
広
の
森
運
動
公
園
内
、
☎
48
・
８
９

１
２
）
へ
。

◆
レ
ッ
ツ
！
バ
ル
シ
ュ
ー
レ（
２
回
目
）

　

ボ
ー
ル
な
ど
を
使
っ
た
運
動
遊
び
。

対
幼
稚
園
・
保
育
所
の
年
中
児
に
当
た

る
幼
児
～
小
学
２
年
生

日
９
月
26
日
～
10
月
31
日
の
水
曜
日
、

全
６
回
、
15
時
30
分
～
16
時
20
分

定
抽
選
30
人

￥
１
８
０
０
円

申
込
期
限
９
月
６
日
㈭

◆
子
ど
も
体
力
向
上
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
２
回
目
）
～
年
中
・
年
長
～

　

子
ど
も
の
発
育
に
合
わ
せ
た
運
動
を

し
て
、
将
来
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
上
で
必

要
な
身
体
能
力
を
身
に
付
け
る
。

対
幼
稚
園
・
保
育
所
の
年
中
・
年
長
に

当
た
る
幼
児
と
そ
の
保
護
者

日
10
月
４
日
～
25
日
の
木
曜
日
、
全
４

回
、
15
時
30
分
～
16
時
30
分

定
抽
選
20
組

￥
２
０
０
０
円

申
込
期
限
９
月
12
日
㈬

ヨ
ガ

　

呼
吸
と
さ
ま
ざ
ま
な
ポ
ー
ズ
を
学
び
、

体
の
柔
軟
性
を
高
め
る
初
心
者
向
け
ヨ

ガ
講
座
。

対
16
歳
以
上

日
10
月
11
日
～
12
月
20
日
の
木
曜
日
、

全
10
回
、
20
時
～
21
時

定
抽
選
25
人

￥
５
０
０
０
円

場
申
問
９
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」（
８

頁
）
を
書
い
て
、
明
治
北
海
道
十
勝

オ
ー
バ
ル
（
〒
080
・

0856
南
町
南
７
線
56

番
地
７
、
帯
広
の
森
運
動
公
園
内
、
☎

49
・
４
０
０
０
）
へ
。

健
康
・
福
祉

高
齢
者
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
高
齢
者
福
祉
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎

65
・
４
１
４
５
）

◆
認
知
症
・
家
族
の
集
い
「
茶
話
会
」

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

の
交
流
会
。
介
護
を
終
え
た
人
や
、
認

知
症
の
人
と
一
緒
の
参
加
も
可
能
。

　

手
伝
い
が
必
要
な
場
合
は
連
絡
く
だ

さ
い
。

日
８
月
23
日
㈭
、
13
時
30
分
～
15
時

場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

￥
１
０
０
円

◆
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
の
症
状
や
接
し
方
な
ど
を
学

び
、
認
知
症
の
人
を
地
域
で
見
守
る
応

援
者
を
養
成
す
る
。

日
８
月
30
日
㈭
、
10
時
～
11
時
30
分

場
鉄
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
西

２
南
24
）

定
先
着
30
人

申
８
月
１
日
㈬
～
28
日
㈫
ま
で
に
、
高

齢
者
福
祉
課
へ
。

◆
家
族
介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

～
日
帰
り
温
泉
編
～

　

介
護
者
の
心
身
の
元
気
回
復
を
目
的

に
、
情
報
交
換
や
交
流
な
ど
を
行
う
。

対
65
歳
以
上
の
要
支
援
１
～
２
、
要
介

護
１
～
５
の
市
内
在
住
の
高
齢
者
を
在

宅
で
介
護
し
て
い
る
市
民
（
別
居
で
も

可
）

日
①
９
月
14
日
㈮
、
②
28
日
㈮
、
③
10

月
11
日
㈭
、
④
16
日
㈫
、
い
ず
れ
も
10

時
～
15
時
30
分

場
十
勝
川
温
泉
第
一
ホ
テ
ル
豊
洲
亭

定
各
先
着
15
人

申
８
月
１
日
㈬
～
各
開
催
日
の
一
週
間

前
ま
で
に
、
電
話
で
各
申
込
先
へ
。

申
込
先
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
①

愛
仁
園
（
☎
49
・
２
３
３
８
）、
②
帯

広
け
い
せ
い
苑
（
☎
53
・
４
７
７
１
）、

③
帯
広
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
21
・

３
２
９
２
）、
④
帯
広
至
心
寮
（
☎
24
・

１
１
５
０
）

障
が
い
者
乗
馬
体
験

　

馬
と
の
触
れ
合
い
や
乗
馬
を
通
じ
、

健
康
の
増
進
や
生
活
の
質
の
向
上
を
図

る
。
参
加
の
際
に
は
、
引
率
者
の
同
伴

が
必
要
。
体
重
な
ど
の
制
限
が
あ
る
の

で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
の
施
設
を
利

用
し
て
い
る
自
立
、
座
位
が
可
能
な
身

体
・
知
的
・
精
神
障
害
、
発
達
障
害
の

あ
る
小
学
生
以
上
の
人

日
①
８
月
30
日
㈭
、
②
９
月
６
日
㈭
、

③
20
日
㈭
、
い
ず
れ
も
10
時
30
分
～
12

時定
各
５
人
程
度

場
申
問
①
８
月
６
日
㈪
～
17
日
㈮
、

②
８
月
13
日
㈪
～
24
日
㈮
、
③
８
月
27

日
㈪
～
９
月
７
日
㈮
ま
で
に
、
申
込
用

紙
を
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
帯

広
畜
産
大
学
（
稲
田
町
西
２
線
11
、
☎

49
・
５
７
７
６
、
Ｆ
49
・
５
２
８
９
、

syogai@
obihiro.ac.jp

）
へ
。
申
込

用
紙
は
畜
大
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
印
刷

す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

担
当
課
障
害
福
祉
課

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

バランスよく体力アップ

目指せスポーツ選手！

気軽な雰囲気で語り合えます
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子
育
て
支
援
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

場
問
子
育
て
支
援
課（
東
８
南
13
、保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・
９
７
２
２
）

◆
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
向
け
講
座

　

妊
婦
と
、
赤
ち
ゃ
ん
を
育
児
中
の
母

親
を
対
象
に
、
専
門
職
に
よ
る
講
話
の

ほ
か
、
悩
み
相
談
に
も
応
じ
る
。

申
定
員
が
あ
る
も
の
は
、
直
接
ま
た
は

電
話
で
各
申
し
込
み
先
へ
。

◆
乳
幼
児
健
診
の
お
知
ら
せ

　

対
象
日
は
個
別
通
知
を
確
認
。
受
け

付
け
は
12
時
20
分
～
13
時
15
分

・
５
カ
月
児
健
診
と
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

　

健
診
に
来
ら
れ
な
く
て
も
、
希
望
者

に
は
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
平
成
30
年
２
月
生
ま
れ

日
８
月
８
日
㈬
、
22
日
㈬
、
28
日
㈫

・
１
歳
６
カ
月
児
健
診

対
平
成
29
年
１
月
生
ま
れ

日
８
月
９
日
㈭
、
21
日
㈫
、
30
日
㈭

・
３
歳
児
健
診

対
平
成
27
年
７
月
生
ま
れ

日
８
月
２
日
㈭
、
７
日
㈫
、
23
日
㈭

◆
ほ
ん
わ
か
フ
ァ
ミ
リ
ー
教
室

　

妊
娠
中
の
栄
養
の
お
話
、
赤
ち
ゃ
ん

を
お
風
呂
に
入
れ
る
練
習
、
パ
パ
の
妊

婦
体
験
な
ど
、
出
産
・
育
児
を
学
ぶ
。

対
平
成
31
年
１
月
に
初
出
産
予
定
の
夫

婦日
９
月
９
日
㈰
、
13
時
～
15
時
30
分

申
８
月
20
日
㈪
～
９
月
５
日
㈬
ま
で
に
、

電
話
で
子
育
て
支
援
課
へ
。

健
康
推
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

場
申
問
特
に
記
載
が
な
い
場
合
は
、

各
申
込
期
限
ま
で
に
、
健
康
推
進
課

（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、

☎
25
・
９
７
２
１
）
へ
。

◆
健
康
相
談
・
栄
養
相
談

　

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
が
、
健

診
の
結
果
や
健
康
づ
く
り
な
ど
、
健
康

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
る
。
別
の
日
程

を
希
望
す
る
人
は
要
相
談
。

日
①
８
月
７
日
㈫
、
②
27
日
㈪
、
時
間

は
応
相
談

申
込
期
限
①
８
月
６
日
㈪
、
②
24
日
㈮

◆
か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
講
座

　
「
熱
中
症
予
防
」
に
つ
い
て
の
健
康

講
話
と
ス
ト
レ
ッ
チ
、
オ
ビ
ロ
ビ
な
ど

の
簡
単
な
運
動
を
行
う
。

日
８
月
８
日
㈬
、
10
時
～
11
時
30
分

申
込
期
限
８
月
７
日
㈫

◆
か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
講
座
水
中
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
編

　

泳
ぎ
が
苦
手
な
人
で
も
で
き
る
水
中

運
動
を
行
う
。

日
８
月
23
日
㈭
、
19
時
～
19
時
40
分

場
光
南
小
学
校
プ
ー
ル
（
東
５
南
20
）

定
先
着
20
人

申
込
期
限
８
月
22
日
㈬

こ
ど
も
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
こ
ど
も
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・

４
１
６
０
）

　

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
、
医
療
費
を

一
部
助
成
。
所
得
制
限
あ
り
。
扶
養
親

族
な
ど
の
数
で
所
得
制
限
限
度
額
が
違

い
ま
す
。

　

現
在
受
給
中
の
人
で
該
当
す
る
人
に

は
、
新
し
い
受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に

交
付
。
新
た
に
申
請
は
不
要
。

対
▽
配
偶
者
と
死
別
ま
た
は
離
別
、
生

死
不
明
、
障
害
（
障
害
年
金
１
級
程
度
）

の
場
合
な
ど
の
父
ま
た
は
母
▽
未
婚
の

父
ま
た
は
母
▽
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童

▽
両
親
が
行
方
不
明
な
ど
で
養
育
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
児
童
（
養
育
者
は
助

成
対
象
外
）

◆
乳
幼
児
な
ど
の
医
療
費
を
助
成

　

子
ど
も
の
医
療
費
を
一
部
助
成
。
所

得
制
限
あ
り
。
扶
養
親
族
な
ど
の
数
で

所
得
制
限
限
度
額
が
違
い
ま
す
。
子
ど

も
が
生
ま
れ
た
り
、
転
入
し
た
場
合
は
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
受
給
者
証
の
交

付
を
受
け
て
い
な
い
人
も
申
請
が
必
要
。

　

現
在
受
給
中
の
人
で
該
当
す
る
人
に

は
、
新
し
い
受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に

交
付
。
新
た
に
申
請
は
不
要
。

　

な
お
、
８
月
よ
り
十
勝
管
外
の
北
海

道
内
各
医
療
機
関
な
ど
で
も
受
給
者
証

が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

対
０
歳
～
12
歳（
小
学
校
卒
業
前
ま
で
）

の
子
ど
も

申
請
に
必
要
な
も
の
▽
子
ど
も
の
健
康

保
険
証
、
印
鑑
▽
帯
広
市
に
所
得
課
税

情
報
が
な
い
場
合
、
主
と
し
て
子
ど
も

の
生
計
を
維
持
す
る
者
（
保
護
者
）
の

所
得
課
税
証
明
書
（
転
入
者
な
ど
）

プ
ー
ル
開
放
事
業

　

水
泳
を
通
じ
て
心
身
障
害
者
（
児
）

の
体
力
保
持
と
自
立
心
を
養
う
。

対
市
内
在
住
の
身
体
障
害
者
手
帳
・
療

育
手
帳
を
持
つ
人
（
特
別
支
援
学
級
通

級
者
も
可
）
と
保
護
者
、
介
助
者

日
８
月
１
日
～
９
月
５
日
の
水
曜
日

（
８
月
15
日
を
除
く
）、
全
５
回
、
18
時

～
19
時

場
帯
広
の
森
市
民
プ
ー
ル
（
南
町
南
７

線
56
）

￥
１
回
30
円
程
度

問
障
害
福
祉
課
（
市
庁
舎
１
階
、
☎

65
・
４
１
４
７
）

ビ
ジ
ネ
ス

北
海
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

　

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験
を

実
施
し
ま
す
。

試
験
日
時
10
月
25
日
㈭
、
13
時
30
分
～

15
時
30
分

試
験
会
場
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
テ
ラ
ス
帯
広

（
西
１
南
11
）

試
験
手
数
料
７
０
０
０
円

申
問
８
月
23
日
㈭
～
９
月
３
日
㈪
ま

で
に
、
直
接
上
下
水
道
部
下
水
道
課

（
市
庁
舎
水
道
棟
２
階
、
☎
65
・
４
２

１
９
）
へ
。
問
い
合
わ
せ
は
随
時
。

募  

集

お
び
ひ
ろ
・
街
の
建
物
を
描
き
残
す
展

作
品
募
集

　

11
月
29
日
㈭
～
12
月
４
日
㈫
に
行
う

展
示
会
に
向
け
て
、
中
心
市
街
地
の
建

物
や
公
園
、
学
校
な
ど
を
描
い
た
作
品

を
募
集
し
ま
す
。
出
品
は
１
人
１
点
。

水
彩
や
色
鉛
筆
な
ど
絵
の
具
の
種
類
は

自
由
で
す
。
出
品
者
に
は
記
念
品
を
差

し
上
げ
ま
す
。
作
品
は
展
示
終
了
後
に

返
却
し
ま
す
。
作
品
規
格
な
ど
詳
細
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
十
勝
管
内
在
住
の
人

申
11
月
５
日
㈪
ま
で
に
、
直
接
受
川

（
大
通
南
９
）
へ
。

問
ま
ち
づ
く
り
元
気
お
び
ひ
ろ
事
務
局

（
西
２
南
10
、
☎
26
・
０
１
１
６
）

担
当
課
文
化
課

「
帯
広
市
野
草
園
の
花
」
作
品
の

募
集

　

　

野
草
園
に
咲
く
野
草
や
樹
木
の
写
真
、

絵
手
紙
を
募
集
。
応
募
作
品
は
作
品
展

で
展
示
。

規
格 

写
真
は
キ
ャ
ビ
ネ
判
以
上
で
１

人
20
点
ま
で
。
絵
手
紙
は
、
は
が
き
サ

イ
ズ
で
何
点
で
も
応
募
可
能

申
問
７
月
24
日
㈫
～
８
月
15
日
㈬
ま

で
に
事
前
に
電
話
で
連
絡
の
上
、
直
接

児
童
会
館
（ 

緑
ケ
丘
２
、
☎
24
・
２
４

３
４
）
へ
。

◆
第
31
回
「
帯
広
市
野
草
園
の
花
」
作

品
展

日
８
月
27
日
㈪
～
31
日
㈮
、
９
時
～
17

時
（
最
終
日
は
16
時
30
分
ま
で
）

場
市
民
ホ
ー
ル
（
市
庁
舎
１
階
）

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

親子で楽しめる絵本を
紹介しています

　障害者がセラピー犬
と触れ合うことで、心
の安定や気力を呼び起
こし、日中活動の拡大
や社会参加の促進を目
的とした学習会。セラ
ピー犬や活動内容の説
明、セラピー犬の訓練
や適性検査の実演のほ
か、実際にセラピー犬
と触れ合うことができ
る。
対市内在住の障害者手帳を持つ人とその家
族
日９月 12 日（水）、10 時～12 時
定先着 25 人
場申問８月 13 日（月）～９月７日（金）までに、
電話またはファクスで障害者生活支援セン
ター（東８南 13、保健福祉センター内、☎
25・9701、Ｆ25・9703）へ。

　小説、戯曲、童話、詩、短歌、俳句の作
品を募集。入選作品は｢とかちジュニア文芸」
に掲載し表彰。併せて、表紙絵の募集も行
います。テーマは「読書」です。
対十勝管内在住の小・中・高校生、勤労者
など 18 歳以下の人
申問８月１日（水）～10 月 10 日（水）までに、
直接または郵送で図書館（〒 080・0012 西２
条南 14 丁目３、☎22・4700）へ。詳細は、
図書館で配布の応募要項ま
たは図書館ホームページで
確認してください。

「とかちジュニア文芸」
第９号作品募集

セラピー犬学習会
～学ぼう！ふれ合おう！～

君も名作家♪

開催日時 講座名／会場・申し込み先 対象／定員

８月２日
（木）
10 時～

11 時 10 分

ママと赤ちゃんの歯っぴい
講座

対①妊 娠中
の人、②１歳ま
での赤ちゃん
と保護者
定① のみ先
着５人

地域子育て支援センター
いなだ

（西 15南40、☎48・2206）

８月 10 日
（金）
10 時～

11 時 10 分

ママと赤ちゃんの食事講座 対妊 娠中の
人、１歳まで
の赤ちゃんと
保護者
定先着10人

保健福祉センター
（東８南 13、☎25・9722)



■ 13 ■ 広報おびひろ　平成 30 年８月号

８月の燃やさないごみ・有害ごみの収集日　燃やすごみが月・木曜日収集地区は、８月１日（水）、15 日（水）、29 日（水）です。燃やすごみが火・金
曜日収集地区は、８月８日（水）、22 日（水）です。　問清掃事業課 ( 西 24 北４、☎37・2311)

児
童
会
館
理
科
ク
ラ
ブ
員
を
募
集

　

科
学
の
不
思
議
や
実
験
の
楽
し
さ
を

学
ぶ
、
理
科
ク
ラ
ブ
員
を
募
集
。

対
十
勝
管
内
在
住
の
小
学
４
～
６
年
生

日
９
月
～
翌
年
２
月
ま
で
の
第
１
・
３

土
曜
日
（
９
月
は
第
５
土
曜
日
の
み
、

１
月
は
第
３
土
曜
日
の
み
実
施
）、
９

時
30
分
～
11
時
30
分
（
た
だ
し
、
10
月

６
日
は
９
時
30
分
～
15
時
ま
で
）

定
抽
選
20
人

￥
１
９
０
０
円

申
問
８
月
15
日
㈬
～
24
日
㈮
ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
「
申
込
時
の
記
載
事

項
」（
８
頁
）
を
書
い
て
、
児
童
会
館

（
〒
080
・

0846
緑
ケ
丘
２
番
地
、
☎
24
・

２
４
３
４
）
へ
。

帯
広
市
文
化
賞
・
文
化
奨
励
賞
・
文
化
活

動
功
労
賞
候
補
者
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い

対
市
民
ま
た
は
市
内
に
事
務
所
が
あ
る

団
体

申
問
８
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮
ま
で
に
、

推
薦
書
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
文
化
課

（
〒
080
・

8670
西
５
条
南
７
丁
目
１
番
地
、

市
庁
舎
８
階
、
☎
65
・
４
２
０
９
）
へ
。

推
薦
書
は
文
化
課
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
可
能
。

◆
文
化
賞

　

芸
術
・
科
学
・
教
育
・
そ
の
他
の
文

化
の
向
上
発
展
に
、
特
に
功
労
が
顕
著

な
個
人
、
団
体
。

◆
文
化
奨
励
賞

　

芸
術
・
科
学
・
教
育
・
そ
の
他
の
文

化
の
向
上
の
活
動
や
研
究
を
続
け
て
い

る
者
、
お
よ
び
文
化
的
技
能
が
特
に
優

秀
と
認
め
ら
れ
る
個
人
、
団
体
。

◆
文
化
活
動
功
労
賞

　

芸
術
・
科
学
・
教
育
・
そ
の
他
の
文

化
の
向
上
推
進
に
長
年
の
活
動
ま
た
は

功
績
が
顕
著
な
個
人
、
団
体
。

帯
広
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
奨

励
賞
候
補
者
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い

　

市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献
し
た
り
、

ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
で
優
秀
な
成
績
を

収
め
た
り
し
た
個
人
や
団
体
を
表
彰
す

る
た
め
、
候
補
者
を
募
集
。
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
８
月
１
日
㈬
～
９
月
５
日
㈬
ま

で
に
、
推
薦
書
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
（
〒
080
・

8670
西
５
条

南
７
丁
目
１
番
地
、
市
庁
舎
８
階
、
☎

65
・
４
２
１
０
）へ
。
推
薦
書
は
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
印
刷
可
能
。

案  

内

国
民
年
金
か
ら
お
知
ら
せ

問
戸
籍
住
民
課
（
市
庁
舎
１
階
、
☎

65
・
４
１
４
３
）、
帯
広
年
金
事
務
所

（
西
１
南
１
、
☎
25
・
８
１
１
３
）

◆
60
歳
前
に
会
社
な
ど
を
退
職
し
た
と
き

　

厚
生
年
金
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き

は
、
国
民
年
金
加
入
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
そ
の
人
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者
が
60
歳
未
満
で
あ
れ
ば
、

種
別
変
更
の
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

必
要
な
も
の 

①
年
金
手
帳
、②
個
人
番

号
と
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
、
③
退

職
日
を
証
明
す
る
離
職
票
・
退
職
辞
令
・

資
格
喪
失
証
明
書
な
ど
の
書
類
、
④
印

鑑
、
⑤
代
理
人
が
手
続
き
を
す
る
場
合

は
委
任
状
と
代
理
人
の
印
鑑

◆
退
職
し
て
配
偶
者
の
扶
養
に
入
る
と
き

（
配
偶
者
が
厚
生
年
金
加
入
者
の
場
合
）

　

配
偶
者
の
勤
務
先
へ
届
け
出
が
必
要

で
す
。

お
墓
に
関
す
る
お
知
ら
せ

問
戸
籍
住
民
課
（
市
庁
舎
１
階
、
☎

65
・
４
１
４
４
）

◆
お
墓
参
り
の
供
え
物
や
ご
み
は
お
持

ち
帰
り
く
だ
さ
い

　

お
盆
期
間
中
は
多
く
の
人
が
お
参
り

に
訪
れ
ま
す
。
供
え
物
は
、
カ
ラ
ス
や

キ
ツ
ネ
に
荒
ら
さ
れ
て
、
お
墓
が
汚
れ

ま
す
。
供
え
物
や
ご
み
は
持
ち
帰
り
く

だ
さ
い
。

◆
中
島
霊
園
墓
地
の
貸
し
出
し

　

市
内
、
市
外
の
居
住
を
問
わ
ず
、
随

時
、
個
人
で
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
性
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

　

震
災
な
ど
に
よ
り
、
老
朽
化
し
た
ブ

ロ
ッ
ク
塀
が
倒
壊
し
、
人
的
被
害
に
つ

な
が
る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
は
、
正
し
く
施
工
さ
れ

て
い
な
い
と
、
耐
震
性
に
欠
く
ほ
か
、

経
年
劣
化
に
よ
る
ブ
ロ
ッ
ク
の
ひ
び
割

れ
や
欠
け
、
鉄
筋
の
サ
ビ
、
塀
の
傾
き

な
ど
が
発
生
し
ま
す
。

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
は
危
険
な
だ
け

で
な
く
、
避
難
や
救
助
活
動
の
障
害
に

な
り
ま
す
。
安
全
点
検
を
行
い
、
危
険

性
が
確
認
さ
れ
た
場
合
に
は
、
付
近
通

行
者
へ
の
速
や
か
な
注
意
表
示
お
よ
び

補
修
・
撤
去
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
建
築
指
導
課
（
市
庁
舎
６
階
、
☎ 

65
・
４
１
８
０
）

愛
国
稲
田
線（
愛
国
大
橋
）が
８
月
20
日

よ
り
片
側
交
互
通
行
に
な
り
ま
す

　

橋
梁り

ょ
う

補
修
工
事
に
よ
り
、
愛
国
稲
田

線
（
愛
国
大
橋
）
が
、
昼
間
の
み
片
側

交
互
通
行
に
な
り
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お

掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

規
制
期
間 

８
月
20
日
㈪
～
翌
年
３
月

８
日
㈮

問
土
木
課
（
市
庁
舎
６
階
、
☎
65
・
４

１
８
３
）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

北愛国
交流広場

稲田
浄水場

↓至広尾

↑至音更

札内川

国
道
23
6号

豊成
小学校

←至
芽室町

至
幕
別
町
→

フレスポ
ニッテン
フレスポ
ニッテン

市道愛国
稲田線
市道愛国
稲田線

愛国大橋
工事区間
（規制区間）

　平成 31 年４月１日採用予定の総合職の職員を募集。
　申し込みの前に、必ず試験案内で受験資格と申込方法を
確認してください。試験案内は、８月６日（月）から総合案
内（市庁舎１階）と職員課で配布のほか、市ホームページに
も掲載。
◆試験区分　年齢などの受験資格は、試験案内で確認して
ください。
・総合職（７区分を予定）事務（大学卒）、事務（短大卒）、事
務（高校卒）、事務（身体障害者）、土木、建築、保育士　
◆採用人数　試験案内で確認してください。
◆試験日程　９月 24 日（振）に１次試験（筆記試験）。２次試
験以降の日程は試験案内で確認してください。
◆試験会場（帯広と東京で全試験区分を実施）
・帯広会場　市本庁舎ほか
・東京会場　新国際ビル（東京都千代田区丸の内３-４-１）
申問８月６日（月）～ 24 日（金）までに、試験案内の採用試験
申込書と郵便はがきを同封の上、直接または郵送で職員課

（〒 080・8670西５条南７丁目１番地、市庁舎５階、☎65・
4108）へ。

　平成 31年４月１日採用予定の消防職員を募集。申し込み
の前に、必ず試験案内で受験資格と申込方法を確認してく
ださい。試験案内は、８月６日（月）からとかち広域消防局
総務課、十勝管内各消防署と総合案内（市庁舎１階）で配布
するほか、とかち広域消防事務組合ホームページにも掲載。
◆試験区分

・高校卒　年齢などの受験資格は、試験案内で確認してくだ
さい。
◆採用人数　試験案内で確認してください。
◆試験日程　９月 23日（祝）に１次試験（一般教養試験、適
性試験）。２次試験以降の日程は試験案内で確認してくださ
い。
◆試験会場　とかち広域消防局庁舎ほか
申問８月 30 日（木）～９月７日（金）までに、試験案内の採用
試験申込書と郵便はがきを同封の上、直接または郵送でと
かち広域消防局総務課人事給与係（〒 080・0016 西６条南６
丁目３番地１、消防庁舎３階、☎26・9121）へ。

平成31年度採用帯広市職員の募集

平成31年度採用
とかち広域消防事務組合
消防職員の募集

後期
日程

後期
日程
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十
勝
合
同
企
業
説
明
会

　

十
勝
の
企
業
約
40
社
の
経
営
者
・
採

用
担
当
者
が
、
企
業
・
仕
事
内
容
な
ど

の
説
明
を
行
い
ま
す
。
入
退
場
自
由
。

対
求
職
者
、
平
成
31
年
３
月
卒
業
予
定

者
（
高
校
卒
は
除
く
）

日
８
月
１
日
㈬
、13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
ホ
テ
ル
日
航
ノ
ー
ス
ラ
ン
ド
帯
広

（
西
２
南
13
）

問
帯
広
地
域
雇
用
創
出
促
進
協
議
会

（
☎
20
・
５
１
２
３
）

法
テ
ラ
ス
無
料
法
律
相
談
会

　

弁
護
士
が
借
金
、
家
庭
、
職
場
の
問

題
な
ど
に
つ
い
て
、
自
立
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
「
ふ
ら
っ
と
」
な
ど
の
相
談
支

援
員
が
生
活
や
仕
事
な
ど
の
身
近
な
こ

と
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
８
月
７
日
㈫
、
13
時
～
15
時
30
分

場
市
庁
舎
（
西
５
南
７
）

定
法
律
相
談
は
完
全
予
約
制
で
先
着
15

人
、
生
活
仕
事
相
談
は
予
約
優
先

申
問
８
月
３
日
㈮
ま
で
に
、法
律
相
談

は
法
テ
ラ
ス
釧
路
（
☎
０
５
０
・
３
３

８
３
・
５
５
６
７
）、生
活
仕
事
相
談
は

「
ふ
ら
っ
と
」（
☎
20
・
７
３
６
６
）
へ
。

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

（
予
約
制
）

　

多
重
債
務
、
相
続
に
関
す
る
手
続
き
、

登
記
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
８
月
２
日
㈭
、
10
時
～
16
時

場
市
庁
舎
（
西
５
南
７
）

申
問
前
日
ま
で
に
、電
話
で
司
法
書
士

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
フ
リ
ー
ア
ク
セ

ス
０
８
０
０
・
８
０
０
・
３
９
４
６
）
へ
。

エ
コ
パ
歳
時
記
「
七
夕
ま
つ
り
」

　

短
冊
に
願
い
事
を
書
い
た
り
、
夏
休

み
木
工
教
室
（
有
料
）
な
ど
、
エ
コ
パ

で
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
８
月
４
日
㈯
、
10
時
～
16
時
、
５
日

㈰
、
10
時
～
21
時

場
問
十
勝
エ
コ
ロ
ジ
ー
パ
ー
ク（
音
更
町

十
勝
川
温
泉
南
18
、
☎
32
・
６
７
８
０
）

地
域
住
民
公
開
講
座「
す
い
臓
が
ん

の
早
期
発
見
と
治
療
に
つ
い
て
」

　

高
橋
邦
幸
氏
（
手
稲
渓
仁
会
病
院
消

化
器
内
科
医
）
と
松
本
譲
氏
（
厚
生
病

院
手
術
第
二
主
任
部
長
）
を
講
師
に
公

開
講
座
を
行
い
ま
す
。

日
８
月
４
日
㈯
、
13
時
～
15
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
帯
広
厚
生
病
院
が
ん
相
談
支
援
科

（
☎
24
・
４
１
６
１
）

第
32
回
ア
イ
ヌ
共
同
納
骨
堂
慰
霊
祭（
公
益
財

団
法
人
ア
イ
ヌ
民
族
文
化
財
団
助
成
事
業
）

　

イ
チ
ャ
ル
パ
（
供
養
儀
式
）
の
実
施
、

伝
統
古
式
舞
踊
の
奉
納
を
行
い
ま
す
。

日
８
月
５
日
㈰
、
11
時
～
12
時
30
分

場
つ
つ
じ
が
丘
霊
園
（
西
25
南
４
）

問
帯
広
ア
イ
ヌ
協
会（
☎
34
・
６
５
５
２
）

平
成
30
年
度
十
勝
農
試
公
開
デ
ー

　

普
段
見
る
機
会
の
な
い
農
業
試
験
場

の
仕
事
や
作
物
を
見
学
し
ま
せ
ん
か
。

豆
ア
ー
ト
体
験
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、

試
食
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

日
８
月
７
日
㈫
、
９
時
30
分
～
13
時

場
問
十
勝
農
業
試
験
場
（
芽
室
町
新
生

南
９
線
２
、
☎
62
・
２
４
３
１
）

平
成
30
年
度 

福
祉
職
場
説
明
会

　

午
前
の
部
は
就
活
セ
ミ
ナ
ー
、
午
後

の
部
は
個
別
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

対
福
祉
職
場
に
関
心
の
あ
る
人
・
学
生

日
８
月
11
日
㈷
、
就
活
セ
ミ
ナ
ー
10
時

30
分
～
12
時
、相
談
会
13
時
～
15
時
30
分

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

申
問
就
活
セ
ミ
ナ
ー
は
前
日
ま
で
に
、

電
話
で
社
会
福
祉
協
議
会
・
人
材
バ
ン

ク
（
☎
27
・
２
５
２
５
）
へ
。

第
42
回
「
十
勝
マ
イ
ナ
ー
校
」

　

松
崎
拓
郎
氏
（
池
上
学
院
高
校
帯
広

キ
ャ
ン
パ
ス
・
副
セ
ン
タ
ー
長
）
を
ゲ

ス
ト
に
迎
え
、「
子
ど
も
の
意
見
、
考

え
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

日
８
月
19
日
㈰
、
15
時
～
16
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
北
海
道
シ
ー
プ
・
ブ
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
・

サ
ー
ビ
ス
代
表
福
井（
☎
42
・
５
１
９
５
）

帯
広
工
業
高
校

学
校
説
明
会
・
見
学
会

　

工
業
高
校
で
の
学
習
内
容
を
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
、
進
路
状
況
の
説
明
や

実
習
見
学
を
行
い
ま
す
。

対
十
勝
管
内
の
中
学
３
年
生
の
保
護
者
、

中
学
校
の
教
員

日
８
月
21
日
㈫
、
22
日
㈬
、
い
ず
れ
も

12
時
30
分
～
15
時

場
申
問
８
月
17
日
㈮
17
時
ま
で
に
、

電
話
で
帯
広
工
業
高
校
（
清
流
西
２
、

☎
48
・
５
６
５
０
）
へ
。

Ｌラ

イ

フ

Ｉ
Ｆ
Ｅ
展
４

－

十
勝
の
ア
ー
ル

ブ
リ
ュ
ッ
ト
展

－

　

障
が
い
者
支
援
施
設
「
愛
灯
学
園
」

と
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所「
あ
い

と
う
」の
利
用
者
や
、
十
勝
で
活
躍
し

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
10月号掲載の受付締め切りは
８月17日（金）です。
　　　　　　広報広聴課

（市庁舎３階、☎65・4109）
問い合わせ

市民の掲示板

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

み ん な

図書館（西２南 14、☎ 22・4700）

　今月は、うまく言葉にできない自分の気持ちにそっと寄
り添ってくれる絵本を紹介します。

　積み木でかっこいいお
城を作ったテイラー。と
ころが鳥に壊されてしま

います。落ち込むテイラーを、動物たちがそれぞれのやり
方で慰めようとしますが、元気が出ません。そんな彼を最
後に救ってくれたのは…。
　人にそっと寄り添う大切さを教えてくれる本です。

『ぼくの
 きもちはね』

（表紙画像許諾済）

著　者…コリ・ドーフェルド
　訳　…石津 ちひろ
出版社…光村教育図書

図書館のオススメ
問い合わせ

日
ひ

付
づけ

の語
ご ろ

呂合
あ

わせから「豚
ぶたどん

丼の日
ひ

」と
して、日

に

本
ほん

記
き

念
ねん

日
び

協
きょうかい

会に登
とうろく

録されて
いるのは何

なんがつ

月何
なんにち

日でしょうか？

帯
おびひろ

広市
し

には、日
に

本
ほん

の住
じゅうしょ

所で最
もっと

も数
すう

字
じ

が大
おお

きい「丁
ちょうめ

目」があ
りますが、それは何

なん

丁
ちょうめ

目でしょうか？

レベル１★

レベル２★★

帯
おびひろ

広に関
かん

するクイズを出
だ

すよ！  答
こた

えが分
わ

かったあなたは帯
おびひろ

広博
は か せ

士 !?

答
こた

えは下
した

を見
み

てね

問い合わせ 広報広聴課（市庁舎３階、☎ 65・4109）

第
だい

1問
もん

第
だい

2問
もん

おびひろクイズおびひろクイズ

第１問  ２月10日…２（ぶた）10（どん）の日。豚丼は80年以上前から帯広の味として愛されていますが、今ではシンガポール
やホンコンにも広まっています。　第２問  42丁目…西19条南42丁目が日本一。

おびひろ
クイズ答え
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▷帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　▷北海道救急医療情報案内センター（薔 0120・20・
8699、携帯電話／ PHS☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

て
い
る
作
家
た
ち
の
ア
ー
ル
ブ
リ
ュ
ッ

ト
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
▽
作
品
展
示
８
月
16
日
㈭
～
21
日

㈫
、
10
時
～
18
時
（
最
終
日
15
時
ま
で
）

▽
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
み
ん
な
で
エ
コ

バ
ッ
グ
デ
ザ
イ
ン
だ
」
18
日
㈯
～
19
日

㈰
、
い
ず
れ
も
13
時
～
17
時

場
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
西
２
南
12
）

￥
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
み
５
０
０
円

問
障
が
い
者
支
援
施
設
「
愛
灯
学
園
」

（
西
25
南
４
、
☎
37
・
５
７
７
７
）

ひ
と
り
親
家
庭
の
無
料
法
律
相
談
会

　

離
婚
、
親
権
、
消
費
者
金
融
な
ど
の

相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

対
十
勝
管
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

父
母

日
８
月
24
日
㈮
、
13
時
～
15
時
の
間
で

１
人
30
分

場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

定
先
着
４
人

申
問
8
月
17
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
母

子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
20
・
７
７
５
１
）
へ
。

男
女
平
等
参
画
無
料
法
律
相
談
会

　

配
偶
者
や
恋
人
の
暴
力
、
職
場
の
セ

ク
ハ
ラ
や
ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
に
関
す
る

相
談
に
弁
護
士
が
応
じ
ま
す
。

日
８
月
24
日
㈮
、
13
時
30
分
～
16
時
30

分
の
間
で
１
人
30
分

場
市
民
文
化
ホ
ー
ル
（
西
５
南
11
）

定
先
着
６
人

申
問
前
日
ま
で
に
、電
話
で
北
海
道
女

性
協
会
（
☎
０
１
１
・
２
５
１
・
６
３

４
９
）
へ
。

「
夢ゆ
め
ふ
る降
夜や

」の
担
ぎ
手
・
踊
り
子

募
集

　

み
こ
し
が
練
り
歩
き
、
小
麦
の
穂
を

手
に
踊
り
子
が
舞
う
。
五
穀
豊ほ

う
じ
ょ
う

穣
を
願

う
祭
り
「
夢
降
夜
」
が
８
月
14
日
㈫
に

開
催
さ
れ
ま
す
。
祭
り
を
盛
り
上
げ
る
、

み
こ
し
の
担
ぎ
手
と
踊
り
子
（
男
女
・

子
ど
も
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
８
月
10
日
㈮
ま
で
に
、夢
降
夜
運

営
委
員
会
・
佐
々
木
（
☎
０
８
０
・
１

８
７
８
・
7
5
9
0
）
へ
。

第
４
回
十
勝
の
良
さ
を
学
ぶ

子
ど
も
た
ち
と
行
く
十
勝
体
験
ツ
ア
ー

　

新
得
町
観
光
と
、
そ
ば
工
場
見
学
を

行
い
ま
す
。
市
庁
舎
集
合
、
解
散
。
昼

食
持
参
。

対
小
学
生
と
保
護
者

日
８
月
25
日
㈯
、
９
時
～
15
時

定
先
着
20
組

￥
子
ど
も
３
０
０
円
、
大
人
７
０
０
円

申
問
８
月
７
日
㈫
～
14
日
㈫
ま
で
に
、

電
話
で
十
勝
で
ア
ク
シ
ョ
ン
め
ぐ
り

ー
・
赤
間
（
☎
37
・
５
７
５
６
）
へ
。

第
15
回
十
勝
地
区
障
が
い
者
水
泳
大
会
兼
第
13
回
帯
広

市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
Ｈ
Ｃ
ス
イ
ム
フ
ェ
ス
タ

　

障
害
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た
水
泳

大
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳
を
所

持
し
て
い
る
人
、
軽
度
の
障
害
で
手
帳

を
申
請
し
て
い
な
い
人

日
10
月
７
日
㈰
、
９
時
～
13
時

定
先
着
80
人

￥
１
０
０
０
円

場
申
問
８
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮
ま
で

に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://obihiro-

foundation.jp/

）
か
ら
申
し
込
む
か
、

直
接
帯
広
の
森
市
民
プ
ー
ル
（
南
町
南

７
線
56
番
地
７
、
帯
広
の

森
運
動
公
園
内
、
☎
47
・

３
６
３
０
）
へ
。

帯
広
高
等
看
護
学
院
専
任
教
員
募
集

　

平
成
31
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
看

護
教
員
を
１
名
程
度
募
集
し
ま
す
。
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
験
資
格
昭
和
49
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人
。
▼
専
任
教
員
と
し
て
必
要

な
研
修
を
修
了
し
た
人
（
修
了
見
込
み

を
含
む
）
▼
大
学
で
教
育
に
関
す
る
科

目
を
履
修
し
て
卒
業
し
た
人
で
、
保
健

師
・
助
産
師
・
看
護
師
と
し
て
３
年
以

上
業
務
に
従
事
し
た
人
▼
保
健
師
・
助

産
師
・
看
護
師
と
し
て
５
年
以
上
業
務

に
従
事
し
た
人
で
、
２
０
２
０
年
度
以

降
に
看
護
教
員
養
成
講
習
会
（
札
幌
で

約
９
カ
月
間
）
を
受
講
可
能
な
人

申
込
期
間
８
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮

申
問
帯
広
高
等
看
護
学
院
（
西
11
南
39
、

☎
47
・
８
８
８
１
）
へ
。

第
９
回
図
書
館
ま
つ
り

　

お
は
な
し
会
や
古
本
市
、
工
作
教
室
、

手
作
り
小
物
販
売
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
８
月
26
日
㈰
、
10
時
～
15
時

場
図
書
館
（
西
２
南
14
）

問
帯
広
図
書
館
友
の
会
（
☎
22
・
４
７

０
０
）

民
泊
が
始
ま
り
ま
し
た

　

北
海
道
に
届
け
出
を
行
っ
た
事
業
者

は
、
住
宅
に
て
、
年
間
1
8
0
日
を
上

限
と
し
て
住
宅
宿
泊
事
業（
民
泊
）が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
事
業
者
は

一
定
の
ル
ー
ル
を
守
る
義
務
が
発
生
し

ま
す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
北
海
道
・
札
幌
市　

民
泊
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
１
１
・
２
１
１
・
２
３

８
８
）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

健康推進課（東８南 13、保健福祉センター内、☎ 25・9721）

覚えておこう熱中症対策
問い合わせ

　熱中症は、高温・多湿な環境により、水分や塩分、
ミネラルが失われ、体の熱調整がうまく行われずに
起こります。水分をこまめに補給し直射日光を避け、
涼しい服装で対策をしましょう。

【主な症状】
めまい、頭痛、吐き気、おう吐、倦怠感、意識障害など

八千代Ａ遺跡の出土品、
重要文化財に指定

　

八
千
代
Ａ
遺
跡
は
昭
和
60
年
か

ら
63
年
に
か
け
て
発
掘
調
査
が
行

わ
れ
、
約
９
０
０
０
年
前
の
竪
穴

住
居
の
跡
が
た
く
さ
ん
発
見
さ
れ

た
縄
文
遺
跡
で
す
。

　

今
年
の
３
月
に
、
そ
の
出
土
品

が
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ

る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
定
住

的
な
生
活
が
始
ま
っ
た
頃
の
道
東

の
人
た
ち
の
生
活
や
文
化
の
様
子

を
知
る
上
で
、
と
て
も
重
要
な
資

料
で
あ
る
と
評
価
さ
れ
た
の
で
す
。

　

出
土
品
に
は
、
独
自
の
特
徴
を

備
え
た
土
器
や
黒
曜
石
の
刃
物
類

の
ほ
か
、
日
本
で
も
最
古
級
の
動

物
の
焼
き
物
（
ク
マ
の
頭
部
）
や

玉
な
ど
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
が
あ
り

ま
す
。
土
器
は
「
暁
あ
か
つ
き
し
き
式
」
と
い
い
、

底
に
ホ
タ
テ
の
貝
殻
の
痕
が
あ

る
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
の
文
化
財
が
国
の
重
要

文
化
財
の
指
定
を
受
け
る
の
は
、

昨
年
の
旧
双
葉
幼
稚
園
園
舎
に

続
き
二
年
連
続
で
す
。
美
術
工

芸
品
（
考
古
資
料
）
と
し
て
の

指
定
は
十
勝
初
、
縄
文
時
代
の

も
の
で
は
道
東
初
に
な
り
ま
す
。

　

百
年
記
念
館
で
は
常
設
展
示

室
の
先
史
コ
ー
ナ
ー
を
部
分
改

修
し
て
、
８
月
11
日
か
ら
指

定
品
を
公
開
す
る
予
定
で
す
。

八
千
代
Ａ
遺
跡
の
こ
と
を
も
っ

と
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

特
別
企
画
展
も
同
時
に
開
催
し

ま
す
。（
企
画
展
の
詳
細
は
８
頁

に
掲
載
）

写真・文
／百年記念館
　山原　敏朗

ふるさと
見聞録

・涼しい場所に移動する
・衣服を緩め、安静に寝かせる
・体を冷ます（首、脇、太ももの付け根など

を冷やすと効果的）

自力で水が飲めない、意識がない場合は、救急車を呼んでください。

熱中症になったら

太ももの
付け根

脇の下

首周り

氷をポリ袋に入れたものや

保冷剤などをタオルでくるみ

当てるとよいでしょう

○ W
ダブルビージーティー

ＢＧＴ（暑さ指数）を知っていますか？
　熱中症予防の指標になる数字で、気温や
湿度などから体に与える危険度を表したも
のです。
　毎日のWＢＧＴは「環境省  熱
中症情報予防サイト」で確認する
ことができます。

検 索環境省  熱中症予防情報サイト
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ナ
イ
タ
ー
競
馬
を
中
心
に
、
毎
週

土
・
日
・
月
曜
日
に
開
催
さ
れ
る
ば
ん

え
い
競
馬
。

　

夏
休
み
シ
ー
ズ
ン
は
、
迫
力
あ
る

レ
ー
ス
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
や
仲
間
と

楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。

金
曜
日
限
定
！

ば
ん
え
い
十
勝
模
擬
レ
ー
ス

　

夏
休
み
に
合
わ
せ
て
、
ど
な
た
で
も

楽
し
め
る
模
擬
レ
ー
ス
を
実
施
し
ま
す
。

　
５
頭
立
て
の
本
番
さ
な
が
ら
の
模
擬

レ
ー
ス
見
学
や
、
１
等
に
な
る
馬
を
当

て
る
ク
イ
ズ
大
会
を
行
い
ま
す
。

開
催
日　
７
月
27
日
～
８
月
17
日
の
毎

週
金
曜
日

レ
ー
ス
発
走
時
刻　

12
時
45
分
予
定

楽
し
み
い
っ
ぱ
い
！

ば
ん
え
い
夏
祭
り

　

こ
ど
も
縁
日
や
池
田
高
校
吹
奏
楽
部

の
演
奏
、
大
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

　

11
日
㈷
～
13
日
㈪
の
イ
ベ
ン
ト
期
間

は
入
場
無
料
で
す
。

開
催
日　

８
月
11
日
㈷
、
12
日
㈰
、
13

日
㈪

縁
日
チ
ケ
ッ
ト　
５
０
０
円

夏
の
決
戦
！

ば
ん
え
い
グ
ラ
ン
プ
リ

　

フ
ァ
ン
投
票
で
選
ば
れ
た
人
気
馬
・

実
力
馬
が
勢
ぞ
ろ
い
の
夢
の
決
戦
「
柳

月
杯
第
30
回
ば
ん
え
い
グ
ラ
ン
プ
リ
」

を
行
い
ま
す
。

開
催
日　

８
月
12
日
㈰

レ
ー
ス
発
走
時
刻　

20
時
10
分
予
定

市政のお知らせを放送しています
◆テレビ　市役所だより（OCTV 11ch） 
毎日４回放送していて、市ホームページ
からもご覧になれます。

◆ラジオ（毎 週月・水・金曜日）
おびひろタウンインフォメーション

（FM-JAGA77.8MHz）  ９：15～９：20
おびひろ広報メモ

（F M-WING76.1MHz） ９：30～９：35

広報おびひろの感想を聞かせてください
最後まで読んでいただきありがとうございます。よりよい広報紙にする
ために「こうした方が読みやすい」など皆さんの感想をお聞かせください。
問い合わせ広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109、ＦＡＸ23・0156、Ｅ
メールreport@city.obihiro.hokkaido.jp）

夏
休
み
は
帯
広
競
馬
場
へ
！

ば
ん
え
い
振
興
室（
西
13
南
９
、帯
広
競
馬
場
内
、☎
34
・
０
８
２
５
）

問
い
合
わ
せ 情

報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

検 索ばんえい十勝

　 帯 広 在 住 の 外
国 人 と 異 文 化 交
流ができるイベン
ト「世界のともだ
ち2018」が開催さ
れました。雨の中、
約 1800 人 が 来 場
し、バンド演奏や
Ｊ
ジ ャ イ カ

ＩＣＡ職員とのダンス体験、民芸品がもらえるクイズなど
を楽しみました。また、帯広畜産大学留学生などの協力で
世界11カ国の料理が食べられる屋台が出店。タイやマダガ
スカルなどのさまざまな料理を味わいました。（７月１日、森
の交流館・十勝、ＪＩＣＡ北海道センター（帯広））

　地元農家の新鮮
野 菜 を 直 売 す る

「おはよう朝市」が、
帯広市都市農村交
流センターサラダ
館で始まりました。
初日は花の苗やハ
クサイ、ダイコン、ラワンブキなどの野菜が並び、開店
と同時に多くの人が買い求めていました。
　朝市は、10 月 28 日までの毎週日曜日、７時から７時 30
分（10 月は８時～８時 30 分）まで開催しています。ぜひ、
ご利用ください。（６月 17 日、帯広市都市農村交流センタ
ーサラダ館、西 22 南６）

おはよう朝市

世界のともだち2018

※投稿された写真は、市の広報物などに使用する場合があります。その場合、個別にお知らせはしません。
　掲載は写真のみです。写真に関する問い合わせは、広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109）へ。

今
こんげつ

月は

動物園長と広報担当で厳選し、魅力的な写真を当コーナーで紹介します。
次回（10月号）の紹介予定の動物は｢ラマ」です！

I
㋑ ン ㋜ ㋟ グ ㋶ ㋰
nstagramの場合…「♯広報おびひろZOOレター」を画像に付けてアップ
Eメールの場合……photo@city.obihiro.hokkaido.jpに画像（５ＭＢ以内）を添付して送付

おびひろ動物園の動物たちの写真を大募集！

問い合わせ 動物園（緑ケ丘２、☎ 24・2437）

オスのジャックとメスのジェーンは、日
に

本
ほん

一
いち

長
なが

生
い

きのコンドル（6 1
歳
さい

くらい）。水
みず

浴
あ

びをしてびしょびしょになったり、気
き

になるもの
をフェンスから顔

かお
を出

だ
してつっついたり、実

じつ
は親

した
しみやすい鳥

とり
です。

アンデスコンドル

南門

正門 P

P

締め切り
8月17日
（金）

ここにいるよ！ ラマ

アンデス
コンドル

おびひろ
動物園

園内マップ

髙田真弓さん
提供

髙田真弓さん提供

と
さ
か

uehiro310さん提供

2487kotopuさん提供

金
曜
日
模
擬
レ
ー
ス
や
イ
ベ
ン
ト
開
催

　毎年恒例のＪＲＡジョッキー
ＤＡＹを今年度も開催します。
中央競馬のジョッキーが集結
し、ばんえい競馬のエキシビ
ションレースやトークショーな
どを行います。

ＪＲＡのジョッキーが集結

ＪＲＡジョッキー
ＤＡＹ

ジャックとジェーンの見
み わ

分け方
かた

のこつは、オスのジャックの頭
あたま

の上
うえ

にしかない「と さか」。見
み わ

分けられるかな？

◆ 開催日  ８月 20 日（月）
◆ エキシビションレース
◆ 抽選会
◆ ＪＲＡジョッキーによる協賛レース
◆ 入場料  100 円（15歳未満無料）

デ　イ

ジェイアールエー

ジャック ジャック
ジェーン

ジェーン




