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子
ど
も
の
職
業
体
験

お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン

　

昨
年
の
11
月
３
日
、
と
か
ち
プ
ラ
ザ

を
会
場
に
、
市
と
市
教
育
委
員
会
、
北

海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
は
、

７
回
目
と
な
る
職
業
体
験
イ
ベ
ン
ト
、

子
ど
も
た
ち
だ
け
の
仮
想
の
ま
ち
「
お

び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン
２
０
１
８
」
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
30
種
類
の
仕
事
の

中
か
ら
、
好
き
な
仕
事
を
体
験
し
、
給

料
と
し
て
受
け
取
っ
た
疑
似
通
貨
を
使

っ
て
、
別
の
子
ど
も
が
働
く
お
店
で
、

食
べ
物
や
飲
み
物
な
ど
を
買
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

当
日
は
、
市
内
の
小
学
３
・
４
年
生

３
６
０
人
が
参
加
し
た
他
、
26
の
企

業
・
団
体
と
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

社
会
の
仕
組
み
を

楽
し
く
学
ぶ

お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン
２
０
１
８

さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

飲
食
・
販
売
・
運
輸
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
職
業
を
体
験

　

子
ど
も
た
ち
は
、
パ
テ
ィ
シ
エ
と
し

て
ケ
ー
キ
の
製
造
や
販
売
を
し
た
り
、

大
工
と
し
て
家
を
組
み
立
て
た
り
、
美

容
師
と
し
て
ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
を
行
う
な

ど
、
給
料
を
受
け
取
る
こ
と
の
苦
労
や

喜
び
、
地
域
に
実
際
に
あ
る
職
業
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
今

ま
で
知
ら
な
か
っ
た
仕
事
を
知
る
こ
と

が
で
き
た
」「
将
来
な
り
た
い
職
業
が

見
つ
か
っ
た
」「
両
親
の
大
変
さ
が
わ

か
っ
た
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン
は
、
次
年

度
も
10
月
末
～
11
月
頃
に
開
催
を
予
定

し
て
お
り
、
小
学
校
を
通
じ
て
９
月
頃

に
周
知
を
行
う
予
定
で
す
。

必
要
な
人
に
届
け
ら
れ
な
く
な
る
？

　

治
療
な
ど
で
輸
血
が
必
要
と
な
る
人

の
約
85
パ
ー
セ
ン
ト
は
50
歳
以
上
で
、

高
齢
化
に
よ
る
増
加
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

一
方
、
献
血
者
数
は
減
少
傾
向
に
あ

り
、中
で
も
20
代
・
30
代
の
献
血
者
が

大
き
く
減
少
し
て
い
ま
す
。（
図
）

　

若
年
層
の
献
血
離
れ
が
続
く
と
、
輸

血
が
必
要
な
人
に
血
液
が
届
け
ら
れ
な

い
事
態
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

献
血
者
は
冬
期
間
に
減
少
す
る

　

冬
期
間
は
風
邪
で
体
調
の
優
れ
な
い

人
や
薬
を
服
用
す
る
人
、
悪
天
候
の
影

響
な
ど
で
外
出
を
控
え
る
人
が
増
え
る

た
め
、
献
血
者
が
減
少
し
、
輸
血
用
の

血
液
が
不
足
し
が
ち
で
す
。

献
血
は
16
歳
か
ら
で
き
る

　

献
血
は
、
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
一

定
体
重
以
上
の
健
康
な
人
で
あ
れ
ば
、

原
則
誰
で
も
で
き
ま
す
。（
表
）

　

な
お
、
体
調
の
優
れ
な
い
人
や
服
用

し
て
い
る
薬
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
制

限
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

血
液
の
在
庫
状
況
に
よ
っ
て
は
２
０
０

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
献
血
を
ご
遠
慮
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

40
分
で
助
か
る
命
が
あ
る

　

献
血
に
か
か
る
時
間
は
、
受
け
付
け

か
ら
採
血
後
の
休
憩
ま
で
で
約
40
分

（
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
全
血
献
血
の

場
合
）。実
際
に
採
血
を
し
て
い
る
時
間

は
、
平
均
10
～
15
分
程
で
す
。

　

輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
人
は
１
日

平
均
約
３
０
０
０
人
で
、
そ
れ
を
賄
う

に
は
１
日
約
１
万
３
０
０
０
人
の
献
血

が
必
要
で
す
。

　

血
液
は
人
工
的
に
は
造
れ
ま
せ
ん
。

青
少
年
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
６
２
）

問
い
合
わ
せ

健
康
推
進
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・
９
７

２
０
）、北
海
道
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
帯
広
出
張
所
（
東
7
南
9
、☎
25・０
１
０
１
）

問
い
合
わ
せ

血
液
か
ら
造
る
血
液
製
剤
の
有
効
期
間

は
短
い
も
の
で
は
４
日
間
し
か
な
く
、

長
期
保
存
が
で
き
な
い
た
め
、
多
く
の

皆
さ
ん
の
継
続
的
な
協
力
が
必
要
で
す
。

献
血
に
行
こ
う

平
日
の
献
血

　

献
血
バ
ス
が
企
業
や
商
業
施

設
な
ど
を
巡
回
し
ま
す
。
日

程
は
北
海
道
赤
十
字
血
液
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

す
る
か
、
血
液
セ

ン
タ
ー
ま
で
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
曜
日
の
献
血

日
時　

毎
週
日
曜
日
、
９
時
～
12
時
、

13
時
15
分
～
17
時

場
所　

帯
広
す
ず
ら
ん
献
血
ル
ー
ム

（
東
７
南
９
、

０
１
２
０
・
２
４
５
・

１
２
５
）

　
献
血
者
が
減
少
し
が
ち
な
冬
期
間
に
お
い
て
、
輸
血
が
必
要
な
人
に
安
定
的
に
血

液
を
届
け
る
た
め
、
献
血
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

献
血
で
つ
な
ぐ

命
の
リ
レ
ー

命
を
救
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

献血キャラクター
「チッチ」

検 索おびひろキッズタウン

水光
園通

ENEOS

帯広協会
病院

帯広すずらん
献血ルーム

東コミュニティセンター

十勝歯科医師会

萩原
建設
工業

東
栄
通

支
庁
通

帯広すずらん献血ルーム

期間中、献血にご協力
いただいた10 代・20 代
の人に、オリジナルグッ
ズをプレゼント。

実施期間
２月 28 日（木）まで

はたちの
献血
キャンペーン

検 索北海道  赤十字献血センター
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図  北海道の献血者数の推移
　  （年代別と総献血者数）

表　採血基準

※65歳以上は、60～64歳
　の間に献血経験がある人

全血献血
200

ミリリットル
400

ミリリットル

男性
16 ～ 69歳※

17 ～ 69歳※

女性 18 ～ 69歳※

男性 45キロ以上
50キロ以上

女性 40キロ以上

年
齢

種類

項目

体
重

推奨

雑誌編集者を体験した子どもたちが
作成した紙面はこちら

十勝毎日新聞電子版
おびひろキッズタウン
2018特設ページ

パティシエ

美容師

大工

小さな家の組み立て、
解体を体験！

カップケーキを
デコレーションしました

マネキンを使って
髪のセットやパーマ

をかけました


