














■18■広報おびひろ　令和元年９月号

公
益
財
団
法
人
ア
イ
ヌ
民
族
文
化

財
団
助
成
事
業
の
お
知
ら
せ

問
帯
広
ア
イ
ヌ
協
会
（
☎
34
・
６
５
５

２
）

◆
第
46
回
チ
ョ
マ
ト
ー
慰
霊
祭

　

イ
チ
ャ
ル
パ
（
供
養
儀
式
）
の
実
施
、

伝
統
古
式
舞
踊
の
奉
納
を
行
い
ま
す
。

日
９
月
１
日
㈰
、
11
時
～
12
時
30
分

場
チ
ョ
マ
ト
ー
公
園
（
西
16
北
１
）

◆
第
３
回
マ
レ
ッ
ク
漁
体
験
会

　

主
に
子
ど
も
を
対
象
に
、
ア
イ
ヌ
文

化
の
マ
レ
ッ
ク
漁
（
サ
ケ
の
捕
獲
）
の

体
験
を
行
い
ま
す
。

日
９
月
29
日
㈰
、
10
時
～
13
時

場
伏
古
別
川 

水
辺
の
楽
校
（
西
13
北

６
）パ

ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル
ト
展

「
色
・
い
ろ
・
イ
ロ
」

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル
ト
作
品
（
タ
ペ

ス
ト
リ
ー
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
、
バ
ッ
ク
な

ど
）
約
70
点
を
展
示
し
ま
す
。

日
９
月
４
日
㈬
～
10
日
㈫
、
10
時
～
17

時
（
最
終
日
は
15
時
ま
で
）

場
Ｎ
Ｈ
Ｋ
帯
広
放
送
局
ギ
ャ
ラ
リ
ー

（
西
５
南
７
）

問
和
み
・
川
尻
（
☎
０
９
０
・
２
０
７

０
・
９
３
８
５
）

ツ
ー
ル
・
ド
・
北
海
道
２
０
１
９

　

開
催
当
日
の
交
通
規
制
情
報
は
ツ
ー

ル
・
ド
・
北
海
道
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

日
場
▽
９
月
６
日
㈮
、
旭
川
市
～
新
得

町
▽
７
日
㈯
、
帯
広
市
～
北
見
市
▽
８

日
㈰
、
北
見
市
～
当
麻
町

問
ツ
ー
ル
･
ド
･
北
海
道
（
☎
０
１
１

・
２
２
２
・
５
９
２
２
）

動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

i
n
プ
ラ
ザ
ま
つ
り

　

動
物
と
の
触
れ
合
い
を
通
し
、
愛
玩

動
物
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
ま
す
。

日
９
月
７
日
㈯
～
８
日
㈰
、
10
時
～
16

時
（
８
日
は
15
時
ま
で
）

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
十
勝
総
合
振
興
局
保
健
環
境
部
環
境

生
活
課
（
☎
26
・
９
０
３
１
）

帯
広
刑
務
所
矯
正
展

　

全
国
の
刑
務
所
作
業
製
品
や
、
帯
広

刑
務
所
で
収
穫
し
た
生
鮮
野
菜
を
販
売

し
ま
す
。
雨
天
決
行
。

日
９
月
８
日
㈰
、
９
時
～
15
時

場
問
帯
広
刑
務
所
（
別
府
町
南
13
線
、

☎
48
・
７
９
９
８
）

男
女
平
等
参
画
関
係

無
料
法
律
相
談
会
（
予
約
制
）

　

弁
護
士
が
Ｄ
Ｖ
、
セ
ク
ハ
ラ
、
ス

ト
ー
カ
ー
、
雇
用
、
離
婚
な
ど
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。

日
９
月
13
日
㈮
、
13
時
30
分
～
16
時
30

分
の
間
で
１
人
30
分
間

場
市
民
文
化
ホ
ー
ル
（
西
５
南
11
）

定
先
着
６
人

申
問
電
話
で
北
海
道
女
性
協
会
（
☎

０
１
１
・
２
５
１
・
６
３
２
９
）
へ
。

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

対
十
勝
管
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

親申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話
で
母

子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
20
・
７
７
５
１
）
へ
。
託
児
希
望

者
は
申
し
込
み
時
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
無
料
法
律
相
談
会

日
９
月
13
日
㈮
、
13
時
～
15
時
の
間
で

１
人
30
分
間

場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

定
先
着
４
人

申
込
期
限
９
月
６
日
㈮

◆
中
級
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

日
①
９
月
14
日
㈯
、
②
21
日
㈯
、
い
ず

れ
も
10
時
～
12
時

場
市
民
活
動
プ
ラ
ザ
六
中（
東
11
南
９
）

定
各
先
着
５
人

申
込
期
限
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

北
斎
展
～
師
と
弟
子
た
ち
～

　

江
戸
後
期
に
多
彩
な
活
動
を
展
開
し
、

偉
大
な
業
績
を
残
し
た
葛
飾
北
斎
の
芸

術
の
神
髄
に
迫
り
ま
す
。

日
９
月
14
日
㈯
～
11
月
24
日
㈰
、
９
時

30
分
～
17
時
（
最
終
入
場
16
時
30
分
）

￥
大
人
１
１
０
０
円
、
高
大
生
６
０
０

円
、
中
学
生
３
０
０
円
、
小
学
生
以
下

無
料

場
問
北
海
道
立
帯
広
美
術
館
（
緑
ケ
丘

２
、
☎
22
・
６
９
６
３
）

帯
広
高
等
看
護
学
院
見
学
会

　

看
護
師
に
興
味
が
あ
る
高
校
生
以
上

の
人
を
対
象
に
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
①
９
月
14
日
㈯
、
②
11
月
２
日
㈯
、

い
ず
れ
も
10
時
〜
12
時

場
申
問
①
８
月
27
日
㈫
〜
９
月
２
日

㈪
、
②
10
月
15
日
㈫
〜
18
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
帯
広
高
等
看

護
学
院
（
西
11
南
39
、
☎
47
・
８
８
８

１
、

obikan@
m
2.octv.ne.jp

）
へ
。

メ
ロ
デ
ィ
キ
ッ
ズ

「
音
楽
レ
ッ
ス
ン
」

　

ク
ニ
さ
ん
と
ミ
カ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に

楽
し
い
音
楽
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
日
９
月
14
日
㈯
、
①
13
時
～
13
時
45

分
（
４
歳
～
小
学
２
年
生
）、
②
14
時

～
14
時
45
分
（
小
学
３
～
６
年
生
）

定
各
先
着
10
人

￥
各
５
０
０
円

場
申
問
前
日
17
時
ま
で
に
、
電
話
で
十

勝
エ
コ
ロ
ジ
ー
パ
ー
ク
（
音
更
町
十
勝

川
温
泉
南
18
、
☎
32
・
６
７
８
０
）
へ
。

親
の
力
を
は
ぐ
く
む
会

iイ
ン

フ

ァ

ン

ト

n
f
a
n
t
講
演
会

　

田
中
康
雄
氏
（
こ
こ
ろ
と
そ
だ
ち
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
む
す
び
め
院
長
）
が
、「
受

容
す
る
と
は
？
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
し

ま
す
。

日
９
月
14
日
㈯
、
13
時
～
16
時

定
先
着
３
０
０
人

￥
２
０
０
０
円

場
め
む
ろ
駅
前
プ
ラ
ザ
め
む
ろ
ー
ど

（
芽
室
町
本
通
１
）

問
親
の
力
を
は
ぐ
く
む
会
代
表
・
奥
村

（
☎
０
９
０
・
６
２
１
７
・
５
５
２
９
）

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

（
予
約
制
）

　

多
重
債
務
、
相
続
に
関
す
る
手
続
き
、

登
記
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
９
月
18
日
㈬
、
18
時
～
20
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

申
問
９
月
12
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で

釧
路
司
法
書
士
会
司
法
書
士
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
（

０
８
０
０
・
８
０
０
・

３
９
４
６
）
へ
。

「
合
同
企
業
説
明
会
」
中
高
年
就
職

促
進
３
Ｄデ
イ

ズ

ａ
ｙ
ｓ
イ
ン
帯
広

　
「
も
の
づ
く
り
・
Ｉ
Ｔ
・
食
・
観
光
」

関
連
企
業
な
ど
へ
の
正
社
員
就
職
促
進

の
た
め
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
お
お
む
ね
35
歳
以
上
の
即
戦
力
と
期

待
さ
れ
る
中
高
年
求
職
者

日
▽
求
職
セ
ミ
ナ
ー
９
月
18
日
㈬
、
①

14
時
～
、
②
18
時
30
分
～
▽
合
同
企
業

説
明
会
19
日
㈭
、
13
時
～
▽
企
業
見
学

会
20
日
㈮
、
10
時
～

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

申
問
求
職
セ
ミ
ナ
ー
の
み
開
催
日
の
前

日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
（
☎
０

１
１
・
２
２
３
・
４
３
６
６
、
Ｆ
０
１

１
・
２
２
３
・
３
０
４
８
、

chukoun
en@
career-bank.co.jp

）
へ
。

子
育
て
マ
マ
と
シ
ニ
ア
向
け

お
仕
事
説
明
会

　

子
育
て
中
の
女
性
と
高
齢
者
を
対
象

と
し
た
セ
ブ
ンｰ

イ
レ
ブ
ン
の
お
仕
事

説
明
会
で
す
。

対
子
育
て
中
の
女
性
、
ま
た
は
お
お

む
ね
60
歳
以
上
で
市
内
の
セ
ブ
ンｰ

イ

レ
ブ
ン
各
店
舗
で
働
い
て
み
た
い
人

日
９
月
20
日
㈮
、
14
時
～
15
時
30
分

場
市
庁
舎
（
西
５
南
７
）

定
先
着
15
人

申
問
９
月
19
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
説

明
会
受
付
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
・

０
３
１
・
７
１
１
）
へ
。

肩
こ
り
対
策
と
元
気
づ
く
り
の

ツ
ボ
・
体
操
講
座

　

肩
こ
り
の
予
防
・
改
善
と
フ
レ
イ
ル

予
防
に
役
立
つ
体
操
と
ツ
ボ
押
し
を
行

い
ま
す
。

日
９
月
20
日
㈮
、
14
時
～
16
時

場
市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー
（
西
２
南

８
、
ふ
じ
ま
る
ビ
ル
８
階
）

定
先
着
30
人

申
問
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
北
海
道

札
幌
視
覚
支
援
学
校
附
属
理
療
研
修
セ

ン
タ
ー
（
☎
Ｆ
０
１
１
・
５
３
３
・
３

２
５
３
）
へ
。

ス
ポ
ー
ツ
流や

ぶ
さ
め

鏑
馬

帯
広
神
社
例
大
祭
の
流
鏑
馬
奉
納

　

北
海
道
和
種
馬
（
ど
さ
ん
こ
）
の
魅

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
11月号掲載の受付締め切りは
９月13日（金）です。
　　　　　　広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）
問い合わせ

市民の掲示板
み ん な

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

　これからの時期は日没が
早くなり、車と歩行者が接
触する事故が多発します。
　車のライトは自分の車の
前を明るく照らす他に、歩
行者や自転車、他の通行車
両に自車の存在を知らせる
役目もあります。
　スピードダウンや小まめ
にライトの切り替えをする
など、道路の状況に応じた
運転を心掛けましょう。

夕暮れ時の運転は早めの点灯を実施しましょう
安心安全推進課（市庁舎3階、☎65・4131）問い合わせ

安心安全 メ モ！

車が
来てた！！わ！！

ミニバレーについて声を聞かせてください　当日はミニバレーはしませんので、服装、入退場は自由です。　日９月３日（火）、19時～ 21時　
場啓親福祉センター（西14北７）　問1000人プロジェクト声を聞かせてください・島貫（☎090・3019・5351）



■19■ 広報おびひろ　令和元年９月号 問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
「
ワ
ン

コ
イ
ン
で
楽
し
む
午
後
の
ひ
と
と
き
」

　

カ
ホ
ン
と
ピ
ア
ノ
の
デ
ュ
オ
「
Ｐピ
ｉ

ａア-

ｊホ

ン
ｏ
ｎ
」の
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
９
月
26
日
㈭
、
13
時
～
14
時

￥
５
０
０
円

場
問
市
民
文
化
ホ
ー
ル
（
西
５
南
11
、

☎
23
・
８
１
１
１
）

ぷ
れ
い
お
ん
・
と
か
ち

子
育
て
講
演
会

　

足
立
隆
子
氏
（
日
本
プ
レ
イ
セ
ン

タ
ー
協
会
）
が
、「
プ
レ
イ
セ
ン
タ
ー

で
親
も
子
も
地
域
も
育
つ
！
」
を
テ
ー

マ
に
講
演
し
ま
す
。
託
児
あ
り
（
託
児

料
１
人
５
０
０
円
）。

日
９
月
28
日
㈯
、
10
時
～
11
時
30
分

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

申
問
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
ぷ

れ
い
お
ん
・
と
か
ち
（
☎
36
・
０
５
６

０
）
へ
。

第
11
回
財
団
杯
帯
広
オ
ー
プ
ン
・

男
女
団
体
混
合
卓
球
大
会

参
加
資
格
18
歳
以
上
で
傷
害
保
険
に
加

入
し
て
い
る
こ
と

日
９
月
29
日
㈰
、
８
時
～
17
時

学
生
以
下
６
０
０
円
（
軽
食
込
み
）

問「
萌
え
の
会
」朗
読
倶
楽
部
・
東ひ

が
し
だ
て館（

☎

０
９
０
・
９
５
１
８
・
０
３
４
５
）

第
11
回
財
団
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

大
会

日
10
月
５
日
㈯
、
８
時
～
13
時

場
帯
広
の
森
運
動
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
南
町
南
７
線
56
番
地
７
）

定
抽
選
１
０
０
人

￥
１
０
０
０
円

申
問
９
月
23
日
㈷
ま
で
に
、
往
復
は
が

き
に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」（
12
頁
）

を
書
い
て
、
帯
広
の
森
陸
上
競
技
場

（
〒
080
･
0856
南
町
南
７
線
56
番
地
７
、
帯

広
の
森
運
動
公
園
内
、
☎
47
・
１
１

８
８
）
へ
。

第
３
回
学
長
杯

知
的
書
評
合
戦
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

　

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
の
バ
ト
ラ
ー
（
参

戦
者
）
と
観
覧
希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

観
覧
希
望
者
は
、
当
日
直
接
会
場
へ
。

日
10
月
５
日
㈯
、
13
時
～
15
時

場
帯
広
大
谷
短
期
大
学
（
音
更
町
希
望

が
丘
３
）

申
問
バ
ト
ラ
ー
の
み
10
月
３
日
㈭
18

時
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

帯
広
大
谷
短
期
大
学
附
属
図
書
館
（
☎

42
・
４
４
２
４
・
内
線
53
、

library
@
oojc.ac.jp

）
へ
。

人
権
擁
護
委
員
が
委
嘱

さ
れ
ま
し
た

　

帯
広
市
に
は
10
人
の
人
権
擁
護
委
員

が
い
て
、
い
じ
め
や
虐
待
、
Ｄ
Ｖ
、
セ

ク
ハ
ラ
な
ど
の
人
権
問
題
に
つ
い
て
相

談
を
受
け
て
い
ま
す
。
人
権
擁
護
委
員

に
加
藤
幸
子
さ
ん
、
岩
田
明
子
さ
ん
が

再
任
さ
れ
、
新
た
に
村
瀬
勝
広
さ
ん
が

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

日
月
～
金
曜
日
、
８
時
30
分
～
17
時
15

分場
問
釧
路
地
方
法
務
局
帯
広
支
局
（
東

５
南
９
、
☎
24
・
５
８
２
３
）

力
を
伝
え
る
流
鏑
馬
実
演
を
行
い
ま
す
。

◆
ス
ポ
ー
ツ
流
鏑
馬
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン

日
９
月
22
日
㈰
、
10
時
～
11
時

場
帯
広
競
馬
場
（
西
13
南
９
）

問
十
勝
ど
さ
ん
こ
女
子
会
代
表
・
吉
近

（
☎
０
９
０
・
６
４
１
２
・
３
３
６
９
）

◆
帯
広
神
社
例
大
祭
の
流
鏑
馬
奉
納

日
９
月
25
日
㈬
、
▽
神
事
９
時
～
▽
奉

納
10
時
30
分
～

場
帯
広
神
社
（
東
３
南
２
）

問
十
勝
ど
さ
ん
こ
弓
馬
会
事
務
局
・
中

村（
☎
０
９
０
・
６
８
７
３
・
５
２
６
１
）

十
勝
の
活
性
化
を
考
え
る
会

講
演
会

　

福
井
孝
志
氏
（
北
海
道
大
学
名
誉
教

授
）
が
、「
令
和
新
時
代
に
お
け
る
十
勝

発
展
の
夢
と
可
能
性
」
を
テ
ー
マ
に
講

演
し
ま
す
。

日
９
月
23
日
㈷
、
15
時
～
16
時
30
分

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

定
1
5
0
人

問
十
勝
の
活
性
化
を
考
え
る
会
会
長
・

寺
町
（
☎
０
８
０
・
１
８
８
７
・
５
５

４
３
）

場
総
合
体
育
館
（
大
通
北
１
）

￥
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

申
９
月
16
日
㈷
ま
で
に
、
総
合
体
育
館

で
配
布
の
申
込
書
と
参
加
料
を
Ｔ
ー
２

ス
ポ
ー
ツ
（
〒
080
・
0801
東
１
条
南
１
丁

目
５
―
24
、
渡
辺
ビ
ル
）
へ
。

問
帯
広
卓
球
連
盟
・
田
口
（
☎
０
９
０

・
２
８
１
１
・
９
０
０
９
）

第
５
旅
団
創
立
15
周
年
・

帯
広
駐
屯
地
創
設
68
周
年
記
念
行
事

　

帯
広
駐
屯
地
を
一
般
開
放
し
、
訓
練

展
示
、
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏
な
ど
の
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

日
９
月
29
日
㈰
、
８
時
30
分
～
15
時

場
問
帯
広
駐
屯
地
第
５
旅
団
司
令
部
広

報
班
（
南
町
南
７
、
☎
48
・
５
１
２
１
）

第
６
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
朗
読
会

～
よ
う
こ
そ
！
「
童
話
の
部
屋
へ
」
～

　

来
場
者
募
金
を
図
書
館
に
寄
贈
し
、

本
の
購
入
に
充
て
て
も
ら
う
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
朗
読
会
を
行
い
ま
す
。

日
９
月
29
日
㈰
、
▽
軽
食
12
時
30
分
～

13
時
▽
朗
読
会
13
時
30
分
～

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

￥
前
売
券
の
み
大
人
１
０
０
０
円
、
小

▷帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　▷北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話／ PHS☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

　猫は、自由奔放でマイペースに振る舞う
様子から、気まぐれな動物と感じる人が
多いでしょう。しかし、猫はさまざまなし
ぐさで気持ちを雄弁に語っており、不思
議に見える行動にも、すべて理由があり
ます。本書では、しぐさや行動、表情か
ら、猫がしてほしいこと、病気の兆候などを読み取るすべについ
て、わかりやすく図解されています。猫の魅力を発見し、一緒に
楽しく暮らしてみませんか？現在、猫を飼っている人はもちろん、
これから飼おうと思っている人にもおすすめの一冊です。

　今月は、ペット(猫)と楽しく暮らすため、飼い主として知っ
ておきたいことがわかる本を紹介します。

図書館のオススメ

図書館（西２南14、☎22・4700）問い合わせ

『ネコのキモチ解剖図鑑
　　ネコに好かれる暮らし方ガイド』

（表紙画像使用許諾済）

監　修…服部　幸/出版社…エクスナレッジ

　広報担当者が市内の気に
なる施設に行き、取材を行
うコーナーです。今回取材
に行ったのはこちらです。

スノーピーク十勝
ポロシリキャンプフィールド

広報広聴課（市庁舎3階、☎65・4109）問い合わせ

広報担当者が 行く！行く！

ポロシリ高原の四季が楽しめる 手ぶらでも宿泊できる「住
じゅうばこ
箱」

　中心市街地から車
で約40分、アウト
ドア総合メーカー
「スノーピーク」が運
営するキャンプ場で
す。きれいな施設と
ふかふかの芝生が好
評で、キャンプ道具
をレンタル（有料）できるので、気軽にキャンプが楽しめ
ると家族連れや女性にも人気です。日ごろの喧

けんそう

噪を離れ
て、紅葉が始まる秋キャンプでゆったり過ごしませんか。
　詳細は、スノーピーク十勝ポロシリキャンプフィール
ド（☎60・2000）へ問い合わせください。

236

帯広帯広

中札内中札内

看板看板

中札内IC

幸福IC

場所　拓成町第２基線 2 − 7

認知症に関する情報をお届けします！

ロバ隊長
認知症サポーターキャ
ラバンのマスコット。
認知症になっても安
心して暮らせるまちづく
りの先頭を歩きます。

「認知症カフェに
　　行ってみよう」

ロバ隊長便り

和やかな雰囲気の認知症カフェ

問い合わせ
高齢者福祉課（市庁舎２階、☎65・4145）

Q　認知症カフェは認知症の人が行く所なの？
A　�認知症カフェは誰でも参加でき、地域の人たちが交流する場でもあり
ます。「親の物忘れが多くなってきて心配」などの悩みや、ちょっとお
しゃべりしたい、という気持ちで参加して大丈夫です。参加者の体験
を聞いたり、専門的な相談先を案内することもできます。

Q　�何か手伝えることがあればやってみたい！という人はどうしたらいいの？
A　�まずは、自分ができそうなことを私たちスタッフに相談してください。
　　認知症カフェでお待ちしています。

認知症カフェの場所は、２頁を見てね！

戸蔦橋

点滅
信号

Aコープ
戸蔦店

　認知症カフェの
スタッフにお話を
聞いてみたよ！



■20■広報おびひろ　令和元年９月号

広報おびひろ・声の広報・点字広報　毎月 1 回発行　   ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
●発行日/令和元年９月１日　●部数/７万7000部　●製作･印刷/大同出版紙業　　●広告取扱/モデル広告社（☎33・7325）

市政のお知らせを放送しています
◆テレビ　市役所だより（OCTV 11ch） 
毎日４回放送していて、市ホームページ
からもご覧になれます。

◆ラジオ（毎週月・水・金曜日）
おびひろタウンインフォメーション
（FM-JAGA77.8MHz）  ９：15〜９：20
おびひろ広報メモ
（FM-WING76.1MHz） ９：30〜９：35

広報おびひろの感想を聞かせてください
最後まで読んでいただきありがとうございます。よりよい広報紙にする
ために「こうした方が読みやすい」など皆さんの感想をお聞かせください。
問い合わせ 広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109、ＦＡＸ23・0156、Ｅ
メールreport@city.obihiro.hokkaido.jp）

暮
ら
し
の
情
報
満
載

　

消
費
生
活
に
関
す
る
耳
寄
り
な
情
報

の
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
、
整
理
収
納
に
つ

い
て
の
講
演
会
、
地
場
産
野
菜
が
当
た

る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
、
子
ど
も
も

大
人
も
楽
し
み
な
が
ら
暮
ら
し
に
つ
い

て
学
べ
る
催
し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　

暮
ら
し
の
安
全
・
安
心
、
地
域
環
境

な
ど
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
９
月
28
日
㈯
、
10
時
～
16
時

場
所　
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

安
心
安
全
推
進
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
３
２
）

第
50
回
み
ん
な
の

　
　
　
消
費
生
活
展

問
い
合
わ
せ

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト

▽
消
費
者
講
演
会　
松
井
香
織
氏
（
整

理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
が
、「
暮
ら
し

快
適
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
～
ち
ょ
っ
と
し
た

コ
ツ
で
楽
に
な
る
！
子
ど
も
服
の
整
理

と
収
納
～
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
を
行
う
。

時
間　
10
時
30
分
～
12
時　

定
員　
先
着
１
０
０
人

申
し
込
み　
９
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
で
安
心
安
全
推
進
課
へ
。

▽
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ソ
ー
ラ
ー
ラ
イ
ト
作
り

　

太
陽
電
池
で
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ソ
ー
ラ
ー
ラ
イ

ト
を
作
成
し
、
構
造
な
ど
を
学
ぶ
。

時
間　
①
11
時
～
、
②
13
時
30
分
～

（
各
１
時
間
程
度
）

定
員　
各
回
５
組（
小
学
生
と
保
護
者
）

費
用　
８
０
０
円

申
し
込
み　
９
月
５
日
㈭
～
18
日
㈬
ま

で
に
、
電
話
で
帯
広
消
費
者
協
会
（
☎

22
・
７
１
６
１
）
へ
。

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

情
報

オビヒロオビヒロカメラレポカメラレポOBIHIRO
CAMERA
REPORT

　連続テレビ
小説「なつぞ
ら」の帯広ロ
ケで使用され
た「天

てんよう

陽の家」
のセットが一
般公開され、
セレモニーが
開催されまし
た。俳優の吉沢亮さん演ずる山田天陽の生家のセットは、
真鍋庭園内の無料スペースに展示されているので、皆さ
んも「なつぞら」の世界観を感じてみませんか。（７月20日、
真鍋庭園）

「なつぞら」ロケセット公開

　ばんえい十
勝 の PR馬 と
し て 12年 間
活躍したリッ
キー号の引退
式に、多くの
ファンが集い
ました。元ば
んえい競走馬のリッキー号は市の特別嘱託職員として、
イベントや馬車運行を通じ、ばんえい競馬の魅力発信を
行いました。今後リッキー号は十勝管内の牧場で余生を
過ごし、新たなPR馬にはフクスケ号とハクウンリュー号
が任命されました。（７月27日、帯広競馬場）

リッキー号引退式

タベルナ・ラ・オビヒロ
「タベルナ」とは欧州で食堂や居酒屋などを表す言葉です。帯広にちなんだ料理をご紹介！

今回のテーマは
学校給食

ふるさとの日（9月〜 11月）
　各月に１日ずつ地場産物を使用したメニューを出
す「ふるさとの日」を、帯広の農産物が豊富に出回る
９～ 11月の収穫時期に実施しています。
　十勝・帯広の安全で新鮮な農畜産物や水産物を多
く使うことで、地場産物に対する理解を深め、郷土
を大切にする心を育むことを目的としています。

●若鶏もも肉ぶつ切り………………360ｇ
●生塩こうじ………………大さじ1（20ｇ）
●おろしショウガ……チューブ4cm（1.5ｇ）
●おろしニンニク……チューブ1cm（0.5ｇ）
●乾燥バジル粉…………小さじ1/2（0.5ｇ）

  材  料　〈４人分〉

１．�フライパンに油（分量外）を熱し、鶏
もも肉を炒める。

２．�生塩こうじ・ショウガ・ニンニクで
味付けする。

３．�火が通ったら、バジルを混ぜて出来
上がり。

  調理手順

給食の人気メニューの一つ
です。鶏肉だけでなく、ほ
かの肉や野菜にもよく合う
味付けなので、お好みの具
材でも試してみてください。

下森栄養士

コロコロチキンの
バジル風味

ふるさとの日給食（川西カレー・ゴボウサラダ）

体　
　
　

験

清涼飲料水の秘密を知ろう！糖度調べ
秋の味覚試食会（11時～）
LEDソーラーライト作り
脳トレクイズにチャレンジ
新聞紙エコバッグ・ネコキャップ作り
はかりにチャレンジ
気になる塩分試飲チェック
十勝を食べよう！（十勝産品試食）
地場産野菜が当たるスタンプラリー　

展　

示

消費生活展50年を振り返る
特殊詐欺の手口を知ろう
新洗濯表示　知っていますか？
「終活」をご存じですか
介護保険制度資料コーナー
ご存知ですか　新案内マーク
シルバー人材センターの取り組み
住宅に関する情報コーナー

そ
の
他

消費者講演会
成年後見相談コーナー

地場産野菜・手づくり味
み そ

噌の販売
手作りアクリルたわし販売
古布回収コーナー

消費生活展イベント一覧

清涼飲料水の糖度調べの様子

要申込

要申込




