
■20■広報おびひろ　令和元年９月号

広報おびひろ・声の広報・点字広報　毎月 1 回発行　   ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
●発行日/令和元年９月１日　●部数/７万7000部　●製作･印刷/大同出版紙業　　●広告取扱/モデル広告社（☎33・7325）

市政のお知らせを放送しています
◆テレビ　市役所だより（OCTV 11ch） 
毎日４回放送していて、市ホームページ
からもご覧になれます。

◆ラジオ（毎週月・水・金曜日）
おびひろタウンインフォメーション
（FM-JAGA77.8MHz）  ９：15〜９：20
おびひろ広報メモ
（FM-WING76.1MHz） ９：30〜９：35

広報おびひろの感想を聞かせてください
最後まで読んでいただきありがとうございます。よりよい広報紙にする
ために「こうした方が読みやすい」など皆さんの感想をお聞かせください。
問い合わせ 広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109、ＦＡＸ23・0156、Ｅ
メールreport@city.obihiro.hokkaido.jp）
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　連続テレビ
小説「なつぞ
ら」の帯広ロ
ケで使用され
た「天

てんよう

陽の家」
のセットが一
般公開され、
セレモニーが
開催されまし
た。俳優の吉沢亮さん演ずる山田天陽の生家のセットは、
真鍋庭園内の無料スペースに展示されているので、皆さ
んも「なつぞら」の世界観を感じてみませんか。（７月20日、
真鍋庭園）

「なつぞら」ロケセット公開

　ばんえい十
勝 の PR馬 と
し て 12年 間
活躍したリッ
キー号の引退
式に、多くの
ファンが集い
ました。元ば
んえい競走馬のリッキー号は市の特別嘱託職員として、
イベントや馬車運行を通じ、ばんえい競馬の魅力発信を
行いました。今後リッキー号は十勝管内の牧場で余生を
過ごし、新たなPR馬にはフクスケ号とハクウンリュー号
が任命されました。（７月27日、帯広競馬場）

リッキー号引退式

タベルナ・ラ・オビヒロ
「タベルナ」とは欧州で食堂や居酒屋などを表す言葉です。帯広にちなんだ料理をご紹介！

今回のテーマは
学校給食

ふるさとの日（9月〜 11月）
　各月に１日ずつ地場産物を使用したメニューを出
す「ふるさとの日」を、帯広の農産物が豊富に出回る
９～ 11月の収穫時期に実施しています。
　十勝・帯広の安全で新鮮な農畜産物や水産物を多
く使うことで、地場産物に対する理解を深め、郷土
を大切にする心を育むことを目的としています。

●若鶏もも肉ぶつ切り………………360ｇ
●生塩こうじ………………大さじ1（20ｇ）
●おろしショウガ……チューブ4cm（1.5ｇ）
●おろしニンニク……チューブ1cm（0.5ｇ）
●乾燥バジル粉…………小さじ1/2（0.5ｇ）

  材  料　〈４人分〉

１．�フライパンに油（分量外）を熱し、鶏
もも肉を炒める。

２．�生塩こうじ・ショウガ・ニンニクで
味付けする。

３．�火が通ったら、バジルを混ぜて出来
上がり。

  調理手順

給食の人気メニューの一つ
です。鶏肉だけでなく、ほ
かの肉や野菜にもよく合う
味付けなので、お好みの具
材でも試してみてください。

下森栄養士

コロコロチキンの
バジル風味

ふるさとの日給食（川西カレー・ゴボウサラダ）

体　
　
　

験

清涼飲料水の秘密を知ろう！糖度調べ
秋の味覚試食会（11時～）
LEDソーラーライト作り
脳トレクイズにチャレンジ
新聞紙エコバッグ・ネコキャップ作り
はかりにチャレンジ
気になる塩分試飲チェック
十勝を食べよう！（十勝産品試食）
地場産野菜が当たるスタンプラリー　

展　

示

消費生活展50年を振り返る
特殊詐欺の手口を知ろう
新洗濯表示　知っていますか？
「終活」をご存じですか
介護保険制度資料コーナー
ご存知ですか　新案内マーク
シルバー人材センターの取り組み
住宅に関する情報コーナー

そ
の
他

消費者講演会
成年後見相談コーナー

地場産野菜・手づくり味
み そ

噌の販売
手作りアクリルたわし販売
古布回収コーナー

消費生活展イベント一覧

清涼飲料水の糖度調べの様子

要申込

要申込


