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今月の紙面

データで知る帯広

人口▶166,252人
 （前月比－20人）

　男▶79,274人
　女▶86,978人
世帯▶88,187世帯
 （前月比＋85世帯）

1件（前月比±0件）

ご　み　量

資源ごみ（Sの日）量　

2,588t
（前年同月比＋58t）

644t
（前年同月比＋21t）

7月末の人口と世帯数

7月の火災発生件数

7月の家庭ごみ排出量

令和元年
（2019年）
令和元年
（2019年）
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リサイクルを楽しむ …10

９月28日～ 10月27日は秋
のごみ減量・資源化促進月
間です。その皮切りに、不
用品をリサイクルして楽し
むイベントを開催します。

市長への手紙

まちづくりに皆さんの声を生
かします。7頁に専用の用紙
を掲載していま
すので、ご意見、
ご要望などをお
寄せください。

認
知
症
は
身
近
な
病
気

　

認
知
症
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
で
認

知
機
能
が
低
下
し
、
日
常
生
活
や
社
会

生
活
で
の
支
障
が
６
カ
月
以
上
継
続
し

て
い
る
状
態
を
い
い
ま
す
。
決
し
て
特

別
な
病
気
で
は
な
く
、
誰
も
が
な
る
可

能
性
が
あ
る
身
近
な
病
気
で
す
。

　

世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
と
国
際

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
は
共
同
で

毎
年
９
月
21
日
を
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
デ
ー
」
に
制
定
し
、
日
本
で
も
９

月
を
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
と
し

て
認
知
症
へ
の
理
解
を
呼
び
掛
け
て
い

ま
す
。
認
知
症
の
疑
い
が
あ
る
場
合
、

早
め
の
相
談
な
ど
の
適
切
な
対
応
が
、

早
期
発
見
や
そ
の
後
の
生
活
を
よ
り
良

く
す
る
た
め
に
重
要
で
す
。

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」

　

市
で
は
、
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
よ

う
支
援
す
る
相
談
窓
口
「
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
」
を
、
市
内
８
カ
所
に
設

置
し
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
に
関
す
る
相
談
は
年
々
増
加

し
て
お
り「
物
忘
れ
が
多
く
心
配
」「
家

族
を
受
診
さ
せ
た
い
が
ど
う
す
れ
ば
い

い
か
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
心
配
な

こ
と
や
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

次
頁
で
は
、
身
近
な
人
が
認
知
症
に

な
っ
た
と
き
、
認
知
症
を
理
解
し
、
家

族
や
地
域
で
見
守
っ
て
い
く
た
め
に
役

立
つ
、
市
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

帯広市の広聴 検 索

フードバレーとかちは、十勝の強みである食と農林漁業を生かした地域成長戦略です。

高齢者福祉課（市庁舎２階、☎65・4145）問い合わせ

認知症知ってますか？
誰もが笑顔で過ごすために

認知症への理解を深める「認知症支援スキルアップ研修」

認知症の症状や接し方を学ぶ「認知症サポーター養成講座」（帯広第二中学校の皆さん）

認知症ガイドブックを更新

認知症の人もそうでない人もひとつのタスキをつなぎ
ゴールを目指す「R

ラ ン

UN伴
とも

2019」

　認知症ガイドブックは、認知症を早期発見す
るためのチェックリストや、症状の進行に合わ
せ、いつ・どこで・どのような医療や生活支援
サービスが受けられるのかなどを掲載している
冊子です。
　今年度は、認知症予防や自動車の運転に関す
ることなどの内容を充実させました。
　ガイドブック
は、高齢者福祉
課、地域包括支
援センターなど
で配布している
ほか、市ホーム
ページにも掲載
しています。

▲こちらから


