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今月の紙面

データで知る帯広

人口▶166,043人
 （前月比－92人）

　男▶79,205人
　女▶86,838人
世帯▶88,176世帯
 （前月比－54世帯）

3件（前月比－2件）

ご　み　量

資源ごみ（Sの日）量　

2,080t
（前年同月比＋34t）

669t
（前年同月比＋26t）

12月末の人口と世帯数

12月の火災発生件数

12月の家庭ごみ排出量

令和２年
（2020年）
令和２年

（2020年）
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お
び
ひ
ろ

お
び
ひ
ろ

学びを通じた仲間づくり 
………………………… ３

帯広シニアサークル 「ふた
ば」での同世代との交流や学
習の機会を通じて、シニア
ライフをさらに充実しませ
んか。

市長への手紙
まちづくりに皆さんの声を
生かします。市政に関する
ご意見、ご要望
などをお寄せく
ださい。

遊
ん
で
・
食
べ
て
・

体
験
す
る
氷
ま
つ
り
開
催

　

氷
ま
つ
り
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
と
協
力
し

て
つ
く
り
上
げ
る
お
祭
り
で
す
。

　

今
年
も
、
氷
の
お
面
や
氷
彫
刻
、
市

民
手
作
り
の
氷
雪
像
、
滑
り
台
な
ど
の

ほ
か
、
数
々
の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
、

氷
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　

特
に
夜
は
、
氷
雪
像
の
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
や
花
火
大
会
、
優
し
く
と
も
る
紙
袋

ラ
ン
タ
ン
で
、
美
し
く
幻
想
的
な
空
間

を
演
出
し
ま
す
。

　

冷
え
た
体
を
温
め
る
グ
ル
メ
も
充
実
。

た
く
さ
ん
遊
ん
で
、
お
い
し
い
も
の
を

食
べ
て
、
真
冬
の
帯
広
で
楽
し
い
思
い

出
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

帯広市の広聴 検 索

フードバレーとかちは、十勝の強みである食と農林漁業を生かした地域成長戦略です。

10時～20時（最終日は18時まで）

帯広のまつり推進委員会（西2南12、エスタ東館2階、☎22・8600）、観光課（市庁舎7階、☎65・4169）問い合わせ

カーリング

スライダー

アイス
マルシェ

百年
記念館
方面

遊覧馬そり
スノー

ラフティング
雪あそび
広場

雪中サッカー

市民氷雪像出展コーナー

グリーン
ステージ

トイレ

トイレ市民氷雪像
氷のお面

市民氷雪像

氷のレリーフ

滑り台

休憩
ハウス回転ソリ

子ども
滑り台

お化け
屋敷

ランタン作り
体験コーナー

グリーン
プラザ
方面

グリーン
パーク

ミニ鉄道広場

ICE CAFE
アイス カフェ

本部

ランタンランタン

（
屋
台
）

ア
イ
ス
マ
ル
シ
ェ

会場見取り図

氷彫刻展

紙袋ランタン紙袋ランタン

　会場周辺の駐車場は大変混雑するので、「帯広厚生
病院駐車場（西14南10）」と「とかちプラザ（西4南
13）」からの無料シャトルバスをご利用ください。
　帯広厚生病院駐車場は有料ですが、駐車券を氷まつ
り会場内本部までお持ちいただくと無料になります。
※緑ヶ丘公園内には、身体障害者駐車場（５台分）があります。

無料シャトルバスをご利用ください

アクセス方法

※積雪や天候の状況により、イベント内容が変更になる場合があります。

緑ヶ丘公園⇔帯広厚生病院（土・日のみ）
緑ヶ丘公園⇔とかちプラザ東側
※20～60分間隔で運行

詳細は、
特設ホームページか
新聞折り込みチラシを
ご覧ください。
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ホームページからご意見・お問い合わせができます　インターネットを使って帯広市ホームページの各ページの下にある「ご意見・問い合わせフォ
ーム」から、質問や意見を受け付けています。市政に関する市民の皆さんの生の声をお寄せください。　問広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4110）

市
・
道
民
税
の
申
告
は

２
月
７
日
か
ら
３
月
16
日
ま
で

申
告
は
「
忘
れ
ず
・
正
し
く
・
お
早
め
に
」

市
民
税
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・
４
１
２
０
）

　
市
・
道
民
税
の
申
告
は
、
税
額
だ
け
で
な
く
、
国
民
健
康
保
険
料
な
ど
を
決
定
す
る
た
め
に
必
要
な
手
続
き
で
す
。
申
告
が

必
要
な
人
の
条
件
や
必
要
な
も
の
な
ど
を
確
認
し
、
期
間
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
・
道
民
税
の
申
告
を

受
け
付
け
ま
す

　

期
間
中
は
窓
口
が
大
変
混
み
合
う
の

で
、
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

受
付
期
間　

２
月
７
日
㈮
～
３
月
16
日

㈪
、
８
時
45
分
～
17
時
30
分
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※�

申
告
書
が
未
作
成
の
人
の
受
け
付
け

は
、
終
了
時
間
の
30
分
前
ま
で
で
す
。

受
付
場
所　

市
庁
舎
１
階
待
合
ロ
ビ
ー

　

ま
た
、
コ
ミ
セ
ン
な
ど
で
申
告
受
け

付
け
も
行
い
ま
す
。（
表
１
）

申
告
の
要
否
に
つ
い
て

事
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

市
・
道
民
税
の
申
告
は
、
収
入
の
種

類
や
控
除
内
容
に
よ
っ
て
申
告
が
必
要

な
人
と
不
要
な
人
に
分
か
れ
ま
す
（
表

２
）。
申
告
が
必
要
な
人
は
、
申
告
受

付
期
間
内
で
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
申
告
の
際
に
は
源
泉
徴
収
票

や
控
除
証
明
書
類
な
ど
、
申
告
す
る
内

容
に
よ
っ
て
必
要
と
な
る
も
の
が
異
な

り
ま
す
。（
表
２
）

公
的
年
金
等
を
受
給
し
て
い

る
人
の
申
告

　

公
的
年
金
等
の
収
入
が
４
０
０
万
円

以
下
で
、
公
的
年
金
等
以
外
の
所
得
金

額
が
20
万
円
以
下
の
場
合
は
、
所
得
税

の
還
付
を
受
け
る
場
合
を
除
い
て
、「
所

得
税
の
確
定
申
告
」
は
不
要
で
す
。

　
「
所
得
税
の
確
定
申
告
」
を
し
な
い

場
合
、
年
金
支
払
者
か
ら
市
へ
提
出
さ

れ
た
年
金
支
払
報
告
書
を
も
と
に
市
・

道
民
税
を
計
算
し
ま
す
が
、
医
療
費
・

生
命
保
険
料
な
ど
、
控
除
内
容
に
変
更

が
必
要
な
人
や
、
雑
所
得
・
不
動
産
所

得
な
ど
公
的
年
金
等
以
外
の
所
得
が
あ

る
人
は
、
市
・
道
民
税
の
税
額
や
国
民

健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
自
己
負
担
額
、
介
護
保
険
料
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
負
担
額
な
ど
に
影
響

が
出
る
場
合
が
あ
る
の
で
「
市
・
道
民

税
の
申
告
」
が
必
要
で
す
。

表１　市・道民税の出張申告受付日程
午前 ９時30分～11時30分　　午後 13時30分～16時30分
※申告書が未作成の人は受付時間が各終了時間の30分前までです。

表２

日　　時 受付会場 所在地
２月19日（水） 午後 大空会館 大空町12
２月20日（木） 午後 緑西コミュニティセンター 西17南4
２月26日（水） 午後 森の里コミュニティセンター 西22南4
２月27日（木） 午前 大正農業者トレーニングセンター 大正本町西1
２月27日（木） 午後 川西農業者研修センター 川西町西2
３月４日（水） 午後 南コミュニティセンター 西10南34
３月５日（木） 午後 西帯広コミュニティセンター 西23南2

◎�申告の受け付けは、当日の来場順に番号札をお渡しし
ます。混雑状況によっては、待ち時間が長時間になる
場合があります。申告会場では、呼び出し番号を表示
しています。待ち時間中の会場の出入りは自由ですが、
外出時には受け付けにお声掛けください。

◎�申告書の必要項目すべての記載が済んでいる人には、
申告者専用の確認窓口を設け、事前に記載済みの申告
書の受け付けを行っています。なお、申告書について
は昨年、市・道民税の申告書を提出した人などへ郵送
しているほか、申告会場にも用意しています。混雑緩
和のためにも、事前記載のご協
力をお願いします。

◎�申告会場は冷え込みますので、
暖かい服装でお越しください。

令和２年１月１日現在、住民登録に関係
なく実際に帯広市に住んでいて、平成31
年１月1日から令和元年12月31日の間に
所得のあった人

　ただし、次のいずれかに該当する人は、申告の必
要はありません。

※�給与支払報告書の提出の有無は勤務先に確認して
ください。

※�上記の場合であっても、確定申告書の提出が必要
となる場合があります。

※�国民健康保険または、後期高齢者医療制度に加入
している人は、収入がなくても申告が必要となる
場合があります。

1所得税の確定申告書を提出する人

2�公的年金等のみの収入の人で、追加の
控除がない人

3�給与収入のみの人または、給与収入と
公的年金等の収入のみの人で、勤務先
から帯広市へ給与支払報告書の提出が
され、追加の控除がない人

□印鑑
□個人番号確認書類+身元確認書類（+代理権確認書類）
　�（例）マイナンバーカード、または通知カードと運転免許証など（+委任状）
□申告書が郵送された人は申告書
□所得の分かる次のもの
　�（平成31年１月１日から令和元年12月31日までのすべての収入）
＊給与収入がある人……………給与の源泉徴収票
＊公的年金等の収入がある人…公的年金等の源泉徴収票
＊�事業・不動産などの収入がある人
　…収入および必要経費などの明細が分かる帳簿や書類

□医療費控除…医療費の明細書または領収書
□�医療費控除の特例（セルフメディケーション）
　�…「一定の取り組み」を行った証明書および、医
薬品の購入を証明する書類または明細書

□�社会保険料控除…国民健康保険料・後期高齢者医
療保険料・介護保険料・国民年金保険料などの納
付確認書・控除証明書・領収書

□生命保険料控除、地震保険料控除…控除証明書
□�障害者控除…障害者手帳または障害者控除対象者
認定書

※�扶養親族が国外居住の場合は、海外居住が分かる
もの（パスポートなど）・送金などが分かるもの（ク
レジットカードの明細など）が必要となります。

※�医療費控除の申告をする場合は、事前に医療費の
集計・明細書の作成をお願いします。

申告に来る際のお願い

市・道民税の申告が必要な人

市・道民税の申告が必要ない人

申告に必要なもの

各種控除を受ける場合に必要なもの
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必
要
な
人
に
届
け
ら
れ
な
く
な
る
？

　

治
療
な
ど
で
輸
血
が
必
要
と
な
る
人

の
約
85
パ
ー
セ
ン
ト
は
50
歳
以
上
で
、

高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
て
、
輸
血
が
必

要
な
人
の
増
加
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

一
方
、
献
血
者
数
は
減
少
傾
向
に
あ

り
、
中
で
も
20
代
・
30
代
の
献
血
者
が

大
き
く
減
少
し
て
い
ま
す
。（
図
）

　

若
年
層
の
献
血
離
れ
が
続
く
と
、
輸

血
が
必
要
な
人
に
血
液
が
届
け
ら
れ
な

い
事
態
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

献
血
者
は
冬
期
間
に
減
少
す
る

　

冬
期
間
は
風
邪
で
体
調
の
優
れ
な
い

人
や
薬
を
服
用
す
る
人
、
悪
天
候
の
影

響
な
ど
で
外
出
を
控
え
る
人
が
増
え
る

た
め
、
献
血
者
が
減
少
し
、
輸
血
用
の

図　北海道の献血者数の推移
　　（年代別と総献血者数）

献
血
で
つ
な
げ
よ
う

命
の
リ
レ
ー

命
を
救
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

健
康
推
進
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・

９
７
２
０
）、
北
海
道
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
帯
広
出
張
所
（
東
7
南
9
、
☎
25
・

０
１
０
１
）

　
献
血
者
が
減
少
し
が
ち
な
冬
期
間
に
お
い
て
、
輸
血
が
必
要
な
人
に
安
定
的
に

血
液
製
剤
を
届
け
る
た
め
、
献
血
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

血
液
が
不
足
し
が
ち
で
す
。

献
血
は
何
歳
か
ら
で
き
る
？

　

献
血
は
、
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
一

定
体
重
以
上
の
健
康
な
人
で
あ
れ
ば
、

原
則
誰
で
も
で
き
ま
す
。（
表
）

　

な
お
、
２
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
献
血

に
つ
い
て
は
、
在
庫
状
況
に
よ
り
受
け

入
れ
を
制
限
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

40
分
で
助
か
る
命
が
あ
る

　

献
血
に
か
か
る
時
間
は
、
受
け
付
け

か
ら
採
血
後
の
休
憩
ま
で
で
約
40
分

（
４
０
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
全
血
献
血
の

場
合
）。
実
際
に
採
血
を
し
て
い
る
時

間
は
、
平
均
10
～
15
分
程
で
す
。

　

輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
人
は
全
国

で
１
日
平
均
約
３
０
０
０
人
で
、
そ
れ

を
賄
う
に
は
１
日
約
１
万
３
０
０
０
人

の
献
血
が
必
要
で
す
。

血
液
は
人
工
的
に
造
れ
な
い

　

血
液
は
人
工
的
に
造
れ
ま
せ
ん
。
血

液
か
ら
造
る
血
液
製
剤
の
有
効
期
間
は

短
い
も
の
で
は
４
日
間
し
か
な
く
、
長

期
保
存
が
で
き
な
い
た
め
、
多
く
の
皆

さ
ん
の
継
続
的
な
協
力
が
必
要
で
す
。

献
血
に
行
こ
う

平
日
の
献
血

　

献
血
バ
ス
が
企
業
や
商
業
施
設
な
ど

を
巡
回
し
ま
す
。
日
程
は
北
海
道
赤
十

字
血
液
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
す
る
か
、
血
液
セ
ン
タ
ー
ま
で
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
曜
日
の
献
血

日
時　

毎
週
日
曜
日
、
９
時
～
12
時
、

13
時
15
分
～
17
時

場
所　

帯
広
す
ず
ら
ん
献
血
ル
ー
ム

（
東
７
南
９
、
０
１
２
０
・
24
・
５
１

２
５
）

0

100

200

300

400

500

0

20

40

60

80

100

年
代
別
献
血
者
数（
千
人
）

総
献
血
者
数（
千
人
）

H25 H26 H27 H28 H29 H30（年度）

284 276 274 250 247 249

10代

30代
20代

40代
50代以上

計

表　採血基準

種類

項目

全血献血
200

ミリリットル
400

ミリリットル

年　

齢

男性
16〜69歳※

17〜69歳※

女性 18〜69歳※

体　

重

男性 45キロ以上
50キロ以上

女性 40キロ以上

※�65歳以上は60〜64歳の間に
献血記録がある人 推奨

帯広すずらん献血ルーム

帯広すずらん
献血ルーム

東コミュニティセンター

十勝歯科医師会

萩原建設
工業

ENEOS

帯広協会
病院

東
栄
通

支
庁
通

水　
光　
園　
通

２月
限定

バレンタイン
献血キャンペーン実施

献血バス、すずらん献血ルームで400ミ
リリットル献血にご協力いただいた人に
チョコレートをプレゼント!
〇帯広すずらん献血ルーム（毎週日曜日）
〇移動採血車（帯広出張所管内）
※運行日程については、
　こちら➡

検 索北海道　赤十字血液センター

　

帯
広
シ
ニ
ア
サ
ー
ク
ル
「
ふ
た
ば
」

は
、
市
内
在
住
の
シ
ニ
ア
の
人
を
対
象

に
、
生
涯
学
習
の
機
会
の
提
供
を
通
じ

て
、
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
応
援
す
る
こ
と

を
目
的
に
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
「
健
康
」「
仲
間
づ
く
り
」「
学
習
成

果
を
社
会
で
生
か
す
」
こ
と
を
キ
ー
ワ

ー
ド
に
、
２
年
間
に
わ
た
る
多
様
な
学

習
や
発
表
の
場
を
通
し
て
、
仲
間
と
共

に
楽
し
く
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
で
輝
く
自
分

を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

講
演
会
・
体
験
講
座
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
学
習
内
容

　

４
月
か
ら
２
年
間
、
学
年
別
、
選
択

コ
ー
ス
別
、
１
・
２
年
生
合
同
学
習
会

で
学
び
ま
す
。

　

学
習
内
容
は
、
音
楽
・
民
話
と
い
っ

学
び
を
通
じ
た

仲
間
づ
く
り

帯
広
シ
ニ
ア
サ
ー
ク
ル 「
ふ
た
ば 

」

　
同
世
代
と
の
交
流
や
学
習
の
機
会
を
通
じ
て
、
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
、
さ
ら
に
充

実
し
ま
せ
ん
か
。

と
か
ち
プ
ラ
ザ（
〒
080・0014
西
４
条
南
13
丁
目
１
、☎
22・

７
８
９
０
、F
A
X
22・５
９
５
５
）、生
涯
学
習
課（
市
庁
舎
８
階
、☎
65・４
１
９
２
）

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

た
文
化
や
、
郷
土
の
歴
史
・
自
然
な
ど

の
講
演
会
、
工
場
見
学
や
庭
園
散
策
へ

の
バ
ス
学
習
、
太
極
拳
や
ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
の
健
康
講
座
、
調
理
実
習
な
ど
で

す
。

　

ま
た
、
芸
能
発
表
の
有
志
参
加
や
ク

リ
ス
マ
ス
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
学
習
会
や
発
表
の

場
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

対
象
者　

市
内
在
住
の
人

学
習
期
間　

令
和
２
年
４
月
か
ら
２
年

間学
習
日
時　

月
３
回
程
度
、
平
日
（
曜

日
は
不
定
期
）
の
午
前
中
２
時
間
程
度

費
用　

年
会
費
１
０
０
０
円
（
別
途
施

設
見
学
料
な
ど
４
０
０
０
円
程
度
）

定
員　

先
着
１
５
０
人
（「
ふ
た
ば
」
へ

の
新
規
入
会
者
を
優
先
）

ふ
た
ば
ク
ラ
ブ
活
動

　

学
習
活
動
の
ほ
か
、
書
道
ク
ラ
ブ
と

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
が
あ
り
ま
す
。
初
め
て

で
も
楽
し
く
参
加
で
き
、
活
動
の
成
果

は
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
な
ど
で
発
表
し
て
い

ま
す
。
会
員
に
よ
る
自
主
運
営
で
、
加

入
は
任
意
で
す
。

２
年
間
の
学
習
修
了
後
は

ど
う
す
る
の
？

　

２
年
間
の
学
習
修
了
後
は
、
自
主
学

習
グ
ル
ー
プ
「
帯
広
市
わ
か
ば
会
」
で

活
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
学
習
活
動
を
行
い
、
生
涯
学
習
を

実
践
す
る
と
と
も
に
、
会
員
同
士
の
親

睦
を
深
め
、
さ
ら
に
は
社
会
貢
献
を
目

指
し
、
地
域
と
の
交
流
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

募
集
は
３
月
31
日
ま
で

　

令
和
２
年
度
の
募
集
要
項
は
、
と
か

ち
プ
ラ
ザ
・
総
合
案
内（
市
庁
舎
１
階
）・

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
福
祉
セ

ン
タ
ー
に
て
配
付
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
２
月
１
日
㈯
〜
３
月

31
日
㈫
ま
で
に
、
募
集
要
項
内
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
と
か
ち

プ
ラ
ザ
２
階
事
務
局
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

クリスマス会の様子

見学会・体験会を開催見学会・体験会を開催

　昭和の歌謡と時代背景を紹介するコン
サート、「懐かしの名曲から時代を振り返
る」の学習会の見学会を開催します。
日時　２月７日（金）
　　　10時15分～11時30分
場所　とかちプラザ　レインボーホール
定員　先着30人

　どなたでも楽しくできる運動教室、音楽
学習会を開催します。
日時　３月19日（木）
　　　10時～11時15分
場所　とかちプラザ
　　　大集会室
定員　先着50人

見学会

体験会

昨年度の
体験会の様子
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危
険
か
ら
青
少
年
を

安
全
に
守
る

消
防
団
員
と

協
力・応
援
企
業
の
募
集

急
増
す
る
片
手
ス
マ
ホ
の
自
転
車
走
行

消
防
団
に
は
、あ
な
た
や
事
業
所
の
力
が
必
要
で
す

密
室
性
の
高
い
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
カ
フ

ェ
な
ど
も
利
用
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

急
速
に
進
む
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

利
用
の
低
年
齢
化

　

内
閣
府
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
調

査
に
よ
れ
ば
、
平
成
28
年
度
の
小
学
生

利
用
率
は
61
・
８
％
で
し
た
が
、
平
成

30
年
度
に
は
85
・
６
％
と
、
23
・
８
％

増
加
し
て
い
ま
す
。

　

低
年
齢
層
の
利
用
が
広
が
る
中
、
年

少
者
を
含
め
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安

全
利
用
に
関
す
る
啓
発
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

健
康
を
害
す
る
ゲ
ー
ム
障
害
を
国
際
疾

病
と
し
て
認
定

　

ゲ
ー
ム
に
の
め
り
込
み
、
日
常
生

活
が
困
難
に
な
る
「
ゲ
ー
ム
障
害
」
が
、

世
界
保
健
機
関
に
お
い
て
国
際
疾
病
と

し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
に
よ
り
ゲ

ー
ム
依
存
の
問
題
が
深
刻
化
し
、
健
康

を
害
す
る
懸
念
が
強
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

深
夜
ま
で
ゲ
ー
ム
を
続
け
る
な
ど
の

兆
候
に
気
付
い
た
ら
、
医
療
機
関
に
問

い
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

消
防
団
協
力
事
業
所
に
登
録

　

社
員
に
消
防
団
員
が
２
人
以
上
い
る
、

社
員
の
消
防
団
活
動
に
積
極
的
に
配
慮

し
て
い
る
な
ど
の
事
業
所
に
、
表
示
証

を
交
付
し
ま
す
。

消
防
団
応
援
の
店
に
登
録

　

登
録
店
は
、
消
防
団
員
や
そ
の
家
族

へ
の
割
り
引
き
な
ど
の
優
遇
サ
ー
ビ
ス

を
自
主
的
に
行
っ
て
、
消
防
団
員
を
支

援
で
き
ま
す
。
登
録
店
に
は
、
ス
テ
ッ

カ
ー
を
交
付
し
ま
す
。

青
少
年
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
６
１
）

消
防
推
進
室
（
消
防
庁
舎
１
階
、
☎
26
・
９
１
２
８
）

　
青
少
年
セ
ン
タ
ー
で
は
、
自
転
車
走
行
の
様
子
や
、
非
行
が
発
生
し
や
す
い
と

さ
れ
る
商
業
施
設
や
駐
車
場
を
は
じ
め
、
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
へ
の
子
ど
も
た
ち
の

入
場
な
ど
を
巡
回
指
導
す
る
こ
と
で
青
少
年
の
行
動
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
、
消
防
団
の
活
躍
で
大
勢
の
命
が
救
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
安
全

を
守
る
消
防
団
員
と
し
て
活
動
し
ま
せ
ん
か
。ま
た
、消
防
団
を
応
援
し
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ

青
少
年
を
見
守
る
街
頭
巡
回
指
導

　

青
少
年
セ
ン
タ
ー
で
は
、
商
業
施
設

や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
を
訪

問
し
、
青
少
年
の
問
題
行
為
な
ど
の
把

握
に
努
め
て
い
る
ほ
か
、
十
勝
総
合
振

興
局
と
協
力
し
て
、
携
帯
電
話
販
売
店

を
訪
問
し
、
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
利
用
の

周
知
徹
底
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

イ
ヤ
ホ
ン
装
着
に
よ
る
自
転
車
走
行
へ

の
声
掛
け
指
導
が
急
増

　

平
成
31
年
４
月
〜
令
和
元
年
11
月
ま

で
、
３
１
７
回
の
巡
回
指
導
を
実
施
し
、

５
２
６
人
の
声
掛
け
指
導
を
行
い
ま
し

た
（
図
）。
前
年
度
同
期
間
と
比
較
す

る
と
１
８
０
件
増
加
し
ま
し
た
。

　

主
な
指
導
内
容
は
、
片
手
で
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
見
た
り
、
自
転
車
運
転
中

に
イ
ヤ
ホ
ン
で
音
楽
を
聴
く
な
ど
の
危

険
な
行
為
に
よ
る
も
の
で
す
。
音
楽
を

聴
き
な
が
ら
の
走
行
は
周
囲
の
音
が
聞

こ
え
づ
ら
く
、
片
手
に
よ
る
運
転
は
ハ

ン
ド
ル
操
作
が
難
し
い
た
め
、
と
て
も

　

消
防
団
は
消
防
署
と
同
様
に
、
市
町

村
に
設
置
さ
れ
る
消
防
機
関
で
す
。
地

域
住
民
な
ど
の
有
志
で
構
成
さ
れ
、
消

防
・
防
災
活
動
を
通
じ
て
、
住
民
の
安

全
と
安
心
を
守
る
大
切
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。

　

消
防
署
は
、
消
防
職
員
が
常
時
消
防

業
務
に
当
た
る
の
に
対
し
て
、
消
防
団

は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
自
営
業
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
職
業
に
就
い
て
い
る
人
が
、

大
規
模
災
害
が
発
生
し
た
と
き
な
ど
に

消
防
団
員
と
し
て
、
消
防
職
員
と
共
に

活
動
し
ま
す
。

　

現
在
、
帯
広
市
消
防
団
で
は
、
３
５

０
人
（
う
ち
女
性
22
人
）
が
、
市
内
12

カ
所
の
区
域
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

消
防
団
員
の
活
動

　

大
規
模
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に

は
、
自
宅
や
職
場
か
ら
現
場
へ
駆
け
つ

け
、
主
に
消
火
、
救
助
、
避
難
誘
導
を

行
い
ま
す
。
平
常
時
は
、
災
害
に
備
え

危
険
で
す
。
自
転
車
の
マ
ナ
ー
や
ル
ー

ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

保
護
者
の
許
可
を
得
ず
ボ
ー
リ
ン
グ
場

に
入
場
す
る
小
中
学
生

　

帯
広
市
の
生
徒
指
導
方
針
で
は
、
小

中
学
生
が
ボ
ー
リ
ン
グ
場
に
入
場
す
る

た
め
に
は
、
保
護
者
の
許
可
を
得
る
こ

と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
保
護

者
の
承
諾
を
得
ず
に
、
ボ
ー
リ
ン
グ
場

で
遊
ぶ
小
中
学
生
が
多
く
見
受
け
ら
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、
小
中
学
生
の
み
の
カ
ラ
オ
ケ

レ
ン
タ
ル
ル
ー
ム
の
利
用
は
原
則
禁
止

で
、
保
護
者
同
伴
の
場
合
も
極
力
控
え
、

た
消
火
訓
練
や
防
火
指
導
を
行
い
ま
す
。

独
り
暮
ら
し
高
齢
者
宅
へ
の
防
火
訪
問
、

防
火
演
劇
に
よ
る
防
火
教
育
、
応
急
手

当
の
指
導
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

消
防
団
員
に
な
る
に
は

　

特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

主
な
要
件

・
市
内
に
居
住
し
て
い
る
人

・
18
歳
以
上
の
人

・
心
身
と
も
に
健
康
な
人

※�

こ
の
他
に
も
要
件
が
あ
る
の
で
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

事
業
所
向
け
の
お
知
ら
せ

消
防
団
を
支
援
し
て
社
会
貢
献

　
「
消
防
団
協
力
事
業
所
」
や
「
消
防
団

応
援
の
店
」
に
登
録
し
て
、
消
防
団
活

動
を
支
援
し
て
い
た
だ
け
る
企
業
・
店

舗
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
登
録
す
る
と
、

帯
広
市
や
北
海
道
が
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
に
事
業
所
名
を
掲
載
す
る
ほ
か
、
表

示
証
・
ス
テ
ッ
カ
ー
を
店
頭
に
掲
出
す

る
こ
と
で
、
消
防
団
活
動
の
支
援
を
通

じ
て
社
会
貢
献
し
て
い
る
こ
と
を
Ｐ
Ｒ

で
き
ま
す
。

　

申
請
は
い
ず
れ
も
消
防
推
進
室
で
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳
細
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

図　声掛け指導件数
（平成31年４月〜

令和元年11月）

交通
マナー
308人

校則
指導
197人

一般指導
21人

青少年がネットトラブルを
起こさない・巻き込まれないために

　フリマアプリは、利用者の年齢制限を設けていない場合が
あるため、小中学生の利用が増え、トラブルが発生しています。
運営会社による個別相談や、警告・出品削除などの対応が行わ
れています。
＜具体的な事例＞
　・子どもが親名義のクレジットカードを
　　勝手に使い、大量の買い物をした
　・子どもが悪ふざけで友だちの写真を撮り、
　　「○○君、□□円」と出品した　など

　児童ポルノや児童買春に関する検挙数が平成30年は年間
14件に対し、令和元年は10月末で13件と、コミュニティ・
サイト利用の被害は、増加傾向にあります。
　子どもたちをこうしたネットトラブルから守るために、市
内の小中高各校の生徒指導の先生を対象に、ネット被害の現
状やインターネットの安全な利用方法を学ぶためのネット非
行対策の研修会を実施しています。
　今後も、トラブルを起こさない・巻き込まれないよう、チ
ラシ配布などを通じて、啓発活動に取り組みます。

女性団員の演劇による防火教育

消防団協力事業所表示証消防団応援の店ステッカー

消防団協力事業所　認定事業所
事　業　所 団員数

帯広市川西農業協同組合 6人
帯広大正農業協同組合 5人
北海道エコシス 2人
仁科建設 1人
宮坂建設工業 3人
ネッツトヨタ帯広 3人
第一飼料 1人
損保ジャパン日本興亜帯広支社 3人
北海道エネライン道東支店帯広営業所 2人
六花亭製菓 4人
日本通運帯広総代理支店 2人
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「
生
き
る
姿
勢
」を

短
歌
に
託
し
て

子
ど
も
た
ち
の

夢
の
ま
ち

地
区
懇
談
会
開
催
結
果

第
９
回
中
城
ふ
み
子
賞
（
短
歌
賞
）
作
品
募
集

お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン
２
０
１
９

み
ん
な
で
つ
く
る
「
健
康
」
と
「
つ
な
が
り
」

　

帯
広
出
身
の
歌
人
、
中
城
ふ
み
子
の

功
績
を
た
た
え
て
創
設
さ
れ
た
、「
中

城
ふ
み
子
賞
」
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

最
優
秀
賞
の
中
城
ふ
み
子
賞
受
賞
者

（
１
人
）
に
は
賞
状
と
副
賞
が
贈
ら
れ

る
ほ
か
、
入
選
者
の
作
品
は
雑
誌
「
短

歌
研
究
」
８
月
号
に
て
発
表
さ
れ
ま
す
。

多
く
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

生
と
死
を
詠
ん
だ
中
城
ふ
み
子

　

大
正
11
年
に
帯
広
で
生
ま
れ
た
中
城

ふ
み
子
は
、
昭
和
27
年
に
乳
が
ん
と
診

断
さ
れ
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

　

昭
和
29
年
、
短
歌
研
究
社
主
催
の
第

子
ど
も
の
職
業
体
験

お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン

　

市
と
市
教
育
委
員
会
、
北
海
道
コ

カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
は
昨
年
11
月

16
日
㈯
、
と
か
ち
プ
ラ
ザ
を
会
場
に
８

回
目
と
な
る
「
お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ

ン
２
０
１
９
」
を
開
催
し
、
市
内
の
小

学
３
、４
年
生
３
６
７
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン
は
、
子
ど

も
た
ち
だ
け
の
仮
想
の
ま
ち
を
つ
く
り
、

24
の
企
業
・
団
体
と
、学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
協
力
の
も
と
、
28
種
類
の
仕
事
の

中
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
が
好
き
な
仕
事

を
体
験
し
、
給
料
と
し
て
受
け
取
っ
た

疑
似
通
貨
を
使
っ
て
、
別
の
子
ど
も
が

働
く
お
店
で
食
べ
物
や
飲
み
物
な
ど
の

買
い
物
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

昨
年
の
７
月
と
10
月
〜
11
月
に
か
け

て
、
市
内
６
会
場
で
地
区
懇
談
会
を
開

催
し
、
２
１
０
人
の
市
民
の
皆
さ
ん
と

市
長
が
懇
談
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、「
み
ん
な
で
つ
く
る
お

び
ひ
ろ
の
健
康
」
と
「
つ
な
が
り
で
つ

く
る
こ
れ
か
ら
の
帯
広
」
の
２
テ
ー
マ

に
つ
い
て
懇
談
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー

マ
に
関
係
す
る
会
場
で
開
催
し
た
ほ
か
、

市
民
活
動
団
体
に
も
登
場
い
た
だ
き
ま

し
た
。

み
ん
な
で
つ
く
る 

お
び
ひ
ろ
の
健
康

　

帯
広
市
民
の
死
亡
原
因
の
ト
ッ
プ
に

な
っ
て
い
る
「
が
ん
」
に
つ
い
て
、
理

想
的
な
生
活
習
慣
や
、
市
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
紹
介
し
、
健
康
の
大
切
さ
に

つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

つ
な
が
り
で
つ
く
る 

こ
れ
か
ら
の
帯
広

　

大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
地
域

で
の
つ
な
が
り
や
、
市
民
と
行
政
の
協

働
の
取
り
組
み
な
ど
の
事
例
を
交
え
て

紹
介
し
た
ほ
か
、
活
発
に
活
動
し
て
い

る
市
民
活
動
団
体
に
も
参
加
い
た
だ
き
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
に
つ

い
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

意
見
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
よ
り
良
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

報
道
や
接
客
、
飲
食
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

職
業
を
体
験

　

子
ど
も
た
ち
は
、
テ
レ
ビ
の
リ
ポ
ー

タ
ー
に
な
っ
て
カ
メ
ラ
の
前
で
取
材
を

し
た
り
、
パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
っ
て
カ
ッ

プ
ケ
ー
キ
を
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
、
販

売
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
の
中

か
ら
自
分
の
挑
戦
し
て
み
た
い
職
業
を

選
び
、
働
く
こ
と
の
喜
び
や
苦
労
、
買

い
物
の
楽
し
さ
な
ど
、
社
会
の
仕
組
み

を
学
び
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
「
将

来
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
仕
事
が
経

験
で
き
た
」「
自
分
で
働
い
て
物
を
買

う
仕
組
み
が
分
か
っ
た
」
な
ど
の
声
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

お
び
ひ
ろ
キ
ッ
ズ
タ
ウ
ン
は
、
次
年

度
も
10
月
末
〜
11
月
頃
に
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

１
回
新
人
50
首
募
集
に
応
募
し
、
第
１

位
に
入
選
。
入
選
作
「
乳
房
喪
失
」
は

歌
壇
内
外
に
大
き
な
反
響
を
呼
ぶ
も
、

同
年
８
月
３
日
、
31
歳
で
逝
去
し
ま
し

た
。
死
の
直
前
に
歌
集「
乳
房
喪
失
」が
、

死
後
に
第
２
歌
集
「
花
の
原
型
」
が
刊

行
さ
れ
、
生
と
死
を
詠
ん
だ
彼
女
の
歌

は
、
短
歌
の
世
界
に
鮮
烈
な
光
を
放
ち

ま
し
た
。

中
城
ふ
み
子
賞
実
行
委
員
会
（
〒
080
・
0012
西
２
条
南
14

丁
目
３
、
図
書
館
内
、
☎
22
・
４
７
０
０
）

問
い
合
わ
せ
・
送
付
先

青
少
年
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
６
２
）

問
い
合
わ
せ

広
報
広
聴
課
（
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１
０
９
）

問
い
合
わ
せ

懇談会の中で簡単な運動講座を実施

稲田まつりプロジェクト委員会か
らの活動紹介

懇談会での主な意見や感想（要旨）

・�日頃運動をしなければと思っているが、なかなか実行できず意思の弱さ
を反省している。今後、1日15分のウオーキングを心掛ける。
・�帯広市のがん発症率が想像より高くて驚いた。自分の親も検診をあまり
受けていないので勧めていきたいと思う。

みんなでつくる おびひろの健康

・�活動団体の取り組みが興味深かった。今後、このような新しい取り組み
が増えると思う。同じような活動をしたい人が参考にできる、取り組み
の具体をまとめた資料があると良いと思う。
・今、自分が取り組んでいることに勇気をもらえる話だった。

つながりでつくる これからの帯広

その他の体験写真や、
協賛企業一覧は市ホー
ムページから確認でき
るよ！

パティシエ

銀行員

看護師

自らの「生きる姿勢」を短歌に託した
意欲的で力強い作品を募集

●応募条件
　短歌50首（未発表の作品）。応募作品は１人１篇。応募原稿の

返却、訂正はできません。入選作品の著作権は主催者に帰属。

●応募形式
　400字詰め原稿用紙（Ｂ４）にタイトルをつけ、原本１部とコ

ピー３部を提出。原稿は黒インク、黒ボールペンを使用。パソ

コン使用可。新旧仮名遣いを原稿用紙に明記。

●応募方法
　応募作品と、郵便番号、住所、氏名、年齢、性別、職業（学

校）、電話番号、所属結社（所属の場合）を記載した別葉を添付し、

郵送または直接中城ふみ子賞実行委員会へ。

●受付期間　４月１日（水）〜 30日（木）（当日消印有効）
●出詠料　2000円
　作品に定額小為替を同封して郵送または口座振込（切手不可）。

　　口座番号　帯広信用金庫　本店　普通１３７９９４６
　　口座名義　ナカジヨウフミコシヨウジツコウイインカイ
●選者　永田和宏氏、池田はるみ氏、時田則雄氏

応急手当の仕方を
教えてもらいました！

ケーキをデコレーション
しました！

お金を早く数えられる
ようになったよ！
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日米共同訓練に関するお知らせ　１月 22 日（水）〜２月８日（土）の期間に道内で実施される訓練において、ヘリコプターの機体整備などの
ため帯広駐屯地が使用されます。詳細は、市ホームページをご覧ください。　問総務課（市庁舎５階、☎65・4100）

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

イ
ベ
ン
ト

児
童
会
館
の
イ
ベ
ン
ト

場
問
児
童
会
館
（
緑
ケ
丘
２
、
☎
24
・

２
４
３
４
）

◆
児
童
会
館
冬
ま
つ
り

　

お
び
ひ
ろ
氷
ま
つ
り
の
期
間
に
合
わ

せ
て
、
楽
し
い
科
学
実
験
や
工
作
教
室

な
ど
を
開
催
。

対
幼
児
、
小
・
中
学
生

日
２
月
２
日
㈰
、
10
時
〜
15
時

◆
も
っ
く
ん
教
室

　

親
子
で
簡
単
な
工
作
を
行
う
。

対
幼
児
と
保
護
者

・「
き
ら
き
ら
マ
ラ
カ
ス
」

　

飲
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
の
プ
ラ
容
器
に

ビ
ー
ズ
を
入
れ
て
、
マ
ラ
カ
ス
を
作
る
。

日
２
月
５
日
㈬
、
10
時
〜
11
時
30
分

・「
お
き
あ
が
り
こ
ぼ
し
お
ひ
な
さ
ま
」

　

紙
コ
ッ
プ
と
空
カ
プ
セ
ル
を
使
っ
て

か
わ
い
い
起
き
上
が
り
こ
ぼ
し
の
お
ひ

な
さ
ま
を
作
る
。

日
２
月
19
日
㈬
、
10
時
〜
11
時
30
分

◆
親
と
子
の
エ
ン
ジ
ョ
イ
将
棋

対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
２
月
８
日
㈯
、
10
時
〜
12
時

◆
親
子
囲
碁
入
門
教
室

対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
２
月
９
日
㈰
、
10
時
〜
12
時

◆
き
ら
き
ら
人
形
劇
場

　

幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年
向
け
の
人

形
劇
。

日
２
月
15
日
㈯
、
14
時
〜
15
時

◆
親
子
お
も
し
ろ
教
室「
紙
皿
く
る
ま
」

　

割
り
ば
し
と
２
枚
の
紙
皿
を
使
い
ゴ

ム
で
動
く
車
を
作
る
。

対
幼
児
、
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
２
月
22
日
㈯
、
９
時
30
分
〜
11
時
30

分定
先
着
50
人

◆
星
の
観
察
会「
冬
の
星
座
を
み
よ
う
〜

冬
の
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
を
探
そ
う
！
〜
」

　

星
空
解
説
と
天
体
観
察
。
天
候
不
良

時
は
星
空
解
説
の
み
。

日
２
月
28
日
㈮
、
18
時
45
分
〜
20
時
30

分
し
ご
と
・
く
ら
し
の
合
同
相
談
会

　

帯
広
市
自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ

ら
っ
と
、
と
か
ち
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン

タ
ー
、
お
び
ひ
ろ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
、
法
テ
ラ
ス
、
ア

ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

帯
広
、
ル
ピ
ナ
ス
の
会
、
は
る
に
れ
の

会
、
市
健
康
推
進
課
が
合
同
で
、
日
常

生
活
、
仕
事
、
金
銭
問
題
、
法
律
な
ど

の
相
談
に
応
じ
る
。

日
２
月
１
日
㈯
、
13
時
〜
16
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
（
公
園
東
町
３
、
帯
広
市
グ
リ
ー

ン
プ
ラ
ザ
１
階
、
☎
20
・
７
７
５
１
）

担
当
課
保
護
課

節
分
の
日
！

サ
ル
山
で
豆
ま
き
し
よ
う

　

ニ
ホ
ン
ザ
ル
が
暮
ら
す
サ
ル
山
で
、

「
鬼
は
外
、
福
は
内
」
の
掛
け
声
に
合

わ
せ
て
落
花
生
を
給
餌
す
る
。

日
２
月
２
日
㈰
、
13
時
25
分
〜
13
時
40

分定
先
着
30
組

場
問
動
物
園
（
緑
ケ
丘
２
、
☎
24
・
２

４
３
７
）

第
１
１
１
回
虹
コ
ン

　

ピ
ア
ノ
と
フ
ル
ー
ト
に
よ
る
ク
ラ

シ
ッ
ク
音
楽
を
中
心
と
し
た
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
。
こ
れ
ま
で
個
々
に
活
動
し
て
い

で
）国

際
フ
ェ
ス
タ
ｉ
ｎ
と
か
ち

２
０
２
０

　

子
ど
も
向
け
英
語
レ
ッ
ス
ン
、
Ｊジ
ャ
イＩ

Ｃカ
Ａ
無
料
映
画
上
映
会
、
畜
大
留
学
生

な
ど
に
よ
る
外
国
料
理
紹
介
、
景
品
が

も
ら
え
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ
リ
ー
、
Ｊ
Ｉ

Ｃ
Ａ
館
内
ツ
ア
ー
な
ど
を
行
う
。

日
２
月
８
日
㈯
、
９
日
㈰
、
い
ず
れ
も

10
時
〜
15
時

場
森
の
交
流
館
・
十
勝
（
西
20
南
６
）、

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
北
海
道
（
帯
広
）（
同
）

問
森
の
交
流
館
・
十
勝
（
☎
34
・
０
１

２
２
）

帯
広
の
森
・
は
ぐ
く
ー
む
の

イ
ベ
ン
ト

　

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

場
申
問
１
月
25
日
㈯
〜
各
開
催
日
の

前
日
ま
で
に
、
電
話
で
帯
広
の
森
・
は

ぐ
く
ー
む
（
南
町
南
９
線
49
、
☎
66
・

６
２
０
０
）
へ
。

◆
森
の
ス
キ
ー
ツ
ア
ー

　

コ
ー
ス
を
外
れ
森
の
中
を
歩
き
、
帯

広
の
森
の
見
ど
こ
ろ
を
巡
る
。
中
級
者

以
上
向
け
の
ス
キ
ー
ツ
ア
ー
。

日
２
月
８
日
㈯
、
９
時
30
分
〜
12
時

定
先
着
15
人

◆
四
季
の
森
め
ぐ
り
〜
冬
〜

　

い
ろ
い
ろ
な
テ
ー
マ
で
冬
の
森
を
歩

く
。
散
策
の
後
は
森
巡
り
を
振
り
返
る

お
茶
会
を
開
催
す
る
。

た
メ
ン
バ
ー
が
、
音
楽
友
の
会
と
し
て

開
催
す
る
初
め
て
の
演
奏
会
。

日
２
月
７
日
㈮
、
19
時
〜
20
時
30
分

場
問
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
、
☎

22
・
７
８
９
０
）

百
年
記
念
館
の
イ
ベ
ン
ト

場
問
百
年
記
念
館（
緑
ケ
丘
２
、☎
24
・

５
３
５
２
）

◆
ロ
ビ
ー
展
「
ひ
な
人
形
展
」

　

百
年
記
念
館
所
蔵
の
ひ
な
人
形
や
掛

け
軸
・
御
所
人
形
な
ど
を
展
示
。

日
２
月
８
日
㈯
〜
３
月
３
日
㈫
、
９
時

〜
17
時

◆
ロ
ビ
ー
展「
楽
し
く
デ
ッ
サ
ン
教
室
」

作
品
展

　

百
年
記
念
館
の
デ
ッ
サ
ン
教
室
で
制

作
し
た
作
品
を
展
示
。
今
回
は
ベ
ニ
ヤ

板
に
描
い
た
絵
を
展
示
。

日
２
月
９
日
㈰
〜
３
月
３
日
㈫
、
９
時

〜
17
時

◆
令
和
元
年
度
後
期
陶
芸
講
座
修
了
作

品
展

　

今
年
度
の
後
期
陶
芸
講
座
受
講
生
が

制
作
し
た
陶
芸
作
品
を
展
示
。

日
２
月
27
日
㈭
〜
３
月
４
日
㈬
、
９
時

30
分
〜
16
時
30
分
（
最
終
日
は
11
時
ま

日
２
月
９
日
㈰
、
９
時
30
分
〜
12
時

定
先
着
30
人

￥
１
０
０
円

◆
あ
そ
び
の
森
の
あ
し
あ
と
づ
く
り

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ぷ
れ
い
お
ん
・
と
か
ち

と
と
も
に
、
ま
き
ス
ト
ー
ブ
や
か
ん
じ

き
散
歩
、
冬
の
森
遊
び
な
ど
、
楽
し
み

な
が
ら
森
に
ふ
れ
あ
う
。

日
２
月
16
日
㈰
、
10
時
〜
15
時

定
先
着
30
人

￥
１
０
０
円

◆
森
の
生
き
物
講
座
（
哺ほ
に
ゅ
う
る
い

乳
類
編
）

　

畜
大
え
ぞ
ほ
ね
団
（
帯
広
畜
産
大
学

サ
ー
ク
ル
）
を
講
師
に
、
骨
か
ら
わ
か

る
哺
乳
類
の
生
態
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ
。

日
２
月
23
日
㈷
、
10
時
〜
12
時

定
先
着
10
人

◆
森
の
生
き
物
講
座
（
樹
木
編
）

　

春
日
純
氏
（
帯
広
畜
産
大
学
助
教
）

を
講
師
に
、
樹
木
の
越
冬
の
方
法
や
耐

寒
性
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ
。

日
２
月
23
日
㈷
、
13
時
〜
15
時

定
先
着
10
人

◆
森
の
寺
子
屋
〜
食
の
巻
〜

　

冬
の
森
歩
き
や
火
お
こ
し
、
野
外

ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
に
挑
戦
す
る
。

対
小
学
生

日
２
月
29
日
㈯
、
10
時
〜
15
時

定
先
着
15
人

￥
３
０
０
円

「
障
害
者
週
間
」
記
念　

冬
休
み

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
展
示
会

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
障
害
福
祉
課（
市
庁
舎
１
階
、☎
65
・

４
１
４
７
）

・
作
品
展
示
会

　

障
害
の
あ
る
人
と
な
い
人
の
相
互
理

解
な
ど
を
テ
ー
マ
に
、
市
内
の
小
学
４

〜
６
年
生
お
よ
び
特
別
支
援
学
校
・
障

害
児
（
者
）
支
援
施
設
の
障
害
児
（
者
）

が
描
い
た
ポ
ス
タ
ー
を
展
示
。

日
２
月
19
日
㈬
〜
24
日

（振）
、
９
時
〜
20

市役所代表
☎ 24・4111、ＦＡＸ23・0151
市役所本庁舎業務時間
月〜金曜日 8時45分〜17時30分
帯広市ホームページ
https://www.city.obihiro.hokkaido.jp/

　申し込み方法など、特に記載がない
場合は、参加無料ですので当日会場へ
直接お越しください。
　詳細は各問い合わせ先に確認してく
ださい。

（施設ごとに業務時間が異なります）

往復はがきなど
「申込時の記載事項」

①イベント・教室名
　（希望する日時・曜日・コースなど）
②住所（郵便番号も）
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤生年月日（スポーツの教室のみ）
⑥性別
⑦年齢（高校生以下は学校名・学年、
　年中、年長なども）
⑧保護者氏名（小学生以下の場合）
⑨返送先（往復はがきの場合）
特に記載がない申し込みは、申込期限
必着で１人（組）１通。直接窓口で申し
込む場合は、返信用のはがきをお持ち
ください。

お知らせ
２月

帯広市からの

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員
￥＝費用　申＝申し込み　問＝問い合わせ
☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール
HP＝ホームページ

お知らせの見方

Information

留学生などによる料理紹介の様子



■7■ 広報おびひろ　令和２年２月号

国民年金保険料の前納のお知らせ　６カ月分、１年分、２年分をまとめて前納すると割り引きされます。４月から口座振替で前納を希望する人は、
２月末までに申し込みください。詳細は問い合わせください。　問帯広年金事務所（西１南１、☎25・8113　音声案内２→２）

時
（
初
日
は
12
時
か
ら
）

・
表
彰
式

日
２
月
24
日

（振）
、
11
時
〜
11
時
30
分

消
費
者
問
題
の

無
料
弁
護
士
相
談
会

日
２
月
21
日
㈮
、
13
時
30
分
〜
15
時
の

間
で
１
人
30
分
間

定
先
着
３
人

場
申
問
２
月
13
日
㈭
ま
で
に
、帯
広
市

消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ス
セ
ン
タ
ー（
西

４
南
13
、と
か
ち
プ
ラ
ザ
内
、☎
22
・
８

３
９
３
）へ
。

担
当
課
安
心
安
全
推
進
課

Ｍも

っ

と

ｏ
ｔ
ｔ
ｏ 

お
び
広
が
る 

プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
事
業
実
施
報
告
会
・

市
民
活
動
団
体
交
流
会

　

市
民
の
提
案
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の

活
動
を
市
が
支
援
す
る
「
Ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ

お
び
広
が
る 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
事
業
を

利
用
し
て
、
今
年
度
に
行
っ
た
活
動
成

果
を
12
団
体
が
報
告
す
る
。

　

市
民
活
動
団
体
の
交
流
会
も
実
施
。

日
２
月
15
日
㈯
、
12
時
〜
16
時
50
分

場
森
の
交
流
館
・
十
勝
（
西
20
南
６
）

問
市
民
活
動
推
進
課
（
市
庁
舎
３
階
、

☎
65
・
４
１
３
０
）

講
座
・
教
室

救
命
講
習

対
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
地
が
市
内
の

人

定
❶
先
着
50
人
、
❷
先
着
30
人

￥
各
５
０
０
円

申
問
❶
は
２
月
２
日
㈰
ま
で
、❷
は
12

日
㈬
ま
で
に
、帯
広
消
防
署
救
急
課（
西

６
南
６
、消
防
庁
舎
１
階
、☎
26
・
９
１

３
２
）へ
。

❶
普
通
救
命
講
習

　

出
血
時
の
止
血
法
や
心
臓
停
止
、
呼

吸
停
止
時
の
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
な
ど
応
急
手
当
を
習
得
す
る
。

日
２
月
９
日
㈰
、13
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
消
防
庁
舎
（
西
６
南
６
）

❷
実
技
救
命
講
習

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
簡
単
に
受
講
で

き
る
応
急
手
当
Ｗウ

ェ

ブ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
受
講
し

た
人
が
対
象
の
講
習
会
。
普
通
救
命
講

習
と
同
じ
修
了
証
を
交
付
。

日
２
月
19
日
㈬
、
10
時
〜
12
時

場
南
出
張
所
（
西
17
南
41
）

ソ
ー
セ
ー
ジ
、
チ
ー
ズ
作
り

体
験
研
修

　

地
場
産
の
生
乳
や
肉
を
使
っ
た
加
工

方
法
を
学
ぶ
。

定
❶
各
先
着
８
人
、
❷
先
着
20
人
、
❸

先
着
10
人

場
申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話

で
畜
産
物
加
工
研
修
セ
ン
タ
ー
（
八
千

代
町
西
４
線
、
☎
60
・
２
５
１
４
）
へ
。

❶
チ
ー
ズ
研
修
（
約
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
）

日
①
２
月
15
日
㈯
〜
16
日
㈰
、
②
２
月

29
日
㈯
〜
３
月
１
日
㈰
、
い
ず
れ
も
１

日
目
は
10
時
〜
16
時
、
２
日
目
は
10
時

〜
10
時
30
分

￥
各
３
０
０
０
円

申
込
期
限
①
２
月
７
日
㈮
、
②
21
日
㈮

❷
ソ
ー
セ
ー
ジ
研
修（
約
２
５
０
グ
ラ
ム
）

日
２
月
23
日
㈷
、
10
時
〜
14
時

￥
１
０
０
０
円

申
込
期
限
２
月
14
日
㈮

❸
ソ
ー
セ
ー
ジ
研
修
（
プ
レ
ー
ン
ほ
か

全
３
種
、
計
約
７
０
０
グ
ラ
ム
）

日
３
月
８
日
㈰
、
10
時
〜
14
時

昨年の交流会の様子

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

￥
２
２
０
０
円

申
込
期
限
２
月
28
日
㈮

博
物
館
講
座「
民
俗
学
へ
の
誘
い
」

　

岡
庭
義
行
氏
（
帯
広
大
谷
短
期
大
学

副
学
長
）
が
日
本
各
地
を
訪
ね
歩
い
て

調
べ
た
、
近
代
化
す
る
前
の
庶
民
の
暮

ら
し
ぶ
り
を
紹
介
。

日
２
月
15
日
㈯
、
14
時
〜
16
時

場
問
百
年
記
念
館（
緑
ケ
丘
２
、☎
24
・

５
３
５
２
）

サ
ラ
ダ
館
の
講
座
・
教
室

場
問
帯
広
市
都
市
農
村
交
流
セ
ン
タ

ー
サ
ラ
ダ
館
（
〒
080
・

2472
西
22
条
南
６

丁
目
６
、
☎
36
・
８
０
９
５
、
Ｆ
67
・

５
７
２
０
）

◆
サ
ラ
ダ
館
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　

神じ
ん 

秀ひ
で

樹き

氏
（
管
理
栄
養
士
・
野
菜

ソ
ム
リ
エ
プ
ロ
）
を
講
師
に
、
現
代
社

会
に
潜
む
「
低
栄
養
状
態
」
に
つ
い
て
、

原
因
と
改
善
方
法
を
学
ぶ
。

日
２
月
18
日
㈫
、
14
時
〜
15
時

定
先
着
20
人

申
２
月
15
日
㈯
ま
で
に
、
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル（

k-fujiw
ara@

hok
uo.co.jp

）
で
帯
広
市
都
市
農
村
交
流

セ
ン
タ
ー
サ
ラ
ダ
館
へ
。

◆
初
め
て
の
パ
ン
と
ケ
ー
キ
作
り
教
室

３
カ
月
コ
ー
ス

　

全
３
回
の
講
習
で
お
い
し
い
パ
ン
と

ケ
ー
キ
作
り
を
学
ぶ
。

日
２
月
28
日
㈮
、
３
月
13
日
㈮
、
４
月

17
日
㈮
、
全
３
回
、
10
時
〜
12
時
30
分

定
抽
選
10
人

￥
６
６
０
０
円

申
２
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
往
復
は
が
き

に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」（
６
頁
）
を

書
い
て
、
帯
広
市
都
市
農
村
交
流
セ
ン

タ
ー
サ
ラ
ダ
館
へ
。

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
料
理
教
室
「
誰

で
も
楽
し
く
！
美
味
し
い
ア
イ

ル
ラ
ン
ド
料
理
を
作
ろ
う
！
」

　

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
出
身
の
国
際
交
流
員

と
、
簡
単
な
英
語
と
日
本
語
で
交
流
し

な
が
ら「
ダ
ブ
リ
ン
・
コ
ー
ド
ル
」と「
コ

ル
カ
ノ
ン
」
と
い
う
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
料

理
を
作
る
。

対
市
内
在
住
の
高
校
生
以
上

日
２
月
22
日
㈯
、
10
時
30
分
〜
13
時
30

分定
先
着
10
人

￥
８
０
０
円

場
申
問
２
月
１
日
㈯
〜
15
日
㈯
ま
で

に
、
森
の
交
流
館
・
十
勝
（
西
20
南
６
、

☎
34
・
０
１
２
２
）
へ
。

動
物
園　

春
の
裏
側
探
検
隊

　

動
物
舎
の
裏
側
を
見
る
ガ
イ
ド
ツ

ア
ー
。
今
回
は
、
ゾ
ウ
、
ホ
ッ
キ
ョ
ク

グ
マ
、
リ
ス
ザ
ル
、
マ
ン
ド
リ
ル
舎
を

回
る
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

日
３
月
８
日
㈰
、
14
時
〜
15
時
30
分

定
抽
選
45
人

場
申
問
２
月
６
日
㈭
〜
20
日
㈭
ま
で

に
、郵
便
は
が
き
に「
申
込
時
の
記
載
事

項
」（
６
頁
）を
書
い
て
、動
物
園（
〒
080
・

0846
緑
ケ
丘
２
番
地
、☎
24
・
２
４
３
７
）

へ
。
郵
便
は
が
き
１
枚
で
１
組
申
し
込

み
可
能
。
グ
ル
ー
プ
の
場
合
は
、「
申
込

時
の
記
載
事
項
」の
ほ
か
に
参
加
者
全

員
の
氏
名
、年
齢
を
追
記
。

講座名 講師（役職）／講座内容 開催日／開催時間 定員
（費用）

特別講座
【フードバレーとかち推進協議会　連携】
運動と栄養で体力アップ！！
〜とかち地域住民での取り組み〜

フードバレーとかち推進協議会、帯広畜産
大学、明治　ほか

２月５日（水）
13 時 30 分〜 15 時

先着
350人

　平成30年度に実施した明治と帯広畜産大
学、フードバレーとかちの「運動教室」の
取り組みについて、運動プログラムの結果
報告や解説、自治体での取り組み紹介など
の講演を通し、健康な体づくりについて学
ぶ。来場者プレゼントあり。

第 44 集
【帯広大谷短期大学　連携協力講座】

映像で見るジャズの名演奏

大越　光敬 氏（ジャズコミュニケーション
「モダン」編集長）

２月５日（水）
18 時 30 分〜 20 時

先着
30人

　誕生しておよそ110年という長い年月を
経てもなお多くの人に愛され続けている

「ジャズ」。「ジャズの楽しい入門編」とし
て理論やエピソードを交えながらジャズの
魅力を語るほか、ジャズ・ミュージシャン
の名演奏・名場面を映像で楽しむ。

第 45 集
今からはじめる

資産運用のキホン

日本証券業協会　金融・証券インストラク
ター ２月 ６ 日（木）

２月 13 日（木）
２月 20 日（木）

18 時 30 分〜 20 時

先着
70人

（500円）
　将来の生活を充実させるために、資産運
用の観点から証券投資の基本や活用方法に
ついて、段階的に学ぶ。全３回連続講座。

第 46 集
【帯広畜産大学　連携協力講座】

極寒を生き抜く生物
〜樹木はどうやって越冬する？〜

春日　純 氏（帯広畜産大学　グローバルア
グロメディシン研究センター　助教）

２月 28 日（金）
18 時 30 分〜 20 時

先着
50人

　身近な樹木がどのようにして－20℃を下
回る北海道の冬を乗り越えているのかを解
説する。また、醸造用ブドウの越冬や凍害
についても紹介する。

市民大学講座
場とかちプラザ（西４南 13）
申問各開催日の前日までに、生涯学習課（市庁舎８階、☎65・4192）へ。
未就学児（２歳以上）の託児希望は、各開催日の一週間前までに申し込み。

おいしいケーキを作りませんか

どちらの料理もイモを使います
（写真はコルカノン）
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２月の燃やさないごみ・有害ごみの収集日　燃やすごみが月・木曜日収集地区は、２月12日（水）、26日（水）です。燃やすごみが火・金曜日収集地区は、
２月５日（水）、19 日（水）です。　問清掃事業課（西 24 北４、☎37・2311）

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

プ
ラ
ザ
・
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ク
ー
ル

パ
ソ
コ
ン
講
座

　

楽
し
く
分
か
り
や
す
い
パ
ソ
コ
ン
３

月
講
座
。
各
講
座
、
全
５
回
。

対
高
校
生
以
上

日
３
月
３
日
〜
18
日
の
各
曜
日
、
▽
午

前
の
部
10
時
〜
12
時
▽
午
後
の
部
13
時

30
分
〜
15
時
30
分
▽
夜
間
の
部
18
時
30

分
〜
20
時
30
分

定
各
先
着
20
人

￥
４
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

場
申
問
２
月
４
日
㈫
〜
21
日
㈮
ま
で

に
、
直
接
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
、

☎
22
・
７
８
９
０
）
へ
。

健
康
・
福
祉

健
康
推
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

場
申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
健
康

推
進
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
、
☎
25
・
９
７
２
１
）
へ
。

◆
健
康
相
談
・
栄
養
相
談

　

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
が
、
健

診
の
結
果
や
健
康
づ
く
り
な
ど
、
健
康

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
る
。
別
の
日
程

を
希
望
す
る
人
は
要
相
談
。

日
①
２
月
14
日
㈮
、
②
25
日
㈫
、
時
間

は
応
相
談

申
込
期
限
①
２
月
13
日
㈭
、
②
21
日
㈮

◆
か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
講
座

　

講
話
と
室
内
運
動
を
行
う
。

定
各
先
着
40
人

・「
感
染
症
予
防
に
つ
い
て
」

日
２
月
15
日
㈯
、
10
時
〜
11
時
30
分

申
込
期
限
２
月
14
日
㈮

・「
フ
レ
イ
ル
予
防
で
健
康
長
寿
！
」

日
２
月
20
日
㈭
、
10
時
〜
11
時
30
分

申
込
期
限
２
月
19
日
㈬

フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
教
室

　

心
身
障
害
者
（
児
）
の
健
康
な
体
づ

く
り
と
交
流
に
よ
り
自
立
心
を
養
う
。

対
市
内
在
住
の
身
体
障
害
者
手
帳
・
療

育
手
帳
を
持
つ
小
・
中
学
生
（
特
別
支

援
学
級
通
級
者
も
可
）
と
そ
の
家
族

日
２
月
15
日
㈯
、
13
時
〜
15
時

場
帯
広
の
森
体
育
館
（
南
町
南
７
線

56
ー
７
）

定
先
着
30
人

申
問
２
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
障
害

福
祉
課
（
市
庁
舎
１
階
、
☎
65
・
４
１

４
７
、
Ｆ
23
・
０
１
６
３
）
ま
た
は
障

害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
（
東
８
南

13
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・

９
７
０
１
、
Ｆ
25
・
９
７
０
３
）
へ
。

高
齢
者
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

場
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
高
齢
者

福
祉
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・
４
１

４
５
）
へ
。

◆
高
齢
者
虐
待
防
止
研
修
会

　

高
齢
者
虐
待
を
防
止
す
る
た
め
、
高

齢
者
虐
待
の
基
本
的
知
識
を
学
ぶ
講
演

を
行
う
。

日
２
月
19
日
㈬
、
14
時
〜
16
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

定
先
着
３
５
０
人

申
込
期
間
２
月
３
日
㈪
〜
18
日
㈫

◆
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
の
症
状
や
接
し
方
な
ど
を
学

び
、
認
知
症
の
人
を
地
域
で
見
守
る
応

援
者
を
養
成
す
る
。

日
２
月
20
日
㈭
、
13
時
30
分
〜
15
時

場
川
西
農
業
者
研
修
セ
ン
タ
ー
（
川
西

町
西
２
）

定
先
着
30
人

申
込
期
限
２
月
18
日
㈫

◆
認
知
症
・
家
族
の
集
い
「
茶
話
会
」

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

の
交
流
会
。
介
護
を
終
え
た
人
や
、
認

知
症
の
人
と
一
緒
の
参
加
も
可
能
。

　

手
伝
い
が
必
要
な
場
合
は
連
絡
く
だ

さ
い
。

日
２
月
27
日
㈭
、
13
時
30
分
〜
15
時

場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

￥
１
０
０
円

子
育
て
支
援
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

場
問
子
育
て
支
援
課
（
東
８
南
13
、
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・
９
７
２
２
）

◆
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
相
談
会
「
マ
マ
と

赤
ち
ゃ
ん
の
わ
く
わ
く
母
乳
講
座
」

　

妊
婦
と
、
赤
ち
ゃ
ん
を
育
児
中
の
母

親
を
対
象
に
、
専
門
職
に
よ
る
講
話
の

ほ
か
、
育
児
相
談
に
も
応
じ
る
。

対
妊
娠
中
の
人
、
１
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ

ん
と
保
護
者
。
上
の
お
子
さ
ん
も
一
緒

に
参
加
可
能
（
託
児
は
行
い
ま
せ
ん
）

日
２
月
７
日
㈮
、
28
日
㈮
、
い
ず
れ
も

10
時
〜
11
時
10
分

申
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
子
育
て
支
援
課
へ
。

◆
乳
幼
児
健
診
の
お
知
ら
せ

　

対
象
日
は
個
別
通
知
を
確
認
。
受
け

付
け
は
12
時
20
分
〜
13
時
15
分

・
５
カ
月
児
健
診
と
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

　

健
診
に
来
ら
れ
な
く
て
も
、
希
望
者

に
は
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
令
和
元
年
８
月
生
ま
れ

￥
１
カ
月
当
た
り
６
３
０
０
円

②
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

募
集
枠
エ
レ
ベ
ー
タ
広
告
２
枠
、
階
段

壁
面
広
告
１
枠

￥
１
カ
月
当
た
り
４
０
０
０
円

③
公
用
車
２
台

募
集
枠
軽
自
動
車
前
側
ド
ア
両
面
広
告

２
枠
（
１
台
１
枠
）

￥
１
カ
月
当
た
り
２
２
０
０
円

申
問
２
月
３
日
㈪
〜
20
日
㈭
ま
で
に
、

①
③
は
総
務
課（
市
庁
舎
５
階
、☎
65
・

４
１
０
０
）、②
は
社
会
課（
市
庁
舎
２

階
、☎
65
・
４
１
４
６
）へ
。

令
和
２
年
度
北
海
道
消
費
生
活

モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

　

市
内
で
生
活
必
需
品
の
小
売
価
格
調

査
や
、
各
種
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
す
る

モ
ニ
タ
ー
を
募
集
。

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
、
１
年
を

通
じ
て
活
動
可
能
な
人

定
選
考
６
人
（
予
定
）

報
酬
月
額
１
６
５
０
円
（
予
定
）

申
問
２
月
12
日
㈬
ま
で
に
、
応
募
用

紙
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、
安
心
安
全

推
進
課
（
〒
080
・

8670
西
５
条
南
７
丁
目

１
番
地
、
市
庁
舎
３
階
、
☎
65
・
４
１

日
２
月
５
日
㈬
、
18
日
㈫
、
26
日
㈬

・
１
歳
６
カ
月
児
健
診

対
平
成
30
年
７
月
生
ま
れ

日
２
月
４
日
㈫
、
20
日
㈭
、
27
日
㈭

・
３
歳
児
健
診

対
平
成
29
年
１
月
生
ま
れ

日
２
月
６
日
㈭
、
13
日
㈭
、
19
日
㈬

◆
ほ
ん
わ
か
フ
ァ
ミ
リ
ー
教
室

　

妊
娠
中
の
栄
養
の
お
話
、
赤
ち
ゃ
ん

を
お
風
呂
に
入
れ
る
練
習
、
パ
パ
の
妊

婦
体
験
な
ど
、
出
産
・
育
児
を
学
ぶ
。

対
７
月
に
初
出
産
予
定
の
夫
婦

日
３
月
15
日
㈰
、
13
時
〜
15
時
30
分

申
２
月
17
日
㈪
〜
３
月
11
日
㈬
ま
で
に
、

電
話
で
子
育
て
支
援
課
へ
。

募
　
集

広
告
を
募
集
し
ま
す

　

令
和
２
年
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま

で
の
期
間
、
市
施
設
に
設
け
た
「
ポ
ス

タ
ー
広
告
掲
出
欄
」
と
「
市
公
用
車
」

の
広
告
主
を
募
集
。

①
市
庁
舎

募
集
枠
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
広
告
と
１
階
待

合
ロ
ビ
ー
広
告
、
各
５
枠

３
２
）
へ
。
応
募
用
紙
は
同
課
で
配
布

の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印

刷
可
能
。

高
齢
者
学
習
相
談
員
を
募
集
し

ま
す

　

令
和
２
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
高

齢
者
学
習
相
談
員
を
若
干
名
募
集
。
申

し
込
み
の
前
に
、
必
ず
募
集
要
項
で
応

募
資
格
と
申
し
込
み
方
法
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
は
生
涯
学
習
課

（
市
庁
舎
８
階
）
で
配
布
の
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
。

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
、
１
年
を

通
じ
て
活
動
可
能
な
人

任
期
１
年
間
（
謝
礼
金
額
な
ど
は
募
集

要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

申
問
２
月
３
日
㈪
〜
26
日
㈬
ま
で
に
、

履
歴
書
（
自
筆
）
を
直
接
ま
た
は
郵
送

で
、
生
涯
学
習
課
（
〒
080
・

8670
西
５
条

南
７
丁
目
１
番
地
、
市
庁
舎
８
階
、
☎

65
・
４
１
９
２
）
へ
。

令
和
２
年
度
学
校
開
放
事
業
の

登
録
受
け
付
け

　

学
校
教
育
に
支
障
の
な
い
範
囲
で
、

ス
ポ
ー
ツ
事
業
お
よ
び
文
化
事
業
を
行

講　座　名 日　程

初心者の為のワード⑷ 毎
週
火
・
木

午前

私にもできるエクセル 2019 ⑸ 午後

ワード・エクセル・パワーポイ
ント実践⑵ 夜間

ワード・エクセル⑸ 毎
週
水
・
金

午前

私にもできるワード 2019 ⑸ 午後

練習問題で力がつくエクセル中
級⑵ 夜間

P
パ ワ ー

OWER！ひとくちの力

ジュニアアスリート夢応援塾
in十勝＆スケートキングダム

清水氏、土井氏（右の２人）は昨年も指導して
くれました

　スピードスケートの長野オリンピック金メダリ
スト清水宏保氏、バンクーバーオリンピック出場
の土井槙悟氏、元ワールドカップ日本代表の今野
陽太氏・門奈津実氏を講師に、レクリエーション
を交えた実技指導を開催。また、小学生を対象に
明治による栄養セミナーも行う。
対スピードスケート経験者の①幼稚園・保育所の
年中・年長に当たる幼児、②小学４〜６年生
日２月 24 日（振）、13 時〜 17 時
場明治北海道十勝オーバル（南町南７線 56 −７）
定①先着 30 人、②先着 100 人
申１月 24 日（金）〜２月 14 日（金）までに、市ホーム
ページにリンク掲載しているUHB

（北海道文化放送）申し込みページ
から申し込みください。
問スポーツ振興室（市庁舎８階、
☎65・4210）

検 索明治北海道十勝オーバル感謝デー
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２月 11 日（火）「建国記念の日」は通常通りごみを収集します　火曜日収集地区の人は午前９時までに分別ルールに基づいて、決められたごみステー
ションに出してください。　問清掃事業課（西 24 北４、☎37・2311）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

う
団
体
に
学
校
施
設
を
開
放
し
ま
す
。

利
用
時
間
や
料
金
な
ど
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
ス
ポ
ー
ツ
事
業

開
放
場
所
市
内
小
・
中
学
校
29
校
の
体

育
館
な
ど

対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す

る
10
人
以
上
の
団
体
（
新
規
フ
ッ
ト
サ

ル
団
体
を
除
く
）

申
問
２
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮
ま
で
に
、

申
請
書
と
団
体
名
簿
、
誓
約
書
を
、
直

接
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
（
市
庁
舎
８
階
、

☎
65
・
４
２
１
０
）
へ
。

◆
文
化
事
業

開
放
場
所
市
内
小
学
校
７
校
の
音
楽
室

養
配
偶
者
で
な
く
な
っ
た
と
き
▼
離

婚
・
収
入
超
過
に
よ
り
、
被
扶
養
配
偶

者
で
な
く
な
っ
た
と
き
▼
配
偶
者
が
65

歳
に
到
達
し
た
と
き

　

届
け
出
に
必
要
な
も
の
な
ど
、
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

第
３
号
被
保
険
者
に
な
る
と
き
は
、

配
偶
者
の
勤
務
先
へ
届
け
出
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

問
戸
籍
住
民
課（
市
庁
舎
１
階
、☎
65
・

４
１
４
３
）、帯
広
年
金
事
務
所（
西
１

南
１
、☎
25
・
８
１
１
３ 

音
声
案
内
２

→
２
）

軽
自
動
車
な
ど
の
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か
？

　

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
時
点
の
所

有
者
に
対
し
て
課
税
さ
れ
る
の
で
、
軽

自
動
車
や
原
付
バ
イ
ク
な
ど
を
廃
車
、

売
却
、
譲
渡
し
た
と
き
は
速
や
か
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
死
亡
し
た
人

名
義
の
軽
自
動
車
を
、
相
続
し
て
使
用

す
る
場
合
は
名
義
変
更
の
手
続
き
を
、

使
用
し
な
い
場
合
は
抹
消
手
続
き
を
、

４
月
１
日
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
自
動
車
取
得
税
の
廃
止
に
伴

い
、
自
動
車
税
お
よ
び
軽
自
動
車
税
に

そ
れ
ぞ
れ
「
環
境
性
能
割
」
が
導
入
さ

れ
、
現
行
の
軽
自
動
車
税
の
名
称
が
、

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
に
変
更
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
税
率
や
手
続
き
な
ど
の

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎
65
・

４
１
１
９
）

戸
籍
住
民
課
帯
広
駅
分
室
の

廃
止
に
つ
い
て

　

２
月
28
日
㈮
を
も
っ
て
戸
籍
住
民
課

帯
広
駅
分
室
を
廃
止
し
ま
す
。
廃
止
に

伴
い
パ
ス
ポ
ー
ト
業
務
は
、
３
月
２
日

㈪
よ
り
市
庁
舎
１
階
戸
籍
住
民
課
窓
口

で
行
い
ま
す
。
な
お
、
パ
ス
ポ
ー
ト
の

な
ど

対
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す

る
10
人
以
上
の
団
体

申
問
２
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮
ま
で
に
、

申
請
書
と
団
体
名
簿
、
団
体
規
約
を
直

接
ま
た
は
郵
送
で
、
文
化
課
（
〒
080
・

8670
西
５
条
南
７
丁
目
１
番
地
、
市
庁
舎

８
階
、
☎
65
・
４
２
０
９
）
へ
。

帯
広
の
森
市
民
農
園
利
用
者
を

募
集
し
ま
す

貸
付
期
間
４
月
１
日
か
ら
１
年
以
上
５

年
以
内
（
年
単
位
）

貸
付
区
画
数
・
面
積
58
区
画
程
度
、
33

〜
58
平
方
メ
ー
ト
ル

￥
１
平
方
メ
ー
ト
ル
当
た
り
年
間
２
０

０
円

申
問
２
月
１
日
㈯
〜
29
日
㈯
ま
で
に
、

申
込
用
紙
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

帯
広
市
都
市
農
村
交
流
セ
ン
タ
ー
サ
ラ

ダ
館
（
〒
080
・

2472
西
22
条
南
６
丁
目
６
、

☎
36
・
８
０
９
５
、
Ｆ
67
・
５
７
２
０
）

へ
。
申
込
用
紙
は
、
２
月
１
日
㈯
以
降

に
農
村
振
興
課
（
市
庁
舎
７
階
）、
各

コ
ミ
セ
ン
、
サ
ラ
ダ
館
、
農
業
技
術
セ

ン
タ
ー
（
川
西
町
基
線
61
）
で
配
布
の

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷

可
能
。案

　
内

国
民
年
金
の
種
別
変
更
手
続
き

を
忘
れ
ず
に

　

国
民
年
金
の
第
３
号
被
保
険
者
（
会

社
員
や
公
務
員
な
ど
に
扶
養
さ
れ
て
い

る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
配
偶
者
）
は

次
の
時
に
切
り
替
え
を
し
て
、
保
険
料

を
納
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
届
け

出
を
忘
れ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
年
金

額
が
減
っ
た
り
、
受
け
ら
れ
な
く
な
る

こ
と
が
あ
る
の
で
、
忘
れ
ず
に
届
け
出

し
ま
し
ょ
う
。

▼
配
偶
者
の
退
職
や
死
亡
に
よ
り
被
扶

申
請
は
平
日
の
８
時
45
分
〜
16
時
30
分

ま
で
、
交
付
は
平
日
の
８
時
45
分
〜
17

時
30
分
ま
で
と
な
り
ま
す
。収
入
印
紙
・

収
入
証
紙
に
つ
い
て
は
市
庁
舎
地
下
売

店
に
て
購
入
で
き
ま
す
。

問
戸
籍
住
民
課（
市
庁
舎
１
階
、☎
65
・

４
１
４
１
）

よ
つ
葉
ア
リ
ー
ナ
十
勝
（
新
総
合
体

育
館
）
オ
ー
プ
ン
前
の
一
般
公
開

　

２
月
29
日
㈯
よ
り
供
用
を
開
始
す
る

「
よ
つ
葉
ア
リ
ー
ナ
十
勝
」
の
一
般
公

開
を
行
い
ま
す
。
予
約
不
要
で
公
開
時

間
中
で
あ
れ
ば
自
由
に
施
設
内
を
見
学

で
き
ま
す
。

日
２
月
22
日
㈯
〜
24
日

（振）
、
９
時
〜
18
時

　

な
お
、
29
日
㈯
の
オ
ー
プ
ン
当
日
に

は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

場
問
よ
つ
葉
ア
リ
ー
ナ
十
勝
（
大
通
北

１
、
☎
22
・
７
８
２
８
）

季
節
労
働
者
等
生
活
資
金
貸
付
金

　

提
出
書
類
な
ど
、
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
の
季
節
労
働
者
で
、
次
の

す
べ
て
の
条
件
を
満
た
す
人

▼
雇
用
保
険
特
例
受
給
資
格
者
で
特
例

一
時
金
の
支
給
を
受
け
た
人
、
ま
た
は

雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
、
資
格
喪

失
確
認
通
知
書
の
発
行
を
受
け
て
い
る

求
職
者
登
録
を
し
て
い
る
人
▼
生
計
維

持
者
で
、
原
則
、
扶
養
家
族
が
い
る
人

▼
就
労
す
る
ま
で
の
生
活
が
困
難
な
人

▼
連
帯
保
証
人
が
い
る
人

返
済
方
法
６
月
〜
翌
年
１
月
ま
で
の
８

回
払
い

貸
付
限
度
額
一
世
帯
15
万
円
ま
で

利
息
無
利
子

申
問
５
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
、
工
業
労
政
課
（
市
庁
舎
７

階
、
☎
65
・
４
１
６
８
）
へ
。

会計年度任用職員の募集
・�募集要項は、各担当課、市ホームページ、ハローワーク帯広で入手して
ください。
・�「報酬・給料」欄の金額は、４月以降に任用した場合の額です。学歴・職
歴の期間などにより決定します。
・基準に該当する場合、通勤手当や期末手当の支給がある場合があります。
・募集開始時に内容が一部変更になる場合があります。※会計年度任用職員とは、市の非常勤職員のことです

職　種 主な業務内容 報酬・給料 募集人数 任用期間 応募方法 応募期間 面接試験 担当課

事務補助員
技能労務　など

（この他、さまざま
な職種で募集）

複数の職種があります。詳細は、各職種の募集要項を確認ください
エ ン ト リ ー シ ー ト
を郵送または直接、
職員課へ

１月28日（火）〜
２月４日（火）

（必着）

別途通知
（２月 12 日（水）〜

17 日（月）の期間
で１日を予定）

職員課
（〒 080・8670

西５条南７丁目１、
市庁舎５階、

65・4107）
学校業務員

（1 日勤務）

身体に障害のある
児童生徒の学校生
活における生活介
助
※勤務時間は学校
や担当の児童生徒
によって異なる。

日額 7184 〜
7409 円

30 人程度
４月１日〜翌年３月 31 日

春・夏・冬休みは
勤務割り振りなし

ハローワークの紹介
状と履歴書を直接、
学校教育課へ

（看護師は（准）看護
師 免 許 証 の 写 し も
提出）

２月３日（月）〜
13 日（木）

（必着）

２月22日（土）、
25 日（火）

学校教育課
（〒 080・8670

西５条南７丁目１、
市庁舎８階、

65・4203）

学校業務員
（7.25 時間勤務）

日額 6721 〜
6931 円

学校業務員
（7 時間勤務）

日額 6489 〜
6692 円

看護師
（1 日勤務）

日額 7874 〜
1 万 1842 円

看護師
（7.25 時間勤務）

日額 7366 〜
1 万 1078 円

看護師
（4 時間勤務）

日額 4046 〜
6112 円

学校業務員

学習困難な児童生
徒の支援・補助
※勤務時間は学校
によって異なる。
※ 年 間 1100 時 間
以下

時給 927 〜
956 円 60 人程度

保育士

入所児童の保育、
保護者の支援、地
域子育て家庭の支
援

月額 16 万 100
〜 21 万 3900 円 20 人程度

４月１日〜翌年３月 31 日
（４回まで任用期間の更

新あり）

履 歴 書 と 保 育 士 証
の 写 し を 郵 送 ま た
は直接、こども課へ

１月27日（月）〜
２月 14 日（金）

（必着）

別途通知
（２月下旬予定）

こども課
（〒 080・8670

西５条南７丁目１、
市庁舎３階、

65・4159）

学校業務員
（2 〜 4 時間勤務）

学校に配送された
給食物資を各学級
へ配膳、回収ほか

日額 1854 〜
3824 円 30 人

４月１日〜翌年３月 31 日
（任用期間を更新する場

合あり）

ハ ロ ー ワ ー ク の 紹
介 状 と 履 歴 書 を 郵
送または直接、学校
給食センターへ

2 月 12 日（水）
（必着） 別途通知

学校給食センター
（〒 080・0856

南町南 8 線 42-3、
49・1900）

事務補助員 給食費の納付・督
励などの事務 時給　913 円 ６人

技能労務Ⅰ
（常時7.25時間勤務）

学 校 給 食 調 理 業
務、調理機器など
の洗浄作業ほか

日額 6931 〜
8381 円 40 人

技能労務Ⅰ
（１カ月 10 日勤務）

日額 6931 〜
8381 円 14 人

技能労務Ⅰ
（午前 4 時間勤務）

日額 3824 〜
4624 円 40 人

技能労務Ⅰ
（午後3.75時間勤務）

食器・食缶・洗浄機
等の洗浄作業ほか

日額 3585 〜
4335 円 ８人

▲市ホームページ
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サ
ン
ポ
カ
フ
ェ

　

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い
て
エ
コ
パ
内

を
散
策
し
、
冬
の
景
色
を
楽
し
む
ス

ノ
ー
ラ
フ
ト
ツ
ア
ー
で
す
。

対
高
校
生
以
上

日
２
月
１
日
㈯
、
15
日
㈯
、
い
ず
れ
も

10
時
～
12
時

定
各
先
着
15
人

￥
１
０
０
０
円

場
申
問
各
開
催
日
の
前
日
17
時
ま
で

に
、
電
話
で
十
勝
エ
コ
ロ
ジ
ー
パ
ー
ク

（
音
更
町
十
勝
川
温
泉
南
18
、
☎
32
・

６
７
８
０
）
へ
。

所
得
税
の
還
付
申
告
無
料
相
談
会

　

還
付
申
告
者
（
給
与
所
得
者
・
年
金

所
得
者
）
を
対
象
と
し
た
相
談
会
で
す
。

当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
２
月
５
日
㈬
～
７
日
㈮
、
９
時
30
分

～
15
時
30
分

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
北
海
道
税
理
士
会
帯
広
支
部
（
☎

今月は、か・ら・だ♪ナビコーナーの本を紹介します。

図書館のオススメ

図書館（西２南14、☎22・4700）問い合わせ

『もはや不要なのに
　存在する人体パーツ21の秘密
　　　　終わっている臓器』

　もうすぐ子どもたちが外で活発に活動する季節がやって
きます。子どもたちの元気な姿はほほ笑ましく、地域の活
力になりますが、外には、交通事故や不審者に遭うなどの
危険もあります。

　子どものいる家庭だけでなく、地域の絆でさまざまな危
険から子どもたちを守りましょう。

　最近、洗剤や柔軟剤・シャンプーなど、香りを売りにした製品が
広く出回っていますが、その香りの影響で体調が悪くなってしまう
人がいることをご存じですか？
　そうした症状を「化学物質過敏症」といい、ごくわずかな化学物質
により、頭痛やめまい、吐き気、咳こみ、目や皮膚のかゆみ、体の
だるさ、集中力の低下などの症状が出るので、香料に含まれるわず
かな化学物質にも注意が必要です。

あいさつ　みまもり　たすけあい

香りのエチケットについて

　　　　　　安心安全推進課（市庁舎3階、☎65・4131）問い合わせ

　　　　　　健康推進課（東8南13、保健福祉センター内、☎25・9721）問い合わせ

安心安全 メ モ！ 気をつけて
行ってね

うん！

地域では
おはよう

おはよう
ございます

家庭では

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
４月号掲載の受付締め切りは
２月17日（月）です。
　　　　　　広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）

問い合わせ

市民の掲示板
み ん な

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

　寒
さむ

い冬
ふゆ

にかかせない使
つか

い捨
す

てカイロや、熱
あつあつ

々おいしい鍋
なべ

焼
や

き
うどんの簡

かん

易
い

アルミ鍋
なべ

は分
ぶんべつ

別を間
ま

違
ちが

えやすいごみ。何
なに

ごみかあ
てるでござる！（答

こた

えは下
した

を見
み

るでござる）

　今
こんかい

回は、まだまだ寒
さむ

い季
き

節
せつ

だから簡
かん

易
い

アルミ鍋
なべ

や

使
つか

い捨
す

てカイロの分
ぶんべつ

別についての問
もんだい

題だよ！

リサイクル忍者  わけすけ
ごみの分別や減量を
PRしている忍者学校の

小学４年生

分かる
かな？

問い合わせ 清掃事業課（西24北４、☎37・2311）

わけすけからの

ごみに関
かん

する挑
ちょうせんじょう

戦状

①燃
も

やすごみ　　②燃
も

やさないごみ
③資

し

源
げん

ごみ（プラスチック製
せい

容
よう

器
き

包
ほう

装
そう

）
④有

ゆう

害
がい

ごみ

　人の体には不要な器官や臓器が多数あ
るようです。この本では21のパーツを
取り上げ、各器官・臓器の役割も分かり
やすく書かれています。
　例えば、皆さんもよく知っている「親
知らず」、本当に不要な歯なのでしょうか。いつの間にか虫歯
になってしまい大変な思いをするなら、初めから無いほうがい
い？そんな疑問を解決したいなら、ぜひ読んでみてください。
人体の秘密を解き明かす、とても面白い一冊です。

（表紙画像使用許諾済）

著者…坂井　建雄／監修　出版社…徳間書店

正解は②燃やさないごみ！どちらも燃やさないごみの青い指定袋に入れて、燃やさないごみの日（お住まいの地
域の１週間おきの水曜日）に出すでござる！

わけすけからのごみに
関する挑戦状  答え

「あいさつ  みまもり  たすけあい」

　「香り」の感じ方は個人差があります！
　自分にとっては快適でも、周りの人は不快に感じ
たり、体調が悪くなっているかもしれません。
　人が多く集まる場所、施設、乗り物などでは、周
囲の人へ配慮するようにしましょう。
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24
・
０
７
５
１
）

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

対
十
勝
管
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

親場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話
で

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
20
・
７
７
５
１
）
へ
。
託
児

は
申
し
込
み
時
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
無
料
法
律
相
談
会

日
２
月
14
日
㈮
、
13
時
～
15
時
の
間
で

１
人
30
分
間

定
先
着
４
人

申
込
期
限
２
月
７
日
㈮

◆
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
「
ひ
と
り
親
の

自
立
と
夢
へ
の
第
一
歩
!!
～
発
達
の
気

に
な
る
子
ど
も
と
と
も
に
～
」

日
２
月
22
日
㈯
、
13
時
～
15
時

定
先
着
20
人

申
込
期
限
２
月
21
日
㈮

Ｌレ

ッ

ツ

ｅ
ｔ

ｓ́ 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
未
経
験
の
低
年
齢
層

が
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
に
触
れ
、
楽
し
む
教

室
で
す
。
運
動
で
き
る
服
・
靴
を
持
参
。

対
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
少
年
団
に
加
入
し
て

い
な
い
幼
児
～
小
学
３
年
生
ま
で
の
児

童
（
保
護
者
同
伴
）

日
２
月
15
日
㈯
、
９
時
30
分
～
11
時
30

分場
音
更
町
総
合
体
育
館
・
サ
ン
ド
ー
ム

お
と
ふ
け
（
音
更
町
雄
飛
が
丘
３
）

申
問
２
月
3
日
㈪
～
11
日
㈷
ま
で
に
、

十
勝
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
十
勝
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
（
☎
０

８
０
・
6
0
8
9
・
７
０

５
４
、
Ｆ
０
１
５
６
・

63
・
２
９
５
３
、

sa
chiko3615bado77@
yahoo.co.jp

）
へ
。

帯
広
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

場
問
帯
広
税
務
署
（
西
５
南
８
、
☎

24
・
２
１
６
１
）

◆
確
定
申
告
会
場
を
開
設
し
ま
す

　

申
告
書
の
作
成
に
は
時
間
が
掛
か
る

の
で
、
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
な

お
、
会
場
が
混
雑
し
て
い
る
場
合
は
、

入
場
を
早
め
に
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

日
２
月
17
日
㈪
～
３
月
16
日
㈪
の
平
日
、

９
時
～
16
時

◆
国
税
の
納
付
は
簡
単
・
便
利
な
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
利
用
す
れ

ば
、
確
定
申
告
期
な
ど
の
窓
口
が
混
雑

す
る
時
期
に
、
金
融
機
関
や
税
務
署
に

出
向
く
こ
と
な
く
、
自
宅
な
ど
で
納
付

が
で
き
ま
す
。

振
替
納
税 

事
前
に
税
務
署
ま
た
は
金

融
機
関
に
届
け
る
こ
と
で
、
振
替
日
に

預
貯
金
口
座
か
ら
自
動
的
に
納
付
が
で

き
ま
す
。
な
お
、
一
度
手
続
き
を
行
え

ば
、
継
続
し
て
利
用
が
可
能
で
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付 

パ
ソ
コ
ン
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
「
国
税
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
お
支
払
い
サ
イ
ト
」

に
ア
ク
セ
ス
し
、
必
要
事
項
を
入
力
す

る
だ
け
で
納
付
が
で
き
、
事
前
の
届
け

出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
他
の
納
付
手
段 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
納
付
・
ダ
イ
レ
ク

ト
納
付
・
電
子
納
税
な
ど
、
ご
自
身
に

合
っ
た
納
付
手
段
を
選
択
で
き
ま
す
。

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

（
予
約
制
）

　

相
続
、
登
記
、
成
年
後
見
、
多
重
債

務
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
２
月
18
日
㈫
、
18
時
～
20
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

申
問
２
月
13
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
釧

路
司
法
書
士
会
司
法
書
士
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
（

０
８
０
０
・
８
０
０
・
３

９
４
６
）
へ
。

令
和
元
年
度
第
４
回
道
営
住
宅

入
居
者
募
集

　

２
月
７
日
㈮
か
ら
配
布
の
募
集
案
内

掲
載
分
の
ほ
か
、
随
時
募
集
の
住
宅
も

あ
る
の
で
、
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間
２
月
28
日
㈮
～
３
月
２
日
㈪

抽
選
場
所
十
勝
合
同
庁
舎（
東
３
南
３
）

申
問
エ
ー
ワ
ン
・
創
造
設
計
舎
コ
ン
ソ

ー
シ
ア
ム
（
西
８
南
13
、
☎
22
・
２
０

１
３
）
へ
。

家
族
介
護
・
健
康
教
室

「
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
な
に
？
」

　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
と
は
ど
の
よ
う
な
も

の
な
の
か
、
事
例
な
ど
を
通
し
て
話
し

ま
す
。

日
３
月
13
日
㈮
、
10
時
～
11
時

定
先
着
40
人

場
申
問
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
帯
広
光

南
病
院
・
春
日
（
空
港
南
町
３
０
３
、

☎
47
・
４
８
１
１
）
へ
。

小
学
生
～
高
校
生
の
た
め
の

春
休
み
国
際
交
流
事
業

申
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話
で
国
際

青
少
年
研
修
協
会（
☎
03
・
６
４
１
７
・

９
７
２
１
）
へ
。

◆
海
外
研
修
交
流
事
業

　

海
外
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
な
ど
を
体
験

し
ま
す
。

対
小
学
３
年
生
～
高
校
３
年
生

日
３
月
25
日
㈬
～
４
月
５
日
㈰
の
う
ち

の
６
～
11
日
間

定
各
コ
ー
ス
先
着
10
～
20
人

￥
24
万
８
０
０
０
円
～
49
万
９
０
０
０

円申
込
期
限
１
月
31
日
㈮

◆
第
44
回
ち
び
っ
こ
探
険
学
校
ヨ
ロ
ン

島
　

鹿
児
島
県
の
ヨ
ロ
ン
島
の
美
し
い
自

然
の
中
で
、
野
外
活
動
を
し
ま
す
。

対
小
学
２
～
６
年
生

日
３
月
26
日
㈭
～
４
月
１
日
㈬

定
先
着
３
０
０
人

￥
18
万
５
０
０
０
円（
帯
広
空
港
発
着
）

申
込
期
限
３
月
５
日
㈭

Ａ
Ｆ
Ｓ
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
募
集

（
２
０
２
０
年
度
）

　

海
外
か
ら
日
本
に
約
10
カ
月
間
（
３

月
下
旬
～
翌
年
２
月
上
旬
ま
で
。
短
期

間
で
も
可
）、
高
校
生
の
留
学
生
を
家

族
の
一
員
と
し
て
温
か
く
受
け
入
れ
て

く
れ
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。

対
帯
広
市
内
・
近
郊
に
住
ん
で
い
る
家

庭
、
お
よ
び
留
学
生
の
受
け
入
れ
に
か

か
る
食
費
・
生
活
費
を
負
担
い
た
だ
け

る
家
庭
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

申
問
２
月
20
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
Ａ
Ｆ
Ｓ
帯
広
支
部
・
外

山
（
☎
０
９
０
・
５
０
７
２
・
７
９
２
２
、

takayoshi.toyam
a@
afs.or.jp

）
へ
。

お
子
さ
ま
の
教
育
資
金「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）
が
支
援

　

高
校
、
大
学
な
ど
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公

的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額 

子
ど
も
一
人
当
た
り
３
５
０

万
円
以
内

金
利 

年
１
・
66
％
（
母
子
家
庭
の
人

な
ど
は
、
年
１
・
26
％
）

返
済
期
間 

15
年
以
内
（
母
子
家
庭
の
人

な
ど
は
、
18
年
以
内
）

　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
い
た
だ
く

か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

03
・
５
３
２
１
・
８
６
５
６
）

自
動
車
事
故
対
策
機
構
か
ら
の

お
知
ら
せ

問
自
動
車
事
故
対
策
機
構
釧
路
支
所

（
☎
０
１
５
４
・
32
・
７
０
２
１
）

◆
介
護
料
支
給
の
ご
案
内

　

自
動
車
（
バ
イ
ク
含
む
）
事
故
に
よ

る
重
度
後
遺
障
害
に
よ
り
介
護
を
要
す

る
人
へ
、
後
遺
障
害
の
程
度
に
な
ど

に
応
じ
て
月
額
３
万
５
４
０
０
円
～

20
万
９
４
３
０
円
を
支
給
し
ま
す
。

◆
交
通
遺
児
友
の
会
の
ご
案
内

　

自
動
車
（
バ
イ
ク
含
む
）
事
故
で
保

護
者
を
亡
く
さ
れ
た
児
童
な
ど
を
対
象

と
し
た
会
費
無
料
の
友
の
会
を
運
営
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
交
通
遺
児
に
対
す

る
育
成
資
金
の
無
利
子
貸
付
を
行
っ
て

い
ま
す
。

高
齢
者
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
館

「
ま
ち
な
か
」
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

来
館
者
に
対
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
体
操
や
文
化
活
動
な
ど
の
教
室
を
開

催
し
て
く
れ
る
人
・
館
内
の
清
掃
を
し

て
く
れ
る
人
、
お
お
む
ね
１
食
７
５
０

円
以
下
の
金
額
で
ラ
ン
チ
を
提
供
し
て

く
れ
る
事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

開
館
時
間
（
平
日
、
10
時
～
15
時
）
内

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
館
「
ま

ち
な
か
」（
西
２
南
７
、☎
67
･
６
７
９

９
）

▷帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　▷北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話／ PHS☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

　
帯
広
の
木
々
は
い
つ
か
ら
生

え
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
。
公

園
や
街
路
樹
に
は
、
当
時
の
緑

化
の
考
え
方
が
表
れ
て
い
ま
す
。

　
初
期
の
防
風
林
の
主
役
だ
っ

た
ポ
プ
ラ
は
明
治
か
ら
植
え
ら

れ
、
市
内
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
と

し
て
わ
ず
か
に
残
っ
て
い
ま

す
。
昭
和
10
年
代
に
は
カ
ラ
マ

ツ
防
風
林
の
時
代
が
訪
れ
、「
十

勝
ら
し
さ
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。

写
真
は
昭
和
11
年
の
緑
ヶ
丘
公

園
で
、
昭
和
天
皇
行
幸
の
写
真

で
す
。
丘
上
の
並
木
は
、
カ
ラ

マ
ツ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
昭
和
23
年
ま
で
に
、
市
街
地

の
98
パ
ー
セ
ン
ト
の
森
が
無
く

な
り
、
昭
和
30
年
代
か
ら
緑
を

増
や
す
動
き
が
始
ま
り
ま
し
た
。

成
長
が
早
い
北
米
原
産
の
ネ
グ

ン
ド
カ
エ
デ
と
ハ
リ
エ
ン
ジ
ュ

が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
ハ
リ
エ

ン
ジ
ュ
は
そ
の
環
境
侵
略
性
か

ら
産
業
管
理
外
来
種
に
指
定
さ

れ
ま
し
た
。
同
時
期
に
冬
の
緑

と
し
て
針
葉
樹
の
チ
ョ
ウ
セ
ン

ゴ
ヨ
ウ
や
プ
ン
ゲ
ン
ス
ト
ウ
ヒ

が
好
ん
で
植
え
ら
れ
、
エ
ゾ
リ

ス
の
生
息
に
結
び
つ
き
ま
し
た
。

　
平
成
以
降
は
緑
の
豊
か
さ
が

求
め
ら
れ
、
ト
チ
ノ
キ
、
イ
チ

ョ
ウ
、
カ
エ
デ
な
ど
多
様
な
樹

種
が
植
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
将
来
の
緑
の
主
役
は
ど
う
な

る
の
か
。
30
年
後
の
景
色
の
出

発
点
が
今
に
あ
る
と
思
っ
て
、

街
を
歩
く
の
も
興
味
深
い
で

し
ょ
う
。

ふるさと 見聞録

文／百年記念館　池田　亨
ゆきよし
嘉　　写真／百年記念館所蔵

30年後の緑は…

昭和天皇行幸　昭和11年緑ヶ丘公園
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市政のお知らせを放送しています
◆テレビ　市役所だより（OCTV 11ch） 
毎日４回放送していて、市ホームページ
からもご覧になれます。

◆ラジオ（毎週月・水・金曜日）
おびひろタウンインフォメーション
（FM-JAGA77.8MHz）  ９：15〜９：20
おびひろ広報メモ
（FM-WING76.1MHz） ９：30〜９：35

広報おびひろの感想を聞かせてください
最後まで読んでいただきありがとうございます。よりよい広報紙にする
ために「こうした方が読みやすい」など皆さんの感想をお聞かせください。
問い合わせ 広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109、ＦＡＸ23・0156、Ｅ
メールreport@city.obihiro.hokkaido.jp）

オビヒロオビヒロカメラレポカメラレポOBIHIRO
CAMERA
REPORT

　年の始めに、
災害のない安全
・安心なまちづ
くりへの決意を
新たにする、「帯
広市消防出初
式」が開催され
ました。消防職
団員や消防車両
による分列行進
の後、鳩を放つ放鳩式や市内の
保育園児によるバルーンリリー
ス、帯広鳶

とび

土工事業組合の若鳶
会による伝統的な木

き

遣
や

りやはし
ご乗りのセレモニーが行われ、
消防職団員の防火活動への士気
を高めました。（１月７日、消防
庁舎）

災害のないまちづくりへの
決意を新たに　

　現総合体育
館を、開館当時
から利用してき
た競技団体ら約
500人が参加し、
47年の歴史の
最後を締めくく
る「クロージン
グセレモニー」
が開催されました。
　セレモニー後は、「体育
館」の焼き印が押された高
橋まんじゅう屋の特注の
「大判焼き」が配布された
ほか、バスケットボール
やバレーボールなどの交
流試合が開催され、参加
者は体育館での思い出を振り返りながら汗を流しました。
（12月29日、総合体育館）

総合体育館が47年の歴史に幕南門

正門 P

P

おびひろ動物園園内マップおびひろ動物園園内マップ
動物園のいまをお届け動物園のいまをお届け

ここにいるよ

ZooレターZooレターズ  ーズ  ー

　今
こんねんど

年度は新
あたら

しく６匹
ひき

の子
こ

どものモルモットが仲
なかま

間入
い

りしました。
子

こ

どものモルモットは、まだ警
けいかいしん

戒心が強
つよ

いので、現
げんざい

在は人
ひと

とふれあ
う事

こと

に慣
な

れるよう、抱
だ

っこの練
れんしゅう

習をしています。動
どうぶつえん

物園では、大
おとな

人
のモルモットとふれあったり抱

だ

っこをしたりできるので、ぜひ、
個

こせい

性あふれるモルモットたちに会
あ

いに来
き

てください！

今
こんげつ

月はモルモット

モルモット
コモン
リスザル動物園（緑ケ丘2、☎24・2437）問い合わせ

kohoさん提供 takaya_p03さん提供chiekoさん提供takaya_p03さん提供

モルモット担当

飼育員  石山 さん

冬期開園期間
2月29日までの土・日曜日、祝日
開演時間　11時〜14時

そぼろ（左）と
子どものモルモット（右）

おびひろ動物園の動物たちの写真を大募集！
動物園長と広報担当で厳選し、魅力的な写真を当コーナーで紹介します。
次回（４月号）の紹介予定の動物は｢コモンリスザル」です！

※�提供された写真は、次回の ZOO レターで紹介したり市の広報物などに使用する場合があり
ます。その場合、個別にお知らせはしません。写真に関する問い合わせは、広報広聴課へ。

Instagram の場合…「♯広報おびひろ ZOO レター」を画像に付けてアップ
E メールの場合……  �photo@city.obihiro.hokkaido.jp に画像（5 ＭＢ以内）を添付

して送付
締め切り

３月６日（金）

れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
る
「
食
品
ロ
ス
」

の
問
題
に
つ
い
て
も
報
道
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
世
界
で
は
生

産
さ
れ
た
食
料
の
約
３
分
の
１
が
廃
棄

さ
れ
て
お
り
、
日
本
人
も
一
人
当
た
り

年
間
約
51
㎏
の
食
品
を
捨
て
て
い
る
計

算
に
な
り
ま
す
。
生
産
や
流
通
の
段
階

で
廃
棄
さ
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、

家
庭
で
の
廃
棄
も
４
割
を
占
め
ま
す
。

　

子
ど
も
の
頃
、
ご
は
ん
を
食
べ
て
い

る
と
、
よ
く
「
一
粒
で
も
残
す
と
罰ば

ち

が

当
た
る
よ
」
と
両
親
か
ら
言
わ
れ
ま
し

た
。
当
時
の
食
料
は
貴
重
で
、
食
べ
物

を
残
す
と
「
も
っ
た
い
な
い
」
と
教
え

ら
れ
た
世
代
で
す
。
ま
た
、
母
親
が
自

分
の
た
め
に
つ
く
っ
て
く
れ
た
食
事
を

残
す
こ
と
も
、
申
し
訳
な
く
感
じ
ま
し

た
。
日
本
の
家
庭
で
は
同
じ
よ
う
な
経

験
を
持
つ
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

最
近
、
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
の
場
所
で
、

食
べ
き
れ
な
い
量
を
盛
り
付
け
て
い
る

人
た
ち
を
見
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
家
庭
の
中
で
も
外
で

も
、
食
べ
物
を
お
い
し
く
い
た
だ
く
、

大
切
に
す
る
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
大

事
だ
と
感
じ
ま
す
。

１　

ま
ず
は
適
量
注
文

２　

�

幹
事
さ
ん
か
ら
「
お
い
し
く
食
べ

き
ろ
う
」
の
声
か
け

３　

�

開
始
30
分
、
終
了
10
分
は
「
食
べ

き
り
タ
イ
ム
」

４　

�

食
べ
き
れ
な
い
料
理
は
仲
間
で
分

け
合
お
う

５　

�

食
べ
き
れ
な
か
っ
た
料
理
は
、
お

店
の
方
に
確
認
し
て
持
ち
帰
ろ
う

市
が
作
成
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介

し
て
い
る
「
宴
会
五
箇
条
」
で
す
。

　

企
業
で
も
、
恵
方
巻
の
予
約
制
な
ど

に
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。
食
と
農
を

大
切
に
す
る
ま
ち
、
十
勝
・
帯
広
に
住

む
私
た
ち
も
節
分
の
日
や
歓
送
迎
会
の

季
節
に
、
食
品
ロ
ス
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

皆
さ
ん
は
、
タ
イ
ト
ル
の
「
恵
方
巻
」

の
読
み
方
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

え
ほ
う
ま
き
―
恵
方
巻
は
、
ひ
と
口

サ
イ
ズ
に
切
っ
て
い
な
い
海の

り苔
巻
き
の

こ
と
で
、
節
分
の
日
に
食
べ
る
縁
起
物

で
す
。
私
が
幼
少
の
頃
に
は
無
か
っ
た

習
慣
で
す
が
、
昨
年
、
民
間
企
業
が
実

施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る
と
、
北
海

道
で
は
56
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
が
「
食
べ

て
い
る
」
と
答
え
た
そ
う
で
す
。

　

節
分
の
日
、
２
月
３
日
は
旧
暦
の
大

み
そ
か
に
当
た
り
、
昔
か
ら
厄
払
い
や

縁
起
を
担
ぐ
た
め
、
豆
や
ソ
バ
な
ど
を

食
べ
る
習
慣
が
あ
り
ま
す
。
恵
方
巻
は
、

そ
の
年
の
「
吉
」
の
方
位
に
体
を
向
け
、

具
を
巻
き
込
ん
だ
長
い
海の

り苔
巻
き
を
、

願
い
事
を
し
な
が
ら
黙
々
と
食
べ
る
の

が
、
一
般
的
な
よ
う
で
す
。

　

最
近
で
は
、
全
国
的
に
認
知
度
が
高

ま
り
、
２
月
に
な
る
と
ス
ー
パ
ー
や
コ

ン
ビ
ニ
で
い
く
つ
も
の
種
類
が
販
売
さ

れ
て
い
る
様
子
を
見
か
け
ま
す
が
、
一

方
で
売
れ
残
り
の
大
量
廃
棄
、
食
べ
ら

市長コラム

帯広市長　米沢 則寿

恵方巻

おびひろ
夢かなうまち

1日のうち30分間の
抱っこタイムがありま
す。（不定期）寒い日
や天気の悪い日はお
客さんが少ないので
いつもより長く抱っこ
できるチャンスです！

kazukuudiaryさん提供

園長賞


