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サ
ン
ポ
カ
フ
ェ

　

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い
て
エ
コ
パ
内

を
散
策
し
、
冬
の
景
色
を
楽
し
む
ス

ノ
ー
ラ
フ
ト
ツ
ア
ー
で
す
。

対
高
校
生
以
上

日
２
月
１
日
㈯
、
15
日
㈯
、
い
ず
れ
も

10
時
～
12
時

定
各
先
着
15
人

￥
１
０
０
０
円

場
申
問
各
開
催
日
の
前
日
17
時
ま
で

に
、
電
話
で
十
勝
エ
コ
ロ
ジ
ー
パ
ー
ク

（
音
更
町
十
勝
川
温
泉
南
18
、
☎
32
・

６
７
８
０
）
へ
。

所
得
税
の
還
付
申
告
無
料
相
談
会

　

還
付
申
告
者
（
給
与
所
得
者
・
年
金

所
得
者
）
を
対
象
と
し
た
相
談
会
で
す
。

当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
２
月
５
日
㈬
～
７
日
㈮
、
９
時
30
分

～
15
時
30
分

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

問
北
海
道
税
理
士
会
帯
広
支
部
（
☎

今月は、か・ら・だ♪ナビコーナーの本を紹介します。

図書館のオススメ

図書館（西２南14、☎22・4700）問い合わせ

『もはや不要なのに
　存在する人体パーツ21の秘密
　　　　終わっている臓器』

　もうすぐ子どもたちが外で活発に活動する季節がやって
きます。子どもたちの元気な姿はほほ笑ましく、地域の活
力になりますが、外には、交通事故や不審者に遭うなどの
危険もあります。

　子どものいる家庭だけでなく、地域の絆でさまざまな危
険から子どもたちを守りましょう。

　最近、洗剤や柔軟剤・シャンプーなど、香りを売りにした製品が
広く出回っていますが、その香りの影響で体調が悪くなってしまう
人がいることをご存じですか？
　そうした症状を「化学物質過敏症」といい、ごくわずかな化学物質
により、頭痛やめまい、吐き気、咳こみ、目や皮膚のかゆみ、体の
だるさ、集中力の低下などの症状が出るので、香料に含まれるわず
かな化学物質にも注意が必要です。

あいさつ　みまもり　たすけあい

香りのエチケットについて

　　　　　　安心安全推進課（市庁舎3階、☎65・4131）問い合わせ

　　　　　　健康推進課（東8南13、保健福祉センター内、☎25・9721）問い合わせ

安心安全 メ モ！ 気をつけて
行ってね

うん！

地域では
おはよう

おはよう
ございます

家庭では

市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。
４月号掲載の受付締め切りは
２月17日（月）です。
　　　　　　広報広聴課
（市庁舎３階、☎65・4109）

問い合わせ

市民の掲示板
み ん な

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

　寒
さむ

い冬
ふゆ

にかかせない使
つか

い捨
す

てカイロや、熱
あつあつ

々おいしい鍋
なべ

焼
や

き
うどんの簡

かん

易
い

アルミ鍋
なべ

は分
ぶんべつ

別を間
ま

違
ちが

えやすいごみ。何
なに

ごみかあ
てるでござる！（答

こた

えは下
した

を見
み

るでござる）

　今
こんかい

回は、まだまだ寒
さむ

い季
き

節
せつ

だから簡
かん

易
い

アルミ鍋
なべ

や

使
つか

い捨
す

てカイロの分
ぶんべつ

別についての問
もんだい

題だよ！

リサイクル忍者  わけすけ
ごみの分別や減量を
PRしている忍者学校の

小学４年生

分かる
かな？

問い合わせ 清掃事業課（西24北４、☎37・2311）

わけすけからの

ごみに関
かん

する挑
ちょうせんじょう

戦状

①燃
も

やすごみ　　②燃
も

やさないごみ
③資

し

源
げん

ごみ（プラスチック製
せい

容
よう

器
き

包
ほう

装
そう

）
④有

ゆう

害
がい

ごみ

　人の体には不要な器官や臓器が多数あ
るようです。この本では21のパーツを
取り上げ、各器官・臓器の役割も分かり
やすく書かれています。
　例えば、皆さんもよく知っている「親
知らず」、本当に不要な歯なのでしょうか。いつの間にか虫歯
になってしまい大変な思いをするなら、初めから無いほうがい
い？そんな疑問を解決したいなら、ぜひ読んでみてください。
人体の秘密を解き明かす、とても面白い一冊です。

（表紙画像使用許諾済）

著者…坂井　建雄／監修　出版社…徳間書店

正解は②燃やさないごみ！どちらも燃やさないごみの青い指定袋に入れて、燃やさないごみの日（お住まいの地
域の１週間おきの水曜日）に出すでござる！

わけすけからのごみに
関する挑戦状  答え

「あいさつ  みまもり  たすけあい」

　「香り」の感じ方は個人差があります！
　自分にとっては快適でも、周りの人は不快に感じ
たり、体調が悪くなっているかもしれません。
　人が多く集まる場所、施設、乗り物などでは、周
囲の人へ配慮するようにしましょう。
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24
・
０
７
５
１
）

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

対
十
勝
管
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

親場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話
で

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
20
・
７
７
５
１
）
へ
。
託
児

は
申
し
込
み
時
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
無
料
法
律
相
談
会

日
２
月
14
日
㈮
、
13
時
～
15
時
の
間
で

１
人
30
分
間

定
先
着
４
人

申
込
期
限
２
月
７
日
㈮

◆
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
「
ひ
と
り
親
の

自
立
と
夢
へ
の
第
一
歩
!!
～
発
達
の
気

に
な
る
子
ど
も
と
と
も
に
～
」

日
２
月
22
日
㈯
、
13
時
～
15
時

定
先
着
20
人

申
込
期
限
２
月
21
日
㈮

Ｌレ

ッ

ツ

ｅ
ｔ

ｓ́ 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
未
経
験
の
低
年
齢
層

が
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
に
触
れ
、
楽
し
む
教

室
で
す
。
運
動
で
き
る
服
・
靴
を
持
参
。

対
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
少
年
団
に
加
入
し
て

い
な
い
幼
児
～
小
学
３
年
生
ま
で
の
児

童
（
保
護
者
同
伴
）

日
２
月
15
日
㈯
、
９
時
30
分
～
11
時
30

分場
音
更
町
総
合
体
育
館
・
サ
ン
ド
ー
ム

お
と
ふ
け
（
音
更
町
雄
飛
が
丘
３
）

申
問
２
月
3
日
㈪
～
11
日
㈷
ま
で
に
、

十
勝
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
十
勝
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
（
☎
０

８
０
・
6
0
8
9
・
７
０

５
４
、
Ｆ
０
１
５
６
・

63
・
２
９
５
３
、

sa
chiko3615bado77@
yahoo.co.jp

）
へ
。

帯
広
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

場
問
帯
広
税
務
署
（
西
５
南
８
、
☎

24
・
２
１
６
１
）

◆
確
定
申
告
会
場
を
開
設
し
ま
す

　

申
告
書
の
作
成
に
は
時
間
が
掛
か
る

の
で
、
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
な

お
、
会
場
が
混
雑
し
て
い
る
場
合
は
、

入
場
を
早
め
に
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

日
２
月
17
日
㈪
～
３
月
16
日
㈪
の
平
日
、

９
時
～
16
時

◆
国
税
の
納
付
は
簡
単
・
便
利
な
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
利
用
す
れ

ば
、
確
定
申
告
期
な
ど
の
窓
口
が
混
雑

す
る
時
期
に
、
金
融
機
関
や
税
務
署
に

出
向
く
こ
と
な
く
、
自
宅
な
ど
で
納
付

が
で
き
ま
す
。

振
替
納
税 

事
前
に
税
務
署
ま
た
は
金

融
機
関
に
届
け
る
こ
と
で
、
振
替
日
に

預
貯
金
口
座
か
ら
自
動
的
に
納
付
が
で

き
ま
す
。
な
お
、
一
度
手
続
き
を
行
え

ば
、
継
続
し
て
利
用
が
可
能
で
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付 

パ
ソ
コ
ン
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
「
国
税
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
お
支
払
い
サ
イ
ト
」

に
ア
ク
セ
ス
し
、
必
要
事
項
を
入
力
す

る
だ
け
で
納
付
が
で
き
、
事
前
の
届
け

出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
他
の
納
付
手
段 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
納
付
・
ダ
イ
レ
ク

ト
納
付
・
電
子
納
税
な
ど
、
ご
自
身
に

合
っ
た
納
付
手
段
を
選
択
で
き
ま
す
。

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

（
予
約
制
）

　

相
続
、
登
記
、
成
年
後
見
、
多
重
債

務
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
２
月
18
日
㈫
、
18
時
～
20
時

場
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
）

申
問
２
月
13
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
釧

路
司
法
書
士
会
司
法
書
士
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
（

０
８
０
０
・
８
０
０
・
３

９
４
６
）
へ
。

令
和
元
年
度
第
４
回
道
営
住
宅

入
居
者
募
集

　

２
月
７
日
㈮
か
ら
配
布
の
募
集
案
内

掲
載
分
の
ほ
か
、
随
時
募
集
の
住
宅
も

あ
る
の
で
、
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間
２
月
28
日
㈮
～
３
月
２
日
㈪

抽
選
場
所
十
勝
合
同
庁
舎（
東
３
南
３
）

申
問
エ
ー
ワ
ン
・
創
造
設
計
舎
コ
ン
ソ

ー
シ
ア
ム
（
西
８
南
13
、
☎
22
・
２
０

１
３
）
へ
。

家
族
介
護
・
健
康
教
室

「
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
な
に
？
」

　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
と
は
ど
の
よ
う
な
も

の
な
の
か
、
事
例
な
ど
を
通
し
て
話
し

ま
す
。

日
３
月
13
日
㈮
、
10
時
～
11
時

定
先
着
40
人

場
申
問
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
帯
広
光

南
病
院
・
春
日
（
空
港
南
町
３
０
３
、

☎
47
・
４
８
１
１
）
へ
。

小
学
生
～
高
校
生
の
た
め
の

春
休
み
国
際
交
流
事
業

申
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話
で
国
際

青
少
年
研
修
協
会（
☎
03
・
６
４
１
７
・

９
７
２
１
）
へ
。

◆
海
外
研
修
交
流
事
業

　

海
外
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
な
ど
を
体
験

し
ま
す
。

対
小
学
３
年
生
～
高
校
３
年
生

日
３
月
25
日
㈬
～
４
月
５
日
㈰
の
う
ち

の
６
～
11
日
間

定
各
コ
ー
ス
先
着
10
～
20
人

￥
24
万
８
０
０
０
円
～
49
万
９
０
０
０

円申
込
期
限
１
月
31
日
㈮

◆
第
44
回
ち
び
っ
こ
探
険
学
校
ヨ
ロ
ン

島
　

鹿
児
島
県
の
ヨ
ロ
ン
島
の
美
し
い
自

然
の
中
で
、
野
外
活
動
を
し
ま
す
。

対
小
学
２
～
６
年
生

日
３
月
26
日
㈭
～
４
月
１
日
㈬

定
先
着
３
０
０
人

￥
18
万
５
０
０
０
円（
帯
広
空
港
発
着
）

申
込
期
限
３
月
５
日
㈭

Ａ
Ｆ
Ｓ
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
募
集

（
２
０
２
０
年
度
）

　

海
外
か
ら
日
本
に
約
10
カ
月
間
（
３

月
下
旬
～
翌
年
２
月
上
旬
ま
で
。
短
期

間
で
も
可
）、
高
校
生
の
留
学
生
を
家

族
の
一
員
と
し
て
温
か
く
受
け
入
れ
て

く
れ
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。

対
帯
広
市
内
・
近
郊
に
住
ん
で
い
る
家

庭
、
お
よ
び
留
学
生
の
受
け
入
れ
に
か

か
る
食
費
・
生
活
費
を
負
担
い
た
だ
け

る
家
庭
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

申
問
２
月
20
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
Ａ
Ｆ
Ｓ
帯
広
支
部
・
外

山
（
☎
０
９
０
・
５
０
７
２
・
７
９
２
２
、

takayoshi.toyam
a@
afs.or.jp

）
へ
。

お
子
さ
ま
の
教
育
資
金「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）
が
支
援

　

高
校
、
大
学
な
ど
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公

的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額 

子
ど
も
一
人
当
た
り
３
５
０

万
円
以
内

金
利 

年
１
・
66
％
（
母
子
家
庭
の
人

な
ど
は
、
年
１
・
26
％
）

返
済
期
間 

15
年
以
内
（
母
子
家
庭
の
人

な
ど
は
、
18
年
以
内
）

　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
い
た
だ
く

か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

03
・
５
３
２
１
・
８
６
５
６
）

自
動
車
事
故
対
策
機
構
か
ら
の

お
知
ら
せ

問
自
動
車
事
故
対
策
機
構
釧
路
支
所

（
☎
０
１
５
４
・
32
・
７
０
２
１
）

◆
介
護
料
支
給
の
ご
案
内

　

自
動
車
（
バ
イ
ク
含
む
）
事
故
に
よ

る
重
度
後
遺
障
害
に
よ
り
介
護
を
要
す

る
人
へ
、
後
遺
障
害
の
程
度
に
な
ど

に
応
じ
て
月
額
３
万
５
４
０
０
円
～

20
万
９
４
３
０
円
を
支
給
し
ま
す
。

◆
交
通
遺
児
友
の
会
の
ご
案
内

　

自
動
車
（
バ
イ
ク
含
む
）
事
故
で
保

護
者
を
亡
く
さ
れ
た
児
童
な
ど
を
対
象

と
し
た
会
費
無
料
の
友
の
会
を
運
営
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
交
通
遺
児
に
対
す

る
育
成
資
金
の
無
利
子
貸
付
を
行
っ
て

い
ま
す
。

高
齢
者
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
館

「
ま
ち
な
か
」
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

来
館
者
に
対
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
体
操
や
文
化
活
動
な
ど
の
教
室
を
開

催
し
て
く
れ
る
人
・
館
内
の
清
掃
を
し

て
く
れ
る
人
、
お
お
む
ね
１
食
７
５
０

円
以
下
の
金
額
で
ラ
ン
チ
を
提
供
し
て

く
れ
る
事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

開
館
時
間
（
平
日
、
10
時
～
15
時
）
内

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
館
「
ま

ち
な
か
」（
西
２
南
７
、☎
67
･
６
７
９

９
）

▷帯広市急病テレホンセンター（☎0155・26・1099）　▷北海道救急医療情報案内センター（ 0120・20・
8699、携帯電話／ PHS☎011・221・8699）休日・夜間の急病は

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

　
帯
広
の
木
々
は
い
つ
か
ら
生

え
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
。
公

園
や
街
路
樹
に
は
、
当
時
の
緑

化
の
考
え
方
が
表
れ
て
い
ま
す
。

　
初
期
の
防
風
林
の
主
役
だ
っ

た
ポ
プ
ラ
は
明
治
か
ら
植
え
ら

れ
、
市
内
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
と

し
て
わ
ず
か
に
残
っ
て
い
ま

す
。
昭
和
10
年
代
に
は
カ
ラ
マ

ツ
防
風
林
の
時
代
が
訪
れ
、「
十

勝
ら
し
さ
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。

写
真
は
昭
和
11
年
の
緑
ヶ
丘
公

園
で
、
昭
和
天
皇
行
幸
の
写
真

で
す
。
丘
上
の
並
木
は
、
カ
ラ

マ
ツ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
昭
和
23
年
ま
で
に
、
市
街
地

の
98
パ
ー
セ
ン
ト
の
森
が
無
く

な
り
、
昭
和
30
年
代
か
ら
緑
を

増
や
す
動
き
が
始
ま
り
ま
し
た
。

成
長
が
早
い
北
米
原
産
の
ネ
グ

ン
ド
カ
エ
デ
と
ハ
リ
エ
ン
ジ
ュ

が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
ハ
リ
エ

ン
ジ
ュ
は
そ
の
環
境
侵
略
性
か

ら
産
業
管
理
外
来
種
に
指
定
さ

れ
ま
し
た
。
同
時
期
に
冬
の
緑

と
し
て
針
葉
樹
の
チ
ョ
ウ
セ
ン

ゴ
ヨ
ウ
や
プ
ン
ゲ
ン
ス
ト
ウ
ヒ

が
好
ん
で
植
え
ら
れ
、
エ
ゾ
リ

ス
の
生
息
に
結
び
つ
き
ま
し
た
。

　
平
成
以
降
は
緑
の
豊
か
さ
が

求
め
ら
れ
、
ト
チ
ノ
キ
、
イ
チ

ョ
ウ
、
カ
エ
デ
な
ど
多
様
な
樹

種
が
植
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
将
来
の
緑
の
主
役
は
ど
う
な

る
の
か
。
30
年
後
の
景
色
の
出

発
点
が
今
に
あ
る
と
思
っ
て
、

街
を
歩
く
の
も
興
味
深
い
で

し
ょ
う
。

ふるさと 見聞録

文／百年記念館　池田　亨
ゆきよし
嘉　　写真／百年記念館所蔵

30年後の緑は…

昭和天皇行幸　昭和11年緑ヶ丘公園


