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イ
ベ
ン
ト

児
童
会
館
の
イ
ベ
ン
ト

場
問
児
童
会
館
（
緑
ケ
丘
２
、
☎
24
・

２
４
３
４
）

◆
も
っ
く
ん
教
室

　

親
子
で
簡
単
な
工
作
を
行
う
。

対
幼
児
と
保
護
者

・「
パ
ク
パ
ク
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
」

　

紙
皿
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た
で
動

物
の
顔
を
し
た
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
を
作
る
。

日
３
月
４
日
㈬
、
10
時
〜
11
時
30
分

・「
カ
タ
ツ
ム
リ
」

　

紙
皿
を
２
枚
使
い
、
ゆ
ら
ゆ
ら
揺
れ

る
カ
タ
ツ
ム
リ
を
作
る
。

日
３
月
11
日
㈬
、
10
時
〜
11
時
30
分

◆
親
子
囲
碁
入
門
教
室

対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
３
月
８
日
㈰
、
10
時
〜
12
時

◆
親
と
子
の
エ
ン
ジ
ョ
イ
将
棋

対
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
３
月
14
日
㈯
、
10
時
〜
12
時

◆
き
ら
き
ら
人
形
劇
場

　

幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年
向
け
の
人

形
劇
。

日
３
月
15
日
㈰
、
14
時
〜
15
時

◆
第
46
回
全
十
勝
小
中
学
生
将
棋
大
会

対
十
勝
管
内
在
住
の
小
・
中
学
生

日
３
月
22
日
㈰
、
10
時
〜
15
時

申
３
月
１
日
㈰
〜
17
日
㈫
ま
で
に
、
児

童
会
館
へ
。

◆
春
休
み
わ
く
わ
く
教
室

　

楽
し
い
実
験
や
、
工
作
な
ど
の
教
室

を
開
催
。
当
日
受
け
付
け
。
人
数
制
限

の
あ
る
ブ
ー
ス
も
あ
る
。

対
幼
児
、
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日
３
月
25
日
㈬
、
26
日
㈭
、
い
ず
れ
も

13
時
〜
15
時

図
書
館
の
イ
ベ
ン
ト

場
問
図
書
館
（
西
２
南
14
、
☎
22
・
４

７
０
０
）

◆
お
ひ
さ
ま
お
は
な
し
会
「
ひ
な
ま
つ

り
ス
ペ
シ
ャ
ル
」

　

帯
広
図
書
館
友
の
会
「
お
ひ
さ
ま
」

に
よ
る
紙
芝
居
や
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な

ど
、
ひ
な
祭
り
に
ち
な
ん
だ
お
は
な
し

会
。

日
３
月
１
日
㈰
、
11
時
〜
11
時
40
分

◆
帯
広
市
図
書
館
移
転
14
周
年
・
日
本

華
道
院
十
勝
支
部
い
け
花
展

　

日
本
華
道
院
十
勝
支
部
に
よ
る
、
３

月
３
日
の
図
書
館
移
転
14
周
年
を
記
念

し
た
生
け
花
展
。
開
館
時
間
に
合
わ
せ

て
開
催
（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）

日
３
月
３
日
㈫
〜
５
日
㈭

帯
広
の
森
・
は
ぐ
く
ー
む
の

イ
ベ
ン
ト

　

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

場
申
問
特
に
記
載
が
な
け
れ
ば
、
２

月
26
日
㈬
〜
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、

帯
広
の
森
・
は
ぐ
く
ー
む
（
南
町
南
９

線
49
、
☎
66
・
６
２
０
０
）
へ
。

◆
森
の
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
ハ
イ
キ
ン
グ

　

帯
広
川
周
辺
の
少
し
起
伏
の
あ
る
自

然
林
を
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で
歩
く
。

日
３
月
８
日
㈰
、
９
時
30
分
〜
12
時

定
先
着
15
人

◆
森
de
も

デ

の
づ
く
り
（
グ
リ
ー
ン
ウ
ッ

ド
ワ
ー
ク
）

　

森
で
間
伐
体
験
を
し
て
、
切
っ
た
木

で
自
由
に
工
作
を
す
る
。

日
３
月
15
日
㈰
、
９
時
30
分
〜
12
時

定
先
着
15
人

◆
冬
の
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

　

森
を
歩
き
、
冬
か
ら
春
に
か
け
て
よ

く
見
ら
れ
る
野
鳥
を
観
察
す
る
。

日
３
月
21
日
㈯
、
10
時
〜
12
時

定
先
着
15
人

◆
森
の
文
化
展

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
募
集
し
た
森
の

風
景
、
動
植
物
な
ど
の
写
真
や
、
俳
句

な
ど
の
作
品
を
展
示
す
る
。
３
月
12
日

㈭
ま
で
作
品
の
出
展
者
も
募
集
。

展
示
期
間
３
月
14
日
㈯
〜
29
日
㈰

◆
は
ぐ
く
ー
む
10
年
の
歩
み
〜
帯
広
の

森
・
は
ぐ
く
ー
む
活
動
報
告
会
〜

　

10
周
年
を
迎
え
た
は
ぐ
く
ー
む
の
、

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
ス
ラ
イ
ド
で
振
り

返
る
。
申
し
込
み
不
要
。

日
３
月
21
日
㈯
、
14
時
〜
15
時
30
分

第
３
８
６
回
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

「
ク
ロ
モ
ニ
カ
と
ピ
ア
ノ
の
調
べ
」

　

早
川
ク
ロ
マ
テ
ィ
ッ
ク
ハ
ー
モ
ニ

カ
・
ソ
サ
エ
テ
ィ
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
。

ク
ラ
シ
ッ
ク
、
ポ
ッ
プ
ス
、
映
画
音
楽

な
ど
を
演
奏
す
る
。

日
３
月
15
日
㈰
、
18
時
〜
19
時
10
分

場
問
百
年
記
念
館（
緑
ケ
丘
２
、☎
24
・

５
３
５
２
）

虹
コ
ン
の
お
知
ら
せ

場
問
と
か
ち
プ
ラ
ザ
（
西
４
南
13
、
☎

22
・
７
８
９
０
）

◆
第
１
１
２
回

　

十
勝
在
住
の
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
奏
者
が

集
ま
り
結
成
さ
れ
た
グ
ル
ー
プ
「
カ
メ

ラ
ー
タ
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト 

ア
ン
サ
ン
ブ

ル
」
に
よ
る
演
奏
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽

を
中
心
に
演
奏
す
る
。

日
３
月
19
日
㈭
、
19
時
〜
20
時
30
分

◆
第
１
１
３
回

　
「
帯
広
カ
ホ
ン
打
！
楽
団
」
に
よ
る

演
奏
会
。
カ
ホ
ン
だ
け
で
な
く
、
ピ
ア

ノ
、
サ
キ
ソ
フ
ォ
ー
ン
、
ホ
ル
ン
、
マ

リ
ン
バ
な
ど
の
楽
器
と
の
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
も
行
う
。
映
画
音
楽
、
ラ
テ
ン
音
楽
、

ポ
ッ
プ
ス
な
ど
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
音

楽
を
演
奏
す
る
。

日
３
月
27
日
㈮
、
18
時
30
分
〜
20
時
20
分

帯
広
の
森
展
示
キ
ャ
ラ
バ
ン

　

帯
広
の
森
の
歴
史
や
、
森
づ
く
り
の

様
子
、
森
の
楽
し
み
方
な
ど
を
、
パ
ネ

ル
や
航
空
写
真
な
ど
の
展
示
で
紹
介
。

・
市
民
ホ
ー
ル
（
市
庁
舎
１
階
）

日
３
月
27
日
㈮
〜
４
月
３
日
㈮
、
８
時

45
分
〜
17
時
30
分
（
最
終
日
は
13
時
ま

で
）

・
帯
広
の
森
・
は
ぐ
く
ー
む
（
南
町
南

９
線
49
）

日
４
月
４
日
㈯
〜
10
日
㈮
、
９
時
〜
17

時
（
最
終
日
は
13
時
ま
で
）

問
み
ど
り
の
課（
市
庁
舎
６
階
、☎
65
・

４
１
８
６
）

市役所代表
☎ 24・4111、ＦＡＸ23・0151
市役所本庁舎業務時間
月〜金曜日 8時45分〜17時30分
帯広市ホームページ
https://www.city.obihiro.hokkaido.jp/

　申し込み方法など、特に記載がない
場合は、参加無料ですので当日会場へ
直接お越しください。
　詳細は各問い合わせ先に確認してく
ださい。

（施設ごとに業務時間が異なります）

往復はがきなど
「申込時の記載事項」

①イベント・教室名
　（希望する日時・曜日・コースなど）
②住所（郵便番号も）
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤生年月日（スポーツの教室のみ）
⑥性別
⑦年齢（高校生以下は学校名・学年、
　年中、年長なども）
⑧保護者氏名（小学生以下の場合）
⑨返送先（往復はがきの場合）
特に記載がない申し込みは、申込期限
必着で１人（組）１通。直接窓口で申し
込む場合は、返信用のはがきをお持ち
ください。

お知らせ
３月

帯広市からの

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員
￥＝費用　申＝申し込み　問＝問い合わせ
☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール
HP＝ホームページ

お知らせの見方

Information

　音楽に合わせて体を動かしたり、歌
を歌ったりと、音遊びを通じて、乳幼
児に音楽の楽しさを知ってもらうコン
サート。
対５歳までの幼児と保護者
日４月11日（土）、10時30分〜 11時30分
定先着 120 人
￥500 円（１家族）
場申問３月１日（日）〜４月 10 日（金）
までに、電話で市民文化ホール（西５
南 11、☎23・8111）へ。

幼児向けのプチコンサート
〜楽しいおやこあそび〜

森の交流館・十勝のイベント
場問森の交流館・十勝（西 20 南６、☎34・0122）
◆インターナショナル・トーク：中国（「遼

りょうねい

寧省と十
勝のつながり」帯広市国際交流員の思い出）
　４月に任期を終える中国出身
の国際交流員が、帯広での思い
出や、日本と中国の文化・習慣
の違いを紹介。英語と日本語を
交えたフリートークで交流する。
対中学生以上
日３月７日（土）、18 時 30 分〜 20 時
◆キッズ・プレイグラウンド（アイルランド）
　歌や絵本などを通じて、外国文化に触れられる遊
びの場。今回はアイルランド出身の国際交流員が、
歌やダンス、アイルランドの有名な祭り「セントパ
トリックス・デー」にちなんだ工作や絵本を紹介す
る。
対未就学児と保護者。兄姉も参加可能
日３月 14 日（土）、10 時 30 分〜 12 時

国際交流員の寧
ネイ
さん

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ
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スポーツ指導者登録制度
登録受け付けを開始します

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み

講
座
・
教
室

百
年
記
念
館
の
講
座
・
教
室

場
問
百
年
記
念
館
（
〒
080
・

0846
緑
ケ
丘

２
、
☎
24
・
５
３
５
２
）

◆
博
物
館
講
座
「
学
芸
員
の
し
ご
と　

学
芸
活
動
報
告
会
」

　

今
年
度
、
百
年
記
念
館
の
学
芸
員
が

行
な
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
研
究
や
教

育
活
動
を
報
告
。

日
３
月
７
日
㈯
、
14
時
〜
16
時

◆
令
和
２
年
度
前
期
陶
芸
講
座

対
十
勝
管
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
初
心

者日
４
月
７
日
〜
８
月
25
日
の
第
２
・
４

火
・
水
曜
日
、
全
18
回
、
10
時
〜
15
時

定
抽
選
36
人

￥
１
万
円
（
別
途
材
料
費
８
０
０
０
円

程
度
）

申
３
月
１
日
㈰
〜
19
日
㈭
ま
で
に
、
往

復
は
が
き
に
「
申
込
時
の
記
載
事
項
」

（
５
頁
）
を
書
い
て
、
百
年
記
念
館
へ
。

救
命
講
習

対
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
地
が
市
内
の

人定
❶
先
着
50
人
、
❷
先
着
30
人

￥
各
５
０
０
円

申
問
❶
は
３
月
２
日
㈪
ま
で
、
❷
は

12
日
㈭
ま
で
に
、
帯
広
消
防
署
救
急

課
（
西
６
南
６
、
消
防
庁
舎
１
階
、
☎

26
・
９
１
３
２
）
へ
。

❶
普
通
救
命
講
習

　

出
血
時
の
止
血
法
や
心
臓
停
止
、
呼

吸
停
止
時
の
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
な
ど
応
急
手
当
を
習
得
す
る
。

日
３
月
９
日
㈪
、
13
時
30
分
〜
16
時
30

分場
消
防
庁
舎
（
西
６
南
６
）

❷
実
技
救
命
講
習

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
簡
単
に
受
講
で

き
る
応
急
手
当
Ｗウ

ェ

ブ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
受
講
し

た
人
が
対
象
の
講
習
会
。
普
通
救
命
講

習
と
同
じ
修
了
証
を
交
付
。

日
３
月
19
日
㈭
、
10
時
〜
12
時

定
先
着
10
人

￥
６
６
０
０
円

場
申
問
３
月
15
日
㈰
ま
で
に
、
電
話

で
都
市
農
村
交
流
セ
ン
タ
ー
サ
ラ
ダ
館

（
西
22
南
６
、
☎
36
・
８
０
９
５
）へ
。

ス
ポ
ー
ツ

明
治
北
海
道
十
勝
オ
ー
バ
ル
ス
ケ
ー

ト
リ
ン
ク
最
終
営
業
日
に
つ
い
て

　

ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
営
業
の
最
終
日
は
、

ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
、

ラ
ン
ニ
ン
グ
走
路
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

た
だ
し
、
無
料
開
放
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
滑
走
と
な
る
の
で
指
導
行
為
や
練

習
滑
走
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
３
月
１
日
㈰
、
９
時
〜
22
時
（
ス
ケ

ー
ト
リ
ン
ク
は
13
時
〜
22
時
）

場
問
明
治
北
海
道
十
勝
オ
ー
バ
ル
（
南

町
南
７
線
56
、
帯
広
の
森
運
動
公
園
内
、

☎
49
・
４
０
０
０
）

場
南
出
張
所
（
西
17
南
41
）

ソ
ー
セ
ー
ジ
、
チ
ー
ズ
作
り

体
験
研
修

　

地
場
産
の
生
乳
や
肉
を
使
っ
た
加
工

方
法
を
学
ぶ
。

定
❶
先
着
８
人
、
❷
先
着
20
人
、
❸
先

着
10
人

場
申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
電
話

で
畜
産
物
加
工
研
修
セ
ン
タ
ー
（
八
千

代
町
西
４
線
、
☎
60
・
２
５
１
４
）
へ
。

❶
チ
ー
ズ
研
修
（
約
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
）

日
①
３
月
14
日
㈯
〜
15
日
㈰
、
②
３
月

28
日
㈯
〜
29
日
㈰
、
③
４
月
４
日
㈯
〜

５
日
㈰
、
い
ず
れ
も
１
日
目
は
10
時
〜

16
時
、
２
日
目
は
10
時
〜
10
時
30
分

￥
各
３
０
０
０
円

申
込
期
限
①
３
月
６
日
㈮
、
②
20
日
㈷
、

③
27
日
㈮

❷
ソ
ー
セ
ー
ジ
研
修
（
約
２
５
０
グ
ラ

ム
）

日
３
月
22
日
㈰
、
10
時
〜
14
時

￥
１
０
０
０
円

申
込
期
限
３
月
13
日
㈮

第
27
回
市
民
ゴ
ル
ゲ
ー
ト
大
会

　

帯
広
市
発
祥
の
ゴ
ル
ゲ
ー
ト
で
、
冬

季
の
運
動
不
足
を
解
消
す
る
。
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
か
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
ス
テ
ィ
ッ

ク
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

日
３
月
14
日
㈯
、
９
時
〜
12
時

場
よ
つ
葉
ア
リ
ー
ナ
十
勝（
大
通
北
１
）

定
先
着
１
０
０
人

申
問
３
月
10
日
㈫
ま
で
に
、
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
（
市
庁
舎
８
階
、
☎
65
・
４

２
１
０
）
へ
。

健
康
・
福
祉

健
康
推
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

場
申
問
各
申
込
期
限
ま
で
に
、
健
康

推
進
課
（
東
８
南
13
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
、
☎
25
・
９
７
２
１
）
へ
。

◆
健
康
相
談
・
栄
養
相
談

　

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
が
、
健

❸
ソ
ー
セ
ー
ジ
研
修
（
プ
レ
ー
ン
ほ
か

全
３
種
、
計
約
７
０
０
グ
ラ
ム
）

日
４
月
12
日
㈰
、
10
時
〜
14
時

￥
２
２
０
０
円

申
込
期
限
４
月
３
日
㈮

イ
ン
テ
リ
ア
教
室
「
イ
ン
テ
リ
ア
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
の
家
づ
く
り
」

　

中
川
真
理
子
氏
、
加
藤
久
恵
氏
（
帯

広
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
ク

ラ
ブ
）
を
講
師
に
、
イ
ン
テ
リ
ア
を
楽

し
む
た
め
の
教
室
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
行
う
。

日
３
月
18
日
㈬
、
14
時
〜
15
時
30
分

定
先
着
24
人

場
申
問
２
月
29
日
㈯
〜
３
月
14
日
㈯

ま
で
に
、
図
書
館
（
西
２
南
14
、
☎
22

・
４
７
０
０
）
へ
。

初
め
て
の
押
し
花
教
室

３
カ
月
コ
ー
ス

　

３
回
の
講
習
で
、
押
し
花
を
学
ぶ
。

日
３
月
26
日
㈭
、
４
月
23
日
㈭
、
５
月

28
日
㈭
、
全
３
回
、
10
時
〜
12
時

２月20日から予約受付を開始する教室一覧です。
　各教室の開催時間、定員、費用、申込期限などの詳細
は各施設に問い合わせるか、帯広市文化スポーツ振興財
団のホームページ、または総合案内（市庁舎１階）、各
スポーツ施設、各コミセンに配置している生涯学習情報
誌「まなびや」で確認してください。 ▲詳細はこちら

スポーツ教室についてのお知らせ

開催施設 日程：回数 講座・教室名 対象者

帯広の森
市民プール

4/3（金）〜 5/22（金）の
金曜日：全８回

水中ウォーキング教室
（１回目） 16歳以上の人

4/3（金）〜 5/22（金）の
金曜日：全８回

水中エアロビクス
（１回目） 16歳以上の人

4/6（月）〜 5/18（月）の
月曜日：全６回

ベビースイミング
（1回目）

6カ月〜2歳未満
の幼児と保護者

4/6（月）〜 6/1（月）の
月曜日：全８回 ピラティス（１回目） 16歳以上の人

4/6（月）〜 5/18（月）の
月曜日：全６回

おやこ水泳教室
（１回目）

2〜4歳児と
保護者

4/8（水）〜 6/3（水）の
水曜日：全８回

とんでけ脂肪
（１回目） 16歳以上の人

4/10（金）〜 7/24（祝）の
金曜日：全 16 回

50歳からの水泳教室
（１回目） 50歳以上の人

4/13（月）〜 5/25（月）の
月曜日：全６回

幼児水泳教室
（１回目）

幼稚園･保育所の
年中・年長に

当たる幼児

4/15（水）〜 4/18（土）
：全４回 春めだか短期水泳教室 小学生の初心者

明治北海道
十勝オーバル

4/7（火）〜 6/30（火）の
火曜日：全 12 回

誰でもできる！自
じじゅう

重で作
る「しなやかボディ」１ 16歳以上の人

4/7（火）〜 6/30（火）の
火曜日：全 12 回

誰でもできる！自重で作る
「しなやかボディ」２ 16歳以上の人

4/9（木）〜 6/25（木）の
木曜日：全 12 回

誰でもできる！自重で作る
「しなやかボディ」３ 16歳以上の人

4/7（火）〜 5/12（火）の
火曜日：全６回

体幹美人エクササイズ １
※�問い合わせは、帯広の森

研修センターへ
16歳以上の女性

4/8（水）〜 5/20（水）の
水曜日：全６回 ヨガs

シ ョ ー ト

hort １ 16歳以上の人

4/8（水）〜 5/13（水）の
水曜日：全６回 B

ブ ラ ッ ク

lack B
バ ー ン ア ウ ト

urnout １ 16歳以上の女性

4/9（木）〜 5/14（木）の
木曜日：全６回 B

ブ ラ ッ ク

lack B
バ ー ン ア ウ ト

urnout ２ 16歳以上の女性

4/10（金）〜 5/15（金）の
金曜日：全６回 B

ブ ラ ッ ク

lack B
バ ー ン ア ウ ト

urnout ３ 16歳以上の女性

問帯広の森市民プール（〒 080・0856 南町南 7 線 56 番地７、☎47・3630）
　 明治北海道十勝オーバル（〒 080・0856 南町南 7 線 56 番地７、☎49・4000）
　 帯広の森研修センター（〒 080・0856 南町南 7 線 56 番地７、☎48・8048）

申し込み方法（各教室の定員を超えた場合は抽選となります）
❶ホームページから…希望の教室を選択し、申し込みフォームから送信
　　　　　　　　　　HP http://obihiro-foundation.jp/
❷直接申し込み………返信用はがきを各施設に持参
❸往復はがき…………「申込時の記載事項」（5頁）を記入

※連続講座は祝日が含まれる場合、開催曜日が変更になる週があります。

免除対象施設 登録受付施設

・よつ葉アリーナ十勝 よつ葉アリーナ十勝
（大通北１、☎22・7828）

・明治北海道十勝オーバル
・帯広の森体育館
・帯広の森アイスアリーナ
　（第二アイスアリーナを含む）
・帯広の森市民プール
・帯広の森陸上競技場
・帯広の森弓道場・アーチェリー場
・帯広の森スポーツセンター

帯広の森アイスアリーナ
（南町南７線56-７、
☎48・6256）

　自主的な練習活動を行うスポーツ団体の指導者が登録する
と、市の体育施設の一般開放を利用する際、指導者の施設使
用料が免除されます。団体の利用人数で免除される指導者数
が異なります。詳細は登録受付施設に問い合わせください。
申３月１日（日）から随時受け付け。登録申請書と団体所属者
の名簿を直接、登録受付施設へ提出してください。



■7■ 広報おびひろ　令和２年３月号

３月の燃やさないごみ・有害ごみの収集日　燃やすごみが月・木曜日収集地区は、３月11日（水）、25日（水）です。燃やすごみが火・金曜日収集地区は、
３月４日（水）、18 日（水）です。　問清掃事業課（西 24 北４、☎37・2311）

問＝問い合わせ　☎＝電話　Ｆ＝ＦＡＸ　 ＝Ｅメール　HP＝ホームページ

診
の
結
果
や
健
康
づ
く
り
な
ど
、
健
康

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
る
。
別
の
日
程

を
希
望
す
る
人
は
要
相
談
。

日
①
３
月
10
日
㈫
、
②
26
日
㈭
、
時
間

は
応
相
談

申
込
期
限
①
３
月
９
日
㈪
、
②
25
日
㈬

◆
か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
講
座

　

講
話
と
室
内
運
動
を
行
う
。

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

定
各
先
着
40
人

・「
今
日
か
ら
始
め
る
が
ん
予
防
」

日
３
月
14
日
㈯
、
10
時
〜
11
時
30
分

申
込
期
限
３
月
13
日
㈮

・「
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

日
３
月
24
日
㈫
、
10
時
〜
11
時
30
分

申
込
期
限
３
月
23
日
㈪

障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
か

ら
の
お
知
ら
せ

場
申
問
２
月
25
日
㈫
〜
３
月
６
日
㈮

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
障

害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
（
東
８
南
13
、

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
25
・
９
７

０
１
、
Ｆ
25
・
９
７
０
３
）
へ
。
手
話
・

要
約
筆
記
通
訳
希
望
者
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
令
和
２
年
度
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
機
能
強
化
事
業

　

在
宅
身
体
障
害
者
の
健
康
増
進
や
機

能
維
持
を
目
指
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
事
業
。

定
員
な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
初
参
加
者
は
事
前
に
見
学
が
必
要
。

対
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
ち
、
就
労
な

ど
は
困
難
だ
が
自
力
で
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
が
で
き
る
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

日
月
曜
（
午
前
・
午
後
）、
火
曜
（
午
後
）、

木
曜
（
午
前
・
午
後
）、
金
曜
（
午
前
）

◆
令
和
２
年
度
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
基
礎
的
事
業
（
前
期
）
の
受
講
生

募
集

　

初
め
て
の
人
は
募
集
前
の
見
学
が
可

能
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
つ
18
歳
以
上

の
市
内
在
住
者

募
　
集

帯
広
市
図
書
館
協
議
会
委
員
を

募
集

　

図
書
館
の
運
営
や
図
書
館
で
行
う
奉

仕
活
動
に
つ
い
て
、
市
に
意
見
を
述
べ

る
委
員
を
募
集
。

対
市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
で
、
年
２

〜
３
回
、
２
時
間
程
度
の
会
議
に
出
席

で
き
る
人
。（
市
が
設
置
す
る
委
員
会

な
ど
の
委
員
を
除
く
）

任
期
令
和
２
年
５
月
か
ら
２
年
間

定
選
考
１
人

報
酬
出
席
１
回
に
つ
き
８
５
０
０
円

申
問
３
月
１
日
㈰
〜
４
月
５
日
㈰
ま

で
に
、
応
募
動
機
と
図
書
館
に
対
す
る

考
え
を
書
い
た
８
０
０
字
程
度
の
レ
ポ

ー
ト
と
、
各
種
団
体
な
ど
で
の
活
動
経

験
を
記
載
し
た
履
歴
書
を
、
直
接
ま
た

は
郵
送
で
図
書
館
（
〒
080
・

0012
西
２
条

南
14
丁
目
３
番
地
１
、
☎
22
・
４
７
０

０
）
へ
。

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
の
運
営
協
議
会
委
員
を
募
集

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
運
営
に
関

す
る
重
要
事
項
を
審
議
す
る
運
営
協
議

日
い
ず
れ
も
４
月
〜
９
月
の
各
曜
日
、

全
16
回
、
①
書
道
（
火
曜
日
10
時
〜
12

時
）、
②
陶
芸
（
火
曜
日
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
）、
③
卓
球
（
水
曜
日
10
時

〜
12
時
）、
④
革
工
芸
（
水
曜
日
13
時

30
分
〜
15
時
30
分
）

定
各
先
着
①
②
④
各
15
人
、
③
20
人
、

い
ず
れ
も
初
め
て
の
人
優
先

￥
材
料
費
な
ど
の
実
費

子
育
て
支
援
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

場
問
子
育
て
支
援
課（
東
８
南
13
、保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
、☎
25
・
９
７
２
２
）

◆
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
相
談
会

　

妊
婦
と
、
赤
ち
ゃ
ん
を
育
児
中
の
母

親
を
対
象
に
、
専
門
職
に
よ
る
講
話
の

ほ
か
、
育
児
相
談
に
も
応
じ
る
。

対
妊
娠
中
の
人
、
１
歳
ま
で
の
赤
ち
ゃ

ん
と
保
護
者
。
上
の
お
子
さ
ん
も
一
緒

に
参
加
可
能
（
託
児
は
行
い
ま
せ
ん
）

申
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
子
育
て
支
援
課
へ
。

・
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
歯
っ
ぴ
い
講
座

日
３
月
６
日
㈮
、
10
時
〜
11
時
10
分

・
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
食
事
講
座

日
３
月
９
日
㈪
、
10
時
〜
11
時
10
分

会
委
員
を
募
集
。
詳
細
は
国
保
課
に
設

置
の
応
募
要
領
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

対
道
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
で
、
年
３

回
程
度
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人
。（
議

員
や
公
務
員
を
除
く
）

任
期
令
和
２
年
７
月
か
ら
２
年
間

定
選
考
５
人

報
酬
出
席
１
回
に
つ
き
５
０
０
０
円
と

旅
費

申
３
月
１
日
㈰
〜
４
月
30
日
㈭
ま
で

に
、
必
要
書
類
を
持
参
の
場
合
は
国
保

課
、
郵
送
の
場
合
は
北
海
道
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
（
〒
060
・

0062
札
幌
市

中
央
区
南
２
条
西
14
丁
目
、
国
保
会
館

６
階
）
へ
。

問
国
保
課
（
市
庁
舎
１
階
、
☎
65
・
４

１
３
７
）、
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
（
☎
０
１
１
・
２
９
０
・
５

６
０
１
）

自
衛
官
を
募
集

　

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
各
申
込
期
間
に
、
自
衛
隊
帯
広

募
集
案
内
所
（
西
５

南
14
、
☎
23
・
８
７

１
８
）
へ
。

担
当
課
総
務
課

◆
乳
幼
児
健
診
の
お
知
ら
せ

　

対
象
日
は
個
別
通
知
を
確
認
。
受
け

付
け
は
12
時
20
分
〜
13
時
15
分

・
５
カ
月
児
健
診
と
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

　

健
診
に
来
ら
れ
な
く
て
も
、
希
望
者

に
は
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
令
和
元
年
９
月
生
ま
れ

日
３
月
10
日
㈫
、
18
日
㈬
、
25
日
㈬

・
１
歳
６
カ
月
児
健
診

対
平
成
30
年
８
月
生
ま
れ

日
３
月
３
日
㈫
、
17
日
㈫
、
26
日
㈭

・
３
歳
児
健
診

対
平
成
29
年
２
月
生
ま
れ

日
３
月
５
日
㈭
、
12
日
㈭
、
24
日
㈫

認
知
症
・
家
族
の
集
い「
茶
話
会
」

　

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

の
交
流
会
。
介
護
を
終
え
た
人
や
、
認

知
症
の
人
と
一
緒
の
参
加
も
可
能
。
手

伝
い
が
必
要
な
場
合
は
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
３
月
26
日
㈭
、
13
時
30
分
〜
15
時

場
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
（
公
園
東
町
３
）

￥
１
０
０
円

問
高
齢
者
福
祉
課
（
市
庁
舎
２
階
、
☎

65
・
４
１
４
５
）

予防接種の受け忘れはありませんか

  麻しん・風しん混合の二期（年長児）

  高齢者の肺炎球菌予防接種

  風しんの追加的対策

　申し込みは郵送や電話ではできません。印鑑、マ
イナンバー確認書類および身元確認書類を持参の
上、直接お越しください。申し込み方法、入居者資
格、募集住宅などは問い合わせください。
　その他、随時申し込みを受け付けている住宅もあ
ります。
日３月２日（月）、８時45分〜19時、
３日（火）、４日（水）、８時45分〜17時30分
場市庁舎10階第６会議室
問住宅課

（市庁舎３階、
☎65・4190）

市営住宅入居者を募集
３月定期募集分

帯広児童劇団の団員を募集
　令和２年度の新メンバーを募集しています。
演劇活動を通じて子どもたちの豊かな人間性を
育てることを目的として活動を続け、毎年昼夜
２回の演劇公演を開催しています。体験、見学
も可能です。
練習内容演劇指導、ダンスレッスン、歌唱指導
対新小学１年生〜高校３年生
￥月額３０００円程度
申問児童会館（緑ケ丘２、☎24・2434）へ。

　予防接種の受け忘れがないか、確認してください。
麻しん・風しん、高齢者の肺炎球菌の予防接種期間は、３月 31 日（火）
までです。詳細は問い合わせください。
問健康推進課（東８南 13、保健福祉センター内、☎25・9720）

対平成 25 年４月２日〜平成 26 年４月１日生まれ（無料）

対令和２年４月１日時点で、65 歳〜 100 歳までの５歳刻みの年齢
に当たる人、および 101 歳以上の人で、過去に肺炎球菌予防接種を
受けていない人
￥２９００円

　すでに発行済のクーポン券の有効期限を令和３年３月31日まで延長
します。新たにクーポン券の発行を希望する場合は問い合わせください。
対昭和 37 年４月２日〜昭和 54 年４月１日生まれの男性（無料）



■8■広報おびひろ　令和２年３月号

３月 20 日（金）「春分の日」は通常通りごみを収集します　金曜日収集地区の人は午前９時までに分別ルールに基づいて、決められたごみステーショ
ンに出してください。　問清掃事業課（西 24 北４、☎37・2311）
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設
備
改
修
工
事
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う
市
民
文
化
ホ
ー
ル
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部
貸
出

中
止
の
お
知
ら
せ

　

市
民
文
化
ホ
ー
ル
は
次
の
期
間
で
大

ホ
ー
ル
・
小
ホ
ー
ル
の
設
備
改
修
工
事

を
予
定
し
て
お
り
、
期
間
中
の
貸
し
出

し
を
中
止
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

貸
出
中
止
期
間

①
小
ホ
ー
ル
令
和
３
年
２
月
８
日
㈪
〜

26
日
㈮
（
19
日
間
）

②
大
ホ
ー
ル
令
和
３
年
２
月
19
日
㈮
〜

３
月
31
日
㈬
（
41
日
間
）

　

な
お
、
大
・
小
ホ
ー
ル
以
外
の
部
屋

は
通
常
通
り
貸
し
出
し
し
ま
す
。
詳
細
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い
合
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せ
く
だ
さ
い
。

問
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民
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５
南
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１
１
１
）

令
和
２
年
第
１
回

帯
広
市
議
会
定
例
会

　

開
催
中
は
会
議
を
傍
聴
で
き
ま
す
。

事
前
申
し
込
み
で
、
幼
児
の
一
時
預
か

り
、
手
話
通
訳
者
の
派
遣
、
携
帯
型
補

聴
器
誘
導
シ
ス
テ
ム
が
利
用
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
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ー
ジ
か
ら
生
中

継
映
像
を
見
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こ
と
が
で
き
ま
す
。
日

程
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
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場
市
庁
舎
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会
棟
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・
４
階

問
議
会
事
務
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総
務
課
（
市
庁
舎
議
会

棟
２
階
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☎
65
・
４
２
２
１
）

清
掃
事
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課
か
ら
の
お
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ら
せ

問
清
掃
事
業
課
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西
24
北
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☎
37
・

２
３
１
１
）

◆
令
和
２
年
度
版 

燃
や
さ
な
い
ご
み
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有
害
ご
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収
集
日
程
表
な
ど
を
配
布
し

ま
す

　

燃
や
さ
な
い
ご
み
・
有
害
ご
み
の
収

集
日
程
表
と
ご
み
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
情

報
紙
「
ご
み
ュ
ニ
テ
ィ
メ
ー
ル
」
を
３

月
中
旬
以
降
に
各
家
庭
に
配
布
し
ま
す
。

◆
大
型
ご
み
の
収
集
は
有
料
で
事
前
に

申
し
込
み
が
必
要
で
す

　

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
「
大
型
ご
み
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
受
付
」（
HPhttps

：//w
w

w
.clean-

kankyo.jp/obihiro/

）
か
ら
大
型
ご
み

受
付
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ン
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月
〜
金
曜
日
、
９

時
〜
17
時
30
分
、
☎

27
・
５
３
０
０
、
Ｆ

27
・
５
３
２
２
）
へ
。

く
り
り
ん
セ
ン
タ
ー
へ
の
ご
み

の
持
ち
込
み
に
つ
い
て

　

春
は
引
っ
越
し
な
ど
で
大
変
混
雑
す

る
た
め
、
計
画
的
に
ご
み
収
集
日
に
決

め
ら
れ
た
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
家
庭
ご
み
の
持

ち
込
み
に
は
、
10
キ
ロ
グ
ラ
ム
ご
と
に

１
７
０
円
の
料
金
が
掛
か
り
ま
す
。

開
館
日
月
〜
土
曜
日
（
海
の
日
、
10

月
第
２
月
曜
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）、

９
時
〜
17
時

問
十
勝
圏
複
合
事
務
組
合
く
り
り
ん
セ

ン
タ
ー
（
西
24
北
４
、
☎
37
・
３
５
５

０
）

担
当
課
清
掃
事
業
課

お
墓
に
関
す
る
お
知
ら
せ

問
戸
籍
住
民
課（
市
庁
舎
１
階
、☎
65
・

４
１
４
４
）

◆
お
墓
参
り
の
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ

う
　

３
月
17
日
㈫
か
ら
お
彼
岸
で
す
。
お

墓
参
り
で
お
供
え
し
た
物
は
、
カ
ラ
ス

や
キ
ツ
ネ
に
荒
ら
さ
れ
て
、
お
墓
が
汚

れ
ま
す
。
お
供
え
し
た
物
な
ど
は
お
持

ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

◆
中
島
霊
園
墓
地
の
貸
し
出
し

　

市
内
、
市
外
の
居
住
を
問
わ
ず
、
随

時
、
個
人
で
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

今月は、絵本を紹介します。

図書館のオススメ

図書館（西２南 14、☎ 22・4700）問い合わせ

3月2日（月）、13時〜 本会議（初日）

3月3日（火）、10時〜 議案審査特別委員会

3月6日（金）、9日（月）、
各10時〜

本会議
（代表質問）

3月10日（火）、10時〜 本会議
（一般質問予備日）

3月11日（水）〜13日（金）、
各10時〜

本会議
（一般質問）

3月16日（月）〜19日（木）、23
日（月）〜25日（水）、各10時〜 予算審査特別委員会

3月27日（金）、13時〜 本会議（最終日）

　３月は別れと出会いの
季節と言われ、卒業して
進学・就職など、新たな
世界に旅立つ人も多いと
思います。夢を叶えるた
めに踏み出すには勇気が
いります。くじけそうに
なることもあるかもしれ
ません。
　この本は、夢はいつか
きっと叶うと信じる心を
応援してくれる一冊です。

（表紙画像使用許諾済）

『あした花になる』
著　者…いもとようこ
出版社…岩崎書店

春の転入・転出届などの受付時間の延長について
　３月下旬から４月上旬は引っ越しのシーズンに当たり、市役所の窓口が大変
混雑します。混雑を緩和するため、３月26日（木）から４月８日（水）まで、
一部の窓口で平日の受付時間の延長と、土曜日の臨時開設を行います。
問各担当課

臨時窓口受付時間カレンダー

■ 8時45分～19時00分	（平日受付延長）
▲ 8時45分〜18時00分	（平日受付短時間延長）
● 8時45分〜17時30分	（土曜日臨時開設）

※�通常の受付時間は、
祝日を除く月〜金曜
日の８時45分〜17時
30分です。

日 月 火 水 木 金 土

■ 3/26 ■　27 ●　28
休3/29 ■　30 ▲　31 ■   4/1 ■　  2 ■　  3 ●　  4
休   4/5 ■　  6 ■　  7 ■　  8

対象窓口（平日の受付時間の延長、土曜日の窓口の臨時開設）
業務内容 担当窓口

転入・転出・転居・印鑑登録・諸証明の発行・パスポー
トの交付・戸籍の届け出、国民年金の手続き 戸籍住民課

（市庁舎１階、☎65・4141）通知カード・マイナンバーカードに関する手続
き・交付
国民健康保険・後期高齢者医療の異動の届け出
受け付け・相談業務

国保課
（市庁舎１階、☎65・4138）

上下水道使用開始・休止受け付け、上下水道料
金の納付

料金課
（市庁舎１階、☎65・4213）

所得証明、課税証明の発行 市民税課
（市庁舎２階、☎65・4121）

児童手当、児童扶養手当、乳幼児等医療費助成、
ひとり親家庭等医療費助成の申請受け付け

こども課
（市庁舎３階、☎65・4160）

転居・転入に伴う小中学生への入学通知書発行 学校教育課
（市庁舎８階、☎65・4203）

帯広圏都市計画区域の
「整備、開発及び保全の方針」と
「区域区分」の素案に関する

パブリックコメントと公聴会のお知らせ

　素案および募集要領は、北海道庁（札幌市中央区
北３西６）、十勝総合振興局（東３南３）、帯広市都
市計画課（市庁舎６階）に設置するほか、北海道建
設部ホームページに掲載。
提出先３月17日（火）（必着）までに、郵送または、
ファクス、電子メールで北海道建設部まちづくり
局都市計画課（〒060・8588札幌市中央区北３条西
６丁目、Ｆ011・232・1147、 kensetsu.tokei1＠
pref.hokkaido.lg.jp）へ。

◆パブリックコメント

　参加希望者は３月17日（火）までに申し込みが必
要です。（申し込みがない場合は開催中止）
日４月21日（火）、14時〜
場市庁舎10階第６会議室

◆公聴会

問北海道建設部まちづくり局都市計画課（札幌市中
央区北３西６、☎011・204・5563）もしくは、帯
広市都市計画課（市庁舎６階、☎65・4175）

　北海道が主催する、帯広圏（帯広市・音更町・芽
室町・幕別町）都市計画区域の「整備、開発及び保
全の方針」と「区域区分」の素案に関するパブリ
ックコメントと公聴会を実施します。

対＝対象　日＝日時　場＝場所　定＝定員　￥＝費用　申＝申し込み




