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使
っ
て
い
た
難
し
そ
う
な
参
考
書
が
う

ら
や
ま
し
く
て
、
同
じ
本
を
買
っ
て
も

ら
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
い
ざ

勉
強
と
な
る
と
、
分
厚
く
か
つ
難
し
く

て
開
く
気
さ
え
な
く
な
り
ま
し
た
。
見

か
ね
た
兄
が
、
字
が
大
き
く
要
点
を
分

か
り
や
す
く
ま
と
め
た
平
易
な
参
考
書

を
選
ん
で
く
れ
た
ら
、
理
解
が
進
み
勉

強
が
楽
し
く
な
っ
た
経
験
が
あ
り
ま
す
。

　

役
所
が
つ
く
る
計
画
や
文
書
も
、
分

か
り
づ
ら
く
て
読
む
気
が
し
な
い
と

い
っ
た
印
象
を
持
つ
人
も
多
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ま
ち
づ
く
り
は
、

自
分
と
は
ど
こ
か
遠
い
も
の
だ
と
感
じ

る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
市
民

の
皆
さ
ん
や
帯
広
を
応
援
し
て
く
れ
る

人
た
ち
と
市
が
、
同
じ
方
向
を
向
い
て

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
に
は
、
ま
ち
の

姿
や
考
え
方
を
、
分
か
り
や
す
い
言
葉

で
表
す
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
「
む
ず
か
し
い
こ
と
を
や
さ
し
く
、

や
さ
し
い
こ
と
を
ふ
か
く
―
」
作
家
の

井
上
ひ
さ
し
が
文
章
を
書
く
と
き
に
心

掛
け
て
い
た
こ
と
で
す
。
複
雑
で
多
く

の
こ
と
を
簡
単
な
言
葉
で
伝
え
る
こ
と

は
本
当
に
難
し
い
で
す
が
、
も
の
ご
と

を
突
き
詰
め
て
考
え
、
分
か
り
や
す
く

人
の
心
を
打
つ
言
葉
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
た
ら
、
多
く
の
人
の
想
像
力
を

刺
激
し
た
り
、
共
感
を
生
み
、
い
つ
ま

で
も
人
々
の
心
に
残
り
続
け
て
い
く
と

思
い
ま
す
。

　

４
月
に
ス
タ
ー
ト
す
る
将
来
の
ま
ち

の
姿
を
掲
げ
た
、
新
し
い
「
第
七
期
総

合
計
画
」
で
は
、
福
祉
や
産
業
、
教
育

な
ど
各
分
野
に
お
い
て
大
切
に
し
た
い

考
え
方
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
分
か

り
や
す
く
表
す
な
ど
の
工
夫
も
行
い
ま

し
た
。　

　

新
し
い
こ
と
を
始
め
た
く
な
る
春
、

あ
お
あ
お
、
ひ
ろ
び
ろ
、
い
き
い
き
、

す
る
ま
ち
を
目
指
し
、
と
も
に
一
歩
を

踏
み
出
し
ま
せ
ん
か
。

　

皆
さ
ん
は
、
自
分
た
ち
が
住
む
ま
ち
、

帯
広
を
ひ
ら
が
な
四
文
字
で
表
す
と
し

た
ら
ど
の
よ
う
に
表
現
し
ま
す
か
。

　

市
で
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、

み
ん
な
が
知
っ
て
い
る
三
つ
の
ひ
ら
が

な
の
言
葉
を
使
っ
て
、“
将
来
の
ま
ち

の
姿
”
を
「
あ
お
あ
お　

ひ
ろ
び
ろ　

い
き
い
き　

未
来
を
信
じ
る　

帯
広
」

と
し
ま
し
た
。「
あ
お
あ
お
」は
空
や
緑
、

土
の
香
り
、「
ひ
ろ
び
ろ
」
は
大
平
原

や
ゆ
と
り
、「
い
き
い
き
」
は
明
る
さ

や
生
き
が
い
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
情
景

や
事
柄
が
思
い
浮
か
ん
で
く
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
「
未
来
を
信
じ
る　

帯
広
」
は
、
十

勝
・
帯
広
で
先
人
た
ち
が
築
い
て
き
た

歴
史
・
文
化
を
大
切
に
し
、
明
る
い
未

来
を
信
じ
て
前
向
き
に
挑
戦
や
行
動
を

続
け
る
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
る
ま
ち

に
し
た
い
、
と
い
う
思
い
を
ひ
と
言
で

表
せ
な
い
か
と
考
え
、
言
葉
に
し
た
も

の
で
す
。

　

私
が
中
学
生
に
な
っ
た
時
、
兄
が
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予防接種で病気を防ぐ
令和２年度　定期予防接種

　予防接種は、感染症の流行を防いで、死亡率が高い病気や
重い後遺症につながる病気の効果的な予防になります。

健康推進課（東８南13、保健福祉センター内、
☎25・9720）

問い合わせ

子
ど
も
の

定
期
予
防
接
種

　

子
ど
も
の
定
期
予
防
接
種
に
は
、
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行
う「
集
団
接
種
」

と
、
実
施
医
療
機
関
で
行
う
「
個
別
接

種
」
が
あ
り
、
ど
ち
ら
も
無
料
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
表
１
）

対
象
年
齢
や
回
数
を
確
認

　

病
気
や
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
に
よ
り
、

対
象
年
齢
や
接
種
回
数
が
異
な
り
ま
す
。

　

集
団
接
種
の
日
時
や
会
場
、
個
別
接

種
の
実
施
医
療
機
関
な
ど
は
、
４
月
上

旬
に
総
合
案
内
（
市
庁
舎
１
階
）
や
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
各
コ
ミ
セ
ン
に
配

置
す
る
「
令
和
２
年
度
健
康
づ
く
り
ガ

イ
ド
子
ど
も
編
」
ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

乳
児
期
は
必
要
な
予
防
接
種
が
多
い

の
で
、
計
画
的
に
受
け
ま
し
ょ
う
。
不

明
な
点
は
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
特
例

　

表
１
の
１
期
・
２
期
の
年
齢
時
に
日

本
脳
炎
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
な
か
っ

た
人
は
、
特
例
接
種
と
し
て
無
料
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
表
２
）

　

ワ
ク
チ
ン
の
安
定
供
給
の
た
め
、
年

齢
に
よ
っ
て
案
内
時
期
が
異
な
り
ま
す

が
、
希
望
す
る
場
合
は
、
案
内
の
前
に

接
種
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

風
し
ん
の
追
加
的
対
策

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
は
、
令
和
３

年
度
末
ま
で
、
風
し
ん
の
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

各
年
度
の
対
象
者
に
は
市
か
ら
ク
ー
ポ

ン
券
を
送
付
し
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
は
、
昭
和
41
年
４
月
２

日
か
ら
昭
和
47
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

人
が
対
象
で
す
。

※�

今
年
度
の
送
付
対
象
外
の
人
で
も
、

希
望
者
に
は
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し

ま
す
の
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
元
年
度
に
発
行
済
み
の
ク
ー
ポ

ン
券
の
有
効
期
限
は
、
令
和
３
年
３

月
31
日
ま
で
延
長
し
ま
す
。

　

ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た
ら
、
ま
ず
は
、

風
し
ん
へ
の
抵
抗
力
を
確
認
す
る
た
め
、

抗
体
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
抵
抗
力

が
無
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
場
合
、
予
防

接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
健
康
推
進
課
に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

検 索帯広市  子どもの予防接種

表１　子どもの定期予防接種の種類と対象

表２　日本脳炎予防接種の特例接種対象者

対象疾病 ワクチン 対象期間 接種
回数

集
団
接
種

結核 ＢＣＧ
１歳になる前日まで

（５カ月児健診で実施）
1 回

個
　
別
　
接
　
種

Ｂ型肝炎 Ｂ型肝炎
１歳になる前日まで

（標準：２カ月・３カ月・７～８カ月）
3 回

ヒブ感染症 ヒブ
生後２カ月～４歳児

（接種開始月齢によって接種回数は異なる）
4 回

小児の肺炎球菌
感染症

小児用肺
炎球菌

生後２カ月～４歳児
（接種開始月齢によって接種回数は異なる）

4 回

ジフテリア、百日せ
き、破傷風、ポリオ

四種混合 生後３カ月～７歳６カ月になる前日まで 4 回

麻しん・風しん
麻しん
風しん
混合

１期　１歳児 1 回

２期　年長児（平成 26 年４月２日～平成 27 年
４月１日生まれ）

1 回

水痘（水ぼうそう） 水痘 １歳～２歳児 2 回

ジフテリア、破傷風 二種混合 11 歳～ 13 歳の誕生日前日まで 1 回

ヒトパピローマ
ウイルス感染症

（子宮頸がん予防）
HPV

小学６年生～高校１年生相当の女子
（現在、積極的勧奨をしていません。接種希望

者は、医師に相談してください）
3 回

日本脳炎 日本脳炎

1期　生後６カ月～７歳６カ月になる前日まで
（標準：１期初回 ３歳児／１期追加 ４歳児）

3 回

2 期　９歳～ 13 歳の誕生日の前日まで
（標準：９歳児／１期完了者）

1 回

生年月日 個別案内の時期 対象期間 接種回数

平成 19 年４月２日生まれ
～平成21年10月１日生まれ

11 歳になる年度 13 歳の誕生日前日まで

各 4 回
平成 12 年４月２日生まれ
～平成 19 年４月１日生まれ

18 歳になる年度 20 歳の誕生日前日まで

・定期予防接種は、住民票のある市町村で接種するのが原則です。
・進学・就職などにより住民票を異動した人は、転出先の市町村役場に問い合わせください。

　感染者のせきやくしゃみ、会話な
どで飛び散るしぶき（飛

ひ

沫
まつ

）を吸い
込んで感染します。
　小児は発熱、発疹、首や耳の後ろ
のリンパ節が腫れて、数日で治りま
す。まれに、高熱や脳炎になって入
院することがあります。成人は高
熱・発疹の長期化や関節痛など、重
症化の可能性があります。

風しんとは
　妊娠初期（20週以前）に風しん
に感染すると、赤ちゃんが先天性心
疾患・白内障・難聴
を特徴とする先天性
風しん症候群をもっ
て生まれてくる可能
性が高くなります。

先天性風しん症候群とはQ�風しんに感染すると何
が問題なの？

Ⓐ�職場や電車など人が集
まる場所で、多くの人に
感染させる可能性があり
ます。

＊ 妊娠早期の妊婦に風しんを
感染させると、赤ちゃんが
先天性風しん症候群になる
可能性があります。

ホームページからご意見・お問い合わせができます　インターネットを使って帯広市ホームページの各ページの下にある「ご意見・問い合わせフォ
ーム」から、質問や意見を受け付けています。市政に関する市民の皆さんの生の声をお寄せください。　問広報広聴課（市庁舎３階、☎65・4109）


