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休日・夜間の急病は
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市民の掲示板
市以外からの市民向けのお知らせを掲載しています。

10月号掲載の受付締め切りは８月19日㈬です。

み ん な

　＝問い合わせ　　　＝電話　　　＝ＦＡＸ　　　＝Ｅメール　　 　＝ホームページ

問い合わせ　　　　　　 広報広聴課

（市庁舎３階、☎65・4109）

　契約トラブルや悪質商法など、
消費者問題についての無料弁護士
相談会を開催。
　 ８月21日㈮、13時30分～15時の
間で１人30分
　先着３人
　 　  　８月13日㈭までに、電話ま
たは直接、帯広市消費生活アドバ
イスセンター（西４南13、とかち
プラザ内、　22・8393）へ。

　デビュー25周年記念曲「能取岬」
や、ヒット曲「涙唱」などがある
岩本公水をゲストに十勝管内のカ
ラオケファンに歌っていただき、
皆さんに楽しんでいただくイベン
トです。
　 ８月28日㈮、13時～16時30分
　 市民文化ホール（西５南11）
　 2500円
　 北海道歌まつり実行委員会事
務局・勇金（    090・6213・1478）

　
　市民の掲示板５月号に掲載した
イベントは延期になりました。　
　【変更前】６月７日㈰→【変更
後】９月13日㈰、14時～16時
　  北海道シープ・ブリーディング・
サービス代表・福井（　 42･5195）

　８月７日㈮から配布の募集案内
のほか、随時募集の住宅もあるの
で、詳細は問い合わせください。
受付期間８月21日㈮～24日㈪
抽選場所十勝合同庁舎（東３南３）　
　　　エーワン・総合設計舎コン
ソーシアム（西８南13、　  22･20
13）へ。

¥

個人事業者の消費税および地方
消費税の中間申告と納付について　

母子家庭等就業・自立支援
センターからのお知らせ

消費者問題の
無料弁護士相談会　 第34回アイヌ共同納骨堂慰霊祭

　イチャルパ（供養儀式）の実施、
伝統古式舞踊の奉納を行います。
　８月２日㈰、11時～
　 つつじが丘霊園（西25南４）
　 帯広アイヌ協会（　 34・6552）

帯広厚生病院からの
お知らせ

令和２年度第２回道営住宅　　　　　
入居者募集

歌で元気！北海道歌まつり
i n帯広

男女平等参画関係
無料法律相談

　　　帯広厚生病院がん相談支援
科（西14南10、　65・0101）
◆休日がん相談会

　がんに関する相談に応じます。
　８月30日㈰、８時30分～16時30
分　  
◆がんサロン
　  がん患者とその家族
　毎月第３水曜日、14時～16時メモ安 心 安 全

　  十勝管内在住のひとり親家庭の
親
　　  各申込期限までに、電話で母
子家庭等就業・自立支援センター
（　 20･7751）へ。託児希望者は申
し込み時に連絡ください。
◆無料法律相談会

　８月21日㈮、13時～15時の間
で１人30分
　 グリーンプラザ（公園東町３）
　 先着４人
申込期限 ８月14日㈮
◆就業支援講習会（Word、Excel

初級・中級）

　  ①８月22日㈯、②29日㈯、③９
月４日㈮、④11日㈮、⑤19日㈯、
⑥26日㈯、いずれも10時～12時
　  市民活動プラザ六中（東11南９）
　  各先着５人
申込期限各開催日の前日まで

のとろみさき

く　み

　  配偶者や恋人の暴力、職場のセ
クハラなど、法律に関するさまざ
まな相談に弁護士が応じます。
　９月11日㈮、13時30分～16時30
分の間で１人30分
　 市民文化ホール（西５南11）
 　先着６人
　　  ８月11日㈫から、電話で北海
道女性協会（　 011・251・6329）
へ。

　個人事業者の人で、令和元年度
分の確定消費税額（地方消費税額
は除く）が48万円を超える人は、
消費税および地方消費税の中間申
告と納付が必要です。詳細は問い
合わせください。
　 　  帯広税務署（西５南８、　24
・2162）へ。　

第２回「十勝・四国遍路会」

ふるさとふるさと
見聞録見聞録見聞録

　帯広市では、 市内にある 「樹容が美観上優れ、 由緒由来があり学
術的価値の高い樹木」10本を、  保存樹木として指定しています。  そ
のうちの一つが、市庁舎南側駐車場の東側歩道沿いにある「イチョ
ウ」です。
　このイチョウは、  もともと初代市庁舎（西３南８）の近くにありまし
たが、 市庁舎の移転に伴い今の場所に移植されました。 ３代にわた
る市庁舎と市民を見守ってきたシンボル的な記念樹です。
　イチョウは、漢字で「銀杏」と書きます。イチョウの実である銀杏が
落ちている木と、落ちていない木があるのを不思議に思ったことは
ありませんか？イチョウは、 雌雄異株の植物であり、 雄花をつける雄
の木と雌花をつける雌の木が存在し、雌の木にのみ銀杏がなりま
す。 雌雄を判別する方法の一つとして、 ４～５月に咲く花の形を見
る方法があり、 雌花は花の頭が二つから三つに分かれた形をしてい
ます。
　市庁舎南側駐車場のイチョウは雌雄どちらだと思いますか？イ
チョウの木を見るときは、雌雄に注目してみるのも面白いのではな
いでしょうか。

帯広市の保存樹木  「イチョウ」帯広市の保存樹木  「イチョウ」

写真・文/
みどりの課　佐藤　健司

市庁舎南側駐車場のイチョウ

イチョウ ぎんなん

し   ゆう   い  しゅ

ワード エクセル
　食中毒は年間を通して発生していますが、気温や湿度
が高い時期は、調理済みの食品の取り扱いに、特に注意が
必要です。
　安全に食事ができるように、予防のポイントを確認しま
しょう。

テイクアウトでの食中毒を
予防するために

テイクアウトでの食中毒を
予防するために

テイクアウトでの食中毒を
予防するために

店舗での衛生管理を確認する店舗での衛生管理を確認する

　マスクやビニール手袋を着用して調理し
ているか、出来上がりの時間などを確認し
ましょう。

できるだけ早く食べ切るできるだけ早く食べ切る

　室内に放置せずに、早めに食べ切りま
しょう。持ち歩く場合は保冷材を使用しま
しょう。
　調理後、長時間経過した食品は食べない
ようにしましょう。

手洗いをしっかり行う手洗いをしっかり行う

　手洗いをしっかり行ってから食事しま
しょう。アルコールなどの消毒薬も活用し
ましょう。

問い合わせ　　　　　　 健康推進課（東８南13、保健福祉センター内、

　　　　　　☎25・9721）


